


MAAH -117 ( N )


Indian Culture and Tourism





1 

MAAH-117 N 

Indian Culture and Tourism 

3

15

42

49

55

68

89

102

113

125

132

143

156

166

77



2 

MAAH-117N
Hkkjrh; laL—fr ,oa Ik;ZVu

Indian Culture and Tourism 

izks- lhek flag dqyifr] m-iz-jktf"kZ V.Mu eqDr fo'ofo|ky;]iz;kxjkt 

duZy fou; dqekj dqylfpo] m-iz-jktf"kZ V.Mu eqDr fo'ofo|ky;]iz;kxjkt 

izks-lUrks"kk dqekj funs'kd] lekt foKku fo|k'kk[kk] m-iz-jktf"kZ V.Mu eqDr fo'ofo|ky;] iz;kxjkt 

izks-ts-,u-iky iwoZ vkpk;Z] izkphu bfrgkl laLd`fr ,oa iqjkrRo foHkkx bykgkckn fo'ofo|ky;] iz;kxjkt 

izks-g"kZ dqekj vkpk;Z] izkphu bfrgkl laLdf̀r ,oa iqjkrRo foHkkx bykgkckn fo'ofo|ky;] iz;kxjkt 

izks-jktdqekj xqIrk vkpk;Z] izkphu bfrgkl laLdf̀r ,oa iqjkrRo foHkkx] izks-jktsUnz flag ¼jTtw HkS;k½ fo'ofo|ky;] iz;kxjkt 

MkW-lquhy dqekj lgk;d vkpk;Z] izkphu bfrgkl]lekt foKku fo|k'kk[kk] m-iz-jktf"kZ V.Mu eqDr fo'ofo|ky;] iz;kxjkt 

MkW-f'kokdkURk f=ikBh   lg vkpk;Z] izkphu Hkkjrh; bfrgkl laLdf̀r ,oa iqjkRkRo foHkkx 

bfUnjk xk¡/kh jk"Vªh; tutkrh; fo'ofo|ky;] vejdaVd] e/; izns'k 

¼bdkbZ 1&15½ 

izks-lUrks"kk dqekj funs'kd] lekt foKku fo|k'kk[kk] m-iz-jktf"kZ V.Mu eqDr fo'ofo|ky;]iz;kxjkt 

MkW-lquhy dqekj lgk;d vkpk;Z] izkphu bfrgkl] lekt foKku fo|k'kk[kk] m-iz-jktf"kZ V.Mu eqDr fo'ofo|ky;] iz;kxjkt 

© 

ISBN-978-81-973595-8-3 

mRrj izns'k jktf"kZ V.mu eqDr fo'ofo|ky;]iz;kxjkt lokZf/kdkj lqjf{krA bl ikB~; lkexzh dk dksbZ Hkh va'k mRrj izns'k jktf"kZ 

V.Mu eqDr fo'ofo|ky; dh fyf[kr vuqefr fy, fcuk fefe;ksxzkQh vFkok fdlh vU; lk/ku ls iqu% izLrqr djus dh vuqefr ugha

gSSA 

izdk'kd&mRrj izns'k jktf"kZ V.Mu eqDr fo'ofo|ky;]iz;kxjkt dh vksj ls fou; dqekj] dqylfpo }kjk eqfnzr ,oa izdkf'kr 

o"kZ&ebZ&2024 

eqnzd&ds-lh-fizfVax ,.M ,ykbM oDlZ] iapoVh] eFkqjk&281003 



3 
 

 

1-1 izLrkouk 

1-2 mn~ns'; 

1-3 laL—fr D;k gS\ 

1-4 laL—fr dh ifjHkk"kk 

1-5 laL—fr dh fo'ks"krk,¡ 

1-6 laL—fr ds fofo/k vk;ke 

1-7 lkjka'k 

1-8 lUnHkZ xzUFk lwph 

1-9 cks/k iz'u 

 vki vius thou esa vusd ckj laL—fr ds ckjs esa i<+s vFkok tkuus dk iz;kl 

fd;s gksaxsA laL—fr dk fuekZ.k ,d fnu esa ugha gksrk gSA ;g ,d nh?kZdkfyd ifj.kke 

gS tks lekt esa jgs gekjs iwoZtksa ds ek/;e ls ge rd igq¡pk gSA euq"; dh fLFkfr] 

miyfC/k ,oa fodkl esa laL—fr dk egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSA euq"; gh laL—fr dk 

fuekZrk gS] tks laL—fr dks vius ckn vkus okyh ihf<+;ksa dks Hkh gLrkarfjr djrk gSA 

lkaL—frd fØ;kdykiksa ls lH;rk dk fodkl gksrk gS] fcuk laL—fr ds lH;rk dk 

fodkl rFkk vfLrRo lEHko ugha gSA laL—fr ds dkj.k Hkk"kk] rduhd] fyfi] dyk] 

lkfgR;] foKku] /keZ] n'kZu rFkk HkkSfrd lq[kksa ds lk/kuksa dk euq";ksa us fodkl fd;kA 

dqN laL—fr /kkfeZd ,oa HkkSxksfyd lhekvksa esa c¡/kh gksrh gSA bl bdkbZ esa ge Hkkjrh; 

laL—fr dh ckr dj jgs gSA 

 

 bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki 

• laL—fr dk vFkZ tku ik;saxsA 

• fofHkUu fo}kuksa }kjk nh x;h laL—fr dh ifjHkk"kk dks tku ik;saxsA 
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• Hkkjrh; laL—fr dh fo'ks"krkvksa ls ifjfpr gks ldsaxsA 

• Hkkjrh; laL—fr ds fofo/k vk;keksa dks tku ldsaxsA 

 laL—fr 'kCn dh mRifÙk laL—r ds ^—* /kkrq ls ^fDVu* izR;; ,oa ^le* milxZ 

ds ;ksx ls gqbZ gSA le$—$fDr ¾ laL—frA laL—fr dk vFkZ vR;ar gh O;kid gSA 

vaxzsth esa laL—fr 'kCn ds fy, ^dYpj* 'kCn dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ^dYpj* 'kCn 

ySfVu 'kCn ^d"V ;k dYjl* ls lEcfU/kr gS ftldk vFkZ fodflr djuk ;k ifj"—r 

djuk gksrk gSA laL—fr esa ekuo O;ogkj rFkk mudk uSfrd ewY;] Kku] fo'okl ,oa 

dyk vkfn lekfgr gksrh gSA lthork] ÅtkZRedrk] lkrO;] lt̀ukRedrk] laL—fr 

dsla?kVd rRo gSa rks lkfgR;] lerkewyd rRo] ikSjkf.kdrk] n'kZu] uSfrd psruk] 

lkSUn;Z psruk o Hkk"kk laL—fr dh O;atuk dh pk: vfHkO;fDr;k¡ gSA 

 

 fHkUu&fHkUu fo}kuksa }kj laL—fr dh vusd ifjHkk"kk,¡ izLrqr dh xbZ gSa& 

 vYÝsM Øks,osj rFkk DyhM Dyqdgksu us viuh iqLrd ^, fØfVdy fjO;w vkWQ 

dkalsIV~l ,.M fMfQfulUl* esa ,d lkS ipkl ifjHkk"kkvksa dh ppkZ dh gSA 

 laL—fr dh ifjHkk"kk nsrs gq, bZ0ch0 VkW;yj us dgk gS fd laL—fr fdlh 

lekt ds lnL;ksa esa vUrfuZfgr Kku] fo'okl] dyk] fof/k] jhfr vkfn vusd {kerkvksa 

,oa vH;kjl dk lap; gSA VkW;yj dh bl ifjHkk"kk dks lqizfl) euksoSKkfud ,oa 

lekt'kkL=h eSfyuksRldh us vf/kd LI"V djrs gq, dgk fd oa'kkuqxr f'kYi rFkk] 

oLrq] rduhdh izfØ;k,¡] /kkj.kk,¡] vH;kl rFkk ewY;ksa dk lekos'k laL—fr ds vUrxZr 

gksrk gSA 

 ,e0 ts0 glZdksfoV~l laL—fr dks ^i;kZoj.k dk ekuo }kjk fufeZr Hkkx Lohdkj 

djrs gSA ogha bZ0,0 gkcsy laL—fr dks lekt ds lnL;ksa dh fo'ks"krk ds :i esa 

Lohdkjrs gSa tks lh[ks gq, O;ogkj izfrekuksa dk dqy ;ksx gSA 

 thou ds izdk'k vkSj feBkl dks eSF;w vkWjuksYM laL—fr dgrs gSa rks ogha euq"; 

dh uSfrd] ckSf)d rFkk vk/;kfRed miyfC/k;ksa dks dsljj lksjksfdu izHkf̀r fo}ku 

^laL—fr* dh laKk nsrs gSA eSdkbcj laL—fr dks ekuoewY;ksa ls tksM+rs gSA 

 jsMQhYM laL—fr dks ijEijk ds }kjk lajf{kr dyk ,oa okLrqdyk esa Li"V gksus 
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okys ijEijkxr Kku ds laxfBr :i esa ns[krs gSa tks euq";ksa dh fo'ks"krk cu tkrk gSA 

 if.Mr tokgjyky usg: euq"; ds vkarfjd fodkl] mldh uSfrd mUufr] 

ikjLifjd ln~O;ogkj rFkk ,d&nwljs dks le>us dh 'kfDr dks laL—fr Lohdkjrs gSaA 

 lqijySaM ,V ,y lekt ds jhfr&fjoktksa] O;ogkj dh i)fr;ksa] mudh fo'okl 

rFkk ekU;rkvksa] lkspus rFkk dk;Z djus ds rjhds rFkk laL—fr dks dgrs gSA 

 MsfoM fcMuh laL—fr dks ifjHkkf"kr djrs gq, laL—fr dks euq"; tkfr }kjk 

izkIr lEiw.kZ ckSf)d vkn'kksZa dh ijEijk ekurk gSA 

 ySafMl laL—fr dks nqfu;k dgrs gSa] ,d ,slh nqfu;k tks tUe ls ysdj e`R;q 

rd euq"; dk fuokl LFky gS] tgk¡ euq"; pyrk&fQjrk gS rFkk viuk vfLrRo 

cuk;s j[krk gSA 

 dq) fo}ku laL—fr esa ykSfdd laL—fr rFkk vykSfdd laL—fr dk Hksn djrs 

gSA izkS|ksfxdh] dyk] okLrqdyk] HkkSfrd rFkk ?kjsyw mi;ksx dh oLrq,¡] —f"k ,oa 

O;kikj] ;q) dh oLrq,¡ rFkk vU; lekt esa gks jgs fØ;kdykiksa dks ykSfdd laL—fr ds 

vUrxZr j[kk x;k gSA vykSfdd laL—fr esa ijEijk] fo'okl] fof/k] Hkk"kk&lkfgR;] 

feFkd rFkk ijEijk ds vU; :iksa dks LFkku fn;k x;k gSA 

 

 fo'o dh laL—fr;ksa esa Hkkjrh; laL—fr dk fof'k"V LFkku gSA oSf'od laL—fr;ksa 

esa izkphu dky ls Hkkjrh; laL—fr dkj vknjiw.kZ LFkku jgk gSA _Xosn esa of.kZr gSa 

fd ^lk laL—fr izFke fo'ookjk* vFkkZr~ vkfn laL—fr fo'o ds dY;k.k ds fy;s FkhA 

Hkkjrh; laL—fr fo'o ds dY;k.k ds fy;s FkhA Hkkjrh; laL—fr dh dqN ,slh 

fo'ks"krk,¡ gSa tks fo'o dh vU; laL—fr;ksa esa ugha ik;h tkrhA ge bu fo'ks"krkvksa dks 

fuEufyf[kr :i esa ns[k ldrs gSa& 

 

 Hkkjrh; laL—fr vR;ar izkphu laL—fr gSA iqjkrkfÙod v/;;uksa ls izkIr 

iqjko'ks"k rFkk mudh frfFk;ksa ls ;g fl) gks pyk gS fd Hkkjrh; laL—fr dk mn; 

dbZ lgL=kCnh iwoZ gqvk FkkA Hkkjr ds fofHkUu Hkkxksa ls izkIr gq, izkxSfrgkfld 

midj.kksa us fo'o dh izkxSfrgkfld laL—fr;ksa ds e/; viuk LFkku LFkkfir fd;kA 

gM+Iik lH;rk ds [kkst us ;g fl) dj fn;k fd uhy unh rFkk eslksiksVkfe;k vkfn 

unh ?kkVh lH;rk ds Hkk¡fr Hkkjr dh viuh ,d fodflr lH;rk Fkh tks fo'o dh 
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vU; lH;rkvksa ls vf/kd fodflr FkhA ;wjksih; Hkwfe ij tUeh ;wuku rFkk jkse tSlh 

laL—fr;ksa dk tUe Hkkjrh; laL—fr ds ckn gqvkA Hkkjrh; laL—fr us vius fo'okl] 

fopkj vkSj fØ;k ls fo'o ds ,d cM+s Hkw&Hkkx dks izdkf'kr fd;kA 

 

 Hkkjrh; laL—fr esa fujUrjrk rFkk fpjLFkkf;rk tSlh fo'ks"krk mls fo'o dh 

vU; laL—fr;ksa ls vyx djrh gSA felz] lwesj] vDdkn] cschyksu] vlhfj;k rFkk bZjku 

dh laL—fr;k¡ ek= Hkwfe ds uhps rFkk bfrgkl ds i`"Bksa ij 'ks"k gSa blds foijhr 

Hkkjrh; laL—fr dk orZeku mlds vrhr ds lkFk lEcfU/kr gSA Hkkjrh; laL—fr vkt 

Hkh bl ns'k dks fn'kk&funsZ'k dj jgh gSA dky] oa'k] lkezkT;] ;q) rFkk vusd ckg~; 

vkØe.kksa rFkk muds 'kklu ds i'pkr~ Hkh Hkkjrh; laL—fr dk yksi ugha gks ldk gS] 

bldk izeq[k dkj.k gS Hkkjrh; laL—fr ds ewy rRo dk LFkkf;RoA Hkkjrh; laL—fr dh 

,d egRoiw.kZ fo'ks"krk gS fd ;g izkphu rRoksa dk laj{k.k rFkk uohu rÙoksa dks xzg.k 

djrh gSA lSU/ko lH;rk ls izkIr ,oa osnksa esa of.kZr nsoh&nsorkvksa dk iwtu vkt Hkh 

gksrk gSA fookg ns'k esa gks ;k fons'k esa] gksVy esa gks ;k lkekU; >ksiM+h esa eaxykpj.k] 

x.ks'kiwtu] ladYi] dU;knku vkfn laL—fr;ksa esa yksxksa dk fo'okjl vHkh Hkh cuk gqvk 

gSA bl izdkj gekjh vkLFkk] gekjh izkphu Hkk"kk] laL—fr] n'kZu] dyk] iwtk&ijEijk 

,oa fo'okl iwoZ dh Hkk¡fr gh tu&thou dk vfHkUu Hkkx gSA ogha ;fn if'pe dh 

vksj ns[ksa rks ;wuku rFkk jkse dh lH;rkvksa ds mnkÙk /keZ] n'kZu ,oa fl)kUr dk ogk¡ 

ds ukxfjdksa ds thou esa dksbZ egRo ugha gSA orZeku le; esa Hkh fo'o ds vusd ns'kksa 

ds lkFk ?kfu"B lEcU/k rFkk lkaL—frd vknku&iznku ds ckotwn Hkh Hkkjrh; laL—fr 

dk ewyrRo] fujUrjrk rFkk fpjLFkkf;rk fo|eku gSA 

 

 vk/;kfRedrk rFkk /kkfeZdrk Hkkjrh; laL—fr dk vk/kkj gSA laL—fr ds lHkh 

vax blls izHkkfor gksrs gSA /keZ ds nks :iksa dk o.kZu izkIr gksrk gS] izFke lS)kfUrd 

i{k rFkk f}rh; deZdk.Mh; i{kA izkphu Hkkjrh; euhf"k;ksa us HkkSfrd lq[kksa rFkk 

mUufr dks xkS.k le>rs gq, vk/;kfRed mUufr ij cy fn;kA Hkkjrh; tu ekul dh 

vk/;kfRedrk esa /keZ ds lS)kfUr i{k dk n'kZu gksrk gSA orZeku esa HkkSfrdoknh laL—fr 

ds izHkko ds ckotwn vk/;kkfRedrk gh Hkkjrh; laL—fr dk izk.k gS] blds gh izHkko ls 

euq"; yksd dh lhek ds ikj ijyksd ds vuUr jgL;ksa dks tkuus ds fy;s ftKklq 

jgrk gSA Hkkjrh; fp=.k vk/;kfRedrk esa HkkSfrdrk dh mis{kik ugha djrk gS cfYd 

mldh bPNk blds ewy iz—fr dks tkuus dh gksrh gSA Hkkjrh; lekt esa iq#"kkFkZ ,oa 
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vkJe O;oLFkk euq"; ds vk/;kfRed lk/kuk gsrq gSA pkj iq#"kkFkZ /keZ] vFkZ] dke ,oa 

eks{k esa eks{k thou dk ije y{; gS rFkk 'ks"k rhu iq#"kkFkZ esa /keZ iz/kku ekuk x;k gS 

vkSj /kekZuqlkj vkpj.k dh ckr dgh x;h gSA egkHkkjr esa dgk x;k gS fd ^/keZe~ fg 

;ks o/kZ;rs l if.Mr%* vFkkZr~ if.Mr ogh gSa tks /keZ ds }kjk mUufr djsA /keZ ds }kjk 

gh vFkZ vkSj dke dh izkfIr djrk gqvk euq"; varr% eks{k dks izkIr gksrk gSA nsoky; 

fp=kadu] nso izfrek vkfn LFkkiR; dk fuekZ.k /keZ ds deZdk.Mh; i{k ds vUrxZr 

vkrk gSA deZdk.Mh; ds O;ogkfjd i{k }kjk izkphu lkaL—frd fopkj rFkk ewY;ksa ls 

tqM+us ij tksj fn;k x;k gSA Hkkjrh; laL—fr esa iz—fr ds lHkh rRoksa ;Fkk&i'kq] o`{k] 

i{kh] ioZr] unh] ljksoj vkfn dks bZ'oj dk va'k Lohdkj fd;k gS rFkk vkt Hkh lHkh 

eaxy dk;ksZa esa bu lHkh ds izrhdksa ds ek/;e ls ge buls Lo;a dks tksM+rs gSA 

 

 xzg.k'khyrk dh iz—fr Hkkjrh; laL—fr dh ,d izeq[k fo'ks"krk gSA Hkkjrh; 

laL—fr dk fodkl vPNhy ,oa xzg.k djus ;ksX; ckrksa dks lHkh dks xzg.k djuk 

pkfg,A ;g izfrdwy ifjfLFkfr;ksa dks vius vuqdwy cukdj Lo;a esa lekfgr dj ysrh 

gSA ;fn dksbZ mÙke ckr ckgj ls Hkh lh[kh tkus ;ksX; gS rks ;g bu uohu fopkjksa dks 

ij[kuk Js;Ldj ekurh gSA Hkkjrh; Hkwfe ij vusd ckgjh tkfr;ksa ds vkØkarkvksa us 

vkØe.k fd;kA buesa b.Mks] vk;Zu] ikjlhd] phuh] fgUn&;ou] 'kd] lhfFk;u] dq"kk.k] 

gw.k] vjc] rqdZ] eqxy] iqrZxkyh rFkk vaxzst 'kkfey gSaA Hkkjrh; laL—fr dh 

xzg.k'khyrk dh iz—fr us lHkh dks vius vkapy esa lesV fy;kA izkphu Hkkjr esa 

vkØe.k djus okys ;ou] 'kd] dq"kk.k] gw.k vkfn fons'kh mUufr esa lgk;d cusA 

egk{k=i :nznkeu oSfnd laL—fr dk iks"kd Fkk rks ogha dfu"d us ckS) /keZ xzg.k 

dj mldk izpkj&izlkj fd;kA ckS) /keZ ds prqFkZ laxhfr dk vk;kstu dfu"d ds gh 

'kklu dky esa lEiUu gqvk FkkA fgUn&;ou 'kkkld euh.Mj dks ckS) la?k }kjk 

^;gZn* dk in fn;k x;kA gw.k 'kkldksa us 'kSo /keZ xzg.k fd;kA e/;dky vkrs&vkrs 

rqdZ rFkk eqxy Hkh Lo;a dks Hkkjrh; laL—fr ds izHkko ls cpk ugha ldsA 

 

 lfg".kqrk Hkkjrh; laL—fr dk izeq[k vax gSA lfg".kqrk ds dkj.k gh Hkkjrh; 

laL—fr esa fpjLFkkf;rk dk xq.k fodflr gqvk gSA /keZ ds uke ij izkphu Hkkjr esa 

vR;kpkj rFkk jDrikr izk;% ugha gqvk gSA Hkkjrh; fpUrkdksa us /keZ ,oa er dks bZ'oj 

rd igq¡pus dk ekxZ crk;k gSA _Xosn esa dgk x;k fd ,d lr~ gS vFkkZr~ czã ,d gS 

ftldk o.kZu Kkuh yksx fofo/k izdkj ls djrs gSA ¼,d lb foizk% cgq/kk onfUr½A 
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Jhen~Hkxon~xhrk esa Hkxoku Jh —".k vtqZu ls dgrs gSa fd euq"; esjs gh ekxksZa dk 

vuq'kj.k djrs gSa ¼ee oR;suk fg orZUrs euq";k% ikFkZ loZ'k%½A lHkh Hkkjrh; /keksZa dk 

,d ek= y{; tc bZ'oj ¼eks{k½ dh izkfIr gS rks vkil esa >xM+ksa dk D;k dkj.k gks 

ldrk FkkA tSu /keZ ds LFkkbZokn ,oa lizHksxuh; fl)kar rFkk ckS) /keZ }kjk fn;s x;s 

nwljs /keZ dh vkykspuk ls cpus dk lykg /kkfeZd lfg".kqrk dk gh izrhd gSA v'kksd 

dk ckjgoka f'kykys[k esa Hkh /kkfeZd lfg".kqrk dh HkkokfHkO;fDr dh x;h gSA v'kksd 

viuh iztk dks lHkh /keksZa dk vknj djus izseiwoZd lquus dh lykg nsrk gSAHkkjrh; 

laL—fr esa /kkfeZd dV~Vjrk rFkk vlfg".kqrk de gh ǹf"Vxkspj gksrh gSA vusd fons'kh 

tkfr;ksa dks bl ns'k us fo/kehZ u ekudj viusiu ds lkFk mUgsa Lohdkj fd;kA 

 

 Hkkjrh; laL—fr esa leUo;oknh Hkkouk dh izfr"Bk dh x;h gSA vki lHkh us 

ihNs v/;;u fd;k gSA fdl izdkj fons'kh tkfr;ksa us Hkkjrh; ijEijkvksa ds lkFk 

leUo; LFkkfir fd;kA Hkkjrh; laL—fr HkkSfrd rFkk vk/;kfRed lq[kksa ds miHkksx esa 

Hkh leUo; dh ckr djrk gSA _Xosn esa o.kZu izkIr gksrk gS fd ^lekuks ea=% lekuh 

leku eua lg fpÙkes"kke~A lekuh o vk—fr% lekuk ân;kfuo%A lekueLrq oks euk 

;Fkk o% lqlgklfrAA Hkkjrh; laL—fr esa vfgoknh fopkj/kkjk ds LFkku ij e/;e ekxZ 

dks mfpr ekuk x;k gSA xkSre cq) }kjk izfrikfnr e/;e ekxZ leUo;oknh fopkj/kkjk 

ls izsfjr gSA mUgksaus lalkj ds lHkh /keksZa dks lPpk ,oa vPNk dg mudh vkykspuk ls 

cpus dh lykg nhA Jhen~Hkxon~xhrk esa Hkxoku Jh—".k us Kku] deZ vkSj HkfDr ds 

e/; leUo; LFkkfir fd;k gSA vkJe O;oLFkk rFkk iq#"kkFkZ prq"V; dh ladYiuk 

euq"; ds thou ds fofHkUu pj.kksa dks /;ku esa j[kdj dh x;h gSA ,ds'ojokn dh 

vo/kkj.kk }kjk Hkkjrh; euhf"k;ksa us lEiznk;ksa esa le:i LFkkfir djus dk iz;kl 

fd;kA izkphu Hkkjrh; 'kkldksa ds 'kklu O;oLFkk esa Hkh leUo;oknh fopkj ifjyf{kr 

gksrs gSA Hkkjr ds vykok fo'o gh vU; laL—fr;ksa esa leUo; dh ;g laL—fr nqyZHk 

gSA 

 

 Hkkjrh; laL—fr viuh mUufr ds lkFk&lkFk leLr fo'o ds mUufr dh dkeuk 

djrh gSA Hkkjrh; fpUrdksa us lEiw.kZ olq/kk dks ,d dqVqEc ds :i esa ns[kk rFkk 

^fo'ocU/kqRo* ,oa olq/kSo dqVqEcde~ tSls lkoZHkkSfedrk ds fl)kUr dks izfrikfnr 

fd;kA Hkkjr ds _f"k eqfu;ksa us bZ'oj ls leLr l`f"V ds fy;s eaxy dkeuk dh gS& 
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 Hkkjrh; euhf"k;ksa us euq"; ek= esa fe=rk] vkilh lkSgknZ rFkk ,d&nwljs dh 

lgk;rk dh Hkkouk dh o`f) ds fy;s Hkh bZ'oj ls izkFkZuk fd;k gSA 

 Hkkjrh; euhf"k;ksa us fo'o ds va/kdkj dks] vlr~ dks rFkk u'ojrk dks lekIr 

djus ds fy;s bZ'oj ls izkFkZuk dh gSA ^relks ek T;ksfrxZe; vlrks ek ln~xe;] e`R;ksZa 

eka vèra xe;aA blh izdkj yksd dY;k.k dh Hkkouk ls izkf.keku ds lq[k loZ dY;k.k 

ds fy;s fujUrj izkFkZuk vc Hkh ǹf"Vxkspj gksrk gS& 

 lkoZHkkSfedrk dh ;g Hkkouk lkfgR;] n'kZu] dyk] LFkkiR; esa LFkku&LFkku ij 

fn[krh gSA LFkkiR; esa nsoh] nsoh i{k xa/koZ vkfn ewfrZ;ksa ds lkFk jktk&jkuh] 

lsod&lsfodk] u`R;&laxhr] lk/kq&lU;klh] jktegy] >ksiM+h] iq"i] o`{k] ioZr vkfn dk 

;Fkk LFkku vadu izkIr gksrk gSA Hkkjrh; dyk esa Lons'kh ,oa fons'kh dk HksnHkko ugha 

fd;k x;k gSA mn;fxfj esa ;wukuh lSfud dk vadu] vtark esa bZjkuh nSR;e.My dk 

fp=.k Hkkjrh; laL—fr dh lkoZHkkSfedrk dks iznf'kZr djrk gSA 

 

 Hkkjr HkkSxksfyd :i ls ,d fo'kky ns'k gS tgk¡ ij izk—frd ,oa lkekftd 

Lrj ij vusd fofo/krk,¡ rFkk fo"kerk,¡ gSA ;gk¡ ij xxu ioZr gSa rks uhps fo'kky 

eSnku Hkh] moZjrk ls Hkjs [ksr Hkh gSa rks fo'kky jsfxLrku Hkh] dgha&dgha o"kkZ gh ugha 

gksrh rks dgha&dgha vR;f/kd o"kkZ gksrh gSA ;gk¡ ij fofHkUu Hkk"kk dks cksyus okys rFkk 

fHkUu&fHkUu /keZ dks ekuus okys fuokl djrs gSA gkcVZ fjt+ys us Hkkjrh; laL—fr ds 

lUnHkZ esa Bhd gh lh[kk gS fd Hkkjr esa vusd izk—frd ,oa lkekftd fofo/krkvksa 

Hkk"kk] izFkkvksa rFkk /kkfeZd fofHkUurkvksa ds chp fgeky; ls dU;kdqekjh rd dh ,d 

fuf'pr vk/kkjHkwr le:irk vc Hkh ns[kh tk ldrh gSA oLrqr% ;gk¡ ,d leku 

Hkkjrh; pfj= ,oa O;fDrRo gSa ftUgsa ge ?kVdksa esa foHkkftr ugha dj ldrsA ch0 ,0 

fLeFk us Hkh mfpr dgk gS fd Hkkjr dh fHkUurk esa ,drk fufgr gSA Hkkjrh; laL—fr 

esa mifLFkfr ,drk dks fuEu :iksa esa ns[kk tk ldrk gSA 
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 HkkSxksfyd n`f"V ls Hkkjr fofo/krkvksa ls Hkjk gqvk gSA fHkUu&fHkUu izdkj ds 

n`f"Vxkspj gksrs gSA Hkkjr ds iwoZ] if'pe ,oa nf{k.k esa fo'kky lkxj rFkk mÙkj esa 

fgeky; ioZr gSA bu i`Fkdrkvksa ds ckn Hkh ;g ,d ns'k ds :i esa fo'o ds ekufp= 

ij mifLFkr gS ftls ge lc Hkkjr ds uke ls tkuk gSA izkphu Hkkjrh; fpUrdksa us 

vkjEHk ls gh fgeky; ls ysdj leqnz rV ds {ks= dks viuh ekr`Hkwfe ds :i esa 

ns[kkiA fo".kq iqjk.k esa leqnz ds mÙkj rFkk fgekpy ds nf{k.k ds Hkw&Hkkx dks Hkkjro"kZ 

rFkk bl {ks= esa tUesa larkuksa dks Hkkjrh; dgk x;k gSA 

 

 vFkoZosn esa i`Foh dks ekrk rFkk Lo;a dks iq= dgdj ekr̀Hkwfe ds izfr izse rFkk 

leiZ.k dks O;Dr fd;k x;k gS& ekrkHkwfe] iq=ks·L; ìfFkO;k%A blh esa Hkwfe dks ,d 

xk; ds :i esa ns[kk x;k gS tks vius larkuksa esa Hksn u djds lHkh ds fy;s leku Hkko 

j[kdj mUgsa viuk nqX/kiku djkrh gSA 

 Hkkjrh; euhf"k;ksa us Hkkjro"kZ dks tEcw}hi] Hkjr[k.M] dqekj}hi] vk;kZorZ rFkk 

dqekj}hi vkfn ukeksa ls vfHkghr fd;k gSA fo".kq iqjk.k esa bl ns'k dks LoxZ rFkk eks{k 

izkIr djus gsrq lcls mR—"V LFkku crk;k x;k gS& 

 

 izkphu dky ls gh Hkkjrh; ujs'kksa dh vkdka{kk pØorhZ lezkV ds :i esa LFkkfir 

gksus dh jgh gSA bUgksaus ,djkV] jktkf/kjkt] tSlh lkoZHkkSe mikf/k;k¡ /kkj.k djus dk 

iz;Ru fd;kA lHkh 'kfDr'kkyh 'kkld prqfnZd fot; dj Lo;a dks pØorhZ lezkV ds 

:i esa LFkkfir djus dh vkdka{kk j[krs FksA vFkZ'kkL= esa dkSfVY; us fgeky; ds 
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nf{k.k leqnz rd gh lgL= ;kstu Hkwfe dks pØorhZ lezkV dk {ks= crk;k gSA ¼rL;ka 

fgeor~ leqnzkarje~ mnhphu ;kstulgL= ifjekua vfr;Zd~ pØofrZ {ks=e~½A oSfnd 

lkfgR; esa pØorhZ lezkVksa ds fy;s vusd ;Kksa ds vuq"Bku dk mYys[k izkIr gksrk gSA 

;Fkk&jktlw;] oktis;] v'oes/k bR;kfnA izkphu lkfgR;ksa esa jkT;ksa dh lhekvksa ds fy;s 

fgeor~ leqnzkUrje~] pkrqjkUrka eghe~] vkleqnzi;kZUrke~ eghe~ vkfn dk iz;ksx fd;k x;k 

gSA izkphu Hkkjrh; 'kkld pUnzxqIr ekS;Z] v'kksd] leqnzxqIr] pUnzxqIr f}rh;] 

foØekfnR; vkfn us blh ,drk dks vkn'kZ ekudj viuk&viuk vfHk;ku rFkk 

lkezkT; foLrkj fd;kA e/;dky esa eqfLye 'kkldksa }kjk rFkk fczfV'k dky esa vaxzstksa 

ds }kjk ;g iz;kl fd;k x;k gSA 

 

 Hkkjrh; Hkw&Hkkx vusd izdkj ds /kekZoyEch] erkoyEch rFkk lEiznk;koyEch dk 

fuokl LFkku gSA fgUnw] eqfLye] fl[k] bZlkbZ] tSu] ckS)] ikjlh vkfn vusd /keZ rFkk 

lEiznk; dks ekuus okys ;gk¡ fuokl djrs gSaA fgUnw /keZ esa Hkh 'kSo mikld] 'kkDr 

mikld] oS".ko mikld] cgqnsooknh] ,ds'ojoknh] ewfrZiwtd] fujkdkjksikld vkfn 

fofHkUu erkokyfEc;ksa dk o.kZu feyrk gSA ;g foHkktu flDdsa ,d /keZ vFkok 

lEiznk; esa ugha gS ijUrq ;g fHkUurk ek= ckg~; :i esa gh n`f"Vxkspj gSA lHkh dk 

rÙo rFkk y{; ,d gS vkSj og gS bZ'oj dh izkfIrA ;gk¡ lHkh /keksZ] lEiznk;ksa rFkk 

erksa dk vknj djus dh ijEijk 'krkfCn;ksa ls pyh vk jgh gSA Hkkjrh; fpUrdksa us 

rhFkZ ds egRo dks vkyksfdr fd;kA vkt Hkh iwtu] Luku vkfn esa Hkkjr ds lIrufn;ksa 

dk Lej.k djds ty esa muds mifLFkfr dh dYiuk dh tkrh gS& 

 izkphu euhf"k;ksa us Lkkr eks{knk;h rhFkksZa dk o.kZu fd;k gS ftldk vkokg~u rFkk 

Hkwfe ds :i esa dYiuk vkt Hkh Hkkjrh; Hkw&Hkkx ds fdlh Hkh {ks= esa oSfnd 

erkoyfEc;ksa }kjk fd;k tkrk gS& 

 fgUnw lEiznk;ksa ds vfrfjDr eqlyeku] ikjlh] bZlkbZ /keksZa dh iwtk i)fr Hkys 

gh fHkUu gS ijUrq fo'okl rFkk fopkj Hkkjrh; /kkfeZd ,drk dks iznf'kZr djrs gSaA 

tSls osnfUr;ksa ,oa lwQh lUrksa dh fopkj/kkjk esa cgqr lekurk n`f"Vxkspj gksrh gSA 
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dgha&dgha mikluk esa Hkh ,drk n`f"Vxkspj gksrh gS tSls eqlyeku ihj] lSen~] etkj 

dh iwtk djrs gS] fgUnw vius nsoh&nsorkvksa dhA vUrr% lHkh /keZ ekuo&dY;k.k] izse 

o HkkbZpkjk vkfn ifo= y{;ksa dks ysdj vkxs c<+rs gSA 

 

 Hkkjrh; laL—fr esa vusd {ks=h; ijEijk,¡] Hkk"kk] lkfgR;] /keZ vkfn esa Hkh ,drk 

n`f"Vxkspj gksrh gSA ;s ijEijk,¡ dbZ 'krkfCn;ksa ls vkil esa fodflr gksrh pyh vk 

jgh gSA Hkkjr esa rhFkZ LFky pkjksa fn'kkvksa esa gSA izR;sd fn'kk esa jgus okys O;fDr ds 

fy;s nwljs fn'kk ds rhFkZ LFkku ds fyh;s vFkkg J)k gSA ;Fkk }kn'k T;ksfrZfyax Hkkjr 

ds fHkUu&fHkUu Hkw&Hkkxksa esa LFkkfir gSa ijUrq lHkh ds fy;s lHkh Hkw&Hkkx esa leku J)k 

gSA blh izdkj pkj /kke dk rhFkZ fgUnw /kekZoyEch ds thou dk izeq[k mn~ns'; gS tks 

pkj vyx&vyx fn'kkvksa esa LFkkfir gSA ,drk ds blh mn~ns'; ls 'kadjkpk;Z us 

pkjksa fn'kkvksa esa pkj ihBksa dh LFkkiuk dhA fo".kq iqjk.k esa Hkkjr dh iq.; Hkwfe dk 

egRo crkrs gq, dgk x;k gS fd& 

  

 Hkkjr esa izR;sd {ks= dh fHkUu&fHkUu cksfy;k¡ gSa rFkk izns'kksa dh fHkUu&fHkUu 

jktdh; Hkk"kk gS ,oa fyfi;ksa esa Hkh vUrj n`f"Vxkspj gksrk gSA izeq[k :i ls vk;Z] 

nzfoM+ rFkk eq.Mk ifjokj dh Hkk"kk,¡ Hkkjrh; Hkw&Hkkx ij izpfyr gS ftudk izk—r 

rFkk laL—r ls vR;Ur ?kfu"B lEcU/k gSA v/;;u djus ij ;g Kkr gksrk gS fd 

rhuksa ifjokj dh Hkk"kkvksa ds mUu;u esa laL—r dk fo'kky ;ksxnku jgk gSA 

fHkUu&fHkUu Hkk"kkvksa esa fy[ks x;s xzaFk lewps jk"Vª dk xkSjo cusA bl izdkj lHkh 

Hkk"kkvksa esa ckgjh rkSj ij fofo/krk gksrs gq, Hkh vkarfjd :i ls lHkh ,d gSA 

 Hkkjrh; dyk esa Hkh lkaL—frd ,drk ds rÙo lekfgr gSA dyk tkfr&/keZ] 

o.kZ&oxZ ls Åij lkSUn;Z rFkk lg&vfLrRo dk cks/k djkrk gksA czãk] fo".kq] f'ko] 

cq)] tSu rhFkZdjksa dh izfrHkk izk;% vyx&vyx LFkkuksa rFkk ik"kk.kksa ls fufeZr gS 

ijUrq muds y{k.k rFkk eqnzk esa lekurk fn[krh gSA ?kV] LofLrd] dey] pØ vkfn 

dyk—fr;ksa dk mi;ksx ns'k ds lHkh Hkw&Hkkxksa ij leku :i ls fd;k tkrk gSA 

 lkekftd ,oa vkfFkZd thou esa vusd fo"kerkvksa ds ckn Hkh gesa ,d:irk ds 

rÙo izkIr gksrs gSA O;kikj dh ijEijk esa fofHkUu {ks=ksa esa ik;h tkus okyh oLrqvksa dks 

ek¡x okys LFkku ij igq¡pk;k tkrk Fkk] buls lHkh LFkku ij lHkh oLrqvksa dh 
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miyC/krk c<+h rFkk blesa jkT; dh lhek ck/kd u gksdj lgk;d cuh ftlls ,drk 

dh Hkkouk dks izcyrk feyhA 

 

 izeq[k :i ls laL—r ds rhu vk;ke ǹf"Vxkspj gksrs gSaA izFker% laL—fr ,d 

fu;ked iz.kkyh gS ftldks ns[kdj yksxksa ds lkeus ,d izfreku fufeZr gS ftlds 

vuqlkj og vkpj.k rFkk O;ogkj djrs gSaA nwljk ;g yksxksa dk lkaL—frd izrhd gS 

ftlesayksd esa fufgr u`R;] laxhr] lkfgR; rFkk vU; izn'kZudkjh ek/;e gSA rhljk 

;g lekt dks ,d fopkj i)fr iznku djrh gSA dky ds vuqlkj Hkh laL—fr dks 

rhu Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS 'kkk'or] {kf.kd rFkk ;qxhuA tgk¡ 'kk'or 

laL—fr dk lapkyu iz—fr }kjk gksrk gS rks ogha ;qxhu laL—fr;ksa jkT; rFkk leku 

dk ;ksxnku gksrk gS rFkk {kf.kd laL—fr cktkj rFkk miHkksDrk ds dkeukuqlkj 

ifjofrZr gksrh jgrh gSA 

 

 Hkkjrh; laL—fr fofo/krkvksa ls le`) gS ftlesa ,drk bl ns'k dks oSf'od 

laL—fr ds chp jg vf}rh; LFkku iznku djrk gSA ;gk¡ ds fuoklh Hkys gh 

fHkUu&fHkUu erksa] fo'oklksa] laLFkkvksa] /keksZa rFkk lEiznk;ksa ij vkLFkk j[krs gks ijUrq 

muds vkLFkk ds dsUnz esa lnSo Hkkjr jgk gS ftlds vUrxZr ;s lHkh vkrs gSaA 

Hkkjrokfl;ksa us lnk ls bl Hkwfe dks viuh ekrk rFkk Lo;a dks Hkkjr ekrk dh larfr 

ds :i esa Lohdkjk gSA ;g Hkko] tkfr] jax] jhfr&fjokt] Hkk"kk] os'kHkw"kk vkfn vla[; 

vlekurkvksa ls Åij mBdj lEiw.kZ Hkkjroklh dks ,drk ds lw= esa cka/krh gSA 

jk/kkdqeqn eq[kthZ Hkkjrh; laL—fr esa O;kIr ,drk dks orZeku Hkkjr ds jk"Vªh; thou 

dks jpukRed cukus esa fo'ks"k lgk;d ekurs gSaA 

 

• lkfgR;dks'k] izFke laLdj.k] 1958 

• ,e0 ts0 glZdksfoV~l % eSu ,.M fgt odZ] 1995 

• bZ0 ,0 gkScsy % eSu bu n fizfefVo oYMZ 

• }kn'k f'kykys[k ¼fxjukj laLdj.k½ 

• ;tqosZn 
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• vFkoZosn 

• fo".kq iqjk.k 

• dqekj lEHko 

• ,p- ,u- nwcs % Hkkjrh; laL—fr 

• ds0 lh0 JhokLro % izkphu Hkkjr dk bfrgkl rFkk laL—fr 

 

1- fofHkUu fo}kuksa }kjk nh x;h Hkkjrh; laL—fr dh ifjHkk"kk dk vkykspukRed 

ijh{k.k dhft,A 

2- Hkkjrh; laL—fr dh fo'ks"krkvksa dk o.kZu djrs gq, izkphu /kkfeZd ekU;rkvksa 

dh orZeku esa izklafxdrk crkb;sA 

3- Hkkjrh; laL—fr esa ^vusdrk esa ,drk* fo"k; ij fucU/k fyf[k,A 
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2-0 izLrkouk 

2-1 mn~ns'; 

2-2 Hkkjrh; laL—fr  

2-3 Hkkjrh; laL—fr dk ,sfrgkfld fodkl¼ gM+Iik ;qx½ 

2-3-1 uxj fu;kstu 

2-3-2 Hkou fu;kstu 

2-3-3 fo'kky vUukxkj 

 2-3-4 egkLukukxkj 

2-4  lSU/ko dyk 

 2-4-1 izLrj ewfrZdyk 

 2-4-2 /kkrq ewfrZ;k¡ 

 2-4-3 e`.ewfrZ;k¡ 

 2-4-4 eqgjsa 

2-4-5 euds 

2-5 lkekftd fLFkfr 

2-5-1 lkekftd laxBu 

2-5-2 fL=;ksa dh fLFkfr 

2-5-3 Hkkstu rFkk oL=kHkw"k.k 

2-5-4 vL=] 'kL= o euksjatu lkefxz;k¡ 

2-6   lkekftd fLFkfr 

 2-6-1 ekr`nsoh dh iwtk 

 2-6-2 f'ko iwtk 

 2-6-3 fyax rFkk ;ksfu iwtk 
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 2-6-4 i'kq iwtk 

 2-6-5 o`{k iwtk 

 2-6-6 ty iwtk o lw;Z iwtk 

 2-6-7 vafre laLdkj 

 2-7  vkfFkZd fLFkfr 

2-7-1 —f"k 

 2-7-2 i'kqikyu 

 2-7-3 O;kikj ,oa okf.kT; 

 2-8  jktuhfrd fLFkfr 

 2-9  oSfnd ;qx 

2-9-1 lkekftd thou 

 2-9-2 ifjokj 

 2-9-3 o.kZ O;oLFkk 

 2-9-4 fookg 

 2-9-5 fL=;ksa dh n'kk 

 2-9-6 oL=kHkw"k.k 

 2-9-7 Hkkstu 

 2-9-8 euksjatu ds lk/ku 

 2-10  vkfFkZd fLFkfr 

2-10-1 —f"k o i'kqikyu 

 2-10-2 O;olk; rFkk O;kikj okf.kT; 

 2-11 /kkfeZd fLFkfr 

 2-12 jktuhfrd fLFkfr 

 2-12-1 iz'kklfud O;oLFkk 

 2-12-1-1 jktk 
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2-12-1-2 iqjksfgr 

 2-12-1-3 lsukifr 

 2-12-1-4 lHkk ,oa lfefr 

 2-12-1-5 fonFk 

 2-13 mRRkj oSfnd dkyhu fLFkfr 

2-16 lkjka'k 

2-17 lUnHkZ xzUFk 

2-18 fucU/kkRed iz'u 

 

Hkkjr dh HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa ds varxZr Hkkjrh; laL—fr dk Lo:i fodflr 

gqvkA fofHkUu Hkw&Hkkxksa esa HkkSxksfyd fofo/krkvksa ds lkFk gh lkFk Hkkjrh; laL—fr esa 

fofo/krk ifjyf{kr gksrh gSA mÙkj esa fgeky; ds ioZrksa ls ysdj nf{k.k esa leqnzrVh; 

{ks= vkSj if'pe esa jktLFkku ds e:LFkyh; Hkkxksa ls ysdj iwoZ esa caxky dh [kkM+h 

rd Hkkjrh; laL—fr dk ,sfrgkfld fodkl dk funsZ'ku iznf'kZr gksrk gSSA 

 

leqnz ls mÙkj vkSj fgeky; ls nf{k.k okyk Hkw&Hkkx ;gk¡ lnSo ,d bdkbZ ds :i esa 

ekuk tkrk gSA tgk¡ lkaL—frd fofo/krk esa Hkh ,drk ds xq.k ifjyf{kr gksrs gSA 

 

 bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkURk vki tku ldsaxs& 

• Hkkjrh; lLd`fr ds ,sfrgkfld fodkl Øe ds fofo/k vk;keksa ds fo"k; esaA 

• Hkkjrh; laLd`fr ds fofo/k vk;keksa ds fo"k; esaA 

 

 Hkkjrh; laL—fr ds bfrgkl dk izFke fodflr pj.k flU/kq lH;rk ds laL—fr 

ls fn[kykbZ iM+rk gSA pkYlZ eSlsu us loZizFke 1826 esa gM+Iik ds fo"k; esa lwpuk nh 

rFkk gM+Iik dh [kkst 1921 esa loZizFke jk;cgknqj] n;kjke lkguh }kjk dh xbZA 
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1922 esa jk[kynkl cuthZ us eksgutksnM+ksa dh [kkst dhA gM+Iik ,oa eksgutksnM+ksa ds 

mR[kuuksa rFkk buls lEcfU/kr vU; iqjkLFkyksa dh [kkst ls ,d leku lkaL—frd 

y{;ksa dk funsZ'ku gksrk gS ftudh viuh fo'ks"krk,sa gS tks fuEuor~ gS& 

 

 flU/kq laL—fr dh ,d eq[; fo'ks"krk lqfu;ksftr uxjksa dk fuekZ.k gSA flU/kq 

lH;rk ds izeq[k uxjksa esa lqfu;ksftr lM+ds] ukfy;ksa dh O;oLFkk ,oa lQkbZ O;oLFkk 

flU/kq lH;rk dh izeq[k fo'ks"krk gSA uxj izk;% nks Hkkxksa esa foHkkftr Fks ftlesa ls ,d 

Hkkx x<+h {ks=] nwljk Hkkx vkoklh; {ks= FkkA x<+h {ks= esa izeq[kr% egRoiw.kZ laLFkku] 

iz'kklfud dk;kZy; vkfn fLFkr Fks ftlesa iz'kklfud izeq[k] iz'kklfud vf/kdkjh] j{kk 

rFkk vU; lSU; vf/kdkjh iqjksfgr oxZ dk fuokl FkkA vkoklh; {ks= esa lkekU; tu] 

dkexkj oxZ] f'kYidkj] O;kikfjd oxZ jgrs FksA 

 flU/kq laL—fr ds uxj fu;kstu dk eq[; vk/kkj lM+ds Fkh tks iwoZ ls if'pe 

vkSj mÙkj ls nf{k.k dh fn'kk esa ,d nwljs dks ledks.k ij dkVrh FkhA blds uxj 

lajpuk dks fo}kuksa us vkWDlQksMZ 'kjd'k uke fn;k gSA 

 

 flU/kq lH;rk ds Hkou dk fuekZ.k lqfu;ksftr izdkj ls fd;k x;k gS] bu Hkouksa 

esa izk;% vkaxu] vfrfFkx`g] jlksbZ] Lukux`g] 'kkSpky; ,oa dq,¡ fufeZr gksus ds lk{; 

feyrs gSA eksgutksnM+ksa ls 600 dq,sa o gM+Iik ls ,d Hkh dqvksa ds vo'ks"k ugha feys gSaA 

Hkou iDdh bZVksa ls cus FksA vk;rkdkj bZVksa dk iz;ksx feyrk gS ftldh eki 4 % 2 % 

1 ds vuqikr esa FkhA edkuksa dh nhokjksa ij IykLVj ds lk{; gSA edkuksa ds njokts o 

f[kM+fd;k¡ xyh dh rjQ [kqyrs FksA ,d ek= yksFky ,slk uxj Fkk tgk¡ njokts o 

f[kM+fd;k¡ lM+d dh rjQ [kqys FksA edkuksa ds xans ikuh dk fudklu ukfy;ksa esa gksrk 

FkkA eksgutksnM+ksa ds x<+h okys {ks= esa izkIr ,d Hkou ls 80 QqV yEck ,oa 80 QqV 

pkSM+k] 20 LrEHkksa okyk Hkou feyk gS ftls ^lkoZtfud ifj"kn lHkkx`g* dgk x;k gSA  

 

 gM+Iik ds nqxZ {ks= ls fo'kky vUukxkj feyk gS tgk¡ vkikrdky ds fy, vUuksa 

dk laxzg dk;Z fd;k tkrk FkkA blds varxZr vusd Hkouksa tSls NksVs&NksVs vukt ds 

laxzgky;] Jfedksa ds fuokl LFkku rFkk vukt ihlus ds xksykdkj pcwrjs cus gq, gSA 

vukt Hk.Mkxkjksa dk izos'k }kj flU/kq unh dh vksj [kqyrk FkkA 
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 eksgutksnM+ksa ds nqxZ {ks= esa c`gr Lukukxkj izkIr gksrk gSA tyk'k; ds pkjksa 

vksj cjkensa] Luku gsrq pcwrjs rFkk vanj tkus ds fy, 8 bZap pkSM+h rFkk 8 bZap Å¡ph 

lhf<+;ksa dk fuekZ.k fd;k x;k gSA Lukukxkj dh ty ds fu"dklu ds fy, fo'kky 

ukfy;ksa dk fuekZ.k fd;k x;k gSA ,0 ,y0 ck'ke us bls /kkfeZd egRo dk crk;k gSA

 

 flU/kq lH;rk ds ekuoksa us mR—"V dyk dk l`tu fd;k vkSj flU/kq lH;rk dk 

,d loksZPp lkaL—frd ifjizs{; izLrqr fd;k tks fuEuor gS& 

 

 flU/kq ?kkVh ls izLrj dh dqy 13 NksVh ewfrZ;k¡ izkIr gqbZ gS tks ykbZe LVksu] 

vYrslj rFkk lsy[kM+h ds iRFkj ls fufeZr dh xbZ gSA eksgutksnM+ksa ls izkIr ewfrZ;ksa esa 

ls 4 ewfrZ;ksa esa euq"; ds flj dh vk—fr] ikap esa cSBh gqbZ vk—fr ,oa nks ewfrZ;k¡ i'kq 

dh izkIr gqbZ gS rFkk gM+Iik ls feyh nks iRFkj dh ewfrZ;ksa esa ,d euq"; rFkk ,d L=h 

dh gSA 

 

 flU/kq laL—fr dh ,d izeq[k fo'ks"krk /kkrq dh fofo/k izdkj dh ewfrZ;k¡ gSA /kkrq 

ls fufeZr ekuo ewfrZ;k¡] i'kq ewfrZ;k¡ ,oa vU; HkkSfrd oLrqvksa dh dykRed ewfrZ;ksa dk 

fuekZ.k fd;kA rkacs dk dqÙkk] cSy] fpfM+;k] [kjxks'k] HksM+] HkSalk] cSyxkM+h vkfn izkIr 

gqbZ gSA bu ewfrZ;ksa dk fuekZ.k ^ekse lkapk fof/k* ls fd;k x;k gSA eksgutksnM+ksa ls 

izkIr urZdh dh dkaL; izfrek izkIr gqbZ gSA 

 

 flU/kq lH;rk ls L=h] iq#"k] i'kq] i{kh ,oa tyh; thoksa ,oa f[kykSuksa dh izkfIr 

gqbZ gSA L=h ewfrZ;k¡ cgqla[;d :i ls izkIr gqbZ gSA ;s ewfrZ;k¡ gkFk ls cuh gqbZ rFkk 

vkx ls idk dj fufeZr dh xbZ gSA i'kqvksa esa cSy] Å¡V] HksM+] cdjk] HkSalk] dqÙkk] 

[kjxks'k] canj] lqvj] Hkkyw] gkFkh] ck?k] xSaMk vkfn dh f[kykSuk izfrek,a feyh gSA 

 

 lSa/ko lH;rk ls 3000 eqgjsa izkIr gqbZ gSa tks lsy[kM+h ls fufeZr gqbZ gS lkFk gh 

lkFk feV~Vh] dkpyh feV~Vh] pVZ] xksesn o rkacs dh cuh gqbZ eqgjs Hkh lSa/ko LFkyksa ls 

izkIr gqbZ gSA eqgjs vk;rkdkj] oxkZdkj] xksykdkj] ?kukdkj] v.Mkdkj vkfn vkdkj esa 
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feyh gSA eksgutksnM+ksa ls ,d i'kqifr f'ko dh eqgj Hkh izkIr gqbZ gS ftls ek'kZy us 

f'ko dk izFke izfrek ekuk gSA  

 lSa/ko lH;rk ds yksxksa us mR—"V 'kSyh ds eudksa dk fuekZ.k djok;kA yksFky 

vkSj pUgwnkM+ksa ls euds cukus dk dkj[kkuk izkIr gqvk gSA euds izk;% idh feV~Vh] 

lsy[kM+h] gkFkh nk¡r] lksus] pkanh] rkacs] xksesn] 'ka[k] lhi vkfn ls cuk;s x;s gSA izk;% 

eudksa dk vkdkj v.Mkdkj] csyukdkj] xksykdkj] pØkdkj] v)Z&o`Ùkkdkj vkdkj esa 

feys gSaA 

 

 flU/kq laL—fr ds yksx vn~Hkqr 'kSyh ds e`nHkk.Mksa dk fuekZ.k djrs FksA e`nHkk.Mksa 

ij mR—"V vyadj.k ,oa fyfi vafdr dh xbZ gSA budk fuekZ.k pkd ij fd;k x;k 

gSA ;s yky o xqykch jax ds gS rFkk bu ij T;kferh; o i'kq&if{k;ksa dk vyadj Hkh 

izkIr gksrk gSA 

 

 flU/kq lH;rk ds iqjkLFkyksa ds mR[kuu ls mPp uxjh; lkekftd thou 'kSyh 

dk fp=.k izLrqr gksrk gSA ;gk¡ ij fdlh Hkh izdkj dh dksbZ lkekftd vlekurk ds 

xq.k iznf'kZr ugha gksrs gSA 

 

 lekt dh bdkbZ ifjokj Fkh rFkk ekr̀ iz/kku lekt FkkA O;olk; ds vk/kkj ij 

lekt dks 4 Hkkxksa esa oxhZ—r fd;k x;k Fkk& fo}ku oxZ] ;ks)k o iz'kklfud 

vf/kdkjh oxZ] O;olk;h rFkk Jethoh oxZA 

 

 fL=;ksa dh fLFkfr ls lEcfU/kr Kku eq[;r% iqjkrkfRod lk{;ksa ds vk/kkj ij 

gksrk gSA flU/kq laL—fr ds yksx L=h dh izfrekvksa dk fuekZ.k cM+h ek=k esa djkrs FksA 

ekr` lÙkkRed lekt FkkA bl laL—fr ds yksx vusd izdkj ds vkHkw"k.kksa ,oa izlk/ku 

lkexzh dk iz;ksx djrs FksA eksgutksnM+ksa ls 14 lseh yEch dkaL; urZdh dh izfrek 

izkIr gqbZ gSA 
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 ;s yksx 'kkdkgkjh rFkk ekalkgkjh nksuksa FksA eq[; HkksT; inkFkZ xsgw¡ Fkk rFkk 

flU/kq lH;rk ds yksx tkS] Qy] rjcwt] nw/k] ngh] cdjh] lqvj] xk;] cÙk[k] eqxkZ 

vkfn dk lsou djrs Fks rFkk flU/kq fuoklh lk/kkj.kr% lwrh oL= igurs FksA 

eksgutksnM+ksa ls lwrh /kkxksa ds vo'ks"k izkIr gq, gS] Åuh oL=ksa dk iz;ksx Hkh buds }kjk 

fd;k tkrk FkkA ;s yksx vf/kdka'kr% 'kky vkSj /kksrh dk iz;ksx djrs FksA eksgutksnM+ksa 

ls [kf.Mr voLFkk esa izkIr ,d ewfrZ esa iq#"k uDdk'khnkj vya—r 'kky vks<+s gq, izkIr 

gqvk gSA L=h vkSj iq#"k nksuska gh d.Bgkj] ds'k ca/k] cktwca/k] vaxwBh] dq.My vkfn 

igurs gq, vafdr feys gSA dkty] Jàxkjnku] fyfiLVd] vatu] 'kykdk] niZ.k] da?kh] 

fiu] bcw vkfn lkefxz;k¡ Hkh flU/kq dkyhu LFkyksa ls izkIr gqbZ gSA 

 

 rhj] Hkkys] dqBkj] dqYgkM+h] /kuq"k vkfn ds vo'ks"k flU/kq lH;rk dkyhu LFkyksa 

ls izkIr gq, gS tks rk¡cs o dkaL; ls feydj cus gq, FksA iRFkj ds gfFk;kj Hkh izkIr 

gq, gSA 

 

 flU/kq lH;rk ls izkIr lkefxz;ksa ls /kkfeZdrk dk Hkh Kku gksrk gSA flU/kq lH;rk 

ds fofHkUu LFkyksa ls ekr`nsoh] f'kofyax] ;ksfu iwtk] i'kq iwtk] o`{k iwtk] ty iwtk] lw;Z 

iwtk vkfn dk Kku izkIr gksrk gSA 

 

 flU/kq dkyhu iqjkLFkyksa ls L=h izfrek,a izkIr gksrh gS ftUgsa 4 oxksZa esa oxhZ—r 

fd;k tk ldrk gS& uXu L=h] [kM+h lqlfTtr L=h] cSBh L=h] ekS iq= dh ewfrZ;k¡A 

ekr`nsoh dh ewfrZ;ksa esa fo'ks"kr% moZjrk ds izrhd fpUg] f'k'kq dks xksn esa fy, gq,] f'k'kq 

dks nw/k fiykrs gq, vafdr gSA ,d L=h ds xHkZ ls ikS/kk fudyrk gqvk iznf'kZr gS 

ftldh rqyuk moZjrk ds izrhd iF̀oh ek¡ ls dh xbZ gSA dqN L=h izfrekvksa ij /kqvksa 

ds fu'kku feys gSa ftldk vuqeku lEHkor% ;g yxk;k x;k gS fd lkeus nhi ;k 

dksbZ vfXudq.M izTtofyr gksrk gksxkA 

 

 f'ko izeq[k nsork FksA lk{;ksa ls budh mikluk ds lanHkZ feys gSaA eksgutksnM+ksa 

ls izkIr ,d eqgj ij f=eq[kh iq#"k in~eklu eqnzk esa pkSdh ij vklhu gS rFkk pkSdh 
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ds ikl xSaMk] HkSalk] gkFkh] ck?k rFkk lEeq[k ,d fgj.k dh vk—fr fufeZr dh xbZ gS 

rFkk Åij dh rjQ 6 v{kjksa dk dksbZ 'kCn vafdr gSA fo}kuksa us bl iq#"k dh 

igpku] i'kqifr f'ko ds lkFk dh gSA vU; izkIr lk{;ksa ls Hkh f'koiwtk ds lk{; izkIr 

gq, gSA

 

 flU/kq lH;rk ds LFkyksa ls yky rFkk uhys pwuk iRFkjA phuh feV~Vh rFkk lhi 

ds fufeZr fyax izkIr gq, gS rFkk iRFkj] phuh feV~Vh rFkk lhi ds cus gq, NYys feys 

gS tks Nsn ds lkFk gh isM+ksa] i'kqvksa rFkk uXu L=h vk—fr fpf=r gSA bUgsa ;ksfu iwtk 

dk izrhd Lohdkj fd;k x;k gSA 

 

 lSU/ko lH;rk esa i'kq iwtk dk Hkh izpyu fn[kkbZ iM+rk gSA i'kqkvsa esa dwcM+nkj 

cSy] Jàxh o"̀kHk dk vadu cgqrk;r ek=k esa iznf'kZr gksrk gS rfkk lkFk gh lkFk gkFkh] 

xSaMk] x#M+ ds vadu Hkh eqgjksa ij izkIr gksrs gSA ukx iwtk ds lk{; Hkh yksFky ls 

izdk'k esa vk, gSA 

 

 o`{kksa esa ihiy] 'kh'ke] ccwy] uhe vkfn ds lk{; izkIr gq, gSA eksgutksnM+ksa ds 

,d eqnzk ij tqM+ok i'kqvksa ds flj ij ihiy ds iÙkksa dk vadu fd;k x;k gSA ihiy 

iwtk ds vU; lk{; Hkh eqgjksa o eqnzkvksa ij izkIr gksrs gSA 

 

 eksgutksnM+ksa dk egkLukukxkj ty iwtk dk lk{; izdV djrk gS tks /kkfeZdrk 

ds y{k.kksa dks izdV djrk gS rFkk dqN eqnzkvksa ij lw;Z fpUg LokfLrd] ifg;k izkIr 

gksrk gS ftlls lw;Z iwtk dk izpyu Hkh fn[kkbZ iM+rk gSA 

 

 eksgutksnM+ksa] gM+Iik] yksFky] dkyhcaxk ls e`rdksa ds vafre laLdkj ds Hkh izek.k 

feys gSaA uxjksa ds ckgj vafre laLdkj djus dk fo/kku Fkk rFkk e`rdksa dks vUR;sf"V 

ds lkFk nQuk;k tkrk FkkA vUR;sf"V lkexzh ds :i esa vkHkw"k.k] ènHkk.M] midj.k 

izkIr gq, gSA rhu izdkj ds vafre laLdkj ds izek.k feys gS&  

1- iw.kZ lekf/kdj.k  

2- vkaf'kd lekf/kdj.k  
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3- nkgdeZ 

 

 lk{;ksa ds vk/kkj ij ;g fofnr gksrk gSA ;g lSU/ko lH;rk dh vkfFkZd 

fLFkfr;k¡ vR;Ur le)̀ FkhA —f"k i'kqikyu rFkk f'kYi o O;kikj lSa/ko lH;rk ds 

vkfFkZd thou ds izeq[k ekud FksA 

 

 lSU/ko dk —f"k eq[; O;olk; Fkk rFkk xsgw¡ vkSj tkS izeq[k Qlys FkhA 9 izdkj 

ds Qlyksa ds lk{; lSa/ko ls izkIr gq, gS ftuesa xsgw¡] tkS] dikl] eVj] [ktwj] fry] 

/kku] ljlksa vkfn izeq[k gSA dkyhcaxk ls twrs gq, [ksr ds lk{; feys gSa rFkk 

pksfyLrku o cukoyh ls gy ds izek.k izkIr gq;s gSA lSU/ko dkyhu yksx xsgw¡ dh 2 

fdLeksa VªhVhde dkseiSDVe ,oa VªhVhde LiSjksde dh izkIr gqbZ gSA 

 

 vkfFkZd voLFkk dk f}rh; vk/kkj i'kqikyu FkkA cSy] cdjh] xk;] HksM+] HkSal] 

dqÙkk] Å¡V] lqvj vkfn dk i'kqikyu fd;k tkrk FkkA 

 

 lSU/ko lH;rk esaa O;kikj o okf.kT; dh izeq[krk FkhA lSU/ko lH;rk esa O;kikj 

eq[;r% tyekxksZa }kjk fd;k tkrk Fkk rFkk O;kikj ty o Fky nksuksa ekxksZa ls fd;k 

tkrk FkkA gM+Iik o eksgutksnM+ksa ls dkals dh cSyxkM+h dk lk{; izkIr gqvk gSA flU/kq 

lH;rk ds yksxksa dk O;kikj e/; ,f'k;k esa ntyk Qjkr] Qkjl dh [kkM+h] 

eslksiksVkfe;k] rqdZesfu;k ls izkIr gksrk gSA eslksiksVkfe;k ds lqesjh; 'kkld lkjxksu 

ds le; ds vfHkys[k esa flU/kq izns'k dks esygk dgk x;k gSA flU/kqoklh lwrh oL=] 

bekjrh ydM+h] elkys] gkFkh nkar] i'kq&i{kh] euds vkfn dk fu;kZr djrs FksA 

 

 lSa/ko lH;rk dh lkaL—frd ,drk esa ,d:irk ds fpUg lHkh LFkyksa ls iznf'kZr 

gksrs gSA ,slh ,drk fcuk fdlh dsUnzh; lÙkk ds lEHko izrhr ugha gksrh gSA dqN 

fo}ku lSa/ko lH;rk esa tura=kRed 'kklu O;oLFkk dk izpyu ekurs gSa dqN fo}kuksa 

dk ;g ekuuk gS fd lSa/ko lH;rk esa 'kklu iqjksfgr oxZ ds gkFkksa esa FkkA 

gM+Iikokfl;ksa dk /;ku 'kklu esa gksdj okf.kT; esa vf/kd Fkk vr% dqN fo}ku of.kd 

oxZ dk 'kklu ekurs gSa ijUrq i;kZIr L=ksrksa ds vHkko ds dkj.k jktuhfrd voLFkk dk 
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dsoy vuqeku gh fd;k tk ldrk gSA 

 flU/kq ?kkVh dh lH;rk ,d ifjiDo lkaL—frd i{kksa dks iznf'kZr djrh gSA 

lSa/kookfl;ksa us okLrqdyk] ewfrZdyk] uxj fu;kstu] Hkou fu;kstu] egkLukukxkj] 

fo'kky vUukxkj tSls vn~Hkqr Lekjdksa dk fuekZ.k fd;kA bu yksxksa dh ty fudklh 

O;oLFkk ledkyhu fo'o dh loksZR—"V O;oLFkk FkhA ;g ,d fof'k"V lH;rk o laL—

fr ds lHkh rF;ksa dks iznf'kZr djrh gSA 

 

 oSfnd dkyhu laL—fr Hkkjrh; laL—fr ds bfrgkl dk vR;Ur xkSjo'kkyh dky 

ekuk tkrk gSA Hkkjrh; laL—fr ds Kku dk izeq[k L=ksr osn dks ekuk tkrk gSA osnksa 

dh la[;k pkj gS ftlesa _Xosn] lkeosn] ;tqosZn] vFkoZosn dh x.kuk dh tkrh gSA 

bu osnksa ls oSfnd dkyhu laL—fr dk vk/kkjHkwr Kku izkIr gksrk gSA iwoZ oSfnd 

dkyhu xzUFkksa esa _Xosn dh x.kuk dh tkrh gS ftldk jpuk dky 1500&1000 bZ0 

iw0 gSA bl dky esa oSfnd laL—fr dk Øfed fodkl gqvkA 

 

 budk lkekftd thou O;ofLFkr vkSj laxfBr FkkA xzke iz/kku lekt Fkk 

ftldh lcls NksVh bdkbZ ifjokj ekuh tkrh gSA 

 

 iwoZ oSfnd dkyhu lekt dh vk/kkjHkwr bdkbZ dqy@ifjokj FkhA ifjokj 

fir`lÙkkRed Fkk vFkkZr~ ifjokj dk eqf[k;k firk gksrk Fkk ftls dqyi vFkok x̀gifr 

dh laKk nh xbZ gSA firk dk vf/kdkj vlhfer Fkk rFkk la;qDr ifjokj O;oLFkk FkhA 

_Xosn esa iq=h izkfIr dh dkeuk ugha feyrh gS ijUrq iq=h ds lkFk vPNk o lekurk 

dk O;ogkj fd;k tkrk FkkA 

 

 iwoZ oSfnd dky esa o.kZ O;oLFkk dk dksbZ fooj.k ugha feyrk gS ij iwoZ oSfnd 

dky nks Hkkxksa vk;ksZa o vuk;ksZa esa foHkDr FkkA nkl o nL;q ds fy, vuk;Z 'kCn dk 

iz;ksx _Xosn esa fd;k x;k gSA _Xosn esa czã] {k=] fo'k 'kCnksa dk Hkh iz;ksx feyrk 

gSA _Xosn ds 9osa e.My esa of.kZr gS fd eSa dfo gw¡] esjs firk ,d oS| Fks] esjh ekrk 

vkVk ihlrh gSA iwoZ oSfnd dkyhu lekt esa 'kwnz 'kCn dk iz;ksx izpfyr ugha Fkk 

ek= ,d ckj 'kwnz 'kCn dk fooj.k feyrk gS& 
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 iwoZ oSfnd dkyhu lekt esa fookg ,d ifo= laLdkj Fkk ftlls ykSfdd vkSj 

ijykSfdd nksuksa lq[kksa dh izkfIr gksrh gSA cky fookg izpfyr ugha FkkA fL=;k¡ vius 

bPNkuqlkj ojksa dk p;u dj ldrh FkhA iwoZ oSfnd dky esa ,d iRuh fookg dk 

izpyu FkkA lekt esa iqufoZokg] fo/kok fookg] fu;ksx izFkk dk izpyu FkkA vkthou 

vfookfgr jgus okyh fL=;ksa ds fy, vektw 'kCn dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

 

 fL=;ksa dks lkekftd] /kkfeZd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd lHkh izdkj ds vf/kdkj 

izkIr FksA fL=;k¡ lqf'kf{kr] lqlH; ,oa lqlaL—r FkhA cky fookg inkZ izFkk] lrh izFkk 

dk mYys[k ugha feyrk gSA iq= ds leku gh iqf=;ksa dk miu;u laLdkj fd;s tkus 

dk fooj.k izkIr gksrk gSA _Xosn esa vikyk] ?kks"kk] fo'okjk vkfn mPp f'kf{kr fL=;ksa 

dk fooj.k feyrk gSA fL=;ksa dks lHkk vkSj lfefr;ksa esa Hkkx ysus dk Hkh vf/kdkj 

izkIr FkkA lekt esa fL=;ksa dks lEifÙk;ksa ,oa jktuhfr esa Hkkx ysus dk vf/kdkj ugha 

FkkA 

 

 vk;ksZa dh os'kHkw"kk lk/kkj.k FkhA buds oL= vylh ds lwr] Åu] e`xpeZ ls cus 

FksA yksxksa dks diM+ksa dks dkVus] flyus] cquus] diM+ksa ij d<+kbZ djus dk Kku izkIr 

FkkA _Xosn esa vk;ksZa ds 'kjhj ij rhu oL= iguus dk fooj.k izkIr gksrk gSA uhch] 

okl] vf/kokl] L=h o iq#"k nksuska gh vkHkw"k.kksa dks xzg.k djrs FksA bu vkHkw"k.kksa esa 

d.kZ&'kksHku] fu"d] HkqtcU/k] eqfnzdk vkfn dk fooj.k izkIr gksrk gSA 

 

 vk;Z ewyr% 'kkdkgkjh FksA ekalkgkj dk Hkh izpyu FkkA 'kkdkgkjh Hkkstu esa nw/k] 

ngh] ?kh] ijkBk] lCth rFkk ;o] /kkU;] mM+n] ewax nkyksa dk o.kZu izkIr gksrk gS rFkk 

;syksx HksM+] cdjyh] cSy o taxyh tkuojksa dk ekal Hkwu dj [kkrs FksA xk; dk ekal 

;s yksx ugha [kkrs FksA xk; ifo= i'kq Fkk bls v?kU;k dgk x;k gSA budk fiz; is; 

lksejl FkkA 
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 ;s yksx jFknkSM+] ?kqM+nkSM+] vk[ksV] u`R;] xku] laxhr vkfn euksjatu ds lk/ku 

FksA iwoZ oSfnd dkyhu vk;Z ok| laxhr esa oh.kk] nqUnqHkh] e`nax vkfn ls ifjfpr FksA 

 

 vkfFkZd thou dh i"̀BHkwfe xzke vk/kkfjr vFkZO;oLFkk FkhA —f"k i'kqikyu ij 

vk/kkfjr vFkZO;oLFkk FkhA y?kq m|ksx o O;kikj okf.kT; Hkh egRoiw.kZ L=ksr FksA 

 

 —f"k oSfnd dky dh izeq[k fo'ks"krk FkhA blds fy, —r 'kCn dk iz;ksx fd;k 

x;k gSA /kkU;—r 'kCn dk iz;ksx lEHkor% vUu mRiUu djus okyksa ds lanHkZ esa gqvk 

gSA gy ls [ksrh ds fy, Hkwfe tksrus dk fooj.k feyrk gSA —f"k ls lEcfU/kr vj] 

'kàx] f'kiz] Qky] [kfut vkfn —f"k midj.kksa dk mYys[k feyrk gSA iwoZ oSfnd 

dkyhu yksx —f"k deZ dh fofHkUu i)fr;ksa tqrkbZ] /kqvkbZ] dVkbZ dk fooj.k feyrk 

gSA flapkbZ gsrq voV] dqY;k] y) dk iz;ksx fd;k x;k gSA —f"k ds egRo ds dsoy 

rhu 'kCn ÅnZj] /kkU;] oifUr izkIr gksrs gSA i'kqikyu _XoSfnd dky dk eq[; 

O;olk; ekuk x;k gSA cSy] HkSal] HksM+] cdjh] ?kksM+k] gkFkh] Å¡V] dqÙkk] lqvj] x/kk dk 

ikyu fd;k tkrk FkkA xk; dks ifo= ekuk x;k gSA 

 

 iwoZ oSfnd dky esa vk;ksZa dk O;olk; mUur fLFkfr esa FkkA oklksok; fgj.;dkj 

dqyky] r{kk] dekfj] fHk"kd] okIr] peZUu O;olk;ksa dk o.kZu izkIr gksrk gSA bl dky 

esa Lo.kZdkjksa dk O;olk; Hkh mUur voLFkk esa FkkA /kkrqdeZ O;olk; Hkh mUur FkkA 

_XoSfnd dky esa O;kikj&okf.kT; Hkh mUur fLFkfr esa FkkA vkarfjd rFkk ckg~; 

O;kikjksa ds vo'ks"k feyrs gSa] O;kikj djus okys dks if.k dgk tkrk FkkA oLrq fofue; 

ds ek/;e ls O;kikj fd;k tkrk FkkA fu"d] 'kreku] Lo.kZ o fgj.;fi.M eqnzkvksa dk 

fooj.k feyrk gSA 

 

 iwoZ oSfnd dkyhu vk;Z iz—fr ds lkfu/; esa jgrs FksA izk—frd ?kVukvksa us 

yksxksa esa Hk; vkSj J)k dks tUe fn;kA blh Hk; us /kkfeZdrk dks tUe fn;kA _Xosn 

esa rSarhl nsorkvksa dk vfLrRo FkkA ftUgsa rhu oxksZa esa ckaVk x;k Fkk& 

 ¼v½ vkdk'koklh & /kkSal] lw;Z] o:.k] lfork] vf'ou] iw"ku] fo".kq] Å"kk vkfnA 
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 ¼c½ vUrfj{koklh& bUnz] :nz] itZU;] ok;q vkfnA 

 ¼l½ i`Fohoklh & vfXu] iF̀oh] cg̀Lifr] lkseA 

 _XoSfnd vk;Z iz—fr iwtd FksA bUnz dks iqjkeHksÙkk] iqjanj] ;q)ksa dk usr`RodÙkkZ 

dgk x;k gSA ;s yksx nsorkvksa dks fe=or le>rs Fks rFkk tks 'kfDr mUgsa izHkkfor 

djrh gS mUgsa nsork ekudj mudh mikluk djrs FksA _Xosn ls vk;ksZa ds fodkl dh 

rhu fLFkfr;ksa cgqnsookn] ,ds'ojokn] ,dkReokn dk fooj.k izkIr gksrk gSA 

 

 iwoZ oSfnd dkyhu lekt esa jktuhfrd laxBu dk eq[; vk/kkj dqVqEc Fkk 

bldk izeq[k dqyi dgykrk FkkA dbZ dqyiksa ls feydj xzke dk fuekZ.k gksrk Fkk 

rFkk bldk eqf[k;k xzke.kh dgykrk FkkA dbZ xzke feydj fo'k curk rFkk bldk 

vf/kdkjh fo'kifr gksrk FkkA dbZ fo'kksa ls ,d tu curk Fkk ftldk eqf[k;k xksIrk 

dgykrk FkkA dbZ tu jk"Vª dk fuekZ.k djrs Fks ftldk izeq[k jktk gksrk FkkA 

 

 iwoZ oSfnd dkyhu 'kklu O;oLFkk jktra=kRed Fkh ftldk v/;{k jktk 

dgykrk FkkA _Xosn esa dqVqEc] xzke] fo'k] tu] jk"Vª tSlh bdkbZ;ksa dk fooj.k 

miyC/k gksrk gSA ftlesa dqVqEc lcls NksVh o jk"Vª lcls cM+h bdkbZ FkhA jkT; ij 

fu;a=.k lHkk] lfefr o fon; }kjk fd;k tkrk FkkA 

 

 jktk jk"Vª dk loksZPp iz'kklfud] iz/kku U;k;k/kh'k] lsuk dk loksZPp vf/kdkjh 

gksrk FkkA jktk ds fy, _Xosn esa xksi tUl; 'kCn dk iz;ksx fd;k x;k gSA jktk dk 

pquko vke turk }kjk fd;k tkrk Fkk ijUrq ckn esa jktk dk in oa'kkuqxr gks x;kA 

jktk ij lHkk vkSj lfefr fu;a=.k j[krh FkhA 

 

 iqjkfgr jktk dks /kkfeZd] U;kf;d] iz'kklfud] jktuhfrd fo"k;ksa ij lykg nsus 

dk dk;Z djrk FkkA 

 

 jkT; dh lsuk dk izeq[k lsukifr dgk tkrk gS tks ;q) ds le; lsuk ds 

lapkyu dk dk;Z O;oLFkk rFkk lsuk ds fu;a=.k dk dk;Z djrk FkkA 
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 jktra=kRed 'kklu O;oLFkk esa jktk ij fu;a=.k vkSj jktk dks lykg nsus dk 

dk;Z lHkk] lfefr vkSj fonFk }kjk fd;k tkrk FkkA lHkk mPp lnu ds :i esa dk;Z 

djrk Fkk tks Js"B tuksa dh laLFkk Fkh blds foijhr lfefr lkjh iztk dh laLFkk Fkh 

ftlesa lHkh leku :i ls mifLFkr gksrs FksA 

 

 fonFk ,d tUenk=h laLFkk Fkh ftlls lHkk] lfefr vkSj lsuk dh mRifÙk ekuh 

tkrh gSA dqN fo}ku bls lfefr dh gh ,d NksVh laLFkk ekurs gSA 

 

 bl dky ds varxZr ;tqosZn] lkeosn] vFkoZosn] czkã.k xzUFkksa] vj.;dksa] 

mifu"knksa ,oa egkdkO;ksa dh jpuk gqbZA bldk dky 1000&600 bZ0 iw0 rd ekuk 

tkrk gSA mÙkj oSfnd dky esa vk;Z lkekftd tuthou] laL—fr] jktuhfr esa 

ifjorZu o izxfr ds pj.k Li"Vr% ifjyf{kr gksrs gSA mÙkj oSfnd dky esa gq, ykSg 

rduhd ds fodkl us Hkh viuk fof'k"V ;ksxnku fn;kA 

 

 iwoZ oSfnd dky ds vis{kk oSfnd dky esa lkekftd thou esa Hkkjh ifjorZu ds 

y{k.k Li"V gksrs gSA o.kZ O;oLFkk dk vkjEHk gqvk] vkJe O;oLFkk dh LFkkiuk gqbZ 

rFkk L=h o f'k{kk esa Hkh ifjorZu gqvkA 

 

 mÙkj oSfnd dky esa o.kZ O;oLFkk lekt esa iwjh rjg ls LFkkfir gks pqdh FkhA 

o.kZ dk vk/kkj tUe ij vk/kkfjr FkkA 'kriFk czkã.k esa pkjksa o.kksZa ds fy, pkj 

i`Fkd&i`Fkd LFkkuksa dk o.kZu vafre laLdkj ds fy, izkIr gksrk gSA czkã.k o.kZ dks 

v/;;u&v/;kiu o /kkfeZd fØ;kdykiksa dks djus dk vf/kdkj izkIr Fkk rFkk {kf=; 

o.kZ dks jktk dk dk;Z o iztk dks lqj{kk iznku djus dk nkf;Ro izkIr FkkA oS'; dks 

—f"k] i'kqikyu ,oa O;olk; rFkk O;kikj dk vf/kdkj Fkk rFkk 'kwnzksa dks lekt dh 

lsok djus dk vf/kdkj izkIr FkkA 

 

 mÙkj oSfnd dky esa gh lekt esa vkJe voLFkk dk vfLrRo vk;kA Hkkjrh; 
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vkJe O;oLFkk fo'o ds lkekftd bfrgkl ,oa laL—fr ds fy, vn~Hkqr o vHkwriwoZ —

fr gSA vkJe O;oLFkk ds varxZr O;fDr ds thou dk oSKkfud foHkktu dj thou ds 

izR;sd Hkkx dk leqfpr o lqfu;ksftr mi;ksx fufgr gSA Hkkjrh; euhf"k;ksa us O;fDr 

ds 100 o"kksZa ds thou dky dks 25&25 o"kksZa esa dj pkj Hkkxksa vFkok pkj vkJeksa esa 

foHkDr fd;kA czãp;Z voLFkk ftldh lkekU; vk;q lhek tUe ls 25 o"kZ rd rFkk 

x`gLFk vkJe O;oLFkk 25 ls 50 o"kZ rd rFkk okuizLFk 50 ls 75 rd o lU;kl 

vkJe dh voLFkk 75 ls 100 o"kksZa rd Lohdkj dh xbZ gSA 

 

 mÙkj oSfnd dky esa lekt esa ifjokj fir` iz/kku FkkA mÙkj oSfnd dky esa 

firk ds vf/kdkjksa esa o`f) gqbZA iq= firk ds lEifÙk dk vf/kdkjh gksrk FkkA ifjokj esa 

lHkh yksx fey&tqy dj jgrs FksA mÙkj oSfnd dkyhu lekt ewyr% xzke iz/kku FkkA 

 

 mÙkj oSfnd dky esa fookg ,d ifo= laLdkj Fkk rFkk fookg ds vkB izdkjksa esa 

czã fookg] nSo fookg] vk;Z fookg] iztkiR; fookg] vlqj fookg] xa/koZ fookg] jk{kl 

fookg] iS'kkp fookg dk o.kZu mÙkj oSfnd xzUFkksa esa izkIr gksrk gSA lekt esa ,diRuh 

izFkk dk izpyu Fkk ijUrq cgqfoZokg ds Hkh mnkgj.k lekt esa fn[kkbZ nsrk gSA 

 

 jFknkSM+] ?kqM+nkSM+] vk[ksV] u`R;] xku] laxhr vkfn vk;ksZa ds euksjatu ds lk/ku 

FksA mÙkj oSfnd dky esa ukVdksa ds izlkj esa o`f) fn[kykbZ iM+rk gSA 

 

 vk;Z ewyr% 'kkdkgkjh FksA mÙkj oSfnd dky esa vk;Z 'kkdkgkjh ,oa ekalkgkjh 

nksuksa izdkj dk Hkkstu fd;k djrs FksA 'kkdkgkjh Hkkstu esa nw/k] ngh] eD[ku] ?kh] 

'kgn] xqM+] phuh] [khj] Qy] lfCt;ksa vkfn dk iz;ksx fd;k tkrk Fkk rFkk budk fiz; 

is; inkFkZ lksejl FkkA 

 

 mÙkj oSfnd dky esa ys[ku dyk dk vfLrRo iznf'kZr gksus yxkA mÙkj oSfnd 

dky esa f'k{kk jkT; dk nkf;Ro u gksdj xq#dqyksa] xq#xzgksa dk dk;Z f'k{kk ij lHkh 

o.kksZa rFkk L=h vkSj iq#"kksa nksuksa dk leku :i ls vf/kdkj FkkA 
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 mÙkj oSfnd dky esa —f"k iz/kku vFkZO;oLFkk Fkh rFkk y?kq m|ksx ,oa O;kikj 

okf.kT; us Hkh bl {ks= esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA 

 

 mÙkj oSfnd dky esa —f"k izeq[k O;olk; cu x;kA ykSg rduhd ds fodkl us 

—f"k ,oa vU; dk;ksZa esa lgk;rk iznku dhA xsgw¡] tkS] pkoy] mM+n] ewax] fry] xUuk 

vkfn dh Qly gksrh FkhA 'kriFk czkã.k esa gy ls fd;s x;s vuq"Bku dk fooj.k 

izkIr gksrk gSA i'kiqkyu Hkh mUur voLFkk esa FkkA HksM+] cdjh] ?kksM+k] gkFkh] Å¡V] dqÙkk] 

lqvj vkfn dk ikyu fd;k tkrk FkkA 

 

 mÙkj oSfnd dky esa oL= cquus okys] dkVus okys] flyus okys] oL=ksa dh d<+kbZ 

djus okys] oS|] dqEgkj] c<+bZ peZdkj] ukbZ] /kksch] /kuq"kdkj vkfn O;olk;ksa dk fooj.k 

izkIr gksrk gSA mÙkj dk oSfnd dky esa lksuk] pk¡nh] rk¡ck] 'kh'kk] jkaxk] Vhu] ihry] 

yksgs ds mi;ksx dk o.kZu feyrk gSA /kkrq 'kks/ku dk Hkh Kku bUgsa FkkA 

 

 mÙkj oSfnd dky esa vkfFkZd thou esa vkarfjd o oSnsf'kd O;kikj dk o.kZu 

feyrk gSA oktlsu;h lafgrk] rSÙkjh; czkã.k vkfn esa of.kt 'kCn dk iz;ksx O;kikjh 

ds vFkZ esa gqvk gSA O;kikj esa fofue; dk ek/;e oLrq fofue; vkSj xk; izeq[k FkhA 

fu"d] 'kreku tSlh eqnzk bdkbZ;ksa ls O;olk; esa mUufr gqbZA mÙkj oSfnd dky esa 

xzUFkksa esa rkSy dh bdkbZ;k¡ —".ky] jfDrdk] xqatk] ikn dk mYys[k iznf'kZr gksrk gSA 

 

 mÙkj oSfnd dky esa /kkfeZd fLFkfr esa Hkh vR;f/kd ifjorZu gqvkA ;Kksa ,oa 

vuq"Bkuksa ds egRo esa o`f) gqbZA v'oes/k] jktlw;] lkse;K] oktis;] vfXu"Vkse] 

iq#"kes/k ;Kksa dk vfHkUu vax cu pqdk FkkA mÙkj oSfnd dky esa czã vkRek Kku 

eqfDr] eks{k dh vo/kkj.kk LFkkfir gqbZA mÙkj oSfnd dky esa iztkifr loksZPp nsork 

rFkk :nz ,oa fo".kq izeq[k nsork ds :i esa izpfyr gq,A 

 

 mÙkj oSfnd dky esa lkezkT;okn dk fodkl gqvkA bUgsa ykSg rduhd vkSj 

v'opkfyr jFk dk Kku FkkA ,srjs; czkã.k esa jkT;] LojkT;] HkkST;] oSjkT;] egkjkt] 
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lkezkT; dk o.kZu izkIr gksrk gSA e/; ns'k ds jktk ^jktk*] iwoZ ds jktk ^lezkV*] 

nf{k.k ds Hkkst] if'pe ds ^LojkV~* vkSj mÙkjh tuinksa ds 'kkld ^fojkV* dgs tkrs 

FksA jkT;kfHk"ksd ds le; jfRuuksa dh vuqefr yh tkrh Fkh rFkk jktk ds inkf/kdkjh 

jfRuu dgs tkrs FksA bu jfRuuksa lsukuh] iqjksfgr] xzke.kh] ;qojkt] efg"kh] lw=] 

v{koki] ikykxy] laxzfgr] Hkkxn/k vkfn FksA izkarh; 'kklu dh O;oLFkk dk vkjEHk 

LFkkfir vkSj 'krifr ds o.kZu ls fd;k tkrk FkkA 

 

 vFkoZosn esa lHkk o lfefr dks iztkifr dh nks iqf=;k¡ dgk x;k gSA jktk lHkk 

vkSj lfefr ds vuqefr ds fcuk dksbZ dk;Z ugha dj ldrk FkkA 

 

 jktk loksZPp U;k;k/kh'k FkkA jFkifr U;k;k/kh'k gksrk FkkA gR;k dk n.M xk; 

nsdj pqdk;k tkrk FkkA 

 oSfnd dkyhu laL—fr Hkkjrh; euhf"k;ksa dh mÙke nsu gSA mÙkj oSfnd dkyhu 

laL—fr esa tfVy vkSj ifjiDo iz.kkyh dk fodkl gqvkA lekt esa o.kZO;oLFkk] vkJe 

O;oLFkk] f'k{kk /keZ esa nk'kZfud ,oa ckSf)d fparu'khy fopkj/kkjk vkSj ;Kksa rFkk 

vuq"Bkuksa dk fodkl gqvkA 

 

 NBh 'krkCnh bZ0iw0 rd xaxk ?kkVh esa ckS) oxZ dk fodkl gqvkA ykSg ds 

fodkl us ;q) ,oa —f"k dk;Z esa Hkwfedk fuHkkbZA —f"k;qDr vFkZO;oLFkk us oSfnd ;K esa 

i'kqcfy dk ?kksj fojks/k izkjEHk gqvkA ckS) laL—fr us thou ds izR;sd {ks= esa vewy 

Nfo NksM+hA 

 

 egkRek cq) dk tUe 563 bZ0iw0 esa dfiyoLrq ds yqfEcuh esa gqvkA v'kksd us 

yqfEcuh xk¡o esa ,d izLrj LrEHk LFkkfir djok;kA egkRek cq) ds firk 'kq)ks/ku rFkk 

ekrk dk uke ek;knsoh FkkA ekrk dh èR;q ds ckn cq) dk ikyu iks"k.k xkSreh 

iztkifr }kjk fd;k x;kA budk fookg jkexzke ds dksfy; x.kjkT; dh jktdqekjh 

;'kks/kjk ds lkFk lEiUu gqvkA dqN le; ds ckn cq) dh iz—fr fparu'khy gks xbZA 

budh bl izo`fÙk esa o`f) dk dkj.k dqN izeq[k ?kVuk;sa& o`) iq#"k] nq%[kh jksxh] e`r 

'kjhj] la;klh bu pkj n`';ksa ls mUgsa lalkj ds foijhr fojfDr iSnk gqbZA 29 o"kZ dh 
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vk;q esa bUgksaus x`g R;kx fd;kA ;g ?kVuk egkfHkfu"Øe.k dgykbZA egkREkk cq) dks 

Kku dh izkfIr fujatuk unh ds rV ij m#csyk uked LFkku ij gqbZA vkykjdkyke 

rFkk mnzd jkeiqÙk buds xq# FksA egkRek cq) us loZizFke lkjukFkl esa viuk igyk 

mins'k fn;kA ;g ?kVuk /keZpØ izorZu dgykrh gSA 80 o"kZ dh voLFkk rd cq) /keZ 

dk izpkj djrs jgsA ikok esa muds f'k"; us Hkkstu esa lqdj ekal dk Hkkstu fn;k 

ftlds dkj.k mUgsa vfrlkj jksx gks x;k vkSj 483 bZ0iw0 esa oS'kk[k iwf.kZek ds fnu 

dq'khuxj esa 'kkyo`{k ds uhps mudh èR;q gks xbZ ;g ?kVuk egkifjfuokZ.k dgh tkrh 

gSA 

 

 ckS) /keZ us fo'o ds dY;k.k esa viuk fof'k"V ;ksxnku fn;kA xkSre cq) ds 

mins'k lHkh tuksa ds fgrksa o lq[kksa ls lEc) FksA cq) us vius mins'kksa esa e/;e ekxZ 

vkSj pkj vk;Z lR;ksa dk vuqlj.k djus dk lq>ko fn;k gSA 

 

 ckS) /keZ dh vk/kkj f'kyk pkj vk;ZlR; gSA fdlh u fdlh izdkj ls ;g pkjksa 

vk;Z lR; ckS) /keZ ds varxZr lfEefyr gSaA ;s pkj vk;Z lR; gS& 

 

 egkRek cq) ds vuqlkj lEiw.kZ thou esa tUe ls ysdj eR̀;q rd nq%[k gh nq%[k 

gSA 

 

 egkRek cq) us lHkh nq%[kksa dk dkj.k r̀".kk crk;k gSA r`".kk esa Qals ekuo dks 

eks{k dh izkfIr lEHko ugha gSA 

 

 bldk rkRi;Z r`".kkvksa ls eqfDr izkIr djuk gSA 

 

 ,sls ekxksZa dk vuqlj.k ftlls leLr nq%[kksa ls eqfDr izkIr gksrh gSA cq) us 

blds fy, v"Vkafxd ekxZ dk vuqlj.k djus dk lq>ko izLrqr fd;k gSA 

 

 cq) us Kku vkSj eqfDr ds ekxZ esa vkus okyh ck/kkvksa dks nwj djus ds fy, 



33 
 

v"Vkafxd ekxZ dk fuekZ.k fd;kA v"Vkafxd ekxZ ds vkB vax gS& 

1- lE;d n`f"V 

2- lE;d ladYi 

3- lE;d ok.kh 

4- lE;d dekZUr 

5- lE;d vktho 

6- lE;d O;k;ke 

7- lE;d Lef̀r 

8- lE;d lekf/k 

 

 blls rkRi;Z e/;e ekxZ ls gSA cq) ds vuqlkj eqfDr vkSj fuokZ.k ds fy, 

O;fDr ds 'kjhj dks vR;f/kd d"V ;k vR;Ur Hkksx foykl dh vko';drk ugha gksrh 

gSA O;fDr dks eqfDr vkSj fuokZ.k ds fy, chp ds ekxZ dk p;u djus dk lq>ko fn;k 

gSA 

 

 izrhR; leqRikn fl)kar ds varxZr dkj.kokn ;k dk;Z dkj.k dh /kkj.kk fufgr 

gSA izrhR; leqRikn dk vFkZ gS ,slk gksus ls ,slk gksxk vFkkZr~ izR;sd ?kVuk ds ihNs 

dksbZ u dksbZ dkj.k vo'; gksrk gSA fcuk dkj.k ds dqN Hkh lEHko ugha gSA izrhR; 

leqRikn dk fl)kar ckS) ds nk'kZfudksa ds xgu vuqHkoksa ,oa fparu dk izfrQy gSA 

 

 nk'kZfudksa us Kku vkSj eqfDr ds ekxZ dks izkIr djus ds fy, nl 'khy dk 

vuqlj.k djus dk lq>ko fn;k gSA ;s nl 'khy gS& 

1- vfgalk  

2- lR;  

3- vLrs;  

4- vifjxg̀  

5- czãp;Z 
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6- nqjkpj.k dk R;kx  

7- eknd oLrqvksa dk R;kx 

8- foykflrk dk R;kx  

9- vle; Hkkstu dk R;kx   

10- dkfeuh dapu dk R;kxA 

 

 cq) us lalkj dks {k.k Hkaxqj ekuk gSA lalkj dh lHkh oLrq,s {kf.kd vkSj lnSo 

ifjorZu'khy gSA {kf.kdokn fl)kar egkRek cq) dk lalkj ds fo"k; esa nk'kZfud fparu 

gSA ftlds vuqlkj lalkj vkSj lalkj dh izR;sd oLrq dk fouk'k fuf'pr gSA 

 

 ckS) /keZ bZ'oj ds vfLrRo dks ugha ekurk gSA l`f"V dh mRifÙk bZ'oj ls ugha 

ekuk x;k gSA izR;sd oLrq dh mRifÙk izk—frd dkj.kksa ls ekuk x;k gS rFkk lf̀"V dk 

mRfkku vkSj iru izk—frd fu;eksa ds vuqlkj ekuk gSA 

 

 ckS) /keZ vkRek ds vfLrRo dks ugha Lohdkj djrk gSA 'kjhj dk fuekZ.k 

i`Fkd&i`Fkd izdkj ds fofo/k rRoksa ls gqvk rFkk èR;q ds i'pkr~ lHkh rRo iz—fr esa 

foyhu gks tkrs gSA cq) us vkRek fo"k; ij ppkZ dks fujFkZd ekuk gS rFkk ckS) /keZ 

,d ek= ,slk /keZ gS ftlesa u dksbZ nsork gS vkSj u dksbZ vkRekA 

 

 cq) us ckS) /keZ dk deZ iz/kku cukus ds fy, deZ o iqutZUe ds fl)kUr dks 

izfrikfnr fd;kA euq"; tSlk deZ djrk gS mls oSlk gh Qy feyrk gS vkSj euq"; ds 

deZ ds vuqlkj gh mls lq[k vkSj nq%[k dh izkfIr gksrh gS rFkk euq"; ds dekZuqlkj gh 

euq"; dk iqutZUe gksrk gSA euq"; dk orZeku thou mlds vrhr ds deksZa dk lkdkj 

:i dks izLrqr djrk gSA 

 

 egkRek cq) us czã.k /keZ ds xzUFkksa osn] oSfnd deZdk.Mksa] tkfr O;oLFkk ij 

izgkj fd;k vkSj osnksa izekf.kdrk dks vLohdkj fd;kA egkRek cq) us ckS) /keZ ds }kj 

lHkh tkfr;ksa ds fy, [kksy fn;kA 
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 ckS) /kekZoyafc;ksa dh cq) ds izfr vlhe J)k dh Hkkouk esa egk;ku lEiznk; 

dks tUe fn;kA ckS) /kekZoyfEc;ksa us egkRek cq) dks bZ'oj ds rqY; ekuk vkSj mudh 

iwtk vpZuk izkjEHk dhA egk;ku lEiznk; ds yksxksa us cq) dks nso:i fn;kA fo}ku 

bls ckS) /keZ dk fo—r :i Hkh Lohdkj djrs gSA egk;ku ds }kj lHkh yksxksa ds fy, 

[kqys FksA egk;ku ckS) /keZ dk mn; izFke 'krkCnh bZ0 iw0 esa gqvkA dfu"d us prqFkZ 

ckS) lafxfr esa egk;ku dks izflf) izkIr gqbZ rFkk ;ksxkpkj ,oa ek/;fed ;k lkis{kokn 

egk;ku lEiznk; ds nks izfl) er FksA 

 

 ghu;ku lEiznk; dks ckS) /keZ dk ewy ekuk tkrk gSA izkphu ewy ckS) /keZ dk 

ikyu ghu;ku ckS) lEiznk; esa fufgr FkkA ghu;ku dks ^Jkod;k.k* Hkh dgk tkrk 

gSA Jkod thou ds Dys'k ls =Lr gksdj fuokZ.k ds iFk ij vxzlj gksuk gSA oSHkkf"kd 

rFkk lkS=kfUrd ghu;ku lEiznk; ds nks izfl) er gSA 

 

 ;g ckS) /keZ dk rkaf=d lEiznk; FkkA bldk mn; ikapoh&NBh 'krkCnh bZ0 esa 

gqvk FkkA bl lEiznk; ds varxZr rU=&eU= }kjk bZ'ojh; lÙkk dh izkfIr dk ekxZ 

crk;k x;k gSA 

 

 Hkkjrh; laL—fr ds mRFkku dk xkSjo'kkyh o izfrf"Br dky xqIr dky dks ekuk 

tkrk gSA xqIr 'kkldksa dk dky 275 bZ0 ls 550 bZ0 rd ekuk tkrk gSA xqIrksa ds 

mnkj 'kkldksa us xqIr dky ds izxfr ds lHkh }kj [kksysA lkfgR; vkSj dyk ds {ks= esa 

xqIr dky esa lokZf/kd fodkl gqvkA xqIrdky ds lkaL—frd mRFkku ds lHkh pj.kksa us 

xqIrdky dks Hkkjrh; laL—fr dk Lo.kZdky cuus esa fo'ks"k Hkwfedk fuHkk;hA

 

 xqIr dky ls iwoZ Hkkjr esa tks o.kkZJe /keZ O;oLFkk FkhA og xqIr dky esa og 

viuh ijkdk"Bk ij ig¡qp xbZA xqIr dky esa o.kZO;oLFkk dk vk/kkj tUe ij vkfJr 

gks x;kA 
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 xqIr dky esa o.kZ O;oLFkk tUe ij vk/kkfjr FkhA o.kkZJe /keZ dh j{kk dk dk;Z 

jktk }kjk fd;k tkrk FkkA lekt ds pkjksa o.kksZa czkã.k] {kf=;] oS';] 'kwnz dks fdlh 

Hkh izdkj ls o.kkZJe dk [k.Mu djus ij jksd yxkus dk nkf;Ro Hkh jktk ds ikl Fkk 

ijUrq xqIrdkyhu o.kkZJe /keZ O;oLFkk esa 'kwnzksa ds thou esa dqN ldkjkRed ifjorZu 

gq,A okjkgkfefgjs ds o`gRlafgrk esa pkjksa o.kksZa ds fy, pkj vyx&vyx cfLr;ksa dk 

fo/kku feyrk gSA czkã.k dh ijh{kk rqyk ls {kf=; dh vfXu ls oS'; dh ty ls rFkk 

'kwnz dh fo"k ls ysus dk fo/kku FkkA xqIr dky esa 'kwnzksa dh lEifÙk esa o`f) gqbZA 'kwnz 

ds e`PNdfVde esa of.kZr gS fd czkã.k vkSj 'kwnz ,d gh dq,sa dk ikuh Hkjrs FksA 

g~osulkax flU/k ,oa efriqj ds 'kkldksa dks 'kwnz o.kZ dk crkrs gSA xqIrdkyhu xzUFkksa 

vejdks"k] ;kKoysD; Le`fr] u`flag iqjk.k] o`gLifr Le`fr ls Kkr gksrk gS fd 'kwnz 

dsoy mPp o.kksZa ds lsod ek= gh ugha Fks vfirq ;s 'kwnz] —"kd] O;kikjh] f'kYih vkfn 

dk;ksZa esa Hkh layXu FksA xqIr dky esa 'kwnzksa dks nku&iq.;] HkfDr o ;K vkfn djus dk 

Hkh vf/kdkj izkIr FkkA xqIr dky esa dk;LFk uked ,d u;s oxZ dk fuekZ.k gqvk 

ftldk dk;Z ys[ku] ys[kkdj.k] x.kuk vkfn ls lEcfU/kr FkkA xqIrdky esa 

vuqykse&izfrykse fookg ds Hkh mnkgj.k izkIr gksrs gSA 

 

 xqIrdky esa fL=;ksa dh fLFkfr larks"ktud FkhA dqekjlEHko xzUFk esa dU;k dks 

dqy dk izk.k dgk x;k gSA vejdks"k esa fL=;ksa ds f'kf{kdk gksus dk fooj.k feyrk gSA 

dkfynkl rFkk vtark dh xqQkvksa ls ukjh lkt&lTtk o izlk/kuksa dk fooj.k izkIr 

gksrk gSA xqIrdky ls xf.kdkvksa vkSj nsonkfl;ksa dk Hkh fooj.k feyrk gSA lrh izFkk 

ds fooj.k Hkh xqIrdky ds lkfgfR;d vkSj iqjkrkfÙod L=ksrksa ls izkIr gksrk gSA lekt 

esa iqufoZokg] inkZ izFkk] cky fookg] vartkZrh; fookg] vuqykse&izfrykse fokg dk Hkh 

fooj.k feyrk gSA ukjn ,oa ijk'kj Le`fr ls fo/kok fookg dk lk{; izkIr gksrk gSA 

xqIr dky esa fL=;k¡ f'kf{kr Fkh vkSj iwoZorhZ dkyksa dh rqyuk esa budh fLFkfr vPNh o 

larks"ktud FkhA 

 

 xqIrdky esa nkl izFkk fo|eku FkhA dkR;k;u] ukjn] ;kKoyD; Le`fr ls nkl 

izFkk dk foojj.k izkIr gksrk gSA nkl lkekU;r% uhps dh tkfr dk O;fDr gksrk FkkA 

nkl o nkfl;ksa dk vk;kr&fu;kZr fd;k tkrk FkkA Lèfrdkj ukjn us 15 izdkj ds 
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nklksa dk o.kZu fd;k gSA 

 

 xqIr dky esa vkfFkZd voLFkk Hkh izxfr'khy o mUur voLFkk esa FkhA xqIrdkyhu 

tu thou esa Hkh vkfFkZd izxfr gqbZA 

 

 xqIrdkyhu turk —f"k ij vk/kkfjr FkhA xqIrdky esa tkS] xsgw¡] pkoy] ljlksa] 

vnjd] lfCt;k¡] xUuk vkfn dk fooj.k izkIr gksrk gSA ojkgfefgj ds og̀Rlafgrk esa 

jch] [kjhQ vkfn Qlys mxk;s tkus dk fooj.k izkIr gksrk gSA vke] dsyk] ukfj;y] 

dVgy] dkyh fepZ] panu] diwj vkfn dh [ksrh dh tkrh FkhA —f"k ls lEcfU/kr Hkkx] 

Hkksx] mnzax] mifjdj vkfn dk fooj.k izkIr gksrk gSA Hkwfe dh eki ds fy, ikVd] 

uM+] dqY;koki] nzks.kokis] vk<+oki vkfn bdkbZ;k¡ izpfyr FkhA flapkbZ ds lk/kuksa esa 

vj?kV~V dk o.kZu izkIr gksrk gSA flapkbZ ds fy, o"kkZ] rkykc] dqvk¡] ufn;ksa o >hyksa 

dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA

 

 xqIrdky esa m|ksx&/ka/ks] O;kikj&okf.kT; mUur voLFkk esa FkhA bl dky esa 

oL= O;olk;] gkFkh nkar ds O;olk;] f'k{k.k o lSU; O;olk;] m|ku dk;Z] f'kdkj] 

u`R;] xk;u O;olk;] ik"kk.k dyk O;olk;] fp=dyk] ewfrZdkjh] tgkt fuekZ.k vkfn 

/kU/kksa o O;olk;ksa us xqIrdky dks mUur cuk;kA vkHkw"k.k fuekZ.k dyk vR;Ur 

fodflr FkkA o`gRlafgrk esa 24 izdkj ds vkHkw"k.kksa dk fooj.k izkIr gksrk gSA xqIrdky 

esa O;kikj o okf.kT; ty o Fky nksuksa ds }kjk gksrk FkkA bl dky esa rkezfyfIr 

izeq[k canjxkg FkkA fons'kh ns'kksa phu] yadk] dEcksfM;k] tkok] oek|Z] lqek=k] vjc o 

Qkjl ls O;kikj gksrk FkkA phuh ;k=h Qkg~;ku] g~osulkax] bfRlax Hkkjr vkSj phu ds 

lkFk O;kikfjd lEcU/kksa dk fooj.k izLrqr djrs gSA xqIrdky esa dslj] panu] ukfj;y] 

uhy] dLrwjh] gkFkh nkar dh oLrq,s] cgqewY; iRFkjksa dk fu;kZr o fofHkUu izdkj ds 

'kjkc] fVu] 'kh'kk] eawxk] dkap] nkl o nkfl;ksa dk vk;kr fd;k tkrk FkkA 

 

 xqIrdky dh vFkZO;oLFkk esa O;olkf;d laxBuksa ds :i esa Jsf.k;ksa dh fof'k"V 

Hkwfedk FkhA Jsf.k;k¡] O;olk; djus okys O;kolkf;d laxBu FkkA O;kikfjd laLFkkvksa 

dks dqy] iwx] fudk;] tkfr] ozkr] la?k] leqnk;] lewg] oxZ] x.k] fu;e] Js.kh vkfn 
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dgk x;k gSA ukjn us O;kolkf;;ksa dh laLFkk dks Js.kh dgk gS rFkk ikf.kuh 

;kKoyD;] ferk{kjk us bl laLFkk dks iwx dgk gSA Jsf.k;k¡ viuh eqnzk,a pykrh Fkh 

rFkk cSad ds :i esa dk;ksZa dk lapkyu djrh FkhA izR;sd Js.kh dh viuh eqgj gksrh 

FkhA oS'kkyh ls dqy 274 eqnzk,¡ feyrh gSA xw<+ok vfHkys[k esa xqIr 'kkld pUnzxqIr 

foØekfnR; us Jsf.k;ksa ds ikl /keZ dk;Z ls lEcfU/kr /ku tek djok;kA Jsf.k;ksa dks 

oS/kkfud vkSj U;kf;d vf/kdkj izkIr FkkA nqfHkZ{k esa ihfM+rksa dh j{kk djuk budk 

dÙkZO; FkkA Jsf.k;ksa us lw;Z dk ,d HkO; eafnj Hkh cuok;kA bldh lwpuk eanlkSj 

vfHkys[k ls Hkh Kkr gksrh gSA 

 

 xqIr lkezkT; esa fodflr eqnzk iz.kkyh us vkfFkZd izxfr iznku dhA eqnzk ,oa 

Vdlky foHkkx dk fooj.k Hkh izkIr gksrk gSA lksus] pkanh] rk¡cs dh eqnzkvksa dk izpyu 

izkIr gksrk gSA xqIrdkyhu Lo.kZ eqnzkvksa dks nhukj rFkk pkanh ds flDds did dgs 

x,A 

fofo/k /kkfeZd lEiznk;ksa dk fodkl xqIrdky dh fof'k"V /kkfeZd fo'ks"krk gSA 

xqIrdky esa oSfnd /keZ u;s /kkfeZd fopkjksa o i)fr;ksa ds lkFk fodflr gqvkA oS".ko 

/keZ] 'kSo /keZ] ckS)] tSu /keZ dk fodkl gqvkA 

 

 xqIrdkyhu 'kkldksa us oSfnd /keZ] ;fKd deZdk.Mksa dks viuh laj{k.k iznku 

fd;kA xqIr 'kkldksa us oSfnd ;Kksa] v'oes/k ;K] oktlus;h ;K] vfXu"Vkse ;K vkfn 

dks viuk laj{k.k fn;kA lw;Z mikluk ds Hkh fooj.k xqIr dky esa izkIr gksrs gSA 

 

 xqIr'kkld oS".ko /kekZuq;k;h FksA oS".ko /keZ dks jktdh; laj{k.k izkIr FkkA 

'kkld ije Hkkxor dh mikf/k /kkj.k djrs FksA xqIr lkezkT; dk jktdh; fpUg 

Hkxoku fo".kq dk okgu x:M+ FkkA flDdksa ij Hkh y{eh o x#M+ dk vadu izkIr gksrk 

gSA LdanxqIr ds twukx<+ vfHkys[k] mn;fxfj xqgk ys[k] cq)xqIr dkyhu nkeksnjiqj 

vfHkys[k ls fo".kq ds ojkg vorkj dk o.kZu izkIr gksrk gSA oS".ko /keZ dk loksZÙkj 

mnkgj.k nsox<+ dk n'kkorkj eafnj dks dgk tkrk gSA  



39 
 

 

 xqIr 'kkld 'kSo /keZ ds Hkh mikld FksA xqIr 'kkldksa us 'kSo /keZ ls lEcfU/kr 

eafnjksa o ewfrZ;ksa dk fuekZ.k djok;kA xqIr 'kkldksa dqekjxqIr vkSj LdanxqIr ds uke 

f'ko ds iq= dkfrZds; ij vk/kkfjr FksA xqIr 'kkldksa us 'kSo /keZ ls lEcfU/kr e;wj o 

o`"kHk dk vadu okys flDdksa dk izpyu djok;k rFkk 'kSo /keZ ls lEcfU/kr upuk 

dqgkjk dk ikoZrh eafnj] Hkwejk dk f'ko eafnjksa dk fuekZ.k djok;kA xqIr dky esa f'ko 

o ikoZrh dh la;qDr ewfrZ;k¡ v)Zukjh'oj dh ewfrZ;k¡ cuhA f'ko o fo".kq dh la;qDr 

ewfrZ;k¡ gfjgj dh ewfrZ;k¡ cuh rFkk czãk] fo".kq] egs'k dh ewfrZ;k¡ LFkkfir gqbZA 

 

 lekt dk ,d cM+k oxZ ckS) /keZ dk vuq;k;h FkkA leqnzxqIr ds le; Jhyadk 

ds 'kkld es?koeZu us cks/kx;k esa ckS) ;kf=;ksa ds fy, fogkj cuok;kA d'ehj] 

vQxkfuLrku] iatkc ckS) /keZ ds dsUnz FksA ikVfyiq=] eFkqjk] dkS'kkEch] lkjukFk Hkh 

ckS) /keZ ds dsUnz FksA dqekjxqIr us ukyUnk esa izfl) ckS) fogkj dk fuekZ.k djok;kA 

 

 xqIrdky esa tSu /keZ mUur voLFkk esa FkkA xqIrdkyhu 'kkldksa us tSu /keZ dks 

jktdh; laj{k.k fn;kA eFkqjk o cYyHkh tSu /keZ ds dsUnz FksA dqekjxqIr izFke ds 

mn;fxfj vfHkys[k] eFkqjk ds vfHkys[k ls tSu /keZ dk fooj.k izkIr gksrk gSaA LdanxqIr 

ds dgkSe vfHkys[k ls rhFkZadj ewfrZ;ksa ds fuekZ.k ds lk{; izkIr gksrs gSA xqIrdky esa 

Hkh tSu /keZ esa mUufr gqbZ vkSj bUgsa yksxksa dk laj{k.k izkIr gqvkA 

 

 xqIrdky esa Hkkjrh; dyk dh fo'ks"k mUufr ,oa izxfr gqbZA lkfgR; dyk] 

foKku esa bl dky esa vHkwriwoZ izxfr gqbZA 

 

 xqIr dky esa vtark] ck?k] mn;fxfj ls xqgk LFkkiR; dyk ds mnkgj.k izkIr 

gksrs gSA vtarks tks egkjk"Vª ds vkSjaxkckn ftys esa gS] ls xqgk LFkkiR; dh tkudkjh 

izkIr gksrh gSA xqgk la[;k 16] 17] 19 xqIr dky ds gSA ;s xqQk,sa ckS) /keZ ls 

lEcfU/kr gS rFkk egkRek cq) o muds thou ls lEcfU/kr ?kVukvksa dk fp=.k vtark 

dh xqQkvksa ls izkIr gksrk gSA xqQk LFkkiR; dk ,d vU; mnkgj.k e/; izns'k ds 

fofn'kk uxj ds mn;fxfj ls izkIr gksrk gSA ;gk¡ ls Hkxoku fo".kq ds vorkjksa dk 
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fp=.k izkIr gksrk gSA ck?k dh xqQk e/; izns'k ds /kkj ftys esa gS tks xqIrdkyhu 

xqgkLFkkiR; dks fpf=r djrh gSA bl xqQk ls ykSfdd txr ls lEcfU/kr n`';ksa dks 

fpf=r fd;k x;k gSA bl xqQk dh [kkst MsUtj QhYM us 1818 bZ0 esa dhA 

 xqIr dky esa lkjukFk rFkk ehjiqj [kkl ls Lrwiksa ds lk{; izkIr gksrs gSA 

lkjukFk dk /kes[k Lrwi ckS) /keZ dk izeq[k Lrwi gSA 

 

 xqIrdky esa eafnj LFkkiR; dyk esa vHkwriwoZ izxfr gqbZA xqIrdkyhu eafnjksa esa 

vk/kh lksiku] f'k[kj] xHkZxg̀] e.Mi] iznf{k.kkiFk] okLrq vaxksa dk eafnjksa esa fuekZ.k 

gqvkA eafnj LFkkiR; dh ukxj 'kSyh esa eafnjksa dk fuekZ.k gqvkA LFkkiR; vaxksa esa likV 

Nr] oxkZdkj xHkZxg̀] LrEHkksa ij vkfJr e.Miksa dk fuekZ.k gqvkA nsox<+ dk n'kkorkj 

eafnj xqIrdky dh eafnj LFkkiR; dyk dk egRoiw.kZ lk{; gSA loZizFke f'k[kj dk 

fuekZ.k blh eafnj esa gqvkA eafnj ds xHkZx`g ds ckgjh nhokjksa ij xtsUnzeks{k gSA 

'ksj'kkgh fo".kq] uj ukjk;.k dk vadu fd;k x;k gS rFkk }kj 'kh"kZ ij xaxk vkSj ;equk 

dk vadu fd;k x;k gSA e/; izns'k ds tcyiqj ftys dk frxok dk eafnj xqIrdkyhu 

eafnj LFkkiR; dk mnkgj.k izLrqr djrk gSA ;g eafnj Hkxoku fo".kq dks lefiZr gSA 

xqIrdkyhu eafnj LFkkiR; dk ,d vU; mnkgj.k upuk dqBkjk dk ikoZrh eafnj gS 

rFkk Hkzejk dk f'ko eafnj] lruk e/;izns'k esa fLFkr ,d izeq[k xqIrdkyhu f'ko eafnj 

gSA Hkhrjxk¡o dk eafnj] dkuiqj] mÙkj izns'k esa fo".kq dk ,d izeq[k eafnj gSA 

 

 xqIrdky esa dyk dk mR—"V f'kYi ds lk{; iznf'kZr gksrs gSA ewfrZdyk ds 

izeq[k dsUnz] lkjukFk] dkS'kkEch rFkk eFkqjk FksA xqIrdkyhu 'kkldksa us oS".ko /keZ dk 

vuq;k;h gksus ds dkj.k oS".ko /keZ dks i;kZIr laj{k.k fn;kA fo".kq o fo".kq ls lEcfU/kr 

vorkjksa dk vadu fd;k rFkk f'ko ls lEcfU/kr izfrekvksa dk vadu rFkk 'kkDr /keZ 

dh ewfrZ;ksa dk vadu xqIrdky esa fd;k x;kA lkjukFk ckS) /keZ dk izeq[k dsUnz FkkA 

eFkqjk ls tSu /keZ ls lEcfU/kr ewfrZ;k¡ xqIrdky ls izkIr gqbZ gSA 

 xqIrdky Hkkjrh; laL—fr ds bfrgkl dk xkSjo'kkyh o Lof.kZe lk{; izLrqr 

djrk gSA 275 bZ0 ls 550 bZ0 rd ds dky esa prqfnZd fodkl gqvkA xqIrdky esa 

lkekftd] jktuhfrd] /kkfeZd] lfg".kqrk] /kkfeZd lEiznk; ds fodkl] lkfgR; dyk] 

foKku ds izxfr o fodkl dk dky FkkA xqIr dky lakL—frd mRFkku o izxfr dk 

Lo.kZdky dgk tkrk gSA 
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fo'o dh laL—fr;ksa esa Hkkjrh; laL—fr fof'k"V gSA oSf'od laL—fr;ksa esa izkphu 

dky ls Hkkjrh; laL—fr dk vknjiw.kZ LFkku jgk gSA _Xosn esa of.kZr gSa fd ^lk 

laL—fr izFke fo'ookjk* vFkkZr~ vkfn laL—fr fo'o ds dY;k.k ds fy;s FkhA Hkkjrh; 

laL—fr fo'o ds dY;k.k ds fy;s FkhA Hkkjrh; laLd`fr dk ,sfrgkfld fodkl Øe 

,d fof'k"V ,oa O;kid lUnHkZ esa izkIRk gksrk gSA izkphu dky ls ysdj ckn ds dkyksa 

rd Hkkjrh; laLd`fr esa fujURkjrk ,oa LFkkf;Ro dk Hkko n`f"Vxr gksrk gSA viuh bUgha 

fof'k"Vrkvksa ,oa fofo/krkvksa ds dkj.k ;g fo'o esa vf}rh; ,oa vuqie gSA 

 

1- nwcs] ,p- ,u-] Hkkjrh; laL—fr] 'kkjnk iqLrd Hkou] bykgkckn] 2018 

2- JhokLro] ds- lh-] izkphu Hkkjr dk bfrgkl rFkk laL—fr] ;wukbVsM cqd fMiks] 

2021&22 

 

1- Hkkjrh; laLd`fr ds fofo/k vk;keksa dk o.kZu dhft,A 

2- ,sfrgkfld fodkl Øe ds dkyxr fo'ks"krkvksa dk o.kZu dhft,A 
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3-1 çLrkouk 

3-2 mn~ns'; 

3-3 laL—fr dk laj{k.k 

3-4 i;ZVu dh laL—fr cuke laL—fr dk i;ZVu 

3-5 lkjka'k 

3-6 fucU/kkRed ç'u 

3-7 lUnHkZ xzaFk lwph 

fofHkUu çdkj ds fofo/krk ls ifjiw.kZ Hkkjrh; Hkw&Hkkx dh lkaL—frd le`)rk 

fo'o ds vU; Hkw&Hkkx ls dgha vf/kd gS tks vUrjkZ"Vªh; i;ZVdksa ds fy;s vkd"kZ.k dk 

çeq[k dsUæ gS tks i;ZVdksa dks ckj&ckj Hkkjrh; Hkw&Hkkx ij vkus ij foo'k djrs gSaA 

i;ZVu ds vkd"kZ.k ds dsaæ ds lkFk&lkFk laL—fr rFkk fojklr fdlh Hkh lekt rFkk 

jk"Vª dh vewY; fuf/k gS ftldk laj{k.k vR;Ur vko';d gS tks lekt ds lkFk&lkFk 

i;ZVu dks Hkh xfr çnku dj ldsA Hkkjr esa fojklr vkSj laL—fr ds ;qXe ls ,d 

uohu vkd"kZd ekgkSy iSnk djus dh Hkh dok;n dh tk jgh gS tks vkSj vf/kd 

i;ZVdksa dks vkdf"kZr dj ldsA 

çLrqr bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki& 

• laL—fr ds laj{k.k ds egRo ls ifjfpr gks ldsaxsA 

• i;ZVu dh laL—fr rFkk laL—fr ds i;ZVu ls ifjfpr gks ldsaxsA 

• laL—fr ds laj{k.k ds fof/k;ksa ls ifjfpr gks ldsaxsA 

vUrjkZ"Vªh; i;ZVd tc Hkkjrh; Hkw&Hkkx ij vkrs gS rks muds vkxeu ls 

çLFkku rd vusd O;fä rFkk laLFkk ykHkkfUor gksrh gSA blesa ;k=k djkus okyh 
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laLFkk,¡] ;k=k LFkku dh nqdkusa] ekxZn'kZu djus okyk O;fä vkfn lfEefyr gSA ;g 

ykHk lkaL—frd i;ZVu dks fodflr djus okys fopkjksa dks lcy dj jgk gS ijUrq 

blls Hkkjrh; fojklr rFkk lkaL—frd ijEijk dks Hkh[krjk Hkh gS tks fo}kuksa ds 

fpUru dk fo"k; cuk gqvk gSA buds e/; leUo; LFkkfir djuk ,d e/;e ekxZ gks 

ldrk gS ijUrq ;g vklku dk;Z ugha gSA laL—fr dk laj{k.k fdlh ,d laLFkk vFkok 

O;fä }kjk ugha gks ldrk blesa pj.kc) çdkj ls la;qä :i ls laj{k.k ds çfr 

tkx:d gksuk iM+sxk rFkk fHkUu&fHkUu lkaL—frd rRoksa ds fy, fHkUu&fHkUu çdkj ds 

ç;kl djus iM+saxs D;ksafd vkS|ksfxd çxfr ,oa i;kZoj.k ,oa çk—frd lalk/kuksa dk 

yxkrkj bkl i;kZoj.k ,oa çk—frd lalk/kuksa ds laj{k.k dh fpark c<+k jgk gSA 

ekuork ds bfrgkl ds fpà ds :i esa mifLFkr iqjkrkfRod LFky iqjkdyko'ks"k] 

Lekjd] fyfi;k¡ Hkk"kk vkfn u"V gksrs tk jgs gSa rFkk yksd dykvksa dk yksi gksrk tk 

jgk gSA ,sls esa budk laj{kj.k fo}kuksa ds leL;k dk fo"k; cuk gqvk gSA 

i;ZVu* 'kCn dk fuekZ.k laL—r ds ^vVu* çR;; ds ;qXe ls gqvkgSA vVu 'kCn 

dk vFkZ ^Hkze.k* gksrk gSA vVu ds ;qXe ls laL—r esa rhu 'kCn fufeZr gSa rhFkkZVu 

ftldk vFkZ gS rhFkZ {ks=ksa dk Hkze.k] ns'kkVu ftldk vFkZ gS ns'k fons'k esa ?kweukrFkk 

i;ZVu ftldk vFkZ gS vkuUn vkSj Kku ds fy, ?kweukA vaxzsth esa blds fy, VwfjTe 

¼Tourism½ 'kCn dk ç;ksx gksrk gSA ;g 'kCn ySfVu 'kCn Tomosls cuk gS ftldk 

'kkfCnd vFkZ gS o`Ùk ;k ifg;s dk ?kweukA blh ls ihNs pØkRed Hkze.k dh ckr vkbZ 

gSA bldk ç;ksx lcls igys 1643 esa gqvkA bldk vfHkçk; Fkk&LFkkuksa ij ?kweuk] 

pØor ;k=k] fdlh Hkh LFkku ds egRoiw.kZ LFkyksa dh Øfed ;k O;frØfer ;k=kA bl 

rjg vius ewy fuokl ds pkjksa vksj vkjke] Kku çkfIr vkfn ds fy, 24 ?k.Vs ls 

vf/kd ijUrq vLFkk;h ;k=k djuk gh i;ZVu gSA 

i;ZVu dks ifjHkkf"kr djrs gq, vkfL=;k ds vFkZ'kkL=h geZu oh- LdyMZ us 1910 

esa i;ZVu dks loZçFke ifjHkkf"kr djrs gq, i;ZVu dks dqN fØ;kvksa dk Hkkx crk;k 

tks eq[;r% vkfFkZd ç—fr dh gksrh gS] tks fonsf'k;ksa ds fdlh ns'k 'kgj ;k {ks= esa 

vkxeu :dus vkSj pyus fQjus ls lEcfU/kr gksrh gSA i~ fLol çksQslj ds vuqlkj 

i;ZVu dk mn; ;k=k vkSj Bgjus ls gqvk] bl 'krZ ij fd Bgjuk LFkk;h fuokl 

cukus ds vk/kkj ij u gks vkSj ikfjJfed xfrfof/k ls lEcfU/kr u gksA 1976 esa 

fczfV'k i;ZVu laLFkku }kjk Hkh i;ZVu dh ,d ifjHkk"kk bl çdkj nh xbZ gSa& i;ZVu 



44 
 

yksxks dk de vof/k ds fy, LFkkuksa dks vLFkk;h xfr djuk gS] ckgj ds LFkkuksa dks 

tgka os lkekU;rk% jgrs vkSj dk;Z djrs gS vkSj bu LFkkuksa ij Bgjus ds nkSjku mudk 

lHkh mís ';ksa ds fy, pyuk&fQjuk pkgs o fnu dh HksaV gks ;k ?kweuk fQjuk 

gksßAÝkalhl csdu us i;ZVu dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgk gS fd Þi;ZVu ;qok ekul esa 

f'k{kk rFkk çkS<+ ekul esa vuqHko çnku djrk gSA i;ZVu ls f'k{kk çkIr djuk] vkt 

lH; lalkj dk vax cu x;k gSA i;ZVu jkstejkZ dh ftUnxh ls vyx gVdj dqN 

vyx vkuUn çnku djrk gSßßA ekdZ V~osu dh ekU;rk gS fd ÞLoxZ Hkh FkksM+s le; 

ckn ÅckÅ cu tkrk gSA Lrjh; ftUnxh fcrkus ds fy, cnyko csgn t:jh gS vkSj 

i;ZVu og lk/ku gSßA ,å tså cjdkVZ vkSj ,lå esMfyd ds vuqlkj Tourism 

denoted the temporary and short &term movement of people to destinations 

outside the places where they normally live and work and their activities at these 

destinations- 1976 esa nqfjTe lkslkbZVh vkQ fczVsu us i;ZVu dks ifjHkkf"kr djus dk 

ç;kl fd;k blds vuqlkj Þi;ZVu vius fuokl LFkku ls nwjLFk LFkkuksa dh vLFkk;h] 

vYidkfyd ;k=k gS] tgka os rjg&rjg ds fØ;kdykiksa ds }kjk euksjatu djrs gSaA 

buesa ,d fnolh; ;k=h Hkh 'kkfey gSA 1981 esa IASET ¼International Association of 

Scientific EÛperts on Toursim)] us bl ifjHkk"kk dks ifj"—r djrs gq, dgk fd 

Þi;ZVu og LosPNk—r fouksnu fØ;k gS] ftlesa O;fä vius Lons'k ;k fons'k esa ?kjsyw 

i;kZoj.k ls nwj le; fcrkrk gS] bl ;k=k esa jkf=okl dh vfuok;Zrk ugha gSAbu 

ifjHkk"kkvksa ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd i;ZVu dk vk'k; ,slh xfrfof/k;ksa ls 

gS tks euq"; vkuan dh çkfIr ds fy, vius fuokl LFkku ls nwj tkdj djrk gS rFkk 

blesa fofHkUu çdkj ds O;; djrk gSA 

i;ZVu euq"; dh vk/kkjHkwr ço`fÙk gSA euq"; ds ix tc nsgHkkj mBkus ;ksX; gks 

tkrs gSa rks og loZçFke nhokjksa dh lhek yka?kuk pkgrs gSaA mez ds c<+us ds lkFk lkFk 

mldh bPNk xkaoksa vkSj tuin dh lhek ikj djus dh gksrh gSA ?kweus dh ;gh bPNk 

mldks ns'k dh lhek ikj djus dks Hkh çsfjr djrh gSA i;ZVu dh c<+rh bPNkvksa ds 

QyLo:ity] Fky rFkk uHk ;k=kvksa dks lqxe cukus ds fy, vkfo"—r ifjoguksa us 

,d LFkku ls nwljs LFkku ds nwjh dks de dj fn;k vkSj i;ZVd ,d LFkkuls nwljs 

LFkku ij tkus yxsA blls estcku ns'k dh vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa o`f) gqbZA estcku 

jk"Vª us bZ fjD'kk pykus okys ls ysdj ok;q;ku pkyd rd] LFkkuh; ?kjksa esa vkfFkZd 

lsok djus okys ysdj gksVy O;olk;h rd nfy;k] lwi vkfn ls pydj dkyhu vkSj 
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js'keh lkM+h ds O;olk;h rd] etnwj ls ysdj Lokeh rd lHkh viuh&viuh bdkbZ ds 

lkFk tqVs jgrs gSaA ;s i;ZVdksa dh vko';drk dh iwfrZ djus rFkk i;ZVdks ls lh/kk 

ykHk çkfIr ds fy, tqM+s gksrs gS] tSls gksVy] ;krk;kr] Vwj ,.M Vªosy ,ts.V vkfn 

buds lkFk gq cSad] ukbZ] /kksch] peZdkj] chek dEiuh;k¡ vkfn Hkh ykHkkfUor gksrh 

gSaAi;ZVu LFky ij yxus okys i;ZVdksa ds tekoM+s us jkstxkj dk lwtu fd;kA blesa 

jkstxkj us fofo/krk,¡ ns[kus dks feyh rFkk viuh laL—fr ,oa dykvksa dks ewrZ :i 

nsdj çn'kZu djus dk vHkh volj feykAD;ksafd blesa dPpk eky rS;kj ,oa ,df=r 

ugha djuk iM+rk gSA fQj Hkh tks lkexzh dPps eky ds :i esa ç;ksx gksrh gS] tSls 

Lekjd] lkaL—frd dsUæ] çk—frd LFky ,oa –'; vkfn lHkh LFkkuh; vkSj vpy gksrh 

gSA ;s ml {ks= ds thou vkSj laL—fr ls tqM+h gksrh gSA buls dksbZ iDdh lkexzh 

rS;kj dh tk gh ugh ldrh gSA os tSlh gS] mlh :i esa mudks lqjf{kr j[kuk vkSj 

mlds Hkwfery dks ltkuk laokjuk iM+rk gS] rkfd i;ZVd vf/kd vkdf"kZr gks] 

ckj&ckj ogk¡ vkuUn ds fy, vkus dks yypkrs jgsA vU; lkekfxz;ksa dh rjg bls 

cktkj rd igq¡pkus dh vko';drk Hkh ugha gksrhA ;gk¡ Øsrk ¼i;ZVd½ Lo;a vkrs gS 

vkSj mlds fy, os dksbZ Hkh /ku O;; djrs gSA blesa dksbZ eksy Hkko dh txg gh ugha 

gksrhA i;ZVd dk i;ZVu LFky ls LFkkuh; fuokfl;ksa ds lEidZ ls lkaL—frd 

vknku&çnku gksrk gS] bl çdkj fHkUu fHkUu çdkj dh i;ZVd ;k=kvksa dk l`tu gqvk 

;Fkk%  

 vf/kdka'k euq"; leqnk; fdlh u fdlh /keZ vFkok vk/;kfRed 

laLFkkvksa ls tqM+k gSA blesa eafnj efLtn xq#}kjk ppZ vkfn lfEefyr gSA bl –f"V 

ls tks /kkfeZd ;k=k,a dh tkrh gS] mUgs /kkfeZd i;ZVu ds vUrxZr j[kk tkrk gSA 

/kkfeZd i;ZVu dh çof̀Ùk çk;% fo'o ds lHkh ns'kksa esa ik;h tkrh gSA orZeku oSf'od 

ifjos'k esa /kkfeZd i;ZVu vFkZO;oLFkk ds etcwr vk/kkj curs tk jgs gSaA 

 orZeku le; esa mPp ,oa xq.koÙkk iw.kZ f'k{kk dh pkg us f'k{kk 

dks Hkh O;olk; ds :i esa ifjofrZr dj fn;k gSA vkt fo'o dk yxHkx gj ns'k ;g 

pkgrk gS fd vf/kd ls vf/kd fons'kh Nk= f'k{kk xzg.k djus ds fy, vk, lkFk gh 

Lons'k esa Hkh f'k{kk ds fy, yk[kksa dh la[;k us lqnwj çkarksa esa tkrs gSaA bl çdkj 

v/;;u dk;Z ls dh x;h ns'k&fons'k dh ;k=k 'kS{kf.kd i;ZVu dh Js.kh esa vkrh gSA 

 LokLF; j{kk vkSj mÙke fpfdRlk dks /;ku esa j[kdj dh x;h 

;k=k dks LokLF; ;k fpfdRlk i;ZVu dh laKk nh tkrh gSA fpfdRlk i;ZVu ,d 
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,slk mHkjrk gqvk {ks= gSA ftls vkokxeu dh rduhd us vR;ar lqxe cuk fn;k gSA 

xq.koÙkkiw.kZ mipkj ds fy, ns'k fons'k dh ;k=kvksa esa o`f) gqbZ gSA 

 fdlh Hkh ns'k dk vrhr mlds ,sfrgkfld fojklrksa rFkk 

laL—fr;ksa ds ek/;e ls ifjyf{kr gksrk gSA viuh ,sfrgkfld ftKklkvksa dks 'kkar 

djus ds fy, tks ;k=k djrs gSa mls ge ,sfrgkfld i;ZVu dh laKk nsrs gSaA bl 

çdkj ds i;ZVu ls tgk O;fä vius vrhr ds ckjs esa tkudkjh çkIr djrk gS ogha 

og vius orZeku o Hkfo"; dks lq[ke; vkSj vkuUne; cukus dh çsj.kk Hkh çkIr djrk 

gSA 

 oSf'od lekt lkaL—frd fofo/krk ls ifjiw.kZ gS ] ftldh 

çR;sd lH;rk yksxksa ds fy, viuk egRo gksrk gSA vkerkSj ij çR;sd laL—fr;ksa esa 

ewyHkwr varj gksrk gS vkSj euq"; nwljh laL—fr;ksa ds rRoksa dks tkuus gsrq i;ZVu 

djrk gSA ,sls i;ZVu lkaL—frd i;ZVu ds vUrxZr j[ks tkrs gSaA  

 lkekftd i;ZVu çkphu dky ls gh çpfyr gSA ftles lekt 

ds fofo/k i{kksa dks tkuus ds fy, ;k=k,a dh tkrh gSaA lkekftd i;ZVu dk Hkkjrh; 

ifjçs{; esa fo'ks"k egRo gSA  

 lkgfld i;ZVu dk fodkl ,d m|ksx ds :i esa ns[kk tk jgk 

gS ftlds dkj.k i;ZVdksa dks vkdf"kZr djus ds fy, fur u;s ç;kl fd;s tk jgs gSaA 

orZeku le; esa lkgfld i;ZVu dks ,d ,sls m|ksx ds :i esa ns[kk tk jgk gS tks 

fdlh Hkh ns'k dh vFkZO;oLFkk esa u;h tku Qwad ldrk gSA bl çdkj ds i;ZVu ds 

fofHkUu vax gS&pêkuksa ij p<+kbZ] VªSfdax] fjoj jkf¶Vax] ekmuVsfu;fjax] LdhbZax ,oa 

iSjk&XykbZfMax] okVj LiksVZ~lA 

 ,slk dgk tkrk gS fd fdlh Hkh ns'k dh vkRek xkaoksa esa clrh gS 

mldk dkj.k ;g gS fd xzkeh.k laL—fr;ka vius cká vkjksi.k ls eqä gksrh gSA xzke 

dk uSlfxZd lkSUn;Z ogka ds yksxks ds jgu&lgu] lH;rk&laL—fr] yksddyk] 

u`R;&laxhr] fp=dyk] os'kHkw"kk] rht&R;ksgkjksa] mRloksa] ,sfrgkfld Lekjdksa] lkaL—frd 

rFkk /kkfeZd LFkyksa ls voxr gksuk cká yksxksa dh ftKklk gksrh gSA xzkeh.k i;ZVu ls 

tgka ns'k dh le`) ijEijk ls i;ZVd ifjfpr gksrk gS] ogh fons'kh eqæk ds :i esa Hkh 

ns'k dks i;kZIr vk; çkIr gksrh gSA 

 ;qok ih<+h çk;% lHkk&lehfr;ksa esa Hkkx ysus] dqN n'kZuh; LFkyksa 
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dks ns[kus ;qok rqdksaZ ls feyus ;k dqN lh[kus ds fy, ;k=k djrs gSaA ;s lLrs 

;k=k&lk/kuksa dk ç;ksx djrs] lk/kkj.k Hkkstu djrs] lLrs vkoklksa ;k jsy ds 

IysVQkeZ] [kqys LFkkuksa vFkok ikdZ esa lksdj jkr fcrkrs viuh ;k=k iwjh djrs gSaA 

buds fy, gh ;wFk g‚LVy i;ZVu foHkkx dh vksj ls cus gSa tgk Bgjus esa de O;; 

djuk gksrk gSA 

 ikfjfLFkfrdh dk vk'k; thoksa ds HkkSfrd i;kZoj.k ds 

lkFk ikjLifjd fØ;k ds v/;;u gSaA ;g i;ZVu m|ksx ds iw.kZ:i ds ,dhdj.k dks 

ekU;rk çnku djrk gS] rkfd ;k=k vkSj i;ZVu yksxksa dh vk; dk lzksr cus vkSj 

LFkkuh; yksx i`Foh ds ifjfLFkfr dh ç.kkyh dh laj{k.k lqj{kk vkSj cgkyh esa ;ksxnku 

djsaA bl çdkj ge dg ldrs gS fd ikfjfLFkfrdh i;ZVu og gS ftlls i;kZoj.k 

laj{k.k dks cy feysA ikfjfLFkfrdh i;ZVu pwafd ç—fr dk lkSUn;Z vkSj oká euksjatu 

gS] vr% blds vUrxZr Vªsfdax] gkbfdax jhoj] lkf¶Vax ioZrkjksg.k] ukSdk;u] tho tUrq 

voyksdu vkfn tSlh O;kid xfrfof/k;ka 'kkfey gSA ,d çdkj ls ;g lkgfld 

i;ZVu ds l–'k gSA ijUrq lkgfld i;ZVu esa tgka jksekap dh çeq[krk gksrh gS] ogh 

ikfjfLFkfrdh i;ZVu esa lUrqf"V ij cy fn;k tkrk gSA 

bl çdkj i;ZVu ds vusd dkj.k gksrs gS vkSj mUgh ds vuqlkj i;ZVdksa rFkk i;ZVu 

dk oxhZdj.k fd;k tk ldrk gSA c<+rh :fp vkSj fodkl ds c<+rs pj.k ds dkj.k 

i;ZVu ds çdkj dks lhekc) ugha fd;k tk ldrkA 

ijUrq blds uqdlku Hkh gSA i;ZVdksa dh c<+rh la[;k i;ZVu LFky dh ikfjfLFkfrdh 

ij ncko dk dkj.k cu tkrh gSaA i;ZVdksa dh la[;k ds vuqlkj ogk¡ dh phtksa ds 

ewY; esa o`f) gksrh gS ftlls LFkkuh; yksxksa dks leL;k dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

lkaL—frd LFkyksa ij cgq/kk ,slh lkefxz;ksa gksrh gS tks tulEidZ ls {kj.k gksus yxrh 

gSA i;ZVdksa dk vR;f/kd la[;k esa vkuk ,slh fo—fr;k¡ mRiUu dj nsrk gSA 

yxHkx ik¡p lgL=kfCn;ksa ls vf/kd çkphu Hkkjrh; laL—fr Hkfo"; esa Hkh blh 

çdkj çokgeku jgs blfy, bls laj{k.k dh vko';drk gSA laj{k.k ds fy, la;qä 

ç;kl rFkk i;ZVdksa ij fu;a=.k j[kus dh vko';drk gSA 
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1- i;ZVd dk i;ZVu LFky ij iM+us okys çHkko dks js[kkafdr dhft,A 

2- laL—fr ds laj{k.k ij fVIi.kh dhft,A 

1-    MkW-gfjeksgu] laLd`fr] Ik;kZoj.k vkSj Ik;ZVu]r{kf'kyk izdk'ku] 2007 

2- MkW-jkts'k dqekj O;kl]Ik;ZVu]mn~Hko ,oa fodkl]jktLFkku fgUnh xzUFk 

vdkneh]t;iqj 
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4-1 IkzLrkouk 

4-2 mn~ns'; 

4-3 fo'o fojklr lwph 

4-4 Lekjdksa ds laj{k.k dh leL;k,¡ 

4-5 miyC/k fo'ks"krk 

4-6 dykRed vkSj lkaL—frd fojklr dk laj{k.k 

4-7 lkekftd&vkfFkZd fojklr dk laj{k.k 

4-8 lkjka'k 

4-9 cks/k iz'u 

4-10 lUnHkZ xzUFk lwph 

 

 Hkkjr ds ,sfrgkfld fojklrksa esa xSj&/kkfeZd rF;ksa ds lkFk gh lkFk /keksZa ls 

lEcfU/kr Lekjdksa iqjkrkfRod LFkyksa] iRFkj dks dkVdj cukbZ xbZ xqQk,sa] egy] ?kj 

rFkk lkFk gh lkFk orZeku esa vfLrRo esa fo|eku fojklrksa vkfn dks lfEefyr fd;k 

x;k gSA 

 ,sfrgkfld vo'ks"kksa Lekjdksa dks fojklr ds :i esa fuEufyf[kr oxZ esa oxhZ—r 

dj lajf{kr fd;k tk ldrk gS& 

• izkd~ ,sfrgkfld vo'ks"k 

• izkd~ ,sfrgkfld vkSj vkjfEHkd ,sfrgkfld LFky 

• /kkfeZd LFky 

• egkik"kk.k ;qxhu vo'ks"k 

• iRFkj ls fufeZr xqQk,sa 
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• fofHkUu lEiznk;ksa ls lEcfU/kr eafnj 

• efLtn vkSj edcjs 

• egy] gosfy;ksa] ?kj] cxhps 

• vU; izdkj ds bekjrsa 

;g foHkktu lqfo/kk ds n`f"Vdks.k ls gh mi;qDr gSA bu Lekjdksa dk vfLrRo ek= 

n'kZukFkZ gsrq gh 'ks"k gSA iqjh eafnj] fnYyh dk tkek efLtn] eqbuqn~nhu fp'rh] 

futkeqn~nhu vkSfy;k dk etkj vkfn bu laL—fr;ksa ds mnkgj.k dks izLrqr djrs 

gSA The Dilemma of Cultural Tourism in India"uked ,d ys[k esa ,0th0 —".k 

esuu us bu Lekjdksa ds laj{k.k rduhdh dk foLrr̀ fooj.k izLrqr fd;k gSA 

 loZizFke Ýkal esa 1809 esa lkaL—frd lEink ds laj{k.k gsrq dkuwu dk mi;ksx 

fd;k x;k rFkk Hkkjr esa oLrqvksa ds laj{k.k gsrq India Treasure Travel Act dkuwu 

ykxw fd;k x;kA ;wuku esa iqjkrkfRod lEifÙk ls lEcfU/kr dkuwu 1887 esa rFkk 

feJ esa 1897 esa ykxw gqvkA 1904 ersa Hkkjr esa Ancient Monument 

Preservation Act Lekjdksa ds j[kj[kko] [kqnkbZ] iqjkru oLrqvksa dh lqj{kk rFkk 

rFkk fu;a=.k gsrq ykxw dh xbZ rFkk Hkkjr dh dksbZ Hkh iqjkru oLrq dk fu;kZr 

fcuk Hkkjr ljdkj ds vuqefr ds u gks ldsA blds fy, 1947 esa fu;kZr fu;a=.k 

vf/kfu;e ykxw fd;k x;kA 1861 esa Archaeological Survey of India dh LFkkiuk 

dk dk;Z Hkh fd;k x;kA Hkkjr ljdkj us 1951 esa ,sfrgkfld Lekjdksa dks jk"Vªh; 

egRo dk ?kksf"kr dj fn;kA 

 Hkkjrh; iqjkrRo losZ{k.k nks dsUnzh; vf/kfu;eksa dk ikyu djrk gS& 

1- izkphu Lekjd vkSj iqjkrkfRod LFky vkSj vo'ks"k vf/kfu;e] 1958 

2- iqjkrurk vkSj dyk dks"k vf/kfu;e] 1972 

iqjkru oLrqvksa ds laj{k.k ds fy, jkT; ljdkj us Hkh vf/kfu;e ikfjr fd;s gS 

ftuds vuqlkj 100 o"kZ ls vf/kd iqjkus Hkou vkSj bekjrsa iqjkru ?kksf"kr dj fn;s 

tk,saxsA 

• ,sfrgkfld fojklr ,oa iqjkrkfRod LFkyksa ds lja{k.k ds fofHkUUk igyqvksa ds 
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fo’k; esaA 

• dykRed ,oa lkaLd`frd fojklr ds fofo/k vk;keksa ds fo’ke esaA 

 ;wusLdks }kjk 1972 esa fo'o laL—fr vkSj izk—frd fojklr ds fy, eap izLrqr 

fd;k ftldk mn~ns'; fo'o fojklr dk fooj.k nsukA lnL; ns'kksa ds LFkyksa vkSj 

Lekjdksa dks lwphc) fd;k] rFkk lajf{kr djuk FkkA fo'o fojklrksa dh lwph fufeZr 

dh xbZ ftlesa 378 lkaL—frd LFkyksa dks lfEefyr fd;k x;kA 

 1979 esa Pacific Asia Travel Association, Pata }kjk vk;ksftr i;ZVu vkSj 

fojklr lEesyu esa lg;ksx dh ckr izLrqr dh xbZA 

1- Lekjdksa dks cpkus vkSj mUgsa lajf{kr j[kus gsrq tkx:drk dk vHkkoA 

2- leqfpr vf/klajpuk vkSj dk;ZdrkZvksa dh dehA 

3- LFkkuh; uxj fudk;ksa dh mnklhurkA 

4- vkxarqdksa }kjk {kfr igq¡pkukA 

5- ljdkjh vkSj xSj ljdkjh izkf/kdj.kksa ds chp rkyesy dk vHkkoA 

 

 Lekjdksa ds j[kj[kko] ejEer] iqufuZekZ.k] fodkl] og̀n izcU/ku ds fy, rduhd 

fo'ks"kKrk ls ;qDr izkf/kdj.k fuEuor gS& 

1- Hkkjrh; iqjkrRo losZ{k.k 

2- jkT;ksa ds iqjkrRo vkSj laxzgky; foHkkx 

3- jk"Vªh; laj{k.k 'kks/k iz;ksx'kkyk] y[kuÅ 

4- Hkkjrh; jk"Vªh; dyk rFkk lkaL—frd fojklr U;kl 

5- fcM+yk fgUnqLrku /kekZFkZ U;kl 

6- us'kuy VªLV vkWQ baXyS.M 

7- jk"Vªh; laxzgky;] fnYyh 
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Lekjdksa vFkok LFkyksa ij vkus okys i;ZVdksa dh la[;k dks fu;af=r vkSj fu;fer 

j[kuk pkfg,A i;ZVdksa dks izcU/kdksa vkSj xkbMksa }kjk mfpr funsZ'k fn, tkus dk 

izko/kku gksuk pkfg,A vUrjkZ"Vªh; izfl)h ds Lekjdksa VkWoj vkWQ yanu vkSj olkbZ 

ds egy ¼isfjl½ esa i;ZVdksa dks fu;af=r j[kuk pkfg, rFkk Lekjdksa ds izos'k 'kqYd 

ls izkIr /ku dk iz;ksx Lekjdksa ds laj{k.k esa djuk pkfg,A 1158 bZ0 ds lksukj 

fdyk tks tSlyesj fdys ds fuokfl;ksa }kjk vf/kd ek=k esa ty dk mi;ksx gksus 

ls {kfrxzLr gks xbZA vkxjk ds rktegy Lekjd ij okrkoj.k dk xgjk izHkko 

iM+kA 

 dbZ ,sfrgkfld Lekjd vHkh ij laj{k.k lwph ds varxZr lfEefyr ugha fd, 

x, gS vkSj vkfFkZd ykHk dh izkfIr gsrq bUgsa fnu&izfrfnu {kfr igq¡pkbZ tk jgh gSA 

dqN iqjkru dyk—fr;ksa dk O;kikj fd;k tk jgk gSA bu dyk—fr;ksa ds laj{k.k 

gsrq LFkkuh; fudk;ksa] LoSfPNd laLFkkvksa] LFkkuh; turk ds iz;klksa dh fo'ks"k 

vko';drk gSA 

 

 gekjh dykRed vkSj lkaL—frd fojklr dk mi;ksx vUrjkZ"Vªh; i;ZVu }kjk 

foØ; dk dk;Z djus esa iz;ksx fd;k tk jgk gSA bu dykRed vkSj lkaL—frd 

fojklrksa esa tks dyk—fr;k¡ lfEefyr gS os fuEuor~ gS& 

1- LFkkiR; xr Le`fr;k¡ 

2- ewfrZ vkSj eafnj 

3- fp=dyk 

4- yksd laxhr 

5- esys 

6- /kkfeZd vuq"Bku 

7- lkfgR; vkSj dfork 

8- gLrf'kYi 

9- thou&'kSyh 

;s lHkh dyk—fr;ksa ds n'kZukFkZ gsrq i;ZVdksa dks mfpr lEeku vkSj lRdkj iznku 

fd;k tkuk pkfg, ijUrq ;g /;ku esa j[kuk pkfg, fd i;ZVdksa dh thou 'kSyh 

vkSj fparu fof/k gesa izHkkfor u djsA mnkgj.kkFkZ iq"dj esa izpfyr esys dh 'kSyh 
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ij orZeku esa fons'kh i;ZVdksa dh thou 'kSyh vkSj lkekftd lehdj.k dk izHkko 

LI"V ifjyf{kr gksrk gSA 

 /ku dh vko';drk ds dkj.k Hkh xjhc dykdkjksa us viuh vko';drk ds 

vuq#i viuh 'kSyh dks ifjofrZr dj fn;kA cM+s iSekus ij mRiknu vkSj 

okf.kT;hdj.k ls f'kYi vkSj f'kfYi;ksa ij udkjkRed izHkko iM+k gSA ;s lHkh 

ifjorZu vkSj lkaL—frd 'kSyh esa dksbZ iznw"k.k u QSys blds fy, dyk dh 

fo'ks"krkvksa ls i;ZVdksa dks ifjfpr djk;k tkuk pkfg, rFkk mUgsa dyk ds vkuUn 

dks fo—r u gksus dk izf'k{k.k fn;k tkuk pkfg,A 

 

 i;ZVdksa dks vkdf"kZr djus gsrq dbZ jkT; lkekftd n`f"V ls laosnu'khy {ks=ksa 

dks i;ZVdksa ds fy, [kksy jgs gS tSls& e:Hkwfe] igkM+h {ks=] tutkrh; {ks=] leqnz 

rVh; {ks=A 

 xksok ds fgIih laL—fr ds mn; dk LFkkuh; yksxksa us fojks/k fd;kA dkBek.Mq 

cukjl] iq"dj esa izpfyr u'khyh nokvksa dk lsou fpark dk fo"k; curk tk jgk 

gSA jktLFkku esa e:Hkwfe vkSj tSlyesj tSls lkaL—frd laosnukRed LFkyksa ij 

,M~l chekjh QSy xbZ ftldk dkj.k vkus okys i;ZVdksa dks ekuk x;k gSa 

 cus'oj ¼jktLFkku½ esa dfcykbZ esys dk mnkgj.k fn[kkbZ iM+rk gS ftls ns[kus 

gsrq i;ZVdksa dh Hkkjh la[;k ;gk¡ vkrh gS ijUrq VªSosy ,tsUV }kjk i;ZVdksa dks 

mfpr funsZ'k u fn, tkus ij ;s yksx cus'oj ds ifo= unh esa Luku djrh gqbZ 

fL=;ksa ds fp= ysus yxrs gS ftldk dM+k izfrjks/k fd;k x;kA 

 laosnukRed {ks=ksa esa i;ZVu dk fodkl djrs le; fuEu ckrksa dk /;ku j[kuk 

pkfg,& 

1- estcku ikfjfLFkfrdh; O;oLFkk dh ogu {kerkA 

2- esyksa dh fo'ks"k iz—frA 

3- LFkkuh; yksxksa dh Hkkouk dk /;kuA 

4- dj.kh; vkSj vdj.kh; ds ckjs esa vkxarqdksa dks igys ls crk nsukA 

5- fons'kh i;ZVdksa dks dchyksa ds lalxZ esa T;knk nsj Bgjus u nsukA 

6- bu {ks=ksa esa xEHkhj rFkk :fp j[kus okys i;ZVdksa dks gh tkus dh btktr nsukA 

7- LFkkuh; yksxksa dks i;ZVu xfrfof/k;ksa ls bl izdkj tksM+uk fd mUgsa vkfFkZd 
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ykHk gks vkSj udkjkRedrk esa o`f) u gksA 

ikfjfLFkfrdh vkSj laonsu'khy turk dks /;ku esa j[krs gq, LFkkuh; laL—fr ds 

j{kk gsrq dbZ dk;Z fd;s tk jgs gSA dqN {ks=ksa dks oftZr {ks= ?kksf"kr fd;k x;k gSA 

dqN {ks=ksa esa i;ZVu gsrq fo'ks"k vuqefr yh tkrh gS tSls y{k}hi rFkk v.Meku 

}hi ij Hkh laL—fr ds j{kk gsrq i;ZVdksa dks lhfer fd;k x;kA 

 

 bl bdkbZ esa laL—fr ds i;ZVu ds vk;keksa rFkk laL—fr ds laj{k.k dk fooj.k 

izLrqr fd;k x;k gS rFkk ftUgsa laj{k.k dh vko';drk gS mu {ks=ksa o fojklrksa dk Hkh 

fooj.k bl v/;k; esa izLrqr fd;k x;k gSA buesa izk—frd vkSj lalk/ku] ,sfrgkfld 

fojklr] dykRed vkSj lkaL—frd fojklr vkSj lkekftd&vkfFkZd fojklr izeq[k gS 

ftUgsa laj{k.k o lqjf{kr j[kus dh vko';drk gSA 

 turk] ljdkj] laLFkk] i;ZVu O;olk;] LFkkuh; fudk; bu lHkh dks laL—fr 

ds laj{k.k dk iz;Ru djuk pkfg,A i;ZVu ds ldkjkRed vkSj udkjkRed izHkko ij 

Hkh /;ku nsuk pkfg, rFkk i;ZVdksa ds xfrfof/k;ksa ij fu;a=.k j[kus dk iz;kl djuk 

pkfg,A 

 gekjh laL—fr 5000 o"kZ ls Hkh vf/kd izkphu gS vSj bl fojklr dks gesa 

lajf{kr j[kus dk ;Fkk lEHko iz;kl djuk pkfg, vkSj ;g Hkh /;ku j[kuk pkfg, fd 

i;ZVu dk oSKkfud izcU/ku ikfjfLFkfrdh vkSj laL—fr ij fdlh Hkh izdkj dk dksbZ 

udkjkRed izHkko u MkysA 

1- lkaLd`frd fojklr ds egRo dk o.kZu dhft,A 

2- iqjkrkfRod LFkyksa ds ,sfrgkfld egRo dk ewY;kadu dhft,A 

3- Lekjdksa ds lja{k.k ,oa egRo dk o.kZu dhft,A 

1- MkW- ehuk xkSM+] lkaLd`frd fojklr] ubZ fnYYkh] 2013 

2- MkW-vej flag] Hkkjr dh lkaLd`frd fojklr] 2012 

3- MkW- fot; vxzoky ,oa gseyrk JhokLro]ubZ fnYYkh] 2007 

4- MkW-ts-,u-]ik.Ms;]iqjkRkRo&foe'kZ]izkP; fo|k laLFkku]iz;kxjkt] 2021 
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5-1 izLrkouk 

 5-2 mn~ns'; 

 5-3 iwoZ oSfnd dkyhu lekt 

 5-3-1 o.kZ 

 5-3-2 ifjokj 

 5-3-3 ukjh dh fLFkfr 

 5-3-4 lfUuos'k 

 5-3-4 ifj/kku 

 5-3-6 [kku&iku 

 5-3-7 euksjatu ds lk/ku 

 5-3-8 f'k{kk 

 5-3-9 jksx ,oa vkS"kf/k;k¡ 

 5-3-10 vUR;sf"V 

 5-4 mÙkj oSfnd dkyhu lekt 

 5-4-1 o.kZ 

 5-4-2 vkJe O;oLFkk 

 5-4-3 ifjokj 

 5-4-4 vkokl 

 5-4-5 ukjh dh fLFkfr 

 5-4-6 f'k{kk 
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 5-4-7 Hkkstu rFkk is; 

 5-4-8 oL= ,oa ifj/kku 

 5-5 oSfnddkyksÙkj lekt 

 5-5-1 ifjokj 

 5-5-2 o.kZ 

 5-5-3 fookg 

 5-5-4 fu;ksx izFkk ,oa rkykd 

 5-5-5 fL=;ksa dh n'kk 

 5-6 xqIrdkyhu lekt 

 5-6-1 o.kZ 

 5-6-2 fL=;ksa dh n'kk 

 5-6-3 euksjatu 

 5-7 lkjka'k 

 5-8 cks/k iz'u 

 5-9 lUnHkZ xzaFk lwph 

 dksbZ Hkh laL—fr lekt dh vuqifLFkfr esa xfreku ugha gks ldrhA lkekftd 

laLFkkvksa esaa ifjokj lokZf/kd egRoiw.kZ LFkku j[krk gSA Hkkjr esa ifjokj izkphu dky 

ls gh fo|eku gSA lekt dk oxhZdj.k Hkh gksrk gS tks o.kZ rFkk tkfr;ksa ds :i esa 

mfnr gq,A buesa Js"Bre cuus dh Li/kkZ jghA _Xosn esa 'kwnz 'kCn dk igyh ckj 

iz;ksx gqvkA 'kuS%&'kuS% ;s lekt dk lqfuf'pr vax cu x;sA dkykUrj esa nkl izFkk 

dk Hkh mn; gqvkA lekt esa jgus ds vusd fu;e fufeZr rFkk [kf.Mr gq,A izR;sd 

dky esa fL=;ksa dh n'kk Hkh ,d leku ugha jghA 

izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki& 

1- iwoZ oSfnd dky dh lkekftd lajpuk dks le> ldsaxsA 
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2- mÙkj oSfnd dky dh lkekftd lajpuk dks le> ldsaxsA 

3- oSfnd dky ds i'pkr~ lkekftd ifjorZuksa dks tku ldsaxsA 

4- xqIrdkyhu lkekftd lajpuk dks le> ldsaxsA 

 

 iwoZ oSfnd dkyhu lekt tks fd _XoSfnd dkyhu lekt ds :i esa Hkh tkuk 

tkrk gS] dh lkekftd O;oLFkk esa ,d:irk ugha fn[krhA blds dbZ dkj.k gks ldrs 

gSaA lEHko gS fd _XoSfnd dkyhu lekt esa ifjorZu dh xfr rhoz gksA _Xosn dk 

e.My ladyu Hkh ,d lkFk dk ugha gS] blesa dqN e.My ¼izFke] f}rh;] uoe~ rFkk 

n'ke~½ ckn esa tksM+s x;s gSaA fo}r~ tuksa us lqDrksa dk voyksdu dj _XoSfnd lekt 

dks ewy :i ls dchykbZ lekt dgk gSA ;g lekt ikfjokfjd lEcU/k] jDr lEcU/k 

rFkk tkfr lEcU/kksa ij vk/kkfjr FkkA mYys[kuh; gS fd _XoSfnd lekt esa tkrh; 

vk/kkj ij dksbZ foHkktu ugha FkkA _XoSfnd lekt esa dbZ dchys fuokl djrs FksA 

_Xosn esa lkekU; dchykbZ yksxksa ds fy, ^—f"V* rFkk ^p"kZf.k* 'kCn dk iz;ksx fd;k 

x;k gSA MkW0 lfPpnkuUn feJ egksn; dh ekU;rk gS fd ^—f"V mu vk;ksZa dks dgk 

x;k tks fdlh ,d LFkku ij LFkk;h :i ls fuokl djus yxs rFkk —f"k dk;Z djus 

dh ;ksX;rk muesa vk x;hA ^p"kZf.k* 'kCn ds fo"k; esa izks0 fo'kEHkj 'kj.k ikBd dk er 

gS fd ;g vk;ksZa ds ?kqeUrw thou dh vksj ladsr djrk gSA _Xosn esa ,d LFkku ij 

^vfXu=k% —f"V* dk Hkh mYys[k gS tks —f"V 'kCn dk ,d ls vf/kd lUnHkZ esa iz;ksx 

gksus dh vksj ladsr djrk gSA 

 

 _Xosn esa o.kZ 'kCn dk o.kZu izkIr gksrk gSA vkjEHk esa ek= rhu o.kZ FksA _Xosn 

ds n'ke e.My ds iq#"k lqDr esa 'kwnz o.kZ dk o.kZu izkIr gksrk gSA bls gh o.kZ 

O;oLFkk dk izkphure mYys[k ekuk x;k gSSA _XoSfnd o.kZO;oLFkk dk vk/kkj tUe u 

gksdj deZ FkkA ,d gh ?kj esa fofHkUu deZ djus okys gks ldrs FksA _Xosn ds 9osa 

e.My esa o.kZu feyrk gS fd eSa dfo gw¡] esjs firk fHk"kd ¼oS|½ gSa rFkk esjh ekrk 

miyizf{k.kh ¼vUu ihlus okyh½ gSaA 

 

 ifjokj ftls dqy dgk tkrk Fkk] _XoSfnd lekt dk ewy vk/kkj FkkA blds 

izeq[k dks ^dqyi* dgk tkrk FkkA ^dqyi dh iRuh Hkh dqyhi dh Hkk¡fr leknzr FkhA 
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dqyi dk vkns'k lHkh ikfjokfjd lnL; Lohdkj djrs FksA _Xosn esa ^_.kkLo* uked 

|qr izseh dk mYys[k feyrk gS ftls mlds firk us vU/kk dj fn;k FkkA _Xosn esa 

of.kZr gS fd firk vko';drk iM+us ij vius iq= dks csp ldrk FkkA _Xosn esa ^u`Ir* 

'kCn dk o.kZu feyrk gS ftlds vUrxZr nknk] nknh] uku] ppsjs HkkbZ] cgu] Hkrhts] 

iksrs] ijiksrs vkfn vkrs FksA ekrk] firk] HkkbZ] cgu] iq= vkSj iq=h ds fy, Lora= 'kCnksa 

dk iz;ksx fd;k x;k gSA oSfnd lekt esa eq[;r% ,d iRuh fookg dk izpyu Fkk 

ijUrq cgq iRuh dk vfLrRo FkkA

 

 _XoSfnd lekt fir`lÙkkRed Fkk ysfdu fL=;ksa dh fLFkfr lEekutud Fkh 

rFkk og lkekftd :i ls izfrf"Br FkhA _XoSfnd lqDrksa esa dkeuk esa iq= gh gS 

ijUrq dU;k dk tUe 'kksd fo"k; ugha FkkA iRuh dks ^tks;snLre~* dgk x;k gSA bl 

dky dh izfl) tulHkk ^fonFk* esa fL=;ksa dks iq#"kksa dh Hkk¡fr viuh ckr j[kus dk 

iw.kZ vf/kdkj FkkA _Xosn esa 'kph] ikSykseh] lw;kZ] jkse'kk] vikyk] dka{kko`fÙk] ?kks"kk] 

yksikeqnzk] fo'ookjk] fo'kiyk] eqn~xykuh vkfn fonq"kh dU;kvksa dk o.kZu izkIr gksrk gSA 

;s efgyk,¡ miu;u laLdkj ls ;qDr gksrh Fkh rFkk iq#"k _f"k;ksa dh Hkk¡fr ;s Hkh 

_XoSfnd ea=ksa dh nz"Vk FkhA _XoSfnd lHkk esa fu;ksx izFkk] iqufoZokg rFkk vUrtkZrh; 

fookg dk izpyu FkkA bl dky esa Lo;aoj dk Hkh vf/kdkj FkkA _XoSfnd lekt esa 

inkZ&izFkk ,oa fookg foPNsn izFkk dk mYys[k ugha feyrk gSA mYys[kuh; gS fd 

_Xosn esa nkl dU;kvksa dks nku esa fn;s tkus dk Hkh o.kZu gSA 

 

 _XoSfnddkyhu lfUuos'k esa ,d:irk ugha FkhA buds rhu voLFkkvksa dks ns[kk 

tk ldrk gSA izFke tks ;k;kojh; thou i)fr ls tqM+s FksA budk lfUuos'k vLFkk;h 

gksrk Fkk ftls ^Nfnz* dgk x;kA ;s vLFkk;h cfLr;k¡ ydM+h ls cus ,d ?ksjs esa gksrh 

FkhA nwljh voLFkk esa vk;Z tu viuh ;k=k ds fy;s ftu okguksa dk iz;ksx djrs Fks 

mls gh vLFkk;h lfUuos'k ds :i esa iz;ksx djuk vkjEHk fd;kA rhljh voLFkk esa 

ufn;ksa ds fdukjs LFkk;h lfUuos'k cus ftuds fy;s iRL;] ozt] oztu vkfn 'kCn dk 

iz;ksx gqvk gSA 

 

 _XoSfnd tu lk/kkj.k os'kHkw"kk /kkj.k djrs FksA mudk ifj/kku ftls 'kjhj ds 

Åij vks<+k tkrk Fkk dks ^;Rd] nzkfi ;k v/khokl* dgk tkrk FkkA okll~ ls 'kjhj dh 
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'kksHkk c<+rh Fkh rFkk 'kjhj Hkh <drk FkkA dej ds uhps igus tkus okyk oL= ^uhfo 

;k v/kksoL=* dgk tkrk FkkA oL=ksa ds fuekZ.k esa lwr] Åu] èxpeZ rFkk peZ dk iz;ksx 

fd;k tkrk FkkA ;s flykbZ rFkk d<+kbZ dh dyk ls ifjfpr FksA bl dky esa m".kh'k 

/kkj.k djus dh izFkk dk Hkh izpyu FkkA iq#"k rFkk fL=;ksa esa leku :i ls vkHkw"k.k 

dh fiz;rk FkhA fu"d] d.kZQwy] HkqtcU/k] [kM~Mos] ef.kxzho] o{k] lq#Dek vkfn izeq[k 

vkHkw"k.k FksA _XoSfnd lekt esa cky dkVus rFkk nk<+h cukus okys Hkh FksA 

 

 _XoSfnd vk;Z Hkkstu esa nqX/k ls fufeZr HkksT; inkFkksZa dk lokZf/kd mi;ksx 

djrs FksA _Xosn esa {khjikdkSnu ¼[khj½ rFkk viwi ¼ekyiqvk½ dk vusd= mYys[k 

feyrk gSA tkS ls fufeZr HkkST; inkFkZ Hkh _XoSfnd vk;ksZa dk fiz; FkkA _Xosn esa 

ekalkgkjh yksx Hkh FksA ekalkgkj esa HksM+&cdjh vkfn i'kqvksa dk ekal iz;ksx esa yk;k 

tkrk FkkA bl dky esa ;K ds le; lkse iku djus dk fo/kku FkkA 

 

 _XoSfnd lekt esa ?kqM+&nkSM+] jFk&nkSM+] v{kosnu] xk;u] u`R; vkfn euksjatu 

ds izeq[k lk/ku FksA _Xosn esa oh.kk] nqUnqfHk] uk"Bh vkfn ok| ;a=ksa dk o.kZu izkIr 

gksrk gSA iklk [ksyuk _XoSfnd vk;ksZa dks vR;f/kd fiz; FkkA 

 

 _XoSfnd lekt esa f'k{kk dk ek/;e ekSf[kd iz.kkyh FkkA fo|ky; xq# dk 

vkokl gksrk Fkk tgk¡ f'k"; xq# ds eq[k ls fudys ea= dks nksgjk;k djrs FksA f'k{kk 

dk mn~ns'; vkReKku dh izkfIr FkkA blls O;fDrRo dk fodkl rFkk laLdkjksa dk 

l`tu gksrk FkkA 

& 

 _Xosn esa vkS"kf/k'kkL= dk nsork vf'ouh nsorkvksa dks ekuk x;k gS ftuesa jksxksa 

dk funku djus dh vn~Hkqr 'kfDr FkhA bl dky esa vkS"kf/k;ksa dk fuekZ.k tM+h&cwVh 

dh lgk;rk ls cukbZ tkrh FkhA 

 

 bl dky esa e`rd dks tykus rFkk nQukus dh izFkk dk izpyu Fkk ijUrq bl 

lekt esa fo/kokvksa dk nkg djus dh eukgh FkhA 
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 tgk¡ _XoSfnd lekt esa o.kZ lkekftd ,oa vkfFkZd lqfo/kk ds fy;s Fkk ogha 

mÙkj oSfnd dky esa o.kZ lkekftd oxZ foHkktu dk vk/kkj cu x;k FkkA vc ;s 

oa'kkuqxr gks x;s Fks rFkk o.kZ dk O;olk; ifjorZu bl dky esa dfBu gks x;k FkkA 

 mÙkj oSfnd dky esa pkjksa o.kksZa dh fLFkfr;k¡ Hkh vyx&vyx gks x;h FkhA pkjksa 

o.kksZa ds fy;s pkj vyx&vyx jax ds ;Kksiohr dk fo/kku fd;k x;k FkkA pkjksa o.kksZa 

ds fy;s fHkUu&fHkUu lEcks/ku dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA 'kriFk czkã.k esa o.kZu izkIr 

gksrk gS fd vyx&vyx o.kksZa dh vUR;sf"V ds fy, vyx&vyx Vhyksa dk fo/kku FkkA 

vf/kdrj fo}ku ekurs gSa fd 'kwnzksa dk ,d fuf'pr lkekftd oxZ mÙkj oSfnd dky 

rd LFkkfir gks pqdk Fkk tks vU; rhu oxksZa ls fuEure Lrj ij FkkA czkã.k xzaFk esa 

f}t ,oa 'kwnz dU;kvksa dks ysdj fojks/kkHkklh ckrs dgh x;h gSaA czkã.k xzaFkksa esa f}t 

,oa 'kwnz dU;kvksa dk fookg lEHko crk;k x;k gSA nwljh vksj bls lkekftd ǹf"V ls 

vuqfpr dgk x;k gSA 'kwnz miu;u laLdkj ls oafpr FksA izks0 jk/kk dqeqn eq[kthZ 

egksn; oktlps; lafgrk esa of.kZr rF;ksa ds vk/kkj ij dgrs gSa fd lHkh o.kz 

osnk/;;u ds vf/kdkj Fks ijUrq JkSr lkfgR; 'kwnz ds osnk/;;u dk fu"ks/k djrk gSA 

'kriFk rFkk iapfo'k czkã.k 'kwnzksa dks ;Kkfn deZ dh vkKk iznku ugha djrsA 'kriFk 

czkã.k esa ,d LFkku ij 'kwnz }kjk fir̀es/k ;K fd;s tkus dk o.kZu feyrk gSA ;tqosZn 

ds 'krd L=ksr esa vusd 'kwnz tkfr;ksa dks f'koksikld dgk x;k gSA  

 mÙkj oSfnd dky esa czkã.k ,oa {kf=; nks loZJs"B oxZ FksA czkã.k vius Kku] 

'kqfprk] ;Kkfn deZdk.M esa fuiq.krk ds dkj.k loZJs"B ekuk tkrk FkkA {kf=; dk 

LFkku mlds ckn dk ftl ij j{kk dk nkf;Ro Fkk] ;gh Hkwfe dk Lokeh gksrk FkkA 

'kriFk czkã.k esa ,d LFkku ij {kf=; dks czkã.k ls Js"B crk;k x;k gSA oS'; m|ksx 

rFkk vius /kU/ks esa jr jgrs FksA budk dk;Z dj nsuk FkkA 'kwnz lkekftd oxhZdj.k esa 

lokZf/kd fupys Lrj ij Fkk ijUrq bl lekt esa vLi`';rk ugha FkhA 

 

 vkJe O;oLFkk dk mn; HkhmÙkj oSfnd dky esa gqvkA vkjEHk esa rhu vkJe 

Fks& czãp;Z] x`gLFk rFkk okuizLFkA dkykUrj esaa mifu"kn dky esa blesa lU;kl vkJe 

Hkh tqM+ x;kA czãp;Z vkJe dk lEcU/k eq[; :i ls fo|ktZu ls FkkA xg̀LFk vkJe 
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esa O;fDr oSokfgd thou ls c) gksdj lkekftd fuokZg djrk gSA okuizLFk vkJe esa 

O;fDr ?kj x`gLFkh ds nkf;Roksa ls Lo;a dks O;Lr dj ysrk gSA lU;kl vkJe esa O;fDr 

lalkj ls fojr gksdj eks{k izkfIr iz;Ru djrk gSA vkJe O;oLFkk dks ekuo thou ds 

dk;Z foHkktu dk igyk iz;kl ekuk tk ldrk gSA 

 

 ;g dky Hkh fir̀lÙkkRed Fkk ftlesa x`gifr ifjokj dk losZlokZ gksrk FkkA 

mÙkj oSfnd lekt esa ,d iRuh fookg rFkk cgqiRuh fookg nksuksa dk izpyu Fkk ijUrq 

,d iRuh fookg gh vkn'kZ :i esa LFkkfir FkkA cgqiRuh gksus ij T;s"B iRuh gh eq[; 

iRuh ds :i esa /kkfeZd vuq"Bkuksa esa Hkkx ysrh FkhA iq= dk tUe g"kZ dk fo"k; gksrk 

FkkA mls ifjokj dk j{kk djus okyk ekuk tkrk FkkA ,srsjs; czkã.k dk dFku gS fd 

iq=ksa dk vkil esa u cuus dh fLFkfr esa firk viuh lEink dk caVkokjk vius thou 

dky esa gh dj ldrk FkkA 

 

 bl dky esa LFkk;h fuokl fufeZr gksus yxs FksA vkokl ds fuekZ.k esa 

dPph&iDdh bZaV] ?kkl&Qwl] feV~Vh] ydM+h rFkk ck¡l dh lgk;rk yh tkrh FkhA 

;tqosZn esa mYys[k gSa fd ?kj dk fuekZ.k bZaVksa dh nhokj cukdj mls pkjksa rjQ ls 

dPph feV~V dh fHkBÙkh ls tksM+k tkrk FkkA Nr fuekZ.k esa ydM+h ds fo'kky yV~Bksa 

dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA vFkoZosn esa mYys[k gS fd bl dky esa Nr <dus ds fy, 

?kkl&Qw¡l ,oa [kj&irokj dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA bl dky esa ?kj cgqd{kh; Hkh 

gksrk FkkA 

 

 _XoSfnd dky dh rqyuk esa bl dky esa efgykvksa ds lEeku esa deh ns[kh 

x;hA vFkoZosn esa mYys[k gS fd dU;k ds tUe dks nq%[k dk dkj.k Hkh le>k tkus 

yxk FkkA ,srsj; czkã.k esa iq=h dks nq%[k dk ek/;e dgk x;k gSA eS=s;.kh lafgrk esa 

ukjh iklk vkSj lqjk dks rhu izeq[k cqjkbZ crk;k x;k gSA xkxhZ] eS=s;h ,oa dkR;k;uh 

uked dqN fonqf"k;ksa dk o.kZu Hkh izkIr gksrk gSA ;tqosZn esa ,d LFkku ij o.kZu gS fd 

og fL=;k¡ fookg ds fy, vf/kd mi;qDr Fkh ftUgksaus fo|ktZu fd;k gSA bl dky esa 

efgykvksa dks laxhr dk Kku fn;k tkrk Fkk ftldk o.kZu rSfÙkjh; lafgrk rFkk 

eS=k;.kh lafgrk ls irk pyrk gSA 
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 mÙkj oSfnd dky esa xq#dqdy f'k{kk iz.kkyh dk fodkl gqvkA bl dky esa 

ukjh f'k{kk nks :iksa esa gksrh FkhA izFke og ukjh ftls i<+us&fy[kus] laxhr rFkk 

?kj&x`gLFkh dk Kku djk;k tkrk Fkk] ;s fL=;k¡ lk|ksn~okgk dgh tkrh FkhA mifu"kn~ 

dky esa czã Kku rFkk czãfpUru ds lkFk riLoh ukfj;k¡ czãokfnuh dgh tkrh FkhA 

ml dky esa ckydksa dks f'k{kktZu gsrq miu;u laLdkj ds i'pkr~ xq#dqy tkuk iM+rk 

FkkA lkFk gh pjd iz.kkyh Hkh bl dky esa fodflr dh x;h FkhA 

 

 mÙkj oSfnd dky esa Hkkstu esa 'kkdkgkj vf/kd iz;qDr gksrk FkkA nqX/k ,oa ?k`r 

fufeZr HkksT; inkFkZ dh yksdfiz;rk FkhA czkã.k xzaFkksa esa viwi] vksnu] frykSnu] djEHk 

rFkk ;okax vkfn HkksT; inkFkZ dk o.kZu feyrk gSA bl dky esa pkoy dk mRiknu 

gksus yxk FkkA vFkoZosn esa ekal [kkus rFkk lqjk iku djus dks iki&deZ dgk x;k gSA 

mÙkj oSfnd lekt esa lkse] eklj] vtqukuh vkfn is; izpfyr FksA ;s e/kq rFkk bZ[k 

dk iz;ksx djrs FksA 

 

 mÙkj oSfnd dky esa oL=ksa ds fuekZ.k esa lwr] Åu rFkk jsk'ke dk iz;ksx fd;k 

tkrk FkkA ;kf{kd vuq"Bku ds le; èxpeZ /kkj.k fd;s tkrs FksA 

 nh{kk vuq"Bku ds le; dq'k dk oL= rFkk /kkfeZd vuq"Bku ds le; js'ke dk 

oL= iguk tkrk FkkA js'keh oL= ^rkI;Z* rFkk ^{kkSHk* FksA lwrh diM+ksa dks ^okll~* dgk 

x;k gSA vFkoZosn esa vf/kokl ifj/kku gsrq ^miklu*] ^izfrf/k* ,oa ^nzkfi* vkfn 'kCn 

iz;qDr gq, gSaA ;s oL= dej ds Åij igus tkrs FksA bl dky esa m".kh'k /kkj.k djus 

dh izFkk FkhA v/kksoL=] tks dej ds uhps iguk tkrk Fkk] ;s /kksrh rFkk uhoha] cU/ku 

dh fo'ks"k yksdfiz;rk FkhA mÙkj oSfnd xzaFkksa esa twrs ds iz;ksx dh vksj Hkh ladsr 

feyrk gSA 

 mÙkj oSfnd uj&ukjh nksuksa esa vkHkw"k.k dh fiz;rk leku :i ls FkhA bl dky 

esa fu"d] :Deik'k] d.kZ'kksHku] d.kZHkkj.k] eqDrkHkw"k.k] ef.kxzho vkfn izfl) vkHkw"k.k 

FksA ;s vius ckyksa dks l¡okjus esa fo'ks"k :fp ysrs FksA iq#"k rFkk fL=;k¡ ^dinZ* /kkj.k 

djrh FkhA efgyk,a dqEHkkdkj tqM+k cukrh FkhA 
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 oSfndksÙkj dky esa ifjokj dk Lo:i c<+rk x;kA xg̀Lokeh ifjokj dk izeq[k 

gksrk Fkk ftldh vkKk dk ikyu lHkh ifjtuksa dk nkf;Ro FkkA x`gifr dh e`R;q ds 

i'pkr~ x̀gLokeh T;s"B iq= curk FkkA ckS)dky esa Hkh ifjokj dk Lo:i la;qDr Fkk 

ftlesa x`gifr ifjtuksa esa ofj"B gksrk FkkA cq) dky esa fHk{kq cuus dk Hkh izpyu FkkA 

 fHk{kq thou esa izos'k djus ds fy;s dHkh&dHkh x`gLokeh dh vkKk dh vogsyuk 

Hkh djrk FkkA iq#"kksa ds lkFk&lkFk fL=;k¡ Hkh fHk{kq.kh thou dks viukrh FkhA ;s yksx 

?kj ls nwj eBksa esa fuokl djrs FksA x`gR;kx dh bl izo`fÙk us la;qDr ifjokj ds 

Lo:i ij vk?kkr fd;kA oSfndksÙkj dky esa lEifÙk lEcU/kh vf/kdkjksa esa deh fn[kus 

yxh rFkk ikfjokfjd lEifÙk ds foHkktu ds lUnHkZ esa vusd er ns[kus dks feyrs gSaA 

 

 oSfnd dky esa mijkUr lw=dky dk vkjEHk gqvkA bl dky esa izR;sd o.kZ ds 

fuf'pr deZ rFkk n.M dk fu/kkZj.k fd;k x;kA dekZ/kkfjr o.kZ O;oLFkk tUek/kkfjr 

gks x;hA bl dky esa czkã.kksa dh fLFkfr esa mÙkjksÙkj izxfr gqbZ rFkk 'kwnz n;uh; 

fLFkfr dks izkIr gksrs x;sA lw=ksa esa 'kwnz ^'ke'kku dh Hkk¡fr v'kq)* crk;s x;s rFkk mUgsa 

f'k{kktZu rFkk laLdkj ls oafpr dj fn;k x;kA tSu rFkk ckS) leqnk;ksa ds mn; us 

tkfr izFkk dk fojks/k rks fd;k ijUrq blls 'kwnzksa dh fLFkfr esa lq/kkj ugha gqvkA 

egkHkkjr dky ds o.kZu bl vksj ladsr djrs gSa fd 'kwnz vius ln~deZ ls lekt esa 

izfrf"Br gks ldrs FksA ekrax rFkk fonqj vkfn blds mnkgj.k gSaA 'kwnz ;K us 

vkeaf=r gksrs Fks rFkk dqN lhek esa —f"k rFkk O;kikj dj ldrs FksA dkSfVY; us vius 

xzaFk esa pkjksa o.kZ rFkk muds dk;Z dk o.kZu djrs gq, o.kkZJe /keZ dh LFkkiuk dks 

jktk dk drZO; crk;k gSA Lèfrdkjksa us Hkh o.kZ rFkk muds dk;ksZa dk o.kZu fd;k gSaA 

bl le; rd vusd o.kZ tkfr;k¡ lekt esa mifLFkr gks x;h FkhA 'kqaxksa ds dky esa Hkh 

blh O;oLFkk dk izpyu jgkA 

 czkã.k lokZf/kd lEeku izkIr o.kZ Fkk ftlds eq[; :i ls 6 izLFkku deZ FksA 

v/;;u] v/;kiu] ;K djuk] ;K djkuk] nku nsuk rFkk nku ysukA vFkZ'kkL= esa 

of.kZr gS fd ^Lo/keksZa czkã.kL;k/;;ue/;kiua ;tua nkua] izfrxzg'ps egkHkkjr esa 

v/;kiu] vkRefua;=.k rFkk ri dks czkã.k dk /keZ ,oa 'ke] Re] 'kqf)] ri] {kek djus 

dh Hkkouk] ljyrk] Kku] foKku rFkk vkfLrd gksus dks czkã.k dk deZ crk;k x;k 
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gSA euqLe`frdkj czkã.k ds deZ v/;;u ,oa v/;kiu cryk;k gSA czkã.kksa dks 

e`R;qn.M ugha fn;k tkrk FkkA dkSfVY; us vijk/kkuqlkj eLrd ij fpg~u vafdr djus 

dh ckr dghA ladV ds le; esa czkã.k] {kf=; rFkk oS'; ds dk;Z dks Hkh dj ldrk 

FkkA 

 czkã.k ds ckn {kf=;ksa dk LFkku vkrk FkkA budk /keZ iztk dhg j{kk djuk] 

;Kkfn iq"; vk;kstu djkuk rFkk nku nsuk FkkA vFkZ'kkL= esa of.kZr gS fd 

{kf=;L;k/;;ua ;tua nkua 'kL=thoksa Hkwrj{k.ka p* vFkkZr~ {kf=; dk /keZ v/;;u] 

Hktu] nku] 'kL= ds }kjk thfodk izkIr djuk rFkk izkf.k;ksa dh j{kk djuk gSA 

egkHkkjr esa 'kkS;Z] rst] prqjrk] ohjrk] nkunkrk rFkk bZ'oj esa vkLFkk {kf=; ds deZ 

crk;sa x;s gSA euqLe`frdkj us {kf=;kas dks czkã.k ls Js"B crk;k gSA vkikr fLFkfr esa 

{kf=; oS'; ds dk;Z dj jldrs FksA 

 {kf=;ksa ds ckn oS'; vkrs FksA cq) dky esa bUgsa ^x`gifr* dgk x;k gSA ;s —f"k] 

i'kqikyu rFkk okf.kfT;d dk;ksZa ls viuh vkthfodk pykrs FksA vkikrdky esa oS'; 

{kf=; rFkk 'kwnz ds dk;Z viuk ldrs FksA 

 'kwnz bl oxhZdj.k esa lcls fupys ik;nku ij Fkk ftldh fLFkfr oSfnd dky 

ds ckn vR;Ur n;uh; gks x;h FkhA mPp oxZ budk mi;ksx viuh bPNkuqlkj djrs 

FksA lw=dkjksa us 'kwnz dh gR;k dk n.M lkekU; i'kqvksa ds n.M ds leku dj fn;kA 

bu ifjorZuksa esa vLi'̀;rk dks tUe fn;k rFkk 'kwnz vLi`'; gks x;sA ekS;Zdky esa 'kwnz 

vius ls mPp oxZ dh lsok ds lkFk —f"k] i'kqikyu rFkk okf.kfT;d dk;Z djus yxs 

FksA v'kksd ds ys[k mlds 'kklu esa 'kwnzksa ds lkFk mnkj Hkko dh lwpuk nsrs gS ijUrq 

'kekZ ,oa Fkkij izHkf̀r fo}ku 'kwnzksa dh fLFkfr n;uh; crkrs gSaA 

 

 oSfndksÙkj xzaFkksa esa vkB izdkj ds fookg of.kZr gSa& czkt] nSo] vk;Z] izktkiR;] 

vkLBj] xka/koZ] jk{kl rFkk iS'kkpA buesa ls vfUre pkj fookg viz'kLr dgs x;sA fgUnw 

lekt esa vuqykse rFkk izfrykse fookg dk Hkh izpyu FkkA lekt ,d fookg rFkk 

cgqfookg dk izpyu Fkk ysfdu ,d iRuh fookg gh vkn'kZ :i esa LFkkfir FkkA 

 

 fu;ksx izFkk ds vUrxZr ifr ds uk gksus dh fLFkfr esa iq= izkfIr ds fy, L=h 

vius nsoj vFkok fdlh laxksrh; O;fDr ls lEcU/k LFkkfir djrh FkhA blls mRiUu 

iq= vius firk dh lEifÙk ds mÙkjkf/kdkjh gksrs FksA vusd 'kkL=dkj bl izFkk dh 
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fuank djrs gSA 

 fookg ds i'pkr~] rykd vFkok foPNsn dk Hkh mYys[k izkIr gksrk gSA rykd 

dk vf/kdkj L=h rFkk iq#"k nksuksa dks Fkk ijUrq iq#"kksaa ds ikl fL=;ksa dh rqyuk esa 

vf/kd vf/kdkj FksA 

 

 oSfnd dky ds i'pkr~ lekt esa fL=;ksa dh n'kk fpUruh; gks x;hA dU;k dk 

tUe 'kksd dk fo"k; cu x;kA fL=;ksa dks vf/k laLdkjksa ls oafpr dj fn;k x;kA 

dU;kvksa dk fookg vYik;q esa gh fd;k tkus yxkA dqN dqyhu ifjokjksa dh efgyk;sa 

f'kf{kr gksrh Fkh ysfdu fL=;ksa ij izfrcU/k c<+us yxkA fons'kh vkØe.kksa us fL=;ksa dh 

n'kk esa vkSj fxjkoV dhA iqufoZokg rFkk fu;ksx izFkk cUn gks x;k rFkk lrh izFkk dk 

mn; gqvkA bl dky esa L=h /ku lEcU/kh vf/kdkjksa esa o`f) gqbZA 

 

 

 xqIrdkyhu lekt esa o.kZ O;oLFkk dk Lo;i iwoZor~ cuk gqvk FkkA bl dky esa 

pkrqoZ.; ds vfrfjDr dqN tkfr;k¡ Hkh xqIrdkyhu lekt esa fuokl djrh FkhA 

tkfr;ksa dk Lo:i ljy FkkA iwoZ dh Hkk¡fr o.kkZuqlkj vkokl rFkk U;kf;d iz.kkyh esa 

Hksn&Hkko gksrk jgkA bl dky esa o.kkZuqlkj O;olk; dks NksM+ nwljs o.kZ dk O;kikj 

viuk;s tkus dk o.kZu feyrk gSA xqIrdkyhu jpuk e`PNdfVde~ esa pk#nÙk uked 

czkã.k dks O;kikjh dgk x;k gSA {kf=; Hkh bl dky esa O;kikj rFkk okf.kT; ds deksZa 

ls tqM+ x;s FksA bl dky esa 'kwnz —f"k rFkk O;kikj djus ds vf/kdkjh gks x;s FksA bl 

dky esa vLi'̀;rk dk izpyu FkkA 

 xqIrdkyhu lekt esa nkl izFkk dk izpyu FkkA nkl dk 'kjhj muds Lokeh ds 

v/khu Fkk tks _.k pqdkus ij eqDr gks tkrk FkkA 

 

 xqIrdky esa jps x;s lkfgR;ksa ls rRdkyhu lekt esa fL=;ksa dh fLFkfr vPNh 

fn[kkbZ iM+rh FkhA fookg ltkrh; rFkk fotkrh; nksuks gksrs FksA bl dky ds ukjn 

,oa ikjk'kj Le`fr;k¡ fo/klok ds iqufoZokg dks leFkZu nsrs gSa ijUrq cg̀Lifr Le`fr 

blds fojks/k esa gSA bl dky esa fookg dh vk;q 15 o"kZ ls de Fkh rFkk lrh izFkk dk 

Hkh izpyu FkkA xqIrdkyhu lekt esa oS';kof̀Ùk Hkh gksrh FkhA xqIrdkyhu lekt esa 
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inkZizFkk dk izpyu ugha Fkk rFkk fL=;k¡ lEifÙk dh Hkh vf/kdkjh gksrh FkhA 

 

 xqIrdkyhu lekt esa laxhr] u`R;] ukVd vkfn euksjatu dk lk/ku FkkA bl 

dky esa ;qod iz.k; dyk dk Hkh Kku vftZr djrs FksA 

 Hkkjrh; lkekftd lajpuk esa vusdrk rFkk ,d:irk nksuksa gh rRo izkIr gksrs 

gSaA oSfnd dky ls gh ifjokj rFkk ifjokj ds Lokeh dh fLFkfr lrr~ pyh vk jgh Fkh 

ftldh la;qDrrk ij ckS) /keZ us izgkj fd;k vkSj ;qod&;qofr;k¡ fHk{kq rFkk fHk{kq.kh 

cudj eBksa esa fuokl djus yxsA lekt esa o.kZ rFkk tkfr;ksa dk vfLrRo cuk jgkA 

dekZ/kkfjr o.kZ O;oLFkk tUek/kkfjr gks x;h rFkk oSfnd dky ds ckn ds dky esa 

tkfr;ksa dh Hkh mRifÙk gqbZ rFkk fotkrh; fookg us o.kZladj tUesaA Hkkjrh; lekt esa 

ltkryh; fookg rFkk vU; tkfr;ksa esa fookg gksrk jgkA ,d iRuh fookg vkn'kZ gksus 

ds ckn Hkh cgqiRuh fookg lekt esa fLFkr jgkA fL=;ksa dh n'kk yxkrkj fxjrh jgh 

,oa L=h f'k{kk dqyhu oxksZa rd lhfer gks x;hA oSfndksÙkj lekt esa fL=;ksa esa dks 

lEifÙk lEcU/kh vf/kdkj izkIr gqvkA 

 

1- izkphu Hkkjr esa ukfj;ksa dh fLFkfr ij fVIi.kh dhft,A 

2- o.kZ rFkk vkJe O;oLFkk ij fVIi.kh dhft,A 

3- Hkkjrh; lekt esa ifjokj ds Lo:i esa ifjorZu dks js[kkafdr dhft,A 

• jsxksftu] th0 ,o & oSfnd bf.M;k] 1895 

• lEiw.kkZuUn] vk;ksZa dk vkfn ns'k] bykgkckn] fo0l0 2010 

• feJ] jke uek] izkphu Hkkjrh; lekt vFkZO;oLFkk ,oa /keZ] e/; izns'k fgUnh 

xzUFk vdkneh] 1991 

• Fkkij] jksfeyk] Hkkjr dk bfrgkl] jktdey izdk'ku] fnYyh] 1990 

• 'kekZ] vkj0 ,l0] 'kwnzkt bu ,fU'k;UV bf.M;k] 

• vYrsdj] vuUr lnkf'ko] ,twds'ku bu ,fU'k;UV bf.M;k 
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• eq[kthZ] jk/kk dqeqn&,fU'k;UV bf.M;u ,twds'ku 

• nwcs] ,p0 ,u0 &Hkkjrh; laL—fr] 'kkjnk iqLrd Hkou] bykgkckn] 2018 

• JhokLro] ds0 lh0&izkphu Hkkjr dk bfrgkl rFkk laL—fr] ;wukbVsM cqd fMiks] 

2021&22 
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 6-1 izLrkouk 

 6-2 mn~ns'; 

 6-3 jhfr&fjokt vkSj vuq"Bku 

 6-3-1 jhfr&fjokt vkSj vuq"Bku ds dk;Z rFkk mudh Hkwfedk 

 6-3-2 jhfr&fjokt vkSj vuq"Bku ds izdkj 

 6-3-3 jhfr&fjokt vkSj vuq"Bku dk ekuoh; thou pØ ls lEcU/k 

 6-3-4 vU; jhfr&fjokt vkSj vuq"Bku 

 6-4 iaFk 

 6-5 lEiznk; 

 6-5-1 fgUnw lEiznk; 

 6-5-2 ckS) lEiznk; 

  6-5-3 tSu lEiznk; 

 6-5-4 bLyke lEiznk; 

 6-5-5 fl[k lEiznk; 

 6-5-6 bZlkbZ lEiznk; 

 6-6 lkjka'k 

 6-7 cks/k iz'u  

 6-8 lUnHkZ xzaFk lwph 

 

 izR;sd lekt jhfr&fjokt vkSj vuq"Bku ds cU/ku ls ca/k gqvk gSA /keZ] lekt] 

leqnk; vkfn esa ifjorZu gksus ij buesa Hkh ifjorZu n`f"Vxkspj gksrk gSA izR;sd /keZ ds 

vius jhfr&fjokt gS tks nwljs /keksZa esa ekU; ugha gSA dgha&dgha ;g LFkkuh;rk rFkk 

lkeqnkf;drk ls Hkh izHkkfor gksrs gSA  
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 Hkkjrh; Hkw&Hkkx vkjEHk ls gh fofo/krkvksa ls ifjiw.kZ jgk gSA vr% bl Hkwfe ij 

vusd iaFk rFkk lEiznk; tUe fy, rFkk fodflr gq,A dqN lEiznk; fo'o ds vusd 

LFkyksa rd QSysA 

 

 izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki& 

• Hkkjrh; lekt esa jhfr&fjokt ,oa vuq"Bku dh fofo/krk ls ifjfpr gks ldsaxsA 

• Hkkjr ds izeq[k iaFkksa ds fo"k; esa tkudkjh izkIr djsaxsA 

• Hkkjr ds izeq[k lEiznk;ksa ds fo"k; esa tkudkjh izkIr djsaxsA 

 

 izR;sd lekt jhfr&fjokt vkSj vuq"Bku ds ca/ku ls ca/kk gqvk gSA tUe ls 

ysdj e`R;qi;ZUr vusd ?kVukvksa esa ge jhfr&fjokt vuq"Bku rFkk ijEijk 'kCn lqurs 

gSa ijUrq ;gk¡ iz'u mBrk gS fd jhfr&fjokt vFkok vuq"Bku ekus tkus dh dlkSVh 

D;k gSA mnkgj.k ds :Ik esa Hkkjrh; lekt esa vfHkoknu ds dbZ :i izpfyr gSA fgUnw 

lekt esa NksVs yksx vius xq# rFkk vius ls Js"B ,oa T;s"B dk vfHkoknu pj.k Li'kZ 

dj djrsa gSA dqN yksx xys feyrs gS] dqN yksx gkFk feykrs gS rFkk dqN yksx gkFk 

tksM+dj Hkh vfHkoknu djrs gSA blh izdkj dqN leqnk; uotkr f'k'kq dk eq.Mu 

djkrs gSaA eqfLye leqnk; esa ,d fo'ks"k ijEijk dk izpyu gSA ijUrq dqN leqnk; 

,sls Hkh gSa tgk¡ ds'k iz{kkyu ls tqM+h dksbZ fu;e ugha gSA fookg ds lecU/k esa Hkh 

izR;sd leqnk; esa fHkUu&fHkUu fu;e gSA fgUnw leqnk; esa Qsjs ysus rFkk flUnwj yxkus 

dh izFkk gSA 

 lekt esa izpfyr ;s fu;e lkekftd fu;e gSa] /kkfeZd fu;e gS vFkok 

jhfr&fjokt ,oa vuq"BkuA bu iz'uksa ds ckn Hkh mi;qZDr fu;e rFkk ijEijk dks 

jhfr&fjokt rFkk vuq"Bku ds :i esa Lohdkj dj fy;k x;k gSA jhfr&fjokt 

'kuS%&'kuS% vuq"Bku dk :i /kkj.k dj ysrs gSA ;Fkk&fookg ,d jhfr gS ftlds fy, 

vyx&vyx lEiznk; esa vyx&vyx vuq"Bku gksrk gSA ,Me.M yhp egksn; dh 

ekU;rk gS fd rdZlaxrk ds vHkko ds dkj.k jhfr&fjokt vuq"Bku ,oa lekjksg tSls 

'kCnksa dh O;k[;k ugha dh x;h gSA mUgksaus mnkgj.k nsrs gq, le>k;k fd gkFk feykuk 

vaxzsth izFkk esa vuq"Bku dk ,d Lo:i gS ijUrq vkyw cksuk ughaA yhp vuq"Bku 

lEcU/kh 'kq)rk ,oa lkaL—frd 'kq)rk foHksn esa ugha ns[krs gSA 
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 Hkkjrh; lekt esa jhfr&fjokt ,oa vuq"Bku dk xgjk izHkko gSA Hkkjrh; lekt 

esa le;&le; ij fHkUu&fHkUu izdkj ds lkeqnkf;d rFkk /kkfeZd vuq"Bku gksrs jgrs gSa 

rFkk bu vuq"Bkuksa ds ihNs fHkUu&fHkUu izdkj ds dkj.k crkrs tkrs gSA /kkfeZd rFkk 

lkeqnkf;d vuq"Bku djkus ds fy, lEcfU/kr oxZ dk iqtkjh gksrk gS ftldh 

jksth&jksVh bu vuq"Bkuksa ij gh fuHkZj gSA vuq"Bku djus dk mn~ns'; ldkjkRed gksrk 

gSA thou dh udkjkRedrk ,oa fujk'kk dks nwj djus ds fy, gh vuq"Bku dk 

vk;kstu fd;k tkrk gSA budks iq.; rFkk iki ls Hkh lEcfU/kr fd;k x;k gSA rhFkZ] 

;K] nku] miokl vkfn vusd ek/;e iki ds {kj.k ds fy, rFkk iq.; dh izfkIr ds 

fy, crk;s x;s gSA dbZ ckj vuq"Bku viuh lkekftd izfr"Bk dh o`f) ds fy, rFkk 

lkekftd opZLo dks fn[kkus ds fy, Hkh fd;k tkrk gSA ,sls vk;kstu esa fo'kky 

tulewg vkeaf=r fd;k tkrk gSA viuh igpku Lo:i Hkh dqN vuq"Bku fd;s tkrs gS 

tSls ;Kksiohr laLdkj] [kruk] flUnwjnku vkfnA 

 

 /kkfeZd] lkekftd] lkeqnkf;d xfrfof/k;ksa] muds dk;ksZa] muds dk;ksZa dh iz—fr 

ds vk/kkj ij jhfr&fjokt rFkk /keZ ds dbZ foHkktu gks ldrs gSA izR;sd /keZ] lekt 

vFkok leqnk; tUe ls e`R;qi;ZUr vusd izdkj ds jhfr&fjokt rFkk vuq"Bku ls tqM+k 

gqvk gSA blesa tUe] /kkfeZd f'k{kk ,oa nh{kk laLdkj] fookg] rhFkZ] ozr] R;kSgkj rFkk 

e`R;q lfEefyr gSaA 

 

 ekuoh; thou pØ ds izR;sd pj.k jhfr&fjokt ,oa vuq"Bku ls ?kfu"B :i ls 

tqM+s gq, gSA vkius xkSj fd;k gksxk fd tSls gh tuuh xHkkZoLFkk esa tkrh gS] ogha ls 

jhfr&fjoktksa ,oa vuq"Bku izkjEHk gks tkrs gSaA fgUnw lekt esa xHkkZ/kku dks Hkh ,d 

vuq"Bku ds :i esa LFkkfir fd;k x;k gS tks "kksM'k laLdkj esa izFke laLdkj gSA 

tSls&tSls xHkZ esa f'k'kq dh of̀) gksrh gS oSls&oSls tuuh ij Hkh izfrcU/k c<+us yxrs 

gSA [kk| inkFkZ] nSfud dk;Z rFkk ifj/kku vkfn ij Hkh izfrcU/k yxus yxrs gSA dbZ 

leqnk; iq= dh dkeuk ls vusdksa vuq"Bku djkrs gSA dqN leqnk;ksa esa xHkkZoLFkk ds 

nkSjku ifr ds lehi ugha jgk tkrkA 

 f'k'kq ds tUe ysus ij vf/kdka'k leqnk;ksa esa tuuh dks ifjtuksa ls vyx j[kk 

tkrk gS] tgk¡ mldh 'kq)rk dk fo'ks"k /;ku j[kk tkrk gSA dqN leqnk;ksa esa tuuh 
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dh lsok ds fy;s lsfodk fu;qDr dh tkrh gSA izlo ds nlos] ckjgosa] rhlosa ;k 

pkyhlosa fnu 'kq)hdj.k Luku djk;k tkrk gS ftlesa tuuh dk ds'k /kqyk tkrk gSA 

vyx&vyx leqnk;ksa esa f'k'kq ls lEcfU/kr Hkh vusd vuq"Bku djk;k tkrk gS ,oa 

mlds dku esa oSfnd ea= cksyk tkrk gSA blh izdkj eqfLye f'k'kq ds dku esa vtku 

rFkk bZlkbZ f'k'kq ds dku esa bZlkelhg ds lans'k cksys tkrs gSA flD[k leqnk; esa f'k'kq 

ek¡ ds lkFk xq#}kjk ys tk;k tkrk gS tgk¡ xq# xzaFk lkfgc dk ikB fd;k tkrk gSA 

tSls&tSls f'kq'k dk fodkl gksrk gS oSls&oSls vU; vuq"Bkuksa dk Hkh vk;kstu fd;k 

tkrk gSA xzgh; fLFkfr;ksa rFkk /kkfeZd ijEijk dks vk/kkj ekudj f'k'kq dk ukedj.k 

fd;k tkrk gS rFkk dqN vkSj fodkl gksus ij vUu izk'ku dk vuq"Bku fd;k tkrk gSA 

bl vuq"Bku esa f'k'kq igyh ckj vUu xzg.k djrk gSA dqN fgUnw ,oa eqfLye leqnk;ksa 

esa eq.Mu dk fjokt+ gS ftlds fy, lEcfU/kr /kkfeZd iqtkjh dh lgk;rk yh tkrh gSA 

eqfLye leqnk; esa eq.Mu ds volj ij cdjs dh cfy dh Hkh izFkk gSA f'k'kq dk 

ckSf)d fodkl gks tkus ij mlds /kkfeZd f'k{kk gsrq vuq"Bku vk;ksftr djk;s tkrs 

gSA fgUnw ckydksa dks /kkfeZd nh{kk iznku djus ls iwoZ miu;u laLdkj djk;k tkrk gS 

tcfd eqfLye ckydksa ds fy;s lqUur laLdkj dk vuq"Bku gksrk gSA 

 blh izdkj flD[k ckydksa dks /kkfeZd nh{kk iznku djus ls iwoZ fo'ks"k izdkj dk 

'kjcr cuk;k tkrk gSA bZlkbZ ckydksa dks /kkfeZd nh{kk ppZ esa iznku dh tkrh gS 

blds fy, fifrlHkk dk vuq"Bku djk;k tkrk gSA vU; leqnk; Hkh blh izdkj 

vyx&vyx /kkfeZd vk;kstu djkrs gSA ;gk¡ gesa efgykvksa dks /kkfeZd nh{kk iznku ds 

fy, vk;ksftr fd;s tkus okys vuq"Bkuksa esa deh n`f"Vxkspj gksrh gSA vusd leqnk;ksa 

esa ckfydkvksa ds jtLoyk gksus ij rFkk muds ukd&dku Nsns tkus ds le; vuq"Bku 

vk;ksftr gksrk gSA mYys[kuh; gS fd dqN leqnk; esa ckydksa ds dku Hkh Nsns tkrs 

gSA 

 ckyd ,oa ckfydk ds o;Ld gks tkus ij fookg dk vk;kstu gksrk gSA lekt 

rFkk /keZ ?kfu"B :i ls lEcfU/kr gaSA fookg ,d nh?kZ vuq"Bku gS ftlesa vusd 

jhfr&fjokt lfEefyr gSA oj dU;k ds p;u ls fookg dh frfFk fu/kkZj.k rFkk ml 

frfFk esa oSokfgd vk;kstu dk eqgwrZ egRoiw.kZ gS ftldks lqpk: :i ls lEiUu djus 

ds fy, if.Mr vFkok lEcfU/kr /keZ ds iqtkjh dh vko';drk gksrh gSA ;|fi bl 

le; dkuwuh fookg dk fodYi mifLFkr gS rFkkfi /kkfeZd ijEijk ds fookg gh vf/kd 

gksrs gSA fookg esa ngst izFkk ,d lkekU; izFkk gS tks fd vf/kdka'k leqnk; esa dU;k 
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dh vksj ls oj dks fn;k tkrk gS ijUrq dqN leqnk; ,sls gksrs gSa ftlesa oj ds i{k dh 

vksj ls dU;k ds ifjokj dks /ku fn;k tkrk gSA dqN leqnk; ,sls Hkh gS ftuesa ngst 

dk izpyu ugha gSA Hkkjr esa rykd] fo/kok fookg] iqufoZokg rFkk cgqfookg dk izpyu 

gSA fookg ds ckn vf/kdka'k leqnk;ksa esa izrhd fpg~uksa dk izpyu gS ftUgsa efgyk,¡ 

yxkrh gSA buesa flUnwj lokZf/kd izpfyr gSA 

 fofHkUu leqnk;ksa esa e`R;q ls tqM+s gq, vuq"Bku Hkh vk;ksftr djk;s tkrs gSA dqN 

leqnk; ,sls gSa tks iqutZUe esa fo'okl djrs gSa buesa fgUnw izeq[k gSA fgUnqvksa esa 84 

yk[k ;ksfu;ksa dh ladYiuk dh xbZ gS tks deZ ds vuqlkj feyrh gSA blds foijhr 

eqfLye rFkk bZlkbZ tSls leqnk;ksa esa iqutZUe dh ekU;rk ugha gS ijUrq buesa Hkh e`R;q 

ds i'pkr~ vuq"Bku vk;ksftr fd;s tkrs gSA e`R;q ds i'pkr~ fd;s tkus okys vuq"Bku 

dk ewy mn~ns'; èr ds vkRek dh 'kkfUr gSA e`rd dk 'kjhj u"V djus ds fy, Hkh 

vyx&vyx leqnk;ksa esa vyx&vyx jhfr gSA fgUnqvksa esa 'kjhj dks vfXu ds ek/;e 

ls tyk;k tkrk gS rFkk dqN leqnk;ksaa esa 'kjhj dks nQuk;k tkrk gSA èR;q ds i'pkr~ 

lEcfU/kr /kkfeZd O;fDr ds funsZ'ku esa e`rd dh vkRek dh 'kkafr ds fy, izkFkZuk dh 

tkrh gSA fgUnqvksa esa x#M+ iqjk.k dk ikB fd;k tkrk gSA eqlyekuksa esa uekt ,- 

tuktk dk ikB fd;k tkrk FkkA flD[kksa esa xq# xzaFk lkfgc dk ikB fd;k tkrk gSA 

fgUnqvksa esa fi.Mnku rFkk n'kxk= vkfn dh izFkk,a ekStwn gSA dqN leqnk; rhljs] 

nlosa] ckjgosa] rsjgosa] pkyhlosa okf"kZd fnol ij èrd dh Le`fr esa fo'ks"k vk;kstu 

djrs gSA 

 

 ekuoh; thou pØ ds vykok euq"; vius thou p;kZ esa Hkh vusd 

uhfr&fjokt ,oa vuq"Bku vk;ksftr djrk gSA ;k=k djus ls iwoZ] cqvkbZ] dVkbZ] 

f'k{kkjEHk] Hkou] fuekZ.k] x`g izos'k] u;s okgu ysus] O;kikj vkjEHk djus ij /kkfeZd 

vuq"Bku ,oa iwtk dk vk;kstu fd;k tkrk gSA chekfj;ksa ds 'keu ds fy, Hkh 

fpfdRldh; i)fr ds vykok /kkfeZd vuq"Bku fd;s tkrs gSA Hkkjr ds yxHkx izR;sd 

lekt ds yksx vkuq"Bkfud :i ls rhFkZ ;k=k¡ djrs gSA lHkh leqnk;ksa ds vius rhFkZ 

gSA fgUnqvksa esa dqaHk Luku] ifo= ufn;ksa ds Luku] }kn'k T;ksfrfyaxksa dk n'kZu] lIr 

iqfj;ksa ds n'kZu] x;k Jk) vkfn dk egkRE; gSA blh izdkj eqfLyeksa esa eDdk tkuk 

thou dk izeq[k vuq"Bku gksrk gSA buds vykok izR;sd leqnk; fo'ks"k R;kSgkj ij 

fo'ks"k vuq"Bku djrk gS] tSls fgUnw nhokyh] uojkf= vkfn esa] eqfLye jetku esa] 
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bZlkbZ fnlEcj ds vkf[kjh lIrkg esa vkfnA 

 

 iaFk ,d vuq'kklujfgr LoSfPNd laxBu gS ftuesa lfEefyr gksus ds fy;s fu;e 

yphys gksrs gSA iaFkksa esa fofHkUu izdkj ds /kkfeZd ,oa lkeqnkf;d yksx lfEefyr gks 

ldrs gSA iaFk ds vius fu;e ,oa vuq"Bku gksrs gSA iaFk dks Lohdkj djus okys 

vuq;kf;;ksa dks mu fu;eksa dks ekuuk iM+rk gSA iaFkksa ds mn~Hko esa lkekftd] 

lkeqnkf;d] /kkfeZd vusd dkjdksa dk ;ksxnku jgk gSA orZeku ;qx esa vki dbZ ,sls 

iaFkksa dks ns[k jgs gksaxs tks fd fdlh O;fDr ;k nsork ij dsfUnzr gSA vkius bLdkWu dk 

uke lquk gksxk tks fd gjs —".kkiaFk uke ls izfl) gSA bl iaFk ds vuq;k;h —".k dh 

vkjk/kuk djrs gSa] mudk dhrZu djrs gSa rFkk Hkxon~xhrk dks tu&tu rd igq¡pkrs 

gSaA 

 

 lEiznk; /keZ ls tqM+k gksdj Hkh /keZ ls fHkUu gSA lEiznk; dk p;u O;fDr ds 

Lofoosd ij fuHkZj gSA fdlh Hkh /keZ ds vUrxZr vusd lEiznk; tUe ys ldrs gSA 

oLrqr% /keZ dks ekuus okyksa dk ,d oxZ ikfjokfjd] vkfFkZd] jktuhfrd ,oa ckSf)d 

fo"k; /kkfeZd fu;eksa ij viuk vyx er j[krs gq, uohu lEiznk; dh uhao j[krs gSaaA 

/khjs&/khjs buds fu;e LFkk;h gksus yxrs gSa vkSj /keZ ds iFk ij gh vxzlj gks tkrs gSA 

;g Hkh /kekZuqlkj vkpj.k rFkk vuq"Bku djrs gaS] Hkkstu] igukosa rFkk oSokfgd i)fr 

esa ifjorZu ds vk/kkj ij Lo;a dks fHkUu fn[kkus dk iz;Ru djrs gSA 

 orZeku le; esa Hkkjr esa dbZ iaFk] lEiznk; rFkk milEiznk; gS ftuesa ls izeq[kksa 

dh ppkZ fuEuor~ gS& 

 

 fgUnw /keZ esa vusd izdkj ds jhfr&fjokt rFkk vuq"Bku gSaA buds fojks/k ls rFkk 

fgUnw /keZ esa nsorkvksa dks vk/kkj cukdj vusd iaFk] lEiznk; rFkk mi lEiznk; dk 

tUe gqvkA f'ko ds mikld 'kSo] 'kfDr ds mikld 'kkDr] fo".kq ds mikld oS".ko 

iaFk ds ltZd cusA oS".ko iaFk vFkok lEiznk; ds vkjk/; nso fo".kq] jke rFkk —".k 

gSaA oS".ko ds izeq[k lEiznk; rFkk mi lEiznk; Jh lEixznk;] jkekuUnh] eywd iaFkh] 

jk;nklh] oYyHkkpk;Z lEiznk;] ehjkckbZ lEiznk;] ek/okpkjh] pSrU; lEiznk;] 

pjunklh] lk/kukiaFkh] jk/kkcYyHkh bR;kfn gaSA bu lHkh lEiznk;ksa rFkk mi lEiznk;ksa esa 
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vyx&vyx fu;e gksrk gSA budk vyx&vyx fryd gksrk gSA 

 'kSo lEiznk; esa Hkh vusd lEiznk; rFkk mi lEiznk;ksa dk tUe gqvkA buesa 

n'kukeh] ukFkiaFkh] fyaxk;r] dkikfyd vkfn izeq[k gSA n'kukeh lEiznk; dh LFkkiuk 

'kadjkpk;Z us dh ftlesa nl dksfV;ksa ds lU;klh dks lfEefyr fd;k x;k] fxjh] iqjh] 

Hkkjrh] ou] ikoZrh] vj.;] lkxj] rhFkZ] vkJe rFkk ljLorhA bu lU;kfl;ksa dks muds 

Kku ds vk/kkj ij pkj dksfV esa foHkkftr fd;k& 1- dqVhpkd] 2- cgqnhd] 3- gal 

rFkk 4- ijegalA buesa dqN lU;klh vL= /kkj.k djus okys Fks rFkk dqN lU;klh 

'kkL= j[kus okysA vL=/kkjh lU;klh v[kkM+ksa esa izf'k{k.k izkIr djrs FksA ;s v[kkM+s 

egkfuokZ.kh v[kkM+k fujatuh v[kkM+k] tu ;k HkSjo v[kkM+k] vVy v[kkM+k] vkokgu 

v[kkM+k] vkuUn v[kkM+k rFkk fuokZ.kh v[kkM+k FksA bl lEiznk; dk ukFkiaFk eks{k ds 

fy, ;ksx rFkk ra= dk ekxZ viukrk gSA v?kksjh iaFk dks ekuus okys vius 'kjhj ij 

'ke'kku dh jk[k dk ysiu djrs gSA ohj 'kSo vius 'kjhj ij pk¡nh dh fMCch esa 

f'kofyax /kkj.k djrs gSA dkikfyd iaFkh rkaf=d gksrs gaS tks er̀ euq";ksa dk vkgkj 

djrs gSA 

 'kkDr lEiznk; esa 'kfDr dh mikluk dh tkrh gSA Hkxorh] pkeq.Mk] nqxkZ] 

dkyh] f=iqj] lqUnjh] jk/kk] jkt jkts'ojh] lhrk dks 'kfDr dk :i ekuk tkrk gS tks 

jtksxq.k] reksxq.k rFkk lrksxq.k rhuksa dh vf/k"Bk=h gSA nf{k.kpkjh] okepkjh rFkk 

dfofyd buds izeq[k lEiznk; rFkk milEiznk; gSA 

 buds vykok xk.kifr lEiznk; rFkk lkSj lEiznk; vkfn Hkh izfr"Br gSA 

xk.kifr lEiznk; esa Hkxoku x.ks'k ds fHkUu&fHkUu ukeksa rFkk :iksa dh mikkluk dh 

tkrh gS rFkk lksj lEiznk; ds izeq[k mikL; nsork Hkxoku lw;Z gSA 

 

 xkSre cq) us ftl /kkfEZd lEiznk; dh LFkkiuk dh og ckS) lEiznk; dgyk;kA 

cq) ds egkifjfuokZ.k dh izkfIr ds i'pkr~ ckS) /keZ vusd milEiznk;ksa esa foHkDr gqvk 

ftuesa izeq[k gS& ghu;ku] egk;ku rFkk otz;kuA ghu;ku milEiznk; dks ekuus okyksa 

dh vkLFkk f=fiVdksa esa Fkh rFkk og ifjorZu esa fo'okl ugha djrs FksA egk;ku cq) 

dh ewfrZ;ksa dh mikluk djrs Fks rFkk cksf/klRo ls tqM+s izFkkvksa dks viuh ekU;rk esa 

lfEefyr dj fy;k FkkA buls vyx otz;ku ij rkaf=d izHkko Fkk tks ra= ds }kjk 

eqfDr ekxZ dh ckr djrk gSA 
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 tSu lEiznk; eq[;r% nks milEiznk;ksa esa foHkDr gS& fnxEcj rFkk 'osrkEcjA 

fnxEcj oL= rFkk L=h dks vius lk/kuk esa ck/kd ekurs gSa tcfd 'osrkEcj 'osr oL= 

/kkj.k djrs gSA 

 

 bLyke esa vusd lEiznk; rFkk milEiznk; gSA lqUuh] fl;k] cksgjk] vgefn;k] 

cgkfc] blekbyh vkfn bLyke ds izeq[k lEiznk; rFkk milEiznk; gSA fl;k rFkk 

lquh dks bLyke dk eq[; lEiznk; ekuk tkrk gSA lqUuh dh ekU;rk gS fd os lqUuk 

dks ekuus okys gSaA lqUuh dsoy iSxEcj dks ekurs gSa rFkk dqjku vkSj gnhl ij 

fo'okl djrs gSA fl;k iSxEcj rFkk gtjr vyh dks iSxEcj dk mÙkjkf/kdkjh ekurs gS 

rFkk bekeksa dks xq# Lohdkjrs gSaA 

 

 fl[k lEiznk; ds izeq[k lEiznk; rFkk milEiznk; fujadkjh lEiznk;] jk/kkLokeh 

lEiznk; rFkk uke/kkjh lEiznk; gSA fuajdkjh bZ'oj dks fujadkj ekurs gS rFkk ;g nl 

xq#vksa ds vykok Hkh xq# ijEijk dks Lohdkjrs gSA jk/kkLokeh lEiznk; fgUnw rFkk 

fl[k /keZ ds fefJr fu;ekuqlkj pyrk gSA uke/kkjh lEiznk; viuh mikluk esa rst 

fpYykrs gSA 

 

 /keZ lq/kkj vkUnksyu ds ifj.kkeLo:i bZlkbZ lEiznk; dbZ lEiznk; rFkk mi 

lEiznk; esa foHkDr gq,A buesa izksVSLVsUV] jkseu] dSFkksfyd] bZLVuZ rFkk vkFkksZMkDl 

izeq[k gSA izksVSLVsUV dsoy ckbfcy dh lÙkk Lohdkjrs gSa rFkk 'ks"k nks ckbfcy ds lkFk 

ppZ dh ijEijk dks Hkh Lohdkjrs gSaA 

 

 Hkkjrh; lekt jhfr&fjokt rFkk vuq"Bku ls ;qDr gSA buesa lkekftd] 

lkeqnkf;d] /kkfeZd] ikfjokfjd Lrj ij fofo/krk n`f"Vxkspj gksrh gSA bu ij 

HkkSxkSfyd izHkko Hkh ns[kk tk ldrk gSA thou pØ] ekSle rFkk R;kSgkjksa ij bUgha 

vk/kkj ij vuq"Bku vk;ksftr gksrs gSA 

 iaFk] lEiznk; rFkk /keZ ds e/; ,d vn`'; foHkktu js[kk gSA dHkh&dHkh ;g 

foHkkftr gksdj viuk Lo:i Hkwy tkrs gSa ,oa nwljk Lo:i xzg.k djus yxs gSA 
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• jhfr&fjokt ,oa vuq"Bku lekt dks fdl izdkj izHkkfor djrs gSa] fVIi.kh 

dhft,A 

• lEiznk;] /keZ ls dSls fHkUu gS] fucU/k fyf[k,A 

 

1- Hkkjrh; ijEijk ,oa jhfr&fjokt] 

2- ckS} /keZ ds fodkl dk bfrgkl] MkW-th-lh- ik.Ms 

3- izkphu Hkkjrh; /keZ ,oa n'kZu] MkW-f'koLo:Ik lgk; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



77 
 

bdkbZ dh :ijs[kk 

7-1 izLrkouk  

7-2 mn~ns'; 

7-3 yfyr dyk,¡ 

7-4 u`R; ds fl)kUr ,oa rduhd 

7-4-1 fl)kUr 

 7-4-2 rduhd 

7-5 u`R; dk ,sfrgkfld fodkl 

 7-5-1 lkfgfR;d lk{; 

 7-5-2 iqjkrkfRod lk{; 

7-6 Hkkjrh; 'kkL=h ùR; 

 7-6-1 HkjrukV~;e 

 7-6-2 dRFkd 

 7-6-3 dRFkddfy 

7-7 lkjka'k 

7-8 cks/k iz'u 

7-9 lanHkZ xzUFk lwph 

 yfyr dyk ds vUrxZr dyk ds lkSUn;Z i{k ds fo'ks"k vkrs gSA u`R; Hkh yfyr 

dyk dk ,d vax tks euq"; dh mRifÙk dks lkfgfR;d rFkk iqjkrkfRod nksuksa gh lk{; 

izekf.kr djrs gSA Hkkjr esa u`R; ds lkFk /kkfeZd ekU;rk;sa Hkh tqM+h jgh gSaA fgUnqvksa ds 

izeq[k nsork f'ko dks uVjkt dgk x;kA u`R; ,d 'kkjhfjd vfHkO;fDr gS tks laxhr 

ij dh tkrh gSA u`R; dk foHkktu eq[;r% 'kkL=h; ,oa ykSfdd u`R;ksa esa gqvk gSA tgk¡ 

'kkL=h; ùR; 'kkL= esa of.kZr fu;eksa ls ca/ks gksrs gSA ogha ykSfdd u`R; fu;eksa esa ca/ks 
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ugha gksrs Fks meax rFkk myykl esa fu;e rFkk vuq'kklu ds fcuk gh u`R; djrs gSaA 

 

 izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki 

• Hkkjrh; ùR; ds fl)kar ,oa rduhd dks le> ldsaxsA 

• Hkkjrh; ùR; ds ,sfrgkfld fodkl dks tku ldsaxsA 

• Hkkjrh; 'kkL=h; u`R; dh 'kSfy;ksa dh fo'ks"krkvksa dks tku ldsaxsA 

 lkSUn;Z'kkL= ,oa jpukRed Kku dkS'ky dks yfyr dyk dh laKk ls ifjHkkf"kr 

fd;k tkrk gSA yfyr dyk dh ,d ifjHkk"kk ;g Hkh gS fd og n`'; dyk ftls 

lkSUn;Z ,oa ckSf)d n`f"Vdks.k ls izLrqr fd;k tk, og yfyr dyk gSA eq[; :i ls 

yfyr dyk,¡ jl ;qDr gksrh gSA yfyr dykvksa ds ek/;e ls gh dykdkj vius 

dykRed dkS'ky dks izdV djrk gSA  

 ykfyR; dkS'ky ds ek/;e ls gh ge rRdkyhu le; ds yksxksa esa dyk ds izfr 

izse ,oa dyk dkS'ky dk vuqeku yxk ldrs gSA yfyr dyk,¡ O;fDrxr :i ls ,oa 

lkewfgd :i ls izdV dh tkrh gSA vr% yfyr dyk,¡ lkewfgd dykvksaa dks ,dh—r  

djrh gSA eq[; :i ls yfyr dyk,¡ ik¡p izdkj dh gksrh gSa& fp=dyk] ewfrZdyk] 

u`R;dyk] okLrqdyk vkSj laxhr bR;kfn ik¡p yfyr dyk,¡ gSaA 

 ;s ik¡pksa yfyr dyk,¡ vius vki esa foLr`r gSaA bu ik¡pksa izdkj dh dyk,¡ 

vius fofo/k :iksa esa of.kZr gSaA ekuo lekt esa dyk dk fodkl ekuo ds fodkl 

lekukUrj gh gqvk gSA vkxs vkdj tSls&tSls ekuo lH;rk fodflr gksrh pyh x;h 

mlh ds lkFk&lkFk dyk,¡ Hkh mR—"V gksrh pyh x;hA vr% dgk tk ldrk gS fd 

euq"; us thou 'kSyh ds lkFk&lkFk ykfyR; dyk dk Hkh fodkl fd;kA 

ik¡pksa izdkj dh yfyr dykvksa esa u`R; izeq[k dyk gSA ykfyR; dyk,¡ fdlh 

jk"Vª dh /kjksgj gksrh gSaA ykfyR; dyk,¡ ml jk"Vª dh izkphu le; dh dyk dkS'ky 

,oa vfHkO;fDr dks izdV djrh gSaA Bhd mlh izdkj u`R;dyk gSA] 
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 lcdks fofnr gks fd Hkkjr ,d lkaL—frd le`) jk"Vª gSA Hkkjr viuh lkaL—

frd fofo/krk esa ,drk ds fy, fo[;kr gSA varr% Hkkjr dh u`R; dykvksa esa Hkh 

vR;f/kd fofHkUurk,¡ gSA Hkkjrh; u`R; vU; jk"Vª ds vkd"kZ.k dk izeq[k dsUnz jgk gSA 

,d yfyr dyk ds :i esa Hkkjrh; ùR; esa fofo/k izdkj gSaA ;gk¡ ge Hkkjrh; 

u`R;dyk dks le>saxs& 

 

 u`R; yfyr dykvksa dk izeq[k Hkkx gSA u`R; dk fodkl ekuo lH;rk ds le; 

ls gksrk vk jgk gSA vUrjkZ"Vªh; eap ij izLrqr fd;k tkus okyk u`R; ml jk"Vª dh 

u`R; dkS'ky dk usr`Ro djrk gSA lHkh jk"Vªksa dh viuh ykfyR; /kjksgjksa esa ls u`R; Hkh 

,d gSA ,d jk"Vª dh ,d ls vf/kd ùR; 'kSyh gks ldrh gSA u`R; dyk ml jk"Vª dh 

vkUrfjd ekuoh dyk oxZ dk ifjp; nsrh gSA 

 Hkkjrh; ifjizs{; esa u`R; dyk vR;f/kd fofo/krkvksa okyh ,oa foLr`r gSA 

vUrjkZ"Vªh; eap ij Hkkjrh; ùR; 'kSyh Hkkjrh; ùR; dkS'ky dh lwpd gSA blds 

lkFk&lkFk Hkkjr esa ,slh vkSj Hkh u`R; dyk,¡ gSa tks jktdh; ,oa LFkkuh; yksd jlaL—

fr dks iznf'kZr djrh gSA 

 ekuo dh dykRed 'kkjhfjd vfHkO;fDr ùR; gSA u`R; jliw.kZ gksrk gSA euq"; 

viuh os'kHkw"kk ,oa 'kkjhfjd dykRed vfHkO;fDr ls fdlh Hkh jl esa u`R; dh izLrqfr 

dj ldrk gSA ùR; dk fodkl ekuo ds tUe ds lkFk gh gqvk gSA tSls&tSls ekuo 

le>nkj gksrk x;k] u`R; Hkh fodflr gksrh pyh x;hA 

 Hkkjrh; yksxksa ds thou esa u`R; lnSo gh ,d egRoiw.kZ dyk jgk gS rFkk vkt 

Hkh u`R; Hkkjrh; yksxksa ds thou dk ,d egRoiw.kZ Hkkx gSA 

 laxhr ds 'kCnksa ij leUo; cSBkdj 'kkjhfjd vaxksa ds ek/;e ls Hkkoksa dh 

vfHkO;fDr ùR; gSA u`R;dyk dh egRrk bl ckr ls irk yxk;h tk ldrh gS fd 

yfyr dykvksa dh vU; fo/kkvksa tSls& fp=dyk] ewfrZdyk ,oa f'k";dykvksa esa Hkh 

u`R; dyk dks iznf'kZr fd;k x;k gSA vr% u`R; dyk yfyr dyk dh ,d Lora= 

fo/kk gksus ds lkFk&lkFk yfyr dyk dh vU; fo/kkvksa ds fy, ,d eq[; vk/kkj Hkh 

gSA 
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 Hkkjrh; lkfgR; esa u`R;dyk ij iqLrdsa fy[kh x;h gSA blesa u`R; fl)kUr vkSj 

rduhd dk o.kZu fd;k x;k gSA u`R;dyk dk izkphure xzUFk ukV~;'kkL= ekuk tkrk 

gS ftlds ys[kd izkphu vkpk;Z Hkjreqfu gSA 

 Hkkjrh; u`R; dh rduhd ,oa fl)kUr ,d&nwljs ds iwjd gSA u`R;dyk esa 

fl)kUrksa dks rduhd ds lkFk la;qfXer fd;k tkrk gS rks ogha rduhd dks Hkh 

fl)kUrksa ds lkFk tksM+dj gh fodflr fd;k x;k gSA 

 u`R; vfHkO;fDr dk ,d izHkko'kkyh ek/;e gSA rduhdh :I ls u`R;dyk 

fp=dyk ,oa u`R; ds fo"k; esa rks ;g Hkh dgk tkrk gS fd u`R; ds }kjk euq"; vius 

vkjk/; dks jh>k ldrk gS ,oa vius dkeukvksa dh iwfrZ dj ldrk gSA u`R;dyk lHkh 

dykvksa dks xzg.k djds le`) gksrh gS rFkk vU; yfyr dykvksa dk ewY;kadu djkrh 

gSA Hkjreqfu ds ukV~;'kkL= esa u`R;dyk dks ukV~; dk vfHkUu vax ekuk x;k gSA 

ukV~;'kkL= esa u`R; ds nks Hksn crk, x;s gSa& 

1- ukV~; vkSj ùR;A 

 ukV~;rs vfHkuRosu :I;rs bfr ukV~;e 

 rky vkSj y; ls la;qDr vuq—fr dks u`R; dgrs gSA 

 ukV~; 'kkL= esa vfrHku; ds nks fo"k; of.kZr fd;s x;s gSaA yfyr dyk esa bUgsa 

,dhdj.k :i esa Lohdkj fd;k x;k gSA ukV~; ds izeq[k pkj vax gS& 

 okfpd 

 lkfRod 

 vkafxd 

 vkgk;ZA 

 

 mfDr& iz;qfDr dh T;ksa fd R;ksa vuq—fr okfpd vfHku; 

 

 Hkkoksa dh izLrqfr ;k izn'kZu lkfRod vfHku; 

 

 Hkkoizn'kZu ds fy, 'kkjhfjd vaxksa dh fofo/k :iksa esa vk;keh fLFkfr;ksa esa izLrqfr 
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vkafxd vfHku; 

 

 HkkSxksfyd fLFkfr ds vuq#i os'k&Hkw"kk] jgu&lgu] pky<+ky vkfn fØ;k,¡ 

vkgk;Z vfHku; dk vax gSA 

 u`R; fl)kUr dh bUgha pkjksa fo/kkvksa dks feykdj 'kkL=h; u`R; dk fuekZ.k 

fo/kku fd;k x;k gSA 

 Hkkjrh; ùR; dks nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS& u`R; ,oa 

eq[kkfHkO;fDr ds lkFk u`R;A tgk¡ vkafxd vfHku; dks u`R; ;k 'kq) u`R; dgk tkrk 

gSA Hkkjrh; u`R; dh rduhd ij 'kjhj dh xfr ij vf/kd cy fn;k tkrk gSA 

Hkkjrh; ùR; esa Hkafxekvksa dks fo'ks"k LFkku fn;k x;k gSA 

 u`R; fl)kUr vk/kqfud v/;;u dk fo"k; gSA u`R; fl)kUr dh 'kq#vkr 20oha 

lnh ds yxHkx ekuh tkrh gSA ùR; fl)kUr dks u`R; vuqla/kku dk fo"k; ekuk tkrk 

gSA blesa u`R; ls lEcfU/kr lHkh i{kksa dk foLrkjiwoZd v/;;u ,oa fparu fd;k tkrk 

gSA u`R; fl)kUr dks dbZ i{kksa esa j[kdj le>k tk ldrk gS& 

1- nk'kZfud fl)kUr 

2- u`R; dykdkjksa dk u`R; fl)kUr 

3- lkekftd ùR; fl)kUr 

4- fpfdRldh; :i esa u`R; fl)kUr 

 

 lkSUn;Z 'kkL= ls lEcfU/kr u`R;dyk nk'kZfudksa ds fy, Hkh fopkj.kh; fo"k; gSA 

nk'kZfud dyk ds egRo dk ewY;kadu ,oa leh{kk djrs gSA nk'kZfud le; ,oa 

fLFkfr;ksa dk ekufld 'kks/k djds viuk i{k j[krs gSA ùR;dyk ds fo"k; esa Hkh 

nk'kZfud ;gh fØ;kdyki viukrs gSaA 

 

 u`R; izLrqr djus okys u`R; dykdkjksa dk viuk u`R; fl)kUr gSA u`R; 

dykdkj rky ,oa y; ds lkFk laxhr ij vius 'kkjhfjd xfr dk leUo; djrs gSaA 

'kkjhfjd vaxksa ds }kjk gh laxhr ds 'kCnksa ds vFkksZa dh HkkokfHkO;fDr djrs gSA ùR; 

dykdkj vius vuqlkj 'kjhj dks vk;keh xfr nsrs gSa ftlls mudh fØ;kvksa }kjk vFkZ 
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izdV gksrs gSaA u`R; dykdkjksa dh u`R; fl)kUr dks dksfj;ksxzkQh dgk tkrk gSA  

 u`R; fl)kUr dh ;g 'kk[kk lekt'kkfL=;ksa }kjk fufeZr dh x;h gSA oLrqr% 

lkekftd ùR; fl)kUr nk'kZfud u`R; fl)kUr ls esy [kkrh gS fdUrq bl fl)kUr esa 

nk'kZfud fl)kUr ls fHkUurk gSA 

 lekt'kkL=h u`R; dks laL—fr ,oa lekt ls tksM+dj u`R; dh fØ;kvksa dk 

v/;;u ,oa 'kks/k djrs gSA lkekU;r% u`R; 'kSfy;k¡ ,oa u`R; 'kSfy;ksa dh fo'ks"krk,¡ ml 

'kSyh ls tqM+s lekt vkSj LFkkuh;rk dk ifjp; nsrh gSaA u`R; ds {ks= esa Hkkjr esa 

mruh gh fHkUurk,¡ gS ftruh dh ;gk¡ Hkk"kk esa fHkUurk gSA lEHkor% u`R; dh 

vyx&vyx fo/kk;sa viuh vyx&vyx lkekftdrk dk lwpd gksrh gSA 

 

 fpfdRlk ds {ks= esa u`R; fl)kUr ,d uohu fo"k; gSA ge lcdks Kkr gS fd 

u`R; n`'; dyk ds lkFk&lkFk euksjatu dk fo"k; gSA euksjatu dk lEcU/k ekufld 

fLFkfr ls gSA euq"; ds vPNs LokLF; ds fy, ekufld fLFkfr dk LoLFk gksuk vR;Ur 

vko';d gSA blfy, euksjatu ds :i esa euksoSKkfud dkj.kksa ls u`R; dks fpfdRlk 

ds {ks= esa lfEefyr fd;k x;k gSA euksfLFkfr dh lqxerk ds lkFk 'kkjhfjd :i ls 

O;k;ke dh ǹf"V ls Hkh ùR; dks fpfdRlk esa lfEefyr fd;k x;k gSA vUrr% 

u`R;dyk esa 'kjhj dk vPNk O;k;ke gks tkrk gSA 

 

 ekuo lH;rk esa u`R; vR;Ur izkphu dyk gSA lEHkor% u`R; dk fodkl euq"; 

ds fodkl ds lkFk&lkFk gqvk gSA euq"; tc f'k'kq jgrk gS vkSj cksy ugha ikrk rc 

vius vaxksa ds }kjk gh vius Hkko dks izdV djrk gSA u`R; ds }kjk HkkokfHkO;fDr 

djuk blh fl)kUr dk vax gSA 

 ,sfrgkfld n`f"V ls u`R; dk izek.k vkfnekuoksa }kjk fufeZr ;k mdsjs x;s fp=ksa 

ls feyrk gS tks xqQkvksa dh nhokjksa ij vafdr gSA blds vfrfjDr u`R; dk bfrgkl 

gM+Iikdkyhu laL—fr esa Hkh feyrk gSA gM+Iik ,oa eksgutksnM+ksa esa [kqnkbZ dkaL; dh 

urZdh dh ewfrZ izkIr gq;h gS ftlls u`R; ds egRo dk irk pyrk gSA 

 blds vfrfjDr Hkkjrh; ,sfrgkfld lkfgR; esa u`R; ds egRo dk o.kZu fd;k 

x;k gSA oSfnd lkfgR; esa ;tqosZn esa u`R; ls lEcfU/kr _pk,¡ gSaA ,sfrgkfld :i ls 
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u`R; O;k;ke dk ,d lk/ku FkkA blds vfrfjDr fgUnqvksa ds izkphure xzaFk iqjk.k] 

jkek;.k ,oa egkHkkjr esa Hkh u`R; dh ppkZ dh x;h gSA fgUnw nsoh&nsorkvksa ds u`R;ksa 

ds vk[;ku izkphu lkfgR; esa feyrs gSaA tSls Hkxoku fo".kq dk eksfguh :iA blh ds 

lkFk rk.Mo u`R; tks fd Hkxoku f'ko ls lEcfU/kr gSA 

 u`R;dyk ,d ,slh yfyr dyk gS tks fdlh dks Hkjh viuh vksj vkdf"kZr dj 

ldrh gSA u`R; dk vkd"kZ.k ,d euksoSKkfud fo"k; gS] euksjatd ds lkFk] pkjksa 

iq#"kkFkksZa ds izkfIr dk lk/ku Hkh gSA u`R; esa eXu gksdj /;ku djds euq"; vius 

ijekuUn ,oa eks{k dh izkfIr Hkh dj ldrk gSA ,sfrgkfld :i ls u`R; ds fo"k; esa 

vusd xzaFkksa esa u`R; ls lEcfU/kr vk[;ku ;k izlax feyrs gSa fdUrq ùR; dh rduhd 

fl)kUr ,oa vk;ke dk o.kZu izkphu xzaFk ukV~;'kkL= esa feyrk gSA ukV~;'kkL= u`R; 

dk O;k[;kRed xzaFk gSA ukV~;'kkL= esa gh u`R; dk vfHku; dk fo"k; ekuk x;k gSA 

Hkjreqfu }kjk fyf[kr ukV~;xzaFk ukV~;'kkL= ds i'pkr~ u`R; ds fo"k; esa vkSj Hkh xzaFkksa 

dh jpuk dh x;h rFkk ukV~;'kkL= ij Vhdk Hkh fy[kk x;k gSA 

 vUrr% ,sfrgkfld :i ls u`R;dyk ekuo ds mn~Hko ds lkFk gh izdV gqvk 

vkSj ekuo ds fodkl ds lkFk gh fodflr gqvkA 

 

 Hkkjrh; ùR; esa mruh gh fofo/krk gS ftruk dh Hkkjrh; laL—fr esaA Hkkjr esa 

u`R;dyk LFkkuh; laL—fr dk izeq[k vax gSA u`R; dh fHkUurk dh ǹf"V ls Hkkjrh; 

u`R; dks nks oxksZa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS& 

 1- 'kkL=h; u`R; 

 2- yksdu`R; 

 blds vfrfjDr Hkkjrh; flusek esa u;s izdkj dh 'kSyh esa u`R; dh izLrqfr dh 

tkrh gSA Hkkjrh; flusek esa fn[kk;k tkus okyk u`R; Hkkjrh; yksd u`R; ,oa ik'pkR; 

u`R; dk leUo; gksrk gSA Hkkjrh; 'kkL=h; u`R; dh izLrqfr fof'k"V gksrh gSA 'kkL=h; 

u`R; ds fy, fo'ks"k :i ls vH;kl ekxZn'kZu ,oa os'kHkw"kk vkfn dk /;ku j[kk tkrk 

gSA 

 ukV~; xzaFkksa ds vuqlkj 'kkL=h; u`R; dh 'kSfy;ksa dh la[;k vkB ekuh x;h gSA 

bl ekU;rk dks Hkkjrh; dyk laj{kd dh eq[; laxBu laxhr ukVd vdkneh egRo 

nsrh gSA 'kkL=h; u`R; ijEijkRed :i ls [ks=h; fof'k"Vrk dks bafxr djrh gSA 
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Hkkjrh; 'kkL=h; u`R; fuEufyf[kr gSa& 

1- HkjrukV~;e~ ¼rfeyukMq½ 

2- dFkd ¼mRrj Hkkjr½ 

3- dqfpiqM+h ¼vka/kz izns'k½ 

4- vksfMlh ¼vksfM'kk½ 

5- dFkdyh ¼dsjy½ 

6- ef.kiqjh ¼ef.kiqjh½ 

7- eksfguhvV~Ve~ ¼dsjy½ 

8- lf=;k ¼vle½ 

mijksDr lHkh u`R;dyk dh 'kSfy;k¡ fof'k"V {ks=h;rk ls tqM+s gq, gSA bu lHkh u`R; 

'kSfy;ksa dh u`R; djus dh viuh vyx&vyx vk;ke gSA okLro esa Hkkjrh; 

'kkL=h; u`R; dsoy u`R; ugha gksrs vfirq ukVd ,oa u`R; dk vfHku; ,d lkFk 

izLrqr fd;k tkrk gSA 'kkL=h; ùR; 'kSyh esa ,d dykdkj dks vR;f/kd vH;kl 

djk;k tkrk gS rkfd laxhr] ukVd ,oa u`R; leUo; lgh <ax ls gks ldsA 

'kkL=h; u`R; esa iks'kkd dk Hkh egRoiw.kZ ;ksxnku jgrk gSA lHkh 'kkL=h; u`R;ksa dks 

djus ds fy, izk;% vyx&vyx izdkj ds iks'kkd dks iguk tkrk gSA 

 

 laxhr ukVd vdkneh }kjk ekU;rk izkIr vkB 'kkL=h; u`R; fuEufyf[kr gSa& 

 

 HkjrukV~;e~ Hkkjrh; 'kkL=h; u`R; dh ,d izfl) u`R;'kSyh gSA bl u`R; 'kSyh 

dk lEcU/k nf{k.k Hkkjrh; jkT; rfeyukMq ls gSA ;g ùR; 'kSyh eq[;r% u`R; ,oa 

uk;d dk leUo; fd;k x;k gS& 1- Hkkoe~] 2- jkxe~] 3- rkye~ bu rhuksa dykvksa ds 

izFke 'kCn dks ysdj Hkkjr vkSj vfHku; iz/kku gksus ds dkj.k ukV~;e vkfn 'kCnk dks 

ysdj bl u`R; 'kSyh dk uke HkkjrukV~;e j[kk x;k gSA bl 'ksyh dk lf/kj vV~Ve 

Hkh dgrs gSaA 

 HkkjrukV~;e~ u`R; dh lcls izkphu 'kSyh gSA bl u`R; 'kSyh dk fodkl nf{k.k 

Hkkjr dh eafnjksa dh nsonkfl;ksa }kjk fd;k x;k FkkA vk/kqfud le; esa Hkh ;g u`R; 

lokZf/kd efgykvksa }kjk gh fd;k tkrk gSA HkkjrukV~;e dks nks Hkkxksaa esa izLrqr fd;k 
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tkrk gS& 1- u`R;] 2- ukVd ¼vfHku;½A HkkjrukV~;e~ esa 'kjhj f=&vk;keh ;k 

f=Hkqtkdkj fLFkfr esa gksrk gSA blds lkFk HkkjrukV~;e 'kkL=h; laxhr ij gh izLrqr 

fd;k tkrk gS vkSj laxhr ds cksy laL—r] rfey ;k rsyxq Hkk"kk esa gksrs gSA 

HkkjrukV~;e izLrqr djus okys dykdkj dh os'kHkw"kk ij gh /;ku dsfUnzr fd;k tkrk 

gSA ùR; ds fy, lkM+h dks fof'k"V :i ls iguk tkrk gS ,oa iSjksa esa ?kw¡?k: cka/kk tkrk 

gSA blds lkFk vU; vkHkw"k.k tSls&dejcUn] cktwcUn] pwfM+;k¡] gkj] uFkuh ,oa 'kh'kgkj 

rFkk vU; vkSj Hkh vkHkw"k.k lfEefyr gksrs gSaA 

 dFkd ùR; Hkkjrh; 'kkL=h; ùR; dh ,d izfl) ,oa izkphu 'kSyh gSA dFkd 

Hkh vfHku; iz/kku ùR; gSA u`R;dyk dh dFkd 'kSyh mRrj Hkkjr esa lokZf/kd izpfyr 

gSA dFkd dks njckjh u`R; Hkh dgk tkrk gSA dFkd u`R; 'kSyh esa u`R; vkSj ukV~; dks 

fefJr :i ls izLrqr fd;k tkrk gSA 

 e/;dkyhu Hkkjr esa eqfLye 'kkludky gksus ds dkj.k dFkd ij vjSfc;u ,oa 

ikf'kZ;u ùR; 'kSyh dk izHkko iM+k ,oa ;g u`R; 'kSyh 'kkldksa ds fy, euksjatu dk 

lk/ku cu dj njckjh u`R; dyk gks x;kA 

 izkjEHk esa dFkd ,d lkekU; u`R; dh Hkk¡fr gksrk Fkk blesa dksbZ rduhd ugha 

Fkh u gh 'kkL=h; i{k Fkk fdUrq czkã.kksa ds v/;kReokn ds mn; ds i'pkr~ dFkd 

u`R; 'kSyh ,d 'kkL=h; u`R; 'kSyh ds :i esa fodflr gq;hA 

 dFkd 'kCn dk fodkl Hkh dFkk ls ekuk tkrk gSA izkphu dky esa dFkkvksa dks 

vfHku; ,oa u`R; ds lkFk izLrqr fd;k tkrk Fkk rRi'pkr~ bl u`R; 'kSyh dk uke gh 

dFkd dj fn;k x;kA izkjEHk esa dFkd dks dFkkRed :i esa gh vfHkfur fd;k tkrk 

FkkA dkykUrj esa blesa xk;u dks Hkh lfEefyr fd;k x;kA 

 dqfpiqM+h eq[; :i ls vkU/kzizns'k dh u`R;'kSyh gSA bldk mn~Hko ,oa fodkl 

vkU/kzizns'k ds dqpsykiqje~ uked xkao ls gqvk rFkkdfFkr bl u`R; 'kSyh dk uke gh 

dqfpiqM+h j[kk x;kA eq[;r% dqfpiqM+h ,d LFkkuh; ùR; 'kSyh gSA bl u`R; 'kSyh ds 

vU; xq.k /keZ HkkjrukV~;e ds leku gSa ;k feyrs&tqyrs gSaA 

 ,sfrgkfld n`f"V ls dqfpiqM+h eq[;r% iq#"kksa }kjk izLrqr fd;k tkrk FkkA dsoy 

czkã.k leqnk; ds yksx dqfpiqM+h dh izLrqfr djrs FksA czkã.kksa ds lkjs dk;Z bZ'oj dks 

lefiZr FksA vr% vius vkjk/; dks jh>kus ds fy, u`R; djrs FksA izkjfEHkd le; esa 
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bl u`R; esa efgykvksa dks izos'k ugha fn;k x;k FkkA 

 dqfpiqM+h Hkh ,d ukVdh; u`R; gSA blesa Hkh u`R; vkSj ukVd ,d lkFk izLrqr 

fd;s tkrs gSA lkekU; :i ls dqfpiqM+h ,dy O;fDr }kjk izLrqr fd;k tkus okyk 

u`R; gSA izkjEHk esa ;g u`R; 'kSyh lkewfgd :i ls izLrqr fd;k tkrk FkkA dqfpiqM+h ds 

fy, 'kkL=h; dukZVd laxhr ij ùR; fd;k tkrk gS rFkk xkus ds cksy rsyxq Hkk"kk esa 

gksrs gSaA dqfpiqM+h u`R; esa lHkh Hkwfedk,¡ iq#"k gh fuHkkrs FksA vkt ds le; esa dqfpiqM+h 

u`R; 'kSyh esa efgyk,¡ izLrqfr nsrh gSaA dqfpiqM+h u`R; dk vH;kl vR;Ur tfVy gksrk 

gS] blds fy, dykdkj dks fujUrj ,oa vf/kd iz;kl djuk gksrk gSA 

 

 vksfMlh ùR; mM+hlk jkT; ls lEcfU/kr u`R; gSA ;g mM+hlk dk LFkkuh; u`R; 

Hkh ekuk tkrk gSA ,sfrgkfld :i ls ;g lcls izkphu 'kkL=h; u`R;ksa dh Js.kh esa j[kk 

x;k gSA vksfMlh ùR; dk tUe Hkh eafnjksa esa gh gqvk FkkA ;g u`R; Hkh nsonkfl;ksa }kjk 

gh eafnjksa esa fd;k tkrk FkkA vksfMlh u`R; dh izkphurk dk irk blh ckr ls yxk;k 

tk ldrk gS fd o`gns'oj ,oa dks.kkZad ds lw;Z eafnj ds f'kykys[kksa ij vafdr gS ,oa 

u`R; dh fLFkfr;ksa dks ewfrZ ds :i esaa fufeZr fd;k x;k gSA bu eafnjksa dh nhokjksa ij 

u`R; dh vusd eqnzkvksa dks x<+k x;k gSA 

 vksfMlh u`R; Hkh vU; Hkkjrh; 'kkL=h; u`R; ds leku ukVdh; ùR; gSA 

vksfMlh u`R; esa Hkh dkYifud vFkkZr~ rhu Hkkxksa esa 'kjhj dks fLFkfr nh tkrh gSA gkFk 

vkSj iSj dh eqnzkvksa ij fo'ks"k vH;kl fd;k tkrk gSA bl u`R; dyk esa os'kHkw"kk vkSj 

HkkokfHkO;fDr;k¡ HkkjrukV~~;e ds leku gksrh gSA vksfMlh ùR; esa eq[;r% Hkxoku —".k 

dh yhykvksa ,oa dFkkvksa ij vfHku; vkSj u`R; fd;k tkrk gSA bl u`R; ds vR;f/kd 

yksdfiz; vkjk/; Hkxoku txUukFk gSa rFkk bl u`R; esa vksfM'kk ds ifjos'k dk :i Hkh 

ns[kus dks feyrk gSA vksfMlh ùR; dks ,dy ,oa ;qxy nksuksa :iksa esa izLrqr fd;k 

tkrk gSA blds xhr eq[; :i ls laL—r esa gksrs gSA 

 

 dFkdyh dsjy jkT; dk LFkkuh; ,oa 'kkL=h; u`R; gSA ;g 'kkL=h; ùR; Hkh 

ukfVdk u`R; gh gS fdUrq vU; 'kkL=h; ùR; ls blesa cgqr fHkUurk gSA bl u`R; esa 

urZd ikSjkf.kd pfj=ksa ij vfHku; djrs gSaA dFkdyh u`R; ds ifj/kku ,oa vkHkw"k.kksa 

dh fMtkbu fcYdqy fHkUu gksrh gSA ifj/kku eq[;r% mHkjk gqvk ,oa vkHkw"k.k vR;f/kd 

Hkjs gq, ,oa eqdqV dk Hkh iz;ksx gksrk gSA izkjEHk ds dFkdyh u`R; dks dsoy iq#"k gh 
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djrs Fks rFkk iq#"k gh L=h dh Hkwfedk Hkh fuHkkrs FksA 

 dFkdyh ,d ewd u`R; gS blesa lkjh HkkokfHkO;fDr psgjs ds ek/;e ls gh dh 

tkrh gSA xhr ds cksy ls leUo; cukus ds fy, psgjs ds vaxksa tSls& vka[k] nk<+h ,oa 

xkyksa ij fof'k"V lTtk fd;k tkrk gSA dFkdyh dh xk;u 'kSyh lksiku ds :i esa 

gksrh gSA laxhr dh xfr vR;Ur /khjs gksrh gSA blesa jkx vkSj rky vfHkusrk dh 

lqfo/kkuqlkj ctkrs gSA dFkdyh ds fy, xk;k tkus okyk laxhr eq[; :i ls 

ey;kye Hkk"kk esa gksrs gSaA u`R; dh bl 'kSyh esa gkFkksa ds b'kkjs ds lkFk&lkFk us= ds 

b'kkjksa dk O;kid iz;ksx fd;k tkrk gSA 

 ef.kiqjh u`R; iwoksZÙkj jkT;ksa dh igpku gSaA ;g eq[;r% ef.kiqj jkT; ls lEcfU/k 

'kkL=h; u`R; gSA ;g u`R; eq[; :i ls esbVh tutkfr;ksa }kjk fd;k tkrk gS ftlesa 

esbVh tutkfr dh viuh yksddFkk ,oa ijEijk gSA ef.kiqjh u`R; 'kSyh u`R; dh vU; 

'kkL=h; 'kSyh ls fHkUu gksrh gSA bl 'kSyh esa 'kjhj dks cgqr /kheh xfr ls pyk;eku 

fd;k tkrk gSA 

 bl u`R; dks jkl&ùR; ds :i esa izLrqr fd;k tkrk gSA laxhr ds fy, NUnksa 

dk p;u fo".kq iqjk.k] Hkkxor iqjk.k rFkk xhr&xksfoane ls fy, tkrs gSaA ef.kiqjh u`R; 

dh os'k&Hkw"kk ,oa ifj/kku&vkHkw"k.k fcYdqy fHkuu gksrs gSaA psgjs ij dksbZ fo'ks"k lTtk 

ugha dh tkrh rFkk vkHkw"k.kksa dh vk—fr esa ifjorZu jgrk gSA blds fy, ifj/kku 

mHkjs gq, vkSj pkSdksj ef.kiqjh LdVZ gksrk gS rFkk bl u`R; dyk esa nqiV~Vs dks flj ij 

j[kk tkrk gSA ;g ,d lkewfgd ùR; 'kSyh gSA 

 

 eksfguh vV~Ve dsjy dk 'kkL=h; ùR; gSA tks dFkdyh ds leku gSA eksfguh 

vV~Ve dk dFkkud ikSjkf.kd gksrk gSA eq[; :i ls Hkxoku fo".kq ds eksfguh :i dks 

lefiZr gksrk gSA eksfguhvV~Ve~ dsjy dh efgykvksa }kjk fd;k tkrk gSA eksfguh 

vV~Ve dk vFkZ gh gS ,slh efgyk tks fdlh dk Hkh eu eksg ysA bl u`R; 'kSyh dk 

fodkl Hkh eafnjksa esa gh gqvkA bl u`R; esa u`R;kaxuk vius gkFkksa ,oa iSjksa ls rky ds 

lkFk leUo; cukrh gSA bl u`R; dh izLrqfr HkkjrukV~;e ds leku dh tkrh gSA 

blds ifj/kku ,oa vkHkw"k.k lkns gksrs gSA u`R;kaxuk dks lQsn lkM+h] ftldh ckWMZj ;k 

fdukjh ihyh jax dh gksrh gS] iguk;h tkrh gSA eq[; :i ls ;g ,dy u`R; gS fdUrq 

vc ;g lkewfgd :i esa fd;k tkrk gSA 
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 lf=;k u`R; eq[; :i ls vle dk 'kkL=h; u`R; gSA bl u`R; dks 2000 bZ0 esa 

Hkkjrh; 'kkL=h; ùR; dh Js.kh esa j[kk x;k FkkA bl u`R; dks vle ds l= uked 

eBksa esa izLrqr fd;k tkrk FkkA bl dkj.k bldk uke gh lf=;k dj fn;k x;kA bl 

u`R; dh 'kSyh vFkkZr~ eBksa esa gh fodflr gq;hA 

 ;g Hkh ,d ukVdh; u`R; 'kSyh gSA lkekU;r% bldk vk/kkj ikSjkf.kd dFkk,¡ 

gksrh gSaA eq[;r% ;g u`R; iq#"k fHk{kqvksa }kjk gh fd;k tkrk Fkk fdUrq vc ;g u`R; 

efgykvksa }kjk Hkh fd;k tkrk gSA lf=;k u`R; dks Hkh u`R; ,oa ukVd nks Hkkxksa esa 

izLrqr fd;k tkrk gSA lf=;k u`R; ds ifj/kku vkSj vkHkw"k.k vR;Ur lkekU; gksrs gSaA 

 euq"; dh lH;rk ds lkFk vkjEHk gqbZ ùR; dyk dk ,d egRoiw.kZ vax cu xbZ 

tks euq"; ds fodkl ds lkFk ifj"—r gksrh x;h rFkk rduhd ,oa fl)kUrksa esa 

fyfic) gksrh x;hA Hkkjrh; 'kkL=h; ùR; i;ZVdksa ds vkd"kZd dk izeq[k dkj.k gSaA 

blesa LFkkuh;rk rFkk izkphurk nksuksa rÙoksa dh mifLFkfr gSA 

 

1- yfyr dyk ij fVIi.kh dhft,A 

2- HkkjrukV~;e] dRFkd vkSj dRFkddyh ùR; ds lajpukRed la?kVu ij fVIi.kh 

dhft,A 

  

1- Hkkjrh; yfyr dyk,a ¼,d ifjp;½ nsohyky lkej] u{k= izdk'ku]mTtSu]1952 
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bdkbZ dh :ijs[kk 

 8-1 izLrkouk 

 8-2 mn~ns'; 

 8-3 laxhr dh mRifÙk 

  8-3-1 Hkkjrh; /keZ] n'kZu esa laxhr 

  8-3-2 yksd O;ogkj esa laxhr dk ;ksxnku 

 8-4 Hkkjrh; laxhr dh ifjizs{; esa Øe fodkl dk laf{kIr bfrgkl 

  8-4-1 oSfnd ;qx esa laxhr 

  8-4-2 mÙkj oSfnd ;qx esa laxhr 

  8-4-3 f'k{kk vkSj czkã.k xzaFkksa esa laxhr dh vo/kkj.kk 

  8-4-4 iqjk.kksa esa laxhr 

  8-4-5 egkdkO;ksa esa laxhr dh ladYiuk 

 8-5 ckS) dky ls rsjgoha 'krkCnh rd Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl vkSj fodkl 

  8-5-1 ckS) dky esa laxhr 

  8-5-2 tSu dky esa laxhr 

  8-5-3 ekS;Z rFkk 'kqax ;qx esa laxhr 

  8-5-4 xqIrdky esa laxhr 

  8-5-5 o/kZudky esa laxhr 

  8-5-6 lkroh 'krkCnh ls rsjgoh 'krkCnh rd laxhr 

 8-6 pkSngoha 'krkCnh ls vk/kqfud dky esa laxhr 

 8-7 lUnHkZ lwph 
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 izLrqr bdkbZ laxhr ij dsfUnzr gSA lkekU;r% laxhr dk ukn gh laiw.kZ l`f"V 

dk l`tudrkZ gSA ml izFke /ofu ds izLQqVu ls gh czãk.M dk fudk; dk Lianu dh 

LQwj.k izlkfjr gqvkA f'k'kq ds tUe ls ysdj e`R;q rd 'kCnksa ls mRiUu gqbZ ;s y;c) 

;k=k laxhr dh lfjrk dk izokg cu thou dks pyk;eku djrh gSA okeks] ufn;ks] 

igkM+ksa rFkk >juksa esa fudyrk mudh vkokt laHkor% /ofu gks ldrk gS ysfdu ;g 

/ofu lkoZHkkSfed vkSj vVwV ca/ku fufeZr gksrk gSA ;g lH;rk laL—fr laxhr dh 

tuuh euq"; ds /kkfeZd] lkekftd thou dks y;e; djrh gSA laxhr ds vO;;ksa dk 

Kku ysdj laxhr dks le>k tk ldrk gSA Hkkjrh; ijaijk ,oa ekU;rk ds uqlkj 

laxhr dh mRifÙk osnksa ds fuekZrk czãk ls ekuh tkrh gSA czãk dks ;g dyk Hkxoku 

'kadj ls izkir gqbZ fo}kuksa us iz—fr dh /ofu dks y;c) dj laxhr dk ukedj.k 

fd;kA 

 

 bl bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki 

• laxhr ds fofHkUu igyqvksa ls ifjfpr gks ik,axsA 

• laxhr dks tkuus rFkk le>us dk iz;Ru djsaxsA 

• laxhr dh fodkl dh vo/kkj.kk dks le> ldsaxsA 

• Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr ds fodkl ds bfrgkl dks ekSf[kd ;k fyf[kr :i esa 

O;Dr djus esa l{ke gksaxsA 

 laxhr lH;rk dh /kM+du gksrh gSA laxhr ls gh fdlh laL—fr dk Lianu fo'o 

ân; rd xaqtk;eku gksrk gSA Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl cgqr tfVy gSA bldk 

mn~Hko 'kkL=h; laxhr ls gqvk vkSj blesa if'peh rRo lekfgr gks x, vkSj ;g 

la;kstu gekjh vkRek ds lkFk izfr/ofur gksrk gSA gesa igyh ckj nks gtkj o"kZ iwoZ 

oSfnd dky esa laxhr dk lkfgfR;d izek.k feyrk gSA jkx [kjgjfiz;k ds lHkh lkrksa 

Loj lkeosn dks vojksgh Øe esa ik, tk ldrs gSA laxhr foKku dks xa/koZosn dgk 

tkrk gSA ;g lkeosn dk ,d miosn gSA oh.kk ds dqN Hkkxksa dk mYys[k ,srjs; 

vkj.;d esa vkrk gSA tSfeuh czkã.k lkewfgd :i u`R; vkSj laxhr dh ckr4 djrs gSA 
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dqN laxhrfon~ Hkh dgrs gS fd lcls izkjafHkd jkx lkejkx FkkA mUgksaus vkse 'kCn dks 

lHkh jkxksa vkSj Lojksa dk lzksr gksus ds fo"k; esa fl)kar izfrikfnr fd;k gSA 500 bZlk 

iwoZ esa ikf.kuh us laxhr dyk dk igyk okLrfod lanHkZ fn;kA oLrqr% laxhr dh 

dYiuk bfrgkl ds n`f"Vdks.k ls tSlh Hkh jgh gks ysfdu O;ogkfjd thou esa bldh 

mifLFkfr thou dks e/kqj djrh gSA laxhr dh mRifÙk dk Bksl irk yxkuk blfy, 

Hkh vklku ugha gS fd ;g vkfndky ls thou dk vax jgk gSA 

 

 /keZ rFkk laxhr dk ,d&nwljs ls vkfRed laca/k gksrk gSa nksuksa dk gh y{; 

ijekRk ls ,dkdkj gksuk gksrk gSA fgUnw /keZ esa laxhr dks eks{k izkIr djus dk ,d 

lk/ku ekuk tkrk gSA Hkkjrh; _f"k;ksa us ,slh lSdM+ks /ofu;ksa dks [kkstk] tks iz—fr esa 

igys ls gh fo|eku gSA laxhr ls eu] efLr"d esa ,d 'kkafr dk Hkko mRiUu gksrk gSA 

laxhr vkSj n'kZu nksuksa gh ekuoh; ewy dks mRizsfjr dj mPprk dk cks/k djkrs gSA 

laxhr rFkk /keZ dk lkgp;Z ekuo thou rFkk laL—fr esa vkfndky ls pyk vk jgk 

gSA izkjaHk ls gh ekuou thou ds lkFk&lkFk laxhr vkSj /keZ fdlh&u&fdlh :i esa 

cjkcj lkFk jgk gSA izkjafHkd /keksZa esa Hkh tcfd /kkfeZd Hkkouk dk fodkl bruk vf/kd 

u gqvk Fkk vkSj u gh bZ'oj dh /kkj.kk dk gh fodkl gks ik;k Fkk] ml le; Hkh 

/kkfeZd —R;ksa ds lkFk laxhr dk leUo; ekuk tkrk gSA bZ'oj dks ;kn j[kus dk 

loksZR—"V mik; dnkfpr laxhr gh gSA laxhr dk ekuo efLr"d ij ,slk izHkqRo gS 

tks {k.k Hkj esa gh blds fpr dks ,dkxzrk iznku dj nsrk gSA blfy, lUr] xk;d] 

R;kxjkt dh izLrqfr ^^ukSilq/kk** dk n`"Vkar bl izdkj gS& 

 ^^gj /ofu vkse ls mRiUu gqbZ gSA osnksa] vkxeks] 'kkL=ksa rFkk iqjk.kksa dk ;g lkj 

rRo ¼laxhr½ vkids lHkh nq[kksa dks nwj dj vkidks ijekuan iznku dj ldrk gSA  

 Hkkjr esa v/;kRe rFkk laxhr dk vVwV laca/k jgk gSA Hkkjrh; laxhr ds ifjizs{; 

esa exj ckr dh tk; rks gekjs _f"k eqfu;ksa us oSfnd dky ls gh eks{k rd igqapkus 

dk lk/ku crk;k vkSj ns'kh rFkk ekxhZ laxhr esa foHkkftr dj blds mn~ns';ksa dks 

fuf'pr fd;kA ekxhZ laxhr dk mn~ns'; tgka eks{k izkfIr Fkk ogh ns'kh laxhr dk 

tulk/kkj.k dk euksjatu FkkA Hkkjrh; laxhr izkphu dky ls gh /keZ ds laj{k.k esa 

mn~Hk`r gqvk rFkk iyk c<+kA laxhr tgka ekuo dh vkRek dk fodkl djrk gS ogh 

blls mBus okyh rjaxs ukn }kjk ekuo eu 'kjh rFkk vkRek lHkh dks ,dlw= esa 

fijksu dk dk;Z Hkh djrk gSA 
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 euq"; lekt dh ,d bdkbZ gSA euq"; ls gh lekt fufeZr gksrk gSA laxhr dk 

lekt ls ?kfu"B vkSj vVwV laca/k gksrk gSA laxhr lekt dk izfrfuf/kRo djrk gSA 

laxhr gekjsa thou dk vfHkUu vax gSA ijUrq fQj Hkh laxhr ds izfr gekjh vk/kqfud 

{kh.k n`f"Vdks.k dks ge ugha ns[k ik jgs gSA bl n`f"Vdks.k esa laxhr dsoy euksjatu 

djus okyk ,drRo jg x;k gS vkSj dqN ughaA lekt esa laxhr euksjatu ls yksxksa dks 

izHkkfor djrk gSA ;fn ge ukxfjd lekt ls fudydj dqN yksdlaL—fr dk 

v/;;u djs rks ge ;g vuqHko djus yxsaxs dh laxhr ek= euksjatu dk lk/ku ugha] 

cfYd yksd lkSgknZ dk vuqie lajfpr ân;Lianu gSA tks yksd esa lHkh vkfRed rFkk 

O;ogkfjd vk;keksa dks tksM+us dk dk;Z djrk gSA lkFk gh lkFk ;g vU; lHkh rRoksa 

dks eq[kj dj vfHkO;Dr djrk gS tks lkekU; :i ls vfHkO;Dr ugha gks ldh gSA 

laxhr lekt dh vkRek dk Hkko gSA xkaoksa esa laxhr dk iz;ksx dkeksa ds nkSjku dke 

dks lgt rFkk ljy Hkko ls c) gksdj djus ds fy, fd;k tkrk FkkA dke esa 

ljyrk cuh jgs rFkk dke 'kh?kzrk ls lEiUu gks ldsA tSls ihlrs] dwVrs rFkk 

O;ogkfjd oSokfgd vk;keksa esa budk iz;ksx fd;k tkrk FkkA yksd O;ogkj esa laxhr 

dk blh rjg egRoiw.kZ Hkwfedk FkkA 

 

 Hkkjrh; laxhr dk izkphurk dks pqukSrh nsrk gS D;ksafd blds dky dh 'kq#vkr 

dc vkSj dgka gqbZ bldk fu/kkZj.k dj ikuk rfud dfBu dk;Z gSA Hkkjrh; laxhr 

izkphu dky ls Hkkjr esa lquk fodflr gqvk gSA bl laxhr dk izkjaHk Hkh oSfnd dky 

ls 'kq# gksrk gS D;ksafd bfrgkl dk fyf[kr lk{; Hkh oSfnd dky ls gh 'kq# ekuk 

tkrk gS tksfd i<+k tk ldrk gSA iafMr 'kkjaxnso —r laxhr jRukdj xzaFk esa Hkkjrh; 

laxhr dh ifjHkk"kk ^^xhre~] oki;e~ rFkk ùR; =;e laxhreqP;rsA xk;u] ok| oknu 

,oa u`R; rhuksa dykvksa dk lekos'k laxhr 'kCn esa ekuk x;k gSA Hkkjrh; laxhr dk nks 

:i izpfyr gSA nf{k.k Hkkjr esa dchj ds laxhr rFkk 'ks"k Hkkjr esa Hkkjrh; laxhrA 

Hkkjrh; laxhr dky esa gq, fofo/k ifjorZu dksbZ uohu ckr ugha gh le;&le; ij 

blds :iksa esa ifjorZu gq, gSA vk/kqfud dky esa vc gekjs ikl u, iz;ksx djus okyh 

vk/kqfud rduhdh iz;ksx'kkyk,a gS tgk¡ —f=e /ofu mRiUu dh tk ldrh gSA ijUrq 

tks e/kqjrk ekSfyd /ofu esa gS oks —f=e /ofu esa ugha gSA 

 bl rjg laxhr dh izfØ;k pyrh jgh gSA vius mn~Hko ls gh laxhr ds fodkl 

dh izfØ;k varghu jgh gSA 21oha lnh esa laxhr m|ksx ds rhoz fodkl ds fy, dbZ 
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iz;kl fd, x, gSA ,sls laLFkku gSa tks Nk=ksa dks laxhr fl[kkrs gSa rFkk bl fo"k; esa 

mUgsa lS)kafrd vkSj 'kSf{kd i`"BHkwfe miyC/k djkrs gSA Hkkjrh; laxhr ds fodkl dk 

v/;;u djus ds fy, gesa Hkkjrh; laxhr ds bfrgkl dk rhu Hkkxksa dk v/;;u djrs 

gSa& 

1- oSfnddky ls egkdkO; dky rd 

2- egkdkO; dky ls 13oha 'krkCnh rd 

3- pkSngoha 'krkCnh ls vk/kqfud dky rd 

 

 

 osnksa dks Hkkjr dk lcls izkphu fyf[kr lk{; ekuk tkrk gSA osn 'kCn ,d 

laL—r 'kCn gS ftldk vFkZ gS Kkrk osn vfirq fyf[kr Kku ugha gSA ijUrq ;g 

varn`f"V ls mitk var%Kku gS tks _f"k eqfu] larksa ds fnO; vkyksd ls mRiUu gqvkA 

Hkkjrh; laxhr dk vkfn:i osnksa esa feyrk gSA osn ds dky ds fo"k; esa fo}kuksa esa 

cgqr erHksn gS fdarq mldk dky bZlk ls yxHkx 2000 o"kZ iwoZ ;k bl ij izk;% 

fooknkLin fLFkfr gSA 

 osnksa esa ok.k] oh.kk vkSj ddZfj bR;kfnr gsrq ok|ksa dk mYys[k feyrk gSA 

vou) ok|ksa esa nqnaqfHk] xxZj bR;kfn dk] ?kuok|ksa esa vk?kkV ;k vk?kkfV vkSj lqf"kj 

ok|ksa esa Bkdqj] ukM+h] rw.ko] 'ka[k vkfn dk mYys[k gSA ;tqosZn esa 30osa dkaM ds 19osa 

vkSj 20osa eu esa dbZ ok| cukus okyksa dk mYys[k gS ftlls izrhr gksrk gS fd ml 

le; rd dbZ izdkj ds ok| oknu dk O;olk; gks pyk FkkA lkeosn dh _pk,¡ 

Hkkjrh; laxhr dk lcls igyk mnkgj.k gSA 

 oSfnd dky ds izkjaHk esa gesa dsoy ,d Loj ds lkFk&lkFk xku xkus dk lanHkZ 

feyrk gS ftls vf/kd xku ds :i esa tkuk tkrk FkkA ckn esa bUgha Lojksa dk mi;ksx 

djrs gq, lke dk xku djus dk lanHkZ feyrk gS ftls xkf/kd dgrs gS vkSj ckn esa 

rhu Lojksa ds lkFk lke xku fd;k tkrk Fkk ftls lkfed dgk tkrk FkkA ckn esa bu 

rhu Lojksa us /khjs&/khjs pkj vkSj Lojksa dks tUe fn;k vkSj bl izdkj lIrd dk fuekZ.k 

gqvkA /khjs&/khjs xku pkj] ik¡p] Ng vkSj lkr Lojksa ds gksus yxsA Ng vkSj lkr Lojksa 

ds rks cgqr de lke feyrs gSA vf/kd lke rhu ls ik¡p Lojksa rd ds feyrs gSA lke 

ds ;eks ¼Lojksa½dh tks laKk,a gSa muls mudh izkfIr dk Øe irk pyrk gS tSlk fd 
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lkexk;dksa dks Li"V :i ls igys ^^x js l** bu rhu Lojksa dh izkfIr gqbZA budk 

uke izFke] f}rh; vkSj r`rh; Øe esa FksaA buds vuarj fu dh izkfIr gqbZ ftldk uke 

prqFkZ gqvkA bu pkjksa Lojksa ds uke la[;kRed 'kCnksa esa gSA buds vuarj tks 'kCn feys 

os muds uek o.kZukRed 'kCnksa }kjk O;Dr fd;k x;k gSA blls bl dYiuk fd iqf"V 

gksrh gS fd budh izkfIr ckn esa gqbZA ^^xka/kkj** ls ,d Å¡ps Loj ^^e/;e** dh Hkh izkfIr 

gqbZ ftldk uke ^^Øw"V** ¼tksj ls mPpkfjr½ iM+kA fu"kkn ls ,d uhps dk Loj tc 

izkIr gqvk rks mldk uke ean ¼xaHkhj½ iM+kA tc blds uhps ,d vkSj Loj dh izkfIr 

gqbZ rks mldk uke iM+kA ^^vfrLokj rFkk vfrLokFkZA bldk vFkZ gS Loj.k ¼/ouu½s dh 

vafre lhekA 

 laHkkO; Lojksa ds fu;e Øe dk tks lewg gS og laxhr esa lke dgykrk gSA 

;wjksih; laxhr esa bls ^^Ldsy** dgk tkrk gSA 

 ge ns[k ldrs gSa fd /khjs&/khjs fodflr gksdj lke dk iw.kZ xzke bl izdkj 

cuk& 

 Øq"V] izFke] f}rh;] rr̀h;] esg] vfrLokFkZA 

 lke dk xzke vojksgh Øe dk FkkA uhps lkexzke vkSj vk/kqfud laKkvksa dk 

lkj.kh esa fn;k x;k gSA 

 lke vk/kqfud 

 Øq"V & e/;e ¼e½ 

 izFke & xka/kkj ¼x½ 

 f}rh; & _"kHk ¼js½ 

 r`rh; & "kM~t ¼ju½ 

 prqFkZ & fu"kkn ¼fu½ 

 eanz & /kSor ¼/k½ 

 vfrLokFkZ & iape ¼i½ 

 lkekxu ds izk;% lkr Hkkx gksrs gS& gaqdkj vFkok fgadkj izLrko vkfn m}hFk] 

izfrgkj] min~o rFkk fu/kuA blds eq[; xk;d dks mnqXrk dgrs gSA oLrqr% var esa 

lHkh Loj rFkk xku feydj iz.ko vFkkZr~ vksadkj dk lLoj mPpkj.k djrs gSA 
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 mÙkj oSfnd ;qx esa laxhr dh ifjdYiuk vj.;dksa] czkã.kxzaFkksa VdjghA 

vuUrdky esa lrr xqatkj;eku Åa vkfn ukn gSA v] ·] e rhu v{kjksa ds lekos'k ls 

cuk Åa f=nsoksa czãk] fo".kq] egs'k dk ?kksrd gSA czãk us laiw.kZ l`f"V dh jpuk dh] 

fo".kq ikyd vkSj egs'k lagkjdrkZ gq,A oSfnddky esa laxhre; _pkvksa dk xk;u 

fd;k tkrk FkkA ;Kkfn deksZa esa ftu ea=ksa dk O;ogkj gksrk FkkA muesa lcls vf/dk 

'kCn] Jqfr izpfyr FksA f'k{k.k i)fr Jo.k rFkk vuqdj.k dh gqvk djrh FkhA 

mifu"knksa dh ekurk gS fd lkjk fo'o cy dk e/kqj laxhr gS vkSj blh dk uke lke 

gSA NUnksX; mifu"kn~ esa lke dk fu:Dr lkD.e gS }kjk foHkktu djds cryk;k x;k 

gS fd vf/kd HkkSfrd] vkf/knSfod vkSj v/;kfRed lHkh Lrj ij ^lk* vkSj ^ve* ds 

laokn ls gh fo'o laxhr py jgk gSA _d~ vkSj lke 'kCn vkSj Nan] okd~ vkSj izk.k] 

fcanq vkSj ukn] dsg vkSj ifjf/k ,d nwljs ds iwjd gSA bUgha nksuksa dk lkeRo laokn dk 

:iVkS blh /ofu dks /keZ'kkL=ksa] ;ksfx;ks] /;kuLFk _f"k eqfu;ksa us vius vuqHkwfr;ksa ds 

vk/kkj ij vugn ukn vkSj vukgr ukn dh O;k[;k laxhr 'kkL=Kksa us fd;k gSA 

oSfnd ;qx dh loksZifj miyfC/k ;g Fkh fd laxhr dh xw<+ vk/;kfRed Lo:i dh 

O;k[;k dj bls Hkkjrh; n'kZu dk vfHkUu vax cuk fn;kA 

 

 ^eq.Mdksifu"kn* esa Hkxoku osnO;kl th dks vkfn xq# ds :i esa ekudj 

fo|kiokZg~; dh n`f"V ls Li"V dgk gS fd czã;K xq.k la;r bUgh lEiUu] iz'kkar 

fp=] lehi vk;s gq, f'k"; dks rRo ds vuq#i ml czã fo/kk dk vkns'k nsA ;Fkk& 

rleSa l fo}ku izlUuk; lE;d~] iz'kkar fp=k; 'kefUork;A ;su v{kjax iq#"k osna lR;a 

izks.kpkark rRorks czãfo/kke~A bl izdkj oSfnd dky esa laxhr vkSj f'k{kk dk vR;ar 

o`gn mYys[k izkir gksrk gSA fo/kk laxhr dk ,d egRoiw.kZ vax FkkA dkS'kdhrdh 

czkã.k esa ;K ds nkSjku efgykvksa }kjk ok| laxhr cukus dk mYys[k feyrk gSA 

gkykafd mu laxhrksa dk eq[; mn~ns'; bZ'ojksikluk rFkk Hkxor izkfIr FkkA f'k{kk rFkk 

czkã.k xzaFkksa ds ek/;e ls laxhre; —fr;ksa dk fuekZ.k fd;k x;k ftudh jpuk ds 

vk/kkj ij bls jpk x;k rFkk ea=ksa dks gh laxhr dk :i fn;k x;kA 

 

 mÙkj oSfnd dky ds ckn ikSjkf.kd dky dk vof/k pØ 'kq# gksrk gS ftl 

le; HkfDr laxhr vkSj /kkfeZd ;K ds —R;ksa] iz;kstuksa ds vfrfjDr yksd O;ogkj ds 
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vk;keksa esa Hkh laxhr dk yksdkiZ.k gks pqdk FkkA yxHkx lHkh egkiqjk.kksa vkSj miiqjk.kksa 

esa laxhr vkSj u`R; dh dyk laca/kh tkudkjh miyC/k gSA lc ls vf/kd egRoiw.kZ 

iqjk.k bl laca/k esa ok;qiqjk.k gSA ftlesa laxhr ds rduhdh igyqvksa dh tkudkjh 

feyrh gSA tSls fd xzke] ewNZuk] rky] vyadkj o.kZ vkfn ls lacaf/kr foLr`r tkudkjh 

nh x;h gSA Jhen~Hkkxor xhrk esa Hkh Jh—".k Lo;a dks osnksa esa lkeosn dh laKk nsrs 

gSA 

 iqjk.kksa ds ckn egkdkO;ksa ds jpuk dk dky vkrk gSA ftlesa laxhr dh 

jpukvksa dks xzhfr dgk tkrk gSA vke yksxksa ds thou esa laxhr vkSj u`R; dks izeq[k 

LFkku FkkA lcls igyk egkdkO; okYehfd —r jkek;.k Fkk tks laxhre; y;c) Fkk 

tks Hkkjrh; laL—fr dh vewY; /kjksgj gSA lkFk gh lkFk Hkxoku Jh—".k Hkh egkHkkjr 

dky ls laca/kh Fks tks laxhr ds egku if.Mr FksA Jh—".k ds oa'khoknu ls ,slh e/kqj 

Loj ygfj;ka fudyrh Fkh fd uj&ukjh i'kq&i{kh lHkh ea=eqX/k gks mBrsA vtqZu Hkh 

/kuqZfo|k ds lkFk&lkFk xk;u oknu esa fuiq.k FksA vKkrokl esa o`nuyk dk thou 

viukdj jktk fojkV dh iq=h mÙkjk dks laxhr dk f'k{kk fn;k rFkk laxhr dks 

egkdkO; dky esa i;kZIr lEekuh; LFkku izkIr FkkA 

 iqjk.kksa rFkk egkdkO; dky ds vof/k pØ esa laxhr dk o`gnre fodkl gqvkA 

lkFk gh lkFk laxhr dk izpyu yksd O;ogkj ds :i esa rks gqvk gh vke tuthou 

dks Hkh laxhr izHkkfor fd;kA ckS)dky esa Hkh laxhr dh fodkl dh xfr curh jghA 

oLrqr% laxhr dfy"V ls ljyrk dh vksj mUeq[k gks jgk FkkA oSfnd dky esa tks 

laxhr ea=ksa rFkk ;Kksa rd lhfer FkkA vc oks vke thou ds ljy thou ds O;ogkj 

esa 'kkfey gksus yxk FkkA ckS) dky esa bldk lEiUu ifjokjksa esa laxhr dk lE;d~ 

v/;;u fd;k tkrk FkkA ckSf/klRo vkfn laxhr ds vPNs tkudkj FksA 

 

 ckS) dyk esa laxhr v/;;u O;kid :i esa yksd lkekftd thou esa jp cl 

x;k FkkA ckS) dky esa laxhr esa thou dh O;kidrk dk lekos'k gqvkA bl dky esa 

oh.kk ij gh xk;u gksrk FkkA 'kkL=h; laxhr izpfyr FkkA ckS) fogkjksa esa vkjk/kuk ds 

fy, fu;qDr dykdkjksa dks 'kklu dh vksj ls nzO; fn;k tkrk FkkA oh.kkokndksa dh 
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izfr;ksfxrk gksrh Fkh mudks iqjLdkj fn;k tkrk FkkA vUr%iqj esa egarh oh.kk] e`nax] 

i.ko] rq;Z] os.kq vkfn ok|ksa dk oknu rFkk xk;u euksjatu ds fy, fd;k tkrk FkkA 

cq) ds tUe ds 'kqHkkolj ij 500 ok|ksa dk o`Unoknu gqvk FkkA ckS)dky esa r{kf'kyk 

fo|knku dk eq[; dsUnz FkkA ftlesa oSfnd fo|ky;] v"Vkn'k fo|ky; vkfn esa 

ikap&ikap lkS fo|kFkhZ f'k{kk ikrs FksA Kku ds mins'k ds lkFk&lkFk laxhr dky dk 

ifj"dkj gqvkA blh dky esa FksjhxkkFkk dh jpuk gqbZ tks ckS) fHk{kqf.k;ksa ds Hkko izo.k 

xhrksa dk laxzg gSA xhrksa dk ek/;e vk/;kfRed n'kZu gqvk djrs FksA 

 f=fiVdksa esa ckS) ghu;ku /kkjk esa fHk{kqvksa ds fy, laxhr dks ges'kk oftZr ekuk 

x;k gSA Hkxoku cq) Hkh laxhr dk mi;ksx ugha djrs FksA ijUrq f=fiVdksa esa xhr] 

oknu] u`R; vkSj xkFkk xk;u dk o.kZu dbZ ckj feyrk gSA ckS) ;qx esa laxhr lkfgR; 

dk cgqr fodkl gqvkA laxhr ds varxZr xzke] ewPNZuk ds lkFk&lkFk jkxksa dk izpyu 

Hkh vkjaHk gks pqdk FkkA rRdkyhu yksdksRloksa ij xhr ok| rFkk u`R; dh f=os.kh 

izokfgr gks mBrh FkhA laxhr dk lkewfgd vuq"Bku fx,x] leTt rFkk vU; mRloksa 

ij fd;k tk ldrk FkkA ,sls izlaxksa ij laxhr ds vfrfjDr ukV~;] xk;u dk dk;ZØe 

gksrk FkkA 

 

 bl dky esa laxhr dh uhao egkohj Lokeh ¼600 bZ0 iw0½ ds fl)karksa dks /;ku 

esa j[krs gq, j[kh x;hA oks dky lR;rk] ikourk] lqUnjrk] vfgalk vkSj vLrs; ij 

j[kh x;hA bl izdkj ls laxhr ds /kjkry dks Å¡pk cuk;kA laxhr le;lkj xzaFk tSu 

vkpk;Z ik'oZnso }kjk —r laL—r xzaFk gSA bl dky esa laxhr lk/kuk dk fo"k; gks 

x;k FkkA tSu dky esa czkã.kksa ds egRo dks de djus rFkk o.kkZJeksa ds fy, ,d 

laosnu'khy fLFkfr cuh jghA tSu dky esa laxhr ,d vk/;kfRed vk;ke ds fy,] 

Hkxoku ds HkfDr ds fy, gksrk Fkk ftuky;ksa] pSR;ky;ksa] mikluk xg̀ksa esa laxhr dk 

mi;ksx tusUnz nso dh iwtu] vtZu ,oa Lrou ds fy, lnk ls gksrk jgk gSA cM+s&cM+s 

Le`frdkjksa us vius Lrou ;k lzkrksa esa tun'kZuksa ds fy, laxhr ds izlaxksa dk mn~/k`r 

fd;k gSA og ekurs Gs fd laxhr dh lk/kuk vkRekfHkeq[k cukdj vUrl dks fueZy 

djrh gSA 

 

 ekS;Zdky esa pUnzxqIr ekS;Z dk 'kklu iwjs Hkkjr ds Åij FkkA pUnzxqIr dks 

laxhr dk cgqr cM+k iz'kald FkkA pUnzxqIr ekS;Z ds ckn jktk fcUnqlkj vk, rFkk fQj 
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v'kksd dk inkZi.k gqvkA pUnzxqIr ekS;Z us laxhr ds fodkjl ds fy, iz;Ru fd,] 

ijUrq fQj Hkh laxhr dh mUufr bl dky esa mruh ugha gqbZ ftruk ckS);qx esa gqbZ 

FkhA pUnzxqIr ekS;Z ds dky esa laxhr dk mruk fodkl ugha gqvk ysfdu v'kksd ds 

dky esa laxhr dk i;kZIr fodkl gqvkA v'kksd us ckS) f'k{kkvksa ds izlkj ds ek/;eksa 

ds laxhr dk lgkjk fy;kA gkykafd bl le; Hkh v'kksd ds dky esa ;g euksjatu ds 

lk/ku dh txg vk/;kfRed Lo:i ys fy;kA v'kksd ds fl)karksa ds vuqlkj laxhr 

}kjk Øks/k] vgadkj] bZ";kZ vkfn dqizo`fÙk;ksa dk neu fd;k tkuk pkfg,A Hkkjrh; 

laxhr dh izfr"Bk ds fy, varjkZ"Vªh; txr esa mldk eku c<+kus ds fy, lezkV 

v'kksd us tks iz;Ru fd, mudk ifj.kke vkt laiw.kZ fo'o ds lkeus gSA ok|ksa esa 

oh.kk] nqanqHkh] e`nax] eathjk] oa'kh] <Q vkfn ea= FksA 

 'kqax ;qx esa 'kqax dky ds igys 'kkld iq";fe= 'kqax FksA bl oa'k dk laxhr 

dyk ds izfr ,dfu"B Hkko ls laxhfr ds izfr :>ku FkkA bl le; esa dyk dks 

c<+kok nsus ds fy, ljdkjh lgk;rk nh tkrh FkhA bl ;qx ds izeq[k ok| MQ] ènax] 

<ksy] os.kh] oh.kk] Jax vkfn ok|ksa dk iz;ksx Fkk ftldk izek.k ml le; ds LFkkiR; 

dyk esa ns[kk tk ldrk gSA blh dky[kaM esa lHkh Hkkjrh; eap dykvksa dk vk/kkj 

xzaFk ukV~;'kkL= dh jpuk gqbZ tks Hkjreqfu }kjk fy[kh x;h FkhA 'kqax dky esa gh 

lkaph Lrwi ds dqN Hkkx rFkk bykgkckn ds fudV ds dqN Lrwiksa dk fuekZ.k gqvkA ;g 

dky 'kqax dky esa laxhr dks u;k vk;ke fn;kA 

 

 xqIrdky dks Hkkjr dk Lof.kZe ;qx dgk tkrk gSA laxhr ,d lk/kuk gS] ,d 

riL;k gS] tks riLoh lk ri djus lk foo'k dj nshr gSA blh dky esa laxhr 

lekjksgksa dk njckjh Lo:i D;k gksrk gS] bldh vk/kkjf'kyk fuf'pr gks pqdh FkhA 

bldk ykHk ;g gqvk fd vkus okys le; esa laxhr ds fodkl vkSj izpkj ds fy, 

l'kDr ek/;e cu x;kA leqnzxqIr dks Hkkjr dk usiksfy;u dgrs gSA og u dsoy 

,d izfrf"Br lSfud] jktusrk vkSj iz'kkld FkkA cfYd fork vkSj laxhr ds ,d 

etcwr tquwu ds lkFk ,d tkudkj O;fDr Hkh FksA buds le; ds dbZ flDdksa ij 

oh.kk ctkrs fn[kk;k x;k gSA ukVddkj Hkkjr dks Hkh laxhr dyk dks fl[kkus dk Js; 

tkrk gSA 

 xqIrdky Hkkjrh; dyk ds fodkl dk ;qx FkkA ;g dgs rks vfr';ksfDr ugha 

gksxhA bl dky esa xqIr dky dks iztk Hkh laxhr dh dksey Hkkoukvksa ls vksr&izksr 

FkhA mudk Kku bruk ifj"—r gks pqdk FkkA mUgksaus O;kfHkpkfjdrk dks NksM+ fn;k 
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vkSj thou dks vR;ar 'kkfr rFkk fueZyrk ls thus dk iz;Ru laxhr dh egÙkk dks 

le>us yxh rFkk bls vius thou esa 'kkfey dj pqdh FkhA 

 

 xqIr dky ds ckn dk dky o/kZu oa'k dk jgkA bl oa'k esa izeq[k lezkV 

g"kZo/kZu us 606 ls 647 rd 'kklu fd;kA g"kZo/kZu Lo;a esa ,d dyk izseh Fkk rFkk 

mlus rhu ukVdksa dh jpuk dhA g"kZo/kZu le;&le; ij laxhr lekjksgksa dk Hkh 

izLrqrhdj.k djokrk FkkA g"kZo/kZu }kjk jfpr ukV~;ksa esa laxhr dk rFkk laxhr ds ok| 

;a=ksa dk o.kZu feyrk gSA foiaph oh.kk] oYydh] oh.kk] ifjokfnuh oh.kk vkfnA g"kZo/kZu 

ds njckjh dfo ck.kHkÍ us cgqr lh laxhre; dforkvksa dk jpuk fd,A dksnyjh esa 

ck.kHkÍ us ?kVjkx NÙkhl jkfxuh rFkk xhr laxhr xksf"B;ksa dk o.kZu fd;k gS vkSj 

ok|ksa esa os.kq] oh.kk] 'ka[k] e`nax] uxkM+ksa] ?k?kZjh vkfn dk o.kZu feyrk gSA bl dky dh 

dU;kvksa dks Hkh laxhr dh f'k{kk nh tkrh FkhA g"kZo/kZu dky esa laxhr dk fodkl 

fuckZ/k xfr ls pyrk jgkA blh dky esa eraxeqfu }kjk ^^og̀nns'kh** uked xzaFk dh 

jpuk gqbZA mUgksaus tkfr xk;u ds LFkku ij jkx xk;u dk mYys[ku fd;k gSA 

ukjn—r ^^ukjnh; f'k{kk** dk jpukdky Hkh ;gh gSA ;g laxhr ds fy, vuqdwy dky 

FkkA 

 

 laxhr dh ;k=k fuckZ/k :i ls e/;dky esa Hkh pyrh jghA laxhr rFkk rFkk 

laxhrKksa dks jktkJ; fey tkus ls ;g fof'k"Vrk dks izkIr dj fy;k gkykafd ;g 

,d rjhds ls euksjatu dk i;kZ; cuus yxk Fkk fQj Hkh fodkl dh n`f"V ls ;g dky 

laxhr ds fy, mUufr dk jgkA f[kyth dky esa vykmÌhu f[kyth ,d ohj ds lkFk 

laxhr izseh Hkh FkkA vehj [kqljksa uked dfo us laxhr ds nqfu;k esa ,d vfeV Nki 

NksM+kA uhr xksfoan ds ckn rsjgoh 'krkCnh ds mÙkjk/kZ esa laxhr ds {ks= esa lokZf/kd 

egRoiw.kZ xzzaFk dh jpuk dh xbZ& laxhr jRukdjA laxhr'kkL=h 'kkjaxnso }kjk jfpr 

laxhr jRukdj xzaFk dks mÙkj rFkk nf{k.k Hkkjrh; laxhr dk vk/kkj xzaFk ekuk tkrk 

gSA lkFk gh lkFk blh dky esa Hkkjrh; lekt esa lwQh ijaijk vkSj vkd"kZ.k c<+k rFkk 

lwQh laxhr dks egRo rFkk izksRlkgu feykA 

 

 14oha 'krkCnh ds mÙkjk/kZ esa Hkkjro"kZ ij ;wjksi fuokfl;ksa ds vkf/kiR; ds 

ifj.kkeLo:i 'kkL=h; laxhr lekjksg dks pqukSfr;ksa ,oa leL;kvksa dk lkeuk djuk 
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iM+kA fons'kh vkØe.kdkfj;ksa ds dkj.k Hkkjrh; laxhr cqjh rjg ls izHkkfor gqvkA 

leL;kvksa ds lek/kku gsrq lkFkZd O;kl laxhr egf"kZ fo".kq ukjk;.k Hkkr[k.Ms th }kjk 

fd;k x;kA mUgksaus dykdkjksa ,oa laxhr lqf/k;ksa dks ,df=r djds fopkj&foe'kZ ds 

ek/;e ls laxhr'kkL= rFkk iz;ksx i{k dh leL;kvksa dk lek/kku fudkyk ftlls 

laxhr lekjksgksa esa dykdkjksa o Jksrkvksa dh la[;k esa dkQh c<+ksrjh gqbZA vk/kqfud 

dky esa loZizFke foykoy dks 'kq) FkkV ekudj 1813 bZ0 esa iVuk ds ,d jbZl 

eqgEen jtk us ^^uxek=s vklQh** uked iqLrd fy[khA bUgksaus iwoZ izpfyr jkx 

jkfxuh i)fr dk [kaMu djds viuk uohu er pyk;k ftlesa 6 jkx vkSj 36 jkfxuh 

ekudj ,d u;k foHkkx fd;kA blh ifjorZu dky esa caxky ds jktk lj lqjsUnz eksgu 

VSxksj us rFkk dqN vU; fo}kuksa us jkx&jkfxuh i)fr dk leFkZu fd;kA b/kj laxhr 

laca/kh iqLrds Hkh vPNh&vPNh izdkf'kr gksus yxh gSA laxhr dyk ds fodkl ds fy, 

;g 'kqHk y{k.k gSA laxhr dk ;g dky euksjatu ds fy, lekfo"V fd, gq, gSA laxhr 

fujarj fodkl ds vksj vxzlj gSA uohurk dk :i fy, tk jgk gSA 

euq"; lekt dh ,d bdkbZ gSA euq"; ls gh lekt fufeZr gksrk gSA laxhr dk 

lekt ls ?kfu"B vkSj vVwV laca/k gksrk gSA laxhr lekt dk izfrfuf/kRo djrk gSA 

laxhr gekjsa thou dk vfHkUu vax gSA ijUrq fQj Hkh laxhr ds izfr gekjh vk/kqfud 

{kh.k n`f"Vdks.k dks ge ugha ns[k ik jgs gSA bl n`f"Vdks.k esa laxhr dsoy euksjatu 

djus okyk ,drRo jg x;k gS vkSj dqN ughaA lekt esa laxhr euksjatu ls yksxksa dks 

izHkkfor djrk gSA ;fn ge ukxfjd lekt ls fudydj dqN yksdlaL—fr dk 

v/;;u djs rks ge ;g vuqHko djus yxsaxs dh laxhr ek= euksjatu dk lk/ku ugha] 

cfYd yksd lkSgknZ dk vuqie lajfpr ân;Lianu gSA

Hkkjr esa laxhr dh ijEijk dk ifjizs{; oSfnd dky ls gh izkIr gksrk gSA 

Hkkjrh; laxhr ds ifjizs{; esa exj ckr dh tk; rks gekjs _f"k eqfu;ksa us oSfnd dky 

ls gh eks{k rd igqapkus dk lk/ku crk;k x;k gSA Hkkjrh; laxhr izkphu dky ls gh 

/keZ ds laj{k.k esa mn~Hk`r gqvk rFkk iyk c<+kA laxhr tgka ekuo dh vkRek dk fodkl 

djrk gS ogh blls mBus okyh rjaxs ukn }kjk ekuo eu 'kjh rFkk vkRek lHkh dks 

,dlw= esa fijksu dk dk;Z Hkh djrk gSA  
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1- Hkkjrh; laxhr ijEijk ds egRo dk o.kZu dhft,A 

2- Hkkjrh; laxhr ds fofHkUUk vk;keksa dk o.kZu dhft,A 

3- Hkkjrh; laxhr ds fodklØe dk ewY;kadu dhft,A 

 

1- ukgj dqekj lkfgR;] Hkkjrh; laxhr euksoSKkfud vk;ke] izfrHkk izdk'ku] 

fnYyh] o"kZ 1999 

2- 'kekZ t;k] iafMr Hkkr[kaMs ds xzaFkksa dk laxhr f'k{k.k esa ;ksxnku] dfu"d 

ifCy'klZ fMLVªhC;wVlZ] ubZ fnYyh] o"kZ 2012 

3- fla?kkfu;k fufru] Hkkjrh; dyk ,oa laL—fr] mchowwnin 

4- cuthZ dqekj vkjrh] fgUnqLrkuh laxhr] ifjorZ'khyrk 'kkjnk ifCyf'kax] o"kZ 

1992 
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 9-1 izLrkouk 

 9-2 mn~ns'; 

 9-3 lkSUn;Z'kkL= 

 9-3-1 ifjHkk"kk 

 9-3-2 Hkkjrh; rFkk ik'pkR; lkSan;kZuqHkwfr 

 9-4 Hkkjrh; fp=dyk 

 9-5 jl dk fl)kar % lkSan;kZuqHkwfr 

 9-5-1 lkekU; fo'ks"krk,¡ 

 9-6 dky foHkktu 

 9-6-1 izkxSfrgkfld 

 9-6-2 'kkL=h; 

 9-6-3 e/;dky 

 9-7 vk/kqfud dky 

 9-7-1 Hkkjr esa ;wjksih; dykdkj 

 9-7-2 vk/kqfud Hkkjrh; fp=dyk 

 9-8 lkjka'k 

      9-9 cks/k iz'u 

 9-10 lanHkZ lwph 

 

 Hkkjrh; fp=dyk dh ,d izkphu fo'kky ijaijk jgh gSA fp=dyk dkO; rFkk 

laxhr ds rjg gh HkkokfHkO;fDr dh mPpre ,oa lEekuh; dyk ds :i esa izfrf"Br 

jgh gSA izkphu dky ls gh fp=dyk dk laca/k eq[; :i ls /kkfeZd] ikSjkf.kd dFkkvksa 

ls jgk gS] gkykafd iw.kZ:is.k fp=dyk /keZ ds fy, lefiZr ugha jghA blus lkekftd 
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ifjn'̀; rFkk bldh bdkbZ;ksa dk Hkh Hkyh Hkkafr /;ku j[kkA bl bdkbZ esa vki 

v/;;u djrs gq, blls Hkyh Hkkafr ifjfpr gksaxs fd Hkkjr esa fp=dyk dk 

,sfrgkfldrk fd;k jgk gS\ izkphu dky esa gks'kaxkckn vkSj HkhecsVdk {ks=ksa esa danjkvksa 

vkSj xqQkvksa esa ekuo fp=.k ds Hkh izek.k feyrs gSA Hkkjrh; fp=dyk dh le`f) dk 

vkdyu bu mnkgj.kksa ls Hkyh Hkkafr yxk;k tk ldrk gSA 

 bl bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki& 

• fp=dyk ds fofHkUu igyqvksa ls vki ifjfpr gks ik,axsA 

• fp=dyk dks tkuus rFkk le>us dk iz;kl djsaxsA 

• fp=dyk ds dkykuqØe.k dks tku ik,axsA 

• Hkkjrh; fp=dyk ds fodkl ds bfrgkl dks ekSf[kd ;k fyf[kr :i esa O;Dr 

dj ldsaxsA 

• ge tku ik,axs fd fp=dyk lkSan;Z'kkL= rFkk fo"k;oLrq nksuksa dk D;k varlaZca/k 

gS\ 

 lkSan;Z ,d ekufld dkO; Hkk"kk gS D;ksafd oLrqvksa ds :i dk Hkko ds }kjk oLrq 

Lo:ioku ;k dq#i ekuh tkrh gSA rdZ ls gh fofHkUu vuqHkoksa dks vuqHkwfr ds :i esa 

ljksdkj fd;k tkrk gSA cqf) rFkk Hkkouk esa ogh esy gS tks lR; vkSj lkSUn;Z esa ik;k 

tkrk gSA blfy, rks lR; rFkk lqanjrk dks ,d okD; esa j[k jpk x;kA ^^lR;a f'koa 

lqUnjaA** 

 tks oLrq fiz; gksrh gS ogh fiz; gksrs gh lqanj Hkh gks tkrh gS vkSj ;gh ls 

'kq#vkr gksrh gS dyk dh rFkk dyk ds lkFk&lkFk gh iz—fr ds fc[kjs iMs+ jaxksa dk 

,d=.k }kjk jax Hkjus dh ftls fp=dyk ds uke ls tkuk tkrk gSA 

 dyk esa rhu rRo izeq[k :i ls fo|eku jgrs gS :i] Hkksx ,oa vfHkO;fDrA :i 

vkUrfjd rFkk ckg~; nks izdkj dk gksrk gS dyk esa pkgs :i dh iz/kkurk gksrh gSA 

dyk dk vfUre /;s; lkSUn;kZuqHkwfr gS ftls ns[kdj n`"Vk rFkk n`'; nksuksa gh ,dkdkj 

Lo:i esa yhu gks tkrs gSA tc n'kZd fdlh n`'; dks ns[krk gS rks mlds efLr"d esa 

Lor% jl dh fu"ifÙk gksrh gS vkSj n'kZd dks vkuUn dh izkfIr gksrh gSA Hkkjrh; n'kZu 
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esa lkSUn;Z'kkL= dks Li"V djrs gq, Hkjr eqfu us vkuUn dk laca/k ukVd ls gS ysfdu 

dyk dk lkSan;Z ds lkFk vfHkUu laca/k gSA vkjaHk esa fp=dyk] 'kSyh] f'kYi] izrhd vkSj 

fo"k; ijUrq eq[; :i ls dchyksa dh lkaL—frd ijEijk ij dsfUnzr jghA fp=dkjksa dh 

fu;qfDr ltZd ds :i esa ugha cfYd fuiq.k dkjhxj ds :i esa gksrh FkhA 

 19oha 'krkCnh ds nkSjku if'peh lH;rk dk fp=dyk lekt esa viuh Hkwfedk 

[kksus yxkA vc og okf.kT;d xSysfj;ksa rFkk lkoZtfud laxzgky;ksa ds ek/;e ls gh 

vius n'kZdksa ds e/; LFkku ik ldrk FkkA ,d rjg ls dgs rks oS'ohdj.k dk igqap 

fp=dyk dks Hkh Nw pqdh FkhA 

 

 fp=dyk vFkok fdlh Hkh dyk dk ekud mldk lkSan;Z gksrk gSA fcuk lkSan;Z 

fdlh Hkh dyk dksbZ Hkh vkd"kZ>k ughaA lkSan;Z dk ,d iz;qDr ifjHkk"kk nsuk ljy dk;Z 

gS Hkh ugha D;ksafd Hkkoksa dks ifjHkkf"kr djuk lnSo ls gh ,d dfBu dk;Z jgk gSA 

fp=dyk lqanj Hkkoksa dk ,d ladfyr ifjdYiuk gS ftlesa fofo/k izdkj ds fofo/krk 

dks lesVs mdsjs Hkko fn[krs gsA fp=dyk dk lkSan;Z dk vkRek ij mn~/kr̀ xkuksa dk 

dyk gSA tks lqnajrk }kjk >ydrk gSA fdlh Hkh dyk—fr dks mlds izR;{k dk;Z vkSj 

mn~ns'; ds vk/kkj ij ugha le>k tk ldrk gSA ,d dyk—fr ds lkFk dbZ dFkkud 

mlds fo"k;oLrq ds lkFk tqM+s gksrs gSA vxj ge ;g ekurs gq, pys fd —fr dk 

ekunaM ek= lkSan;Z gh gS rks ge lekt ls dyk dks vyx dj nsaxsA 

 Hkkjrh; ǹf"V esa ftruk lkSan;Z psru txr esa izlkfjr gksrk gS mruk gh og 

tM+ oLrq esa Hkh Nqik gSA oLrqr% 'kkL=ǹ"Vr;k lkSUn;Z'kkL= uohu 'kkL= dks ge Hkys 

gh ik'pkR; fo}kuksa dh nso ekus ijUrq blds rRo Hkkjr esa izkphu dky esa Hkh miyC/k 

gksrs tks v/kkof/k fo|eku gS ftUgsa ik'pkR; vkt Hkh Lohdkj djrs gSA vr,o vkt] 

Hkkjrh; ,oa ik'pkR; lkSan;kZ'kkL= esa miyC/k lkSan;Z rRo esa dqN lekurk,a n`f"Vxkspj 

gksrh gSA ;Fkk& dykrRo] dkO; rRo] dYiuk rRo vkfnA  

 lkSan;Z'kkL= laosnukRed] HkkokRed] xq.k/keZ vkSj ewY;ksa dk v/;;u gSA dyk] 

laL—fr vkSj iz—fr dk izfrvadu gh lkSan;Z'kkL= gSA lkSan;Z'kkL= og 'kkL= gS ftlesa 

dyk—fr vkSj jpukvksa] vkfn ls vfHkO;Dr gksus okyk vFkok muesa fufgr jgus okys 

lkSan;Z dk rkfRod] nk'kZfud vkSj ekfeZd foospu gksrk gSA 

 lkSan;Z dh ik'pkR; ifjHkk"kk& 

1- ;wukuh nk'kZfud ds vuqlkj] vjLrq dk izfl) xazFk iks;fVDl bu dk ekuuk gS fd 
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lkSan;Z u rks vfr'k; fo'kky gS vkSj u gh vfr'k; y?kq gksrk gS cfYd nksuksa ds e/; 

dk vkSlr gksrk gSA 

2- jkse ds Iywfd ekurk Fkk fd lkSan;Z ,d izdkj dh dq'kyrk gSA 

3- dk.V dk dFku gS fd lkSan;Z fpUru'khy /kkj.k dk vkuan gSA bldk vfLrRo 

oLrqfu"B ugha gS fdUrq bldk mn~ns'; uSfrd f'koRo dh LFkkiuk djuk gSA 

 Hkkjrh; ijaijk esa lkSan;Z dk vR;ar fo'kn~ foospu izkIr gksrk gS vkSj bl 

foospu dh ijEijk oSfnd dky ls v/kkof/k ns[kk tk ldrk gSA Hkkjr dkO;'kkL= esa 

rks lkSan;Z dk izfreku lnSo ls pfpZr fo"k; jgk gSA bl rRo dk peRdkj pk:rk] 

je.kh;rk] eksguh;rk] euksje] lkSan;Z vkfn 'kCnksa ls cksf/kr fd;k x;k gSA Hkkjrh; 

lkSan;Z psruk v/;kRed dh vksj izo`Ùk gSA 

 

 xE;rka Hkork 'kSy fp=dwV% l foJqr%A 

 iq.;a'p je.kh;'p cgqewyQyk;qr%AA 

 dkO; xzkáyadjkr~A lkSUn;ZyadkjA vFkkZr~ dkO; dk lkj rRo vyadkj gS vkSj 

vyadkj dk vFkZ gS lkSUn;Z vFkkZr~ lkSaUn;Z dk izk.k vyadkj gh gSA 

 {k.ks {k.ks ;uorkeq;Sfr rnsi:ia je.kh;rk; vFkkZr~ ek?k us lkSan;Z dks fpj uohu 

vkd"kZ.k ekuk gSA 

 lkSUn;Z ,d euksn'kk fo'ks"k gS vuqHko dk fo"k; gSA ;g ,d xq.k gS tks olrq 

ds vUr% ckg~; lkeatL; ls vFkok mldh lexzrk esa mRiUu gksrk gSA 

1- dyk rRo 

2- dYiuk rRo 

3- fcEc rRo 
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4- izrhd 

5- dkO; rRo 

6- n'kZu rRo 

7- foKkuRo bR;kfn dk Hkh O;k[;kRed o.kZu feyrk gSA tM+ psru dks ,d 

ns[kuk] psru dk vkjksi vpsru ij djus ds dkj.k Hkkjrh; n`f"V esa lkSan;Z 

vf/kd gSA 

 

 bl lalkj esa 'kk;n gh dksbZ O;fDr oLrq ds vkdkj ,oa vk—fr ds xq.k vFkkZr~ 

mlds lkSan;Z ds izfr f[kapko ugha eglwl djrk gSA lcds vanj ;g fo|eku rRo gS 

fd og ikj[kh gksrk gSA lqUnjre ml f[kpkao ds izfr tks mls eglwl gksrk gSA lqUnj 

oLrq esa og xq#Rokd"kZ.k gksrk gS og pqacdh; f[kpkao gksrk gS ftlesa ca/kdj euq"; 

vius vki f[kaprk pyk tkrk gSA [kwclwjrh ij utj iM+rs gh mldk ân; Lianu ls 

Hkj tkrk gS rFkk og jksekap ls Hkjdj iqyfdr ân; ls nwf"kr gks tkrk gSA lkSan;Z ds 

ik'pkR; n'kZu ds vuqlkj lkSan;Z lqUnj] f'ko vkSj lR; ,d gSA lqUnj ^ije* gS vkSj 

iw.kZ gS rFkk lqanj ds fy, uSfrd gksuk vko';d gSA ogh okmexrsZu dk dFku gS fd 

^^iz—fr lkSan;Z dk pje izfreku gSA blfy, iz—fr dk vuqdj.k gh lkSan;Z l`tu gSA 

lkSan;Z'kkL= vrsfUn; Kkr dk fo"k; gSA vUrsfUn; ek/;e ls iw.kZRo dh vuqHkwfr lkSan;Z 

gSA 

] ^^lkSan;Z bZ'oj dh foHkwfr gSA jfLdu us euq"; esa nks o`fr ekuk 

gS& lgto`rfr vkSj dYiuk lgto`fr ds varxZr gh lkSan;Z cks/k vkrk gSA 

 Le`fr] Hkkouk] vkuan vkfn dks vfHkO;Dr djus ds fy, leqfpr jaxksa ds mi;ksx 

,oa Nk;k izdk'k vkfn ds dkS'kyiw.kZ iz;ksx }kjk lkn`'; dk cks/k djkuk fp=dyk 

dgykrk gSA Hkkjro"kZ esa fp=dyk dh ijaijk vR;ar izkphudky ls fo|eku FkhA Hkkjr 

esa fp=dyk dh viuh fof'k"V 'kSyh gS vkSj blds varxZr ekuo lfn;ksa ls thou ds 

fofo/k i{kksa dk fp=.k djrk jgk gSA /kkfeZd] lkekftd vkSj ,sfrgkfld lanHkZ dks 

fpf=r djus esa Hkkjrh; fp=dkjksa us vfHkO;fDr dh iw.kZrk dks izkIr fd;k gSA 

 Hkkjr ds fp=dyk ds 4 izeq[k :i ifjyf{kr gksrs gS] tks fuEu gS& 

• fHkfÙk fp= & ;s fp= Hkouksa ,oa xqQkvksa dh nhokjksa ij fpf=r fd, tkrs gSA 
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• fp=iV& ;s fp= oL=ksa ;k peZ ij fpf=r fd, tkrs gSA 

• fp=Qyd & ;s fp= ik"kk.k] dk"B ;k fdlh vU; /kkrq ij fpf=r fd, tkrs 

gSA 

• y?kqfp=dkjh& iqLrdksa ds vkoj.k i"̀Bksa rFkk oL=ksa ij fpf=r fd, tkrs gSA 

Hkkjrh; fp=dyk izse euksHkko ls ifjiw.kZ rFkk izk—frd fo"k;oLrq ls vf/kd djhc 

jgh gSA Hkkjrh; fp=dyk dh izkphurk vius vki esa ,d fo"k; gS tks cgqr gh 

izlax dks tksM+s jgh gSA Hkkjrh; fp=dyk dh vkn'kZokfnrk ij Hkh vk/kkfjr FkhA 

Hkkjrh; fp=dkj ;FkkFkZ dh vis{kk vkn'kZ esa gh fopj.k djrs gSA og lalkj dks 

tSlk fn[krk gS oSlk fp=.k u djds] tSlk gksuk pkfg, oSlk fp=.k djrk gSA 

Hkkjrh; fp=dyk ds vkn'kZ gSA Hkko iz/kku dksey rFkk lR;e~ f'koe~ lqUnje dh 

Hkkouk ls vfHkHkwr jgk gSA dqN bfrgkldkj lHkh Hkkjrh; dykvksa dks /kkfeZd ekurs 

gSA ;g lgh Hkh gS fd n`<+ /kkfeZd fopkjksa okys O;fDr vf/kdka'k Hkkjrh; dykvksa 

dks /kkfeZd O;k[;k izLrqr dj ldrs gSA t:jh ugha gS fd ;g fdlh dykdkj ;k 

ml le; ds yksxksa dk ;gh mn~ns'; gksA jgL;oknh izrhdokn izkP;oknh dyk dh 

,dewy vo/kkj.kk gSA vkerkSj ij izrhdokn esa fdlh tkuh igpkuh Nfo dk 

mi;ksx fd;k tkrk gSA Hkkjr ds /keZ Hkh fp=dyk ls tqM+ jgs gSA dbZ yksxksa dk 

;g ekuuk gS fd ,ds'oj vkSj losZ'ojokn rd igqapus esa bu /keksZa us thookn] 

peRdkj vkSj ;FkkFkZokn dk jkLrkikj fd;k vkSj vdZ vfHkO;fDr buls izHkkfor 

gqbZA 

 dyk dk euksfoKku vk/kqfud if'peh lkSan;kZ'kkL= dk vfHkUu vax gSA bl {ks= 

esa Hkkjr dk Hkh ;ksxnku egRoiw.kZ gSA Hkjreqfu ls ysdj vfHkuoxqIr tSls fo}kuksa 

us jl dk fl)kar fn;kA jl fl)kar ;|fi Hkkjrh; dkO; esa izkphure fl)kar gS 

rFkkfi bldk O;kid izfr"Bkokn esa gqbZ gSA ;gh dkj.k gS fd vyadkj fl)kar dks 

jl fl)kar ls izkphu ekuk tkus yxkA jl fl)kar ds ewyizorZd vkpk;Z Hkjreqfu 

ekus tkrs gSA mUgksaus vius xzaFk ukV~;'kkL= esa jl ds fofHkUu vO;oksa dk foospu 

fd;k rFkk jl lw= fn;kA 

 Hkjreqfu dk jl lw= bl izdkj gS& 

 ^foHkkokuqHkko O;fHkpkj la;ksxkn~l fu:ifr%A** 
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 Li"V :i esa Hkjr ;g dgrs gS fd ftl izdkj LoLFk okyk O;fDr gh HkksT; 

inkFkksZa dk Lokn ys ldrk gS ml izdkj lgO;; gh jl dk jlkoknu dj ldrk 

gSA 

 

vfHkuoxqIr dk jl foospu lokZf/kd egRoiw.kz gSA jl foospu Hkh vykSfddrk 

dk lekos'k djus dk Js; bUgha dks gSA vfHkuoxqIr dh ewy vo/kkj.kk gS fd dkO; 

gekjh HkkoksÙkstuk dk lk/ku ek= gSA og u, Hkkoksa dh l`f"V ugha djrkA jl 

foHkkokfn dk la;ksx ls mit O;atuko`fr ds vykSfdd O;kikj }kjk jl :i esa 

O;Dr gksrk gSA  

 

 vkpk;Z fo'oukFk us vius xzaFk ^lkfgR; niZ.k esa jl ds foospu esa ijEijkxr 

fopkjksa dk fu:i.k fd;k gSA muds vuqlkj lân;ksa ds ân; esa fLFkrjfr vkfn 

LFkk;h Hkko gh foHkkokfn ls la;qDr gksdj jl :i esa izkir gksrs gSA vUr%dj.k esa 

rdksxq.k rFkk jtksxq.k nc tkrs gS rFkk lrksxq.k dk mgds gksrk gSA  

 

 dykdkj fdlh dyk—fr dks mdsjrs le; fdlh dyk—fr dks gh ugha mdsjrk 

oju~ vius euksHkkoksa ds jpuk dks Hkh mdsjrk gSA tc og Hkkoksa dks 'kCn dk :i u 

nsdj ,d vk—fr dk :i nsrk gSA rc og ,d thfor eqnzk esa ,d dYiuk dks 

lkdkj dj jgk gksrk gSA dyk ,d thoar vkRek dh rjg gksrk gS tks dykdkj 

dh vkRekuqHkwfr ls fudyk lkSan;Z jl dk mit gksrk gSA 

 vusd euksje —fr;k¡ O;fDr ds eueksgdrk dks /kwlfjr dj nsrh gS oks dYiuk 

ls Hkh vf/kd mR—"V dyk ds l`tukRedrk ds uhao esa curh gqbZ n`f"Vxkspj gksrh 

gSA jl dh fu"ifÙk lkekftd ân; esa rHkh laHko gks ik;k gS tc jtksxq.k rFkk 

reksxq.k dk Hkkouk'k gks tkrk gS rFkk lroxq.k dh iz/kkurk ân; esa izlkfjr gks 

tkrh gSA lkSUn;Z rFkk dyk nksuksa gh fpUru'khy /kkj.kk dk vkuUn gS ftldk 

vfLrRo oLrqfu"B ugha gS fdUrq bldk mn~ns'; uSfrd f'koRo dh vksj Hkstdj 

euq"; ân; dks jl ds Hkko ls ljkcksj djds mlds mPpre voLFkk igqapkuk gSA 

vlyh lkSUn;Z lw;Z ds le; izdkf'kr gksrk gS ysfdu udyh lkSan;Z pUnzek dh 

rjg ?kVrs&c<+rs jgrk gSA  
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  lkfgR; dss vo'ks"kksa rFkk izkphu vk—fr;ksa ls irk pyrk gS fd fp=dyk ,d 

fof'k"Vrk ds lkFk Hkkjrh; laL—fr esa ?kqyh gqbZ FkhA gkykafd Hkkjrh; fp=dyk 

ek= O;olk; dk tfj;k ek= ugha FkkA ;s ,d dyk ds :i esa ;k ftldk ,d 

vk/;kfRed nk'kZfud rFkk lkFk gh lkekftd&HkkSfrd n`f"Vdks.k Hkh FkkA gkykafd 

ml izkphurk jdk vkt nksgu gks x;k gS ysfdu cph gqbZ /kjksgjsa Hkkjrh; fp=dyk 

ds mR—"Vrk crkus dks i;kZIr gSA eafnj xqQkvksa ds fHkfÙk fp= ds :i esa rFkk vU; 

ek/;eksa ls ;g fp= vkt Hkh Hkkjrh; laL—fr dk pUnzek tks gq, gSA 

 izkxSfrgkfld dky esa ys[ku dyk dk vHkko FkkA vr% ml dky esa euq"; us 

vius Hkkoksa rFkk fopkjksa dks vfHkO;Dr djus gsrq fp=ksa ,oa js[kk fp=ksa dk lgkjk 

fy;kA ;s fp= nhokjksa rFkk xqQkvksa ij izLrj midj.k ls cuk, x,A Hkkjr esa 

fp=ksa ds izkphure izek.k mÙkj iqjkik"kk.k dky ls izkIr gq, gSA bldk dky esa 

vusd xqQk,a feyh gS ftuds nhokjsa ij tkuojksa ds lqanj fp=ksa ls Hkjh iM+h gS] 

ftudk xqQkvksa ds jgus okys yksx f'kdkj fd;k djrs FksA ;s yksx euq";ksa rFkk 

mudh xfrfof/k;k¡ ds n`'; fpf=r djrs Fks vkSj o`r] oxZ rFkk vk;r tSlh vusd 

T;kferh; vk—fr;ka vkSj izrhd Hkh cukrs gSA 

 'kkL=h; dky ls rkRi;Z ml dky ls gS] tc fp=dky dyk ds :i esa 

fodflr gks pqdh Fkh rFkk fp=ksa dks cukus o fu;e rFkk jax la;kstu] lkexzh vkfn 

ds p;u ds oSKkfud fl)kar ,oa ekinaM fu/kkZfjr fd, tk pqds FksA 'kkL=h; 

fp=dyk ds varxZr /kkfeZd ,oa ykSfdd nksuksa gh fo"k;ksa ds fp=ksa ds vadu izkIr 

gksrs gSA izk—frd lkSan;Z tkrd xzaFkksa ds n`';] ekuoh; Hkkoukvksa ds n`';] u`R;] 

xku] tqywl vkfn ds n`'; bu fp=ksa esa vafdr gSA 

 'kkL=h; dky esa fp=dyk ds izeq[k dsUnz fuEu gS& 

 

 tksxhekjk] NRrhlx<+ ds ljxqtk {ks= ds jk;x<+ dh igkfM+;ksa ij fLFkr gSA 

tksxhekjk xqQk esa ekuo] gkFkh] 'kkdZ eNyh dh vk—fr;ksa ds lkFk gh ukjh tSlh 
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vk—fr vafdr gSA 

• vtUrk 

• ,yksjk 

• oknkeh dh fp=dyk 

 'kkL=h; fp=dyk esa 'kqHk Hkko ls tqM+s fp=ksa dk vadu fd;k tkrk FkkA tks 

eq[;r% 'kkL=] ikSjkf.kdk dFkk oLrq ds fudV Hkko ls tqM+s jgrs FksA 'kkL=h; fp=dyk 

'kSo /keZ rFkk oS".ko /keZ nksuksa gh /keksZa ls tqM+s Hkh ik, x, gSA 

 

 ck?k dh xqQk,a e/; izns'k ds /kkj ftys esa ck?k dh igkfM+;ksa ij mRdh.kZ gSA 

budh [kkst 1818 bZ0 esa Mstj QhYM us dh FkhA bldh la[;k 9 gSA bUgsa xqIrdky esa 

fpf=r fd;k x;k gSA ck?k dh xqQk,a izk—frd ugha vkfn pV~Vkuksa dks dkVdj cukbZ 

x;h gSA ;s izkphudky esa lkrokgu dky esa cuk;h x;h gSA ;gka Hkh pkSFkh xqQkvksa dks 

jaxegy ds uke ls tkuk tkr gSA 

 ck?k dh xqQkvksa esa fp= nSfud thou dh ?kVukvksa ds fo"k; ls lacaf/kr gSA 

;gk¡ ij fpduh nhokjksa ij pwus dh lQsnh djds fp= cuk, tkrs FksA ;gk¡ ds fp=ksa esa 

yky] ihyk] lQsn o [kkdh jaxksa dk mi;ksx feyrk gSA i'kq i{kh ds fp=.k esa 

dykdkj dq'ky FksA 

 iwoZ e/;dky esa Hkkjrh; fp=dyk] ewfrZdyk dh vfHkO;fDr rFkk ckS) /keZ ds 

fucZy gksus ds dkj.k detksj iM+ xbZ vkSj vc og yksdthou ds laj{k.k esa pyh 

x;hA iwoZe/;dky esa cM+s&cM+s fHkfRr fp=ksa dh txg ij y?kq fp=ksa dk ijEijk 

xfreku gqbZA 

 Hkkjrh; e/;dky dk fp=dyk fofHkUu jkT;kJ;ksa ds }kjk ifYyfor ,oa iqf"ir 

gksrk jgk gSA bl dky esa jhfrdkyhu lkfgR; vius laiw.kZ vaxksikaxksa ds lkFk fodflr 

gksdj Jàxkj iz/kku cuk jgkA e/;dkyhu fp=dyk ds varxZr ukf;dk dks fofHkUu 

vk/kkjksa ij oxhZ—r fd;k tkrk gSA oxhZdj.k dk vk/kkj uk;d dk ykSfdd fQYe] 

fojg fo'okl?kkr bR;kfn fLFkfr esa cuk;k tkrk gSA bl dky esa ckjgeklk o"kZ esa 12 
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eghuksa ds nkSjku ukf;dk ds J̀axkj] eu fLFkfr dh Hkkoukvksa o ØhMkvksa dks fpf=r 

fd;k x;kA 

 eqxydky esa tgkaxhj fp=dyk izseh Fkk ftlesa eqxydky esa thou'kSyh ds rFkk 

mlds fp= ds izfr :>ku ls feykA ;g ,d mPpre voLFkk dh vksj c<+rh gqbZ 

izrhr gksrh gSA e/;dkyhu fp=dyk ykSfdd rFkk nSfud thou ls fo'ks"kdj tqM+k 

gksA 

 

 vkSifuosf'kd 'kkludky esa vusd izdkj dh ubZ dyk ds :iksa] 'kSfy;ksa] lkexzh 

vkSj rduhdksa dk lw=ikr gqvkA tks gekjs thou esa lgt izrhr gksrs FksA 18oha lnh 

fp=dkj Hkkjrh; ek/;e ls u;h Hkwfedk Hkh FkhA 

 bfrgkl dh 'kSyh dks iw.kZ:i ls ,d dyk ds :i esa ;Kksxku ds :i esa 

fn[kk;k x;k gSA vkSifuosf'kd dky esa fofHkUu njckjksa esa fp=dyk dk i;kZIr fodkl 

gqvkA fp=ksa esa ifjizs{; fof/k ,oa jks'kuh rFkk ijNkbZ dk iz;ksx ;wjksih; izHkkoksa dk 

izek.k gSA dqN njckjh dykdkjksa }kjk vaxzstksa ds fy, daiuh fp=dyk dk fuekZ.k 

fd;k x;k gSA tSls iVuk dye fp=dyk vkfn ftls daiuh 'kSyh Hkh dgrs gSA 

 19oha lnh ds var esa dyk ,oa jk"Vªokn ds e/; xgjk laca/k LFkkfir gks x;kA 

vr% vc fp=dkjksa jkx ,slh fp=dyk 'kSyh dk iz;ksx vkjaHk fd;k x;k ftls ik'pkR; 

,oa Hkkjrh; nksuksa dlkSfV;ksa ij ns[kk tk ldsA jktk jfo oekZ dh dyk jk"Vªh; 

vk/kqfud 'kSyh dks fodflr djus okys vkjafHkd fp=dkjksa esa ,d FksA os =ko.kdksj 

jktifjokj ls FksA mUgksaus rSy fp=dkjh vkSj ;FkkFkZijd thou v/;;u dh if'peh 

dyk esa egkjr gkfly dj Hkkjrh; vk/;kfRed fp= fufeZr fd,A vius fp=ksa dks 

lkekU;tu rd igq¡pkus ds fy, jktk jfo oekZ us cacbZ ds jktk jfo oekZ izsl dh 

LFkkiuk dh FkhA 

 johUnz ukFk VSxksj us jktk jfo oekZ dh 'kSyh dks udkj dj dsoy Hkkjrh; 'kSyh 

esa fufeZr xSj&if'peh dyk ij cy fn;lkA bUgksaus vtark dh fp=dkjh ls izsj.kk 

izkIr dhA budh ubZ Hkkjrh; 'kSyh esa Hkkjr dh fofHkUu y?kq fp= ijaijkvksa ds y{k.k 

Hkh fn[kkbZ nsrs gSA Hkkjr dks nsoh nqxkZ ds :i esa n'kkZus okyk budk fp= fo[;kr gSA 
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vk/kqfud Hkkjrh; fp=dyk esa yksd fp=dyk dk Hkh ;ksxnku jgkA ;g Hkh lkFk&lkFk 

iqf"ir rFkk ifYyfor gksrh jghA ftlesa e/kqcuh] ijfp=] oyhZ dyk] dkyhikV orZu 

vkSj Q'kZ fp=dyk vkfn 'kkfey gSA 

 

 Hkkjrh; fp=dyk dk laj{k.k djuk vko';d gSA ;g Hkkjrh; laL—fr dh 

vewY; /kjksgj gSA vtark] ,syksjk ;k ck?k xqQkvksa dk fp= i;ZVdksa ds fy, vkd"kZ.k 

dk dsUnz gSA i;ZVu LFky dh fo'ks"k j[k&j[kko ds lkFk leqfpr izca/ku dh 

vko';drk gksrh gSA gkykafd i;ZVd ds vfr nksgu dk Hkh leL;k mRiUu gksrk ns[kk 

x;k gS ysfdu vxj nksuksa ds e/; lkeatL; j[kdj dk;Z fd;k x;k rks dyk dk 

lkSan;Z laL—fr dh 'kksHkk cudj cph jg ldrh gSA 

1- Hkkjrh; fp=dyk ds fofHkUUk vk;keksa ds fo’k; esa o.kZu dhft,A 

2- fp=dyk ds izeq[k dsUnzksa dk o.kZu dhft,A 

1- Hkkjrh; lkSan;Z'kkL= dh Hkwfedk] MkW0 uxsUnz us'kuy ifCyf'kax gkml] fnYyh] 

1993 

2- lkSUn;Z'kkL= ds rRo] MkW0 dqekj foey] jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] 2015 

3- lkSan;Z'kkL=] MkW0 eerk prqosZnh] jktLFkku fgUnh xzUFk vdkneh] o;;wj] 2014 

4- vk/kqfud Hkkjrh; fp=dyk] MkW0 fxjht fd'kksj vxzoky 

5- Hkkjrh; fp=dyk dk bfrgkl] lanhi dqekj feJ 
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 10-1 izLrkouk 

 10-2 mn~ns'; 

 10-3 Hkkjr esa jaxeap ijEijk 

 10-3-1 laL—r jaxeap 

 10-3-2 yksd jaxeap 

 10-3-3 vk/kqfud jaxeap 

 10-4 Hkkjr esa ukV~; ijEijk 

 10-4-1 laL—r ukVd 

 10-4-2 laL—R;ksÙkj ukVd 

 10-4-3 vk/kqfud ukVd 

 10-4-4 Lokra«;ksÙkj Hkkjrh; ukVd 

 10-5 vk/kqfud Hkkjrh; jaxeap 

 10-5-1 ikjlh jaxeap 

 10-5-2 vfHktkRe jaxeap 

 10-5-3 tuksUeq[kh jaxeap 

 10-6 fofHkUu ukV~; 'kSfy;k¡ 

 10-6-1 ik'pkR; ukV~; 'kSyh 

 10-6-2 laL—r ukV~; 'kSyh 

 10-6-3 yksd ukV~; 'kSyh 

 10-7 lkjka'k 

 10-8 cks/k iz'u 

 10-9 lUnHkZ xzUFk lwph 
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 Hkkjr dh ukVd dh ijEijk izkphu dky ls gh izpyu esa jgh gS] bu ukVdksa 

ds lkFk gh lkFk jaxeap dk Hkh fodkl gqvkA Hkjreqfu ds ukV~;'kkL= esa ukVd] 

jaxeap] n'kZd ukVd vkfn dk fooj.k izkIr gksrk gSA vk/kqfud dky esa ukV~; ijEijk 

dk vkfoHkkZo u;s :i ds lkFk gqvkA if'pe ds vk/kqfud jaxeap vkSj xzhd ijEijk ls 

ifjp; izkIr dj vk/kqfud Hkkjrh; jaxeap dk fodkl gqvkA 

 

 izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki 

• Hkkjr ds jaxeap ijEijk dks le> ldsaxsA 

• Hkkjrh; jaxeap ds fofHkUu Lo:iksa ls ifjfpr gks ldsaxsA 

 

 fo}kuksa dk izk;% ;g er gS fd Hkkjrh; jaxeap dk vkjEHk vk;sZÙkj lH;rk ls 

gqvk ysfdu ;g ;ksxnku fdl :i esa FkkA bl ij fo}kuksa esa i;kZIr erHksn gSA laL—

r dh tks fodflr ukV~; ijEijk fn[kkbZ nsrh gS] mldk vfLrRo rc rd lEHko ugha 

gS tc rd fd iwoZ ukVdksa dh yksd ijEijk fo|eku u jgh gksA 

 

 laL—r dk lcls izkphure miyC/k xzUFk _Xosn gSA bl xzUFk esa dbZ dykvksa 

tSls laxhr] okLrq] u`R;] dkO; vkfn of.kZr gS] ysfdu ukV~; dyk dk o.kZu bl xzUFk 

esa miyC/k gksrk gSA Hkkjrh; xzUFk ukV~;'kkL= dh jpuk rhljh vksj ikapoh 'krkCnh bZ0 

ds chp ekuh xbZ gSA ukV~;'kkL= esa jl vkSj jl dh vfHkO;fDr ds lk/ku ij fopkj 

O;Dr fd;k x;k gSA jl dks O;Dr djus ds pkj lk/kuksa dk o.kZu fd;k x;k gS& 

1- vkafxd 

2- okfpd 

3- lkfRod 

4- vkgk;Z 

Hkjr us vius xzUFk ukV~;'kkL= esa jaxeap dh jpuk vkSj mlds izcU/k ds mik;ksa dk 

Hkh fooj.k izLrqr fd;k gSA izkphu dky ls gh Hkkjr esa fookg] ;k=k] vfHk"ksd] 
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x`gizos'k] mRloksa ij ukVd vk;ksftr djus dh ijEijk FkhA ukV~;'kkL= esa e.Mi 

dksfV dh ukV~; 'kkykvksa dk fooj.k gSA vU; laL—r xzUFkksa esa jaxeap] izs{kdksa ds 

cSBus ds LFkku vkfn ds izdkjksa dk fooj.k izkIr gksrk gSA 

 

 fofHkUu fo}kuksa dk ;g fopkj gS fd Hkkjr easa laL—r dh le`) jaxeap ds ;qx 

esa yksd eap dh fo|eku FkkA laL—r ukV~; ijEijk rks e/; ;qx esa ckf/kr gks xbZ 

ijUrq yksd ijEijk izpyu esa jghA Hkkjr ds fofHkUu {ks=ksa esa dbZ ukV~; 'kSfy;k¡ Fkh 

buesa ls mÙkj izns'k esa ukSVadh] jkeyhyk vkSj jklyhyk] caxky esa tk=k] fcgkj esa 

izfØ;k ukV] dhrZfu;k] jktLFkku dk [;ky vkSj dBiqryh] egkjk"Vª esa rek'kk] iatkc 

esa lkax] ukSaVdh] xqtjkr esa HkobZ] dukZVd esa ;{kxk;u] vkU/kzizns'k esa dqfpiqfM dk uke 

mYysf[kr gSA 

 yksd ukVd :iksa dh mRifÙk laL—r ukV~;xzUFkksa esa of.kZr laxhrd esa ekuh 

tkrh gSA buesa ik¡p rRo of.kZr gS& xhr] ok|] u`R;] jax'kkyk] uV&uVhA yksdukVd 

ds fo"k; nks rjg ds gksrs gSa& ykSfdd rFkk /kkfeZdA jkeyhyk vkSj jklyhyk eq[; 

:i ls /kkfeZd ukV~; 'kSfy;k¡ gS rFkk dhrZfu;k¡] >kafd;k ukV esa Hkh /kkfeZd dFkkvksa dks 

gh iznf'kZr fd;k tkrk gSA ukSVadh] Lokax] HkkaM] rek'kk vkfn ykSfdd izlaxksa ij 

vk/kkfjr ukVd gSA  

 

 vk/kqfud Hkkjrh; jaxeap ijEijk rhu jax ijEijkvksa ls lEcfU/kr gS& 

1- laL—r jaxeap ijEijk 

2- yksd jaxeap ijEijk 

3- ik'pkR; jaxeap ijEijk 

ik'pkR; jaxeap ijEijk gh vk/kqfud jaxeap ijEijk dk vk/kkj dgh tk ldrh gSA 

vk/kqfud Hkkjrh; jaxeap dk vkjEHk vaxzstksa ds vkxeu ds i'pkr gqvkA vaxzstksa us 

vius 'kklu] O;oLFkk vkSj O;kikj ds dsUnz ds :i esa dydÙkk] if'pe esa cEcbZ] 

lwjr rFkk nf{k.k esa enzkl dks fodflr gqvk vkSj ;gk¡ vius euksjatu dh vkiwfrZ 

ds fy, bu uxjksa esa fFk;sVj LFkkfir fd,A  

 dydÙkk esa #lh ewy ds iysdnsd us caxkyh fFk;sVj ukV~;'kkyk dh LFkkiuk 

dhA fMlxkbt rFkk yo bu fn csLV MkWDVj uked ukVdksa dk :ikUrj.k dj izn'kZu 
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fd;kA blds i'pkr~ dbZ txgksa ij fFk;sVj fufeZr dj ukVd fd, x,A 

 ukVdksa ds O;kolkf;d izn'kZu ds fy, fFk;sfVªDl dEifu;k¡ cuh ftuesa ikjlh 

fFk;sVj dEiuh vf/kd izfl) gqbZA fFk;sfVªdy dEifu;ksa us fofHkUu izns'kksa dk nkSjk 

fd;k vkSj [kwc iSlk vftZr fd;k vkSj Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa ukVd fy[kus vkSj ukVdksa 

ds izfr yksxksa esa #fp txkus esa cgqr enn dhA 

 Hkkjr esa ukVdksa dh ijEijk lq[kkar ukVdks ds :i esa fodflr gqbZ ijUrq if'pe 

esa nq[kkar ukVdksa dks vf/kd egRo fn;k x;kA vk/kqfud Hkkjrh; jaxeap us vkjEHk esa 

ijEijkxr ,sfrgkfld vkSj ikSjkf.kd fo"k;ksa ij ukVd dh jpuk dhA Hkkjrh; jaxeap 

us laL—r ukV~; 'kSfy;ksa vkSj yksd ukV~; 'kSfy;ksa ls izsj.kk ysdj dbZ ifjorZu fd,A 

ikjlh fFk;sVj ds ukVdksa esa laxhr] xhr vkSj u`R; dk bruk vf/kd egRo yksd ukV~; 

'kSfy;ksa dk gh ifj.kke FkkA 

 Lora=rk izkfIr ds ckn ds nkSj esa Hkkjrh; jaxeap esa vius dks le`) vkSj uohu 

cukus esa yksd ukV~; 'kSyh vkSj laL—r ukV~; ijEijk nksuksa ls cgqr lg;ksx izkIr 

fd;kA ckby ljdkj] fe=] fot; rsanqydj] ch oh dkjar] Åiy nÙk vkfn fHkUu 

ukV~; dfeZ;ksa us ukV~; izLrqfr esa jax fo/kku ds Hkh dbZ u;s iz;ksx fd,A 

 

 Hkjreqfu us ukV~;'kkL= ds mRifÙk ds fo"k; esa of.kZr fd;k gS fd _Xosn ls 

ikB~;] lkeosn ls xku] ;tqosZn ls vfHku;] vFkoZosn ls jl ysdj czãk us ikapos 

ukV~;osn dh jpuk dhA Hkkjr esa ukV~; ys[ku dh ijEijk ds mn~Hko ds fo"k; esa 

i;kZIr erHksn gS ijUrq Hkjreqfu ds xzUFk ukV~;'kkL= esa vusd ukVdksa dk o.kZu izkir 

gksrk gSA laL—r ukVddkjksa esa Js"B dkfynkl dks Js"B ukVddkj ekuk tkrk gSA 

budk le; dky 5oha 'krkCnh bZ0 gSA buls iwoZ ds ukVddkjksa esa Hkkl] lkSfeRr vkSj 

dfoiq= dk o.kZu fd;k tkrk gSA ikf.kuh ds v"Vk/;k;h esa Hkh flykyh vkSj dq'kkLi 

ds uV~lw=ksa dk o.kZu gSA 

 dqN fo}ku Hkkjr esa ukVd dk vkjEHk fo".kq iztk ls vkjEHk gqvk ekurs gSA dqN 

ukVd dk vkjEHk iqrfy;ksa ds ukp ls ekurs gSA cq) bldk ewy osnksa ls rFkk dqN 

xzhd ijEijk dk izHkko ekurs gSA dqN fo}kuksa us e`r iwoZtksa dh iwtk vkSj Nk;k 

ukVdksa ls ukVdksa dk lEcU/k ekurs gSA 
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 laL—r esa ukVd dks dkO; ds varxZr of.kZr fd;k x;k gSA dkO; ds nks Hksn 

ekus x;s gS& JO; vkSj n`';A 

 JO; dkO; og gS ftldk vkuan lqudj fy;k tkrk gS tSls dfork vkSj 

dgkuhA n`'; dkO; og gksrs gS ftudk vkuUn ns[kdj fy;k tkrk gS tSls ukVd] 

ukVd dks Hkkjrh; ijEijk esa :id Hkh dgk tkrk gSA laL—r esa 10 izdkj ds :idksa 

dk fooj.k izkIr gksrk gS tSls& ukVd] izdj.k] Hkk.kks] O;k;ksx] leodkj] fde] bZgke`x] 

vad] ohFkh] iz"kk.k buesa ,dkadh] ,dkyki ls ysdj iwjs ukVd rd lHkh lfEefyr gSa 

 nwljh&rhljh 'krkCnh ds Hkkl ,sls igys laL—r ukVddkj gS ftuds ukVd 

miyC/k gSA buesa LoIuoklonÙkk lokZf/kd mYys[kuh; gSA Hkkl esa Hkh iwoZ v'o?kks"k ds 

ukVd lkfjin izdj.k Hkh fo'ks"k mYys[kuh; gSA Hkkl ds ckn lnh ekuk tkrk gSA 

dkfynkl ds }kjk jfpr rhu ukVd ekyfodkfXufe=] foØekso'kh;e] 

vfHkKku&'kkdqUrye fo'ks"k egRo dh gSA dkfynkl dh jpuk,¡ lq[kkar gksrs gq, Hkh 

fofo/k jax] var% vkSj ckg~; la?k"kZ ls ifjiw.kZ gSA 'kwnzd —r e`PNdksfVde~ Hkh ,d 

;FkkFkZoknh ukVd gS ftlesa laL—r ukVdksa ds vfHktkR; xfjek ds foijhr ik=ksa dk 

p;u fd;k x;k gSA 

 lkroha vkSj vkBoha lnh ds viHkwfr vkSj fo'kk[knÙk vU; mYys[kuh; gSA 

HkoHkwfr ds egkohj pfjr] ekyrh ek/ko] mÙkjjkepfjr ukVdksa dk fooj.k feyrk gSA 

fo'kk[knÙk dk ukVd eqnzkjk{kl pUnzxqIr vkSj pk.kd; dh dFkk ij vk/kkfjr gS 

ftlls gesa ;g Kkr gksrk gS fd ukVd ds fy, jktuhfrd fo"k; Hkh izHkko'kkyh gSA 

 g"kZ dh jRukoyh] ukxkuUn] fiz;nf'kZdk] egsUnzfoØeoeZu dk dfÙkoykl] 

HkV~Vukjk;.k dk os.khlagkj] eqjkjh dk vu?kZ jk?ko] jkt'ks[kj dk ckyjkek;.k] dqg.k 

feJ dk izcks/k pUnzksn; mYys[kuh; ukVd gSA laL—r ukVdksa dh eq[; fo'ks"krk euq"; 

ds iq#"kkFkZ vkSj HkkX; dk la?k"kZ gSA bl la?k"kZ esa euq"; dh fo"kerkvksa] ;krukvksa dk 

o.kZu gSA laL—r ds bu ijEijk dks vk/kqfud ukV~; dfeZ;ksa esa eafpr djus ds dbZ 

iz;kl fd, gSA 

 

 Hkkjr esa ukVdksa dh ijEijk fdl Hkk"kk esa vkjEHk gqbz bl ij erHksn gSa ijUrq 

lcls izkphu ukVd laL—r esa gh miyC/k gSA laL—r ukVdksa ds fodkl dk Js; Hkkl] 

'kqnzd] fo'kk[knÙk] dkfynkl] HkoHkwfr vkfn dks fn;k tkrk gSA bu fo}kuksa us 
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dFkkoLrq] ik=ksa dk pfj= fp=.k] dkO;kRedrk vkSj vfHkus;rk dh n`f"V ls ukVdksa dks 

mR—"V xfjek iznku dh gSA 

 jklyhyk] jkeyhyk] tk=k] ;{kxku] vafd;k ukV vkfn esa HkkoZrewyd dFkkvksa 

vkSj nsoh&nsorkvksa dh pfjr yhykvksa ds izn'kZu us tu lkekU; dh HkfDr Hkkouk dks 

r`Ir djus ds lkFk mudk euksjatu Hkh fd;kA dBiqrfy;ksa] Hkk.k] [;ky] Nk;k ukVd 

vkfnA 'kSfy;ksa esa ykSfdd thou dh jkspd vfHkO;fDr izkIr gksrh gSA 

 

 ukVdksa ds izfr :fp tkx`r djus dk Js; vaxzstksa dks fn;k tkrk gSA fFk;sVjksa esa 

fgUnqLrkfu;ksa ds ukVd u gksus ds dkj.k fo}kuksa us ukVdksa dk vius Hkk"kk esa vuqokn 

fd;kA dkyh izlUu flag us 1857 esa dkfynkl ds ukVd foØeksmo'khZ;e dk 

fo|ksRlkfguh ds uke ls vuqokn gqvkA jkeukjk;.k rdZjRu us os.kh lagkj] jRukoyh] 

vfHkKku'kkdqUrye vkSj ekyrh ek/ko dk vuqokn fd;kA 

 vkjEHk esaa fy[ks x, ukVdksa esa /kkfeZd vkSj uSfrd psru dh iz/kkurk FkhA jk"Vªh; 

Hkkoukvksa dh vfHkO;fDr Hkh ukVdksa esa izeq[krk izkIr dh ftlesa ukVddkjksa us 

,sfrgkfld dFkkud vkSj ik=ksa dk pquko fd;kA bu ukVdksa esa lkgl] R;kx] d:.kk] 

mTtoy Hkfo"; dk vadu izkIr gksrk gSA 

 nhucU/kq fe= us vaxzsth lkezkT; ds iks"k.k ds iz[kj :i uhy dh [ksrh dks 

vk/kkj cukdj uhy{kh.k uked ukVd fy[kk ftlesa jk"Vªh; psruk dk vk/kkj izLrqr 

gksrk gSA y{ehdkar cstc#vk dk pØ/ot flag vkSj foeykuUn c#vk dh ijkbZ ?kkV 

jk"Vªh; psruk ij gh vk/kkfjr ukVd gSA fgUnh esa HkkjrsUnq us Hkkjr nqnZn'kk] Hkkjr 

tuuh] va/ksj uxjh izgluksa ds }kjk jk"Vªh; Hkkouk dh vfHkO;fDr izkIr gksrh gSA 

 

 LorU=rk izkfIr ds ckn Hkkjrh; ukVd ds dF; vkSj f'kYi nksuksa esa ifjorZu 

vk;kA nwljs ns'kksa ds egk;q) vkSj foHkktu us Hkkjrh; lekt dks izHkkfor fd;kA 

vktknh ds i'pkr~ lk/kkj.k tu dh ijs'kkfu;ksa esa o`f) gqbZ vkSj lkFk gh lkFk ,sls oxZ 

dk fodkl gqvk ftlds fy, vius fgr o LokFkZ ls c<+dj vkSj dqN ugha FkkA foKku 

vkSj vkS|ksxhdj.k dk fodkl gks jgk Fkk ftlls yksx izHkkfor gq,A 

 ikap vadksa ds ukVd] ftlds izR;sd vad esaa dbZ n`'; gksrs Fks mudh la[;k rhu 

rRi'pkr~ ,d gks xbZA Lora=rk izkfIr esa fy[ks x, ,sfrgkfld ukVdksa dk mn~ns'; 

jk"Vªh; xkSjo dh vfHkO;fDr Fkk ijUrq bl dky esa of.kZr ,sfrgkfld ukVdksa esa 
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bfrgkl dks ubZ ǹf"V ls ns[kus] le>us dk iz;kl fufgr gSA bu ukVdksa esa vlfe;k 

esa mÙkj c#vk dk ukVd o.kZ iqysojh] dUuM+ esa ih- yads'k dk laØkfUr] fxjh"k duhM 

dk rqxyd] fgUnh esa /keZohj Hkkjrh; dk vU/kk;qx mYys[kuh; ukVd gSA 

 LorU=rk izkfIr ds ckn ds dky esa ikSjkf.kd izlaxksa dk Hkh euq"; dh tfVy 

euksHkkoukvksa vkSj var}Zanks ds fp=.k dk iz;ksx fd;kA caxyk esa cq)nso clq us dky 

la/;k vkfn mYys[kuh; gSA 

 bl le; esa vkfFkZd fo"kerk] vkØks'k] lekt esa ukjh dh n;uh; fLFkfr] nfyr 

vkSj mRihfM+r lekt dh osnukA xzkeh.k thou ds d"V] vekuoh;rk] e/;oxZ dk 

fn[kkok vkfn dks n`f"V esa j[kdj ukVd dh dFkkoLrq dh jpuk dh xbZA bu ls 

lEcfU/kr ukVdksa esa eksgu jkds'k dk vk/ks v/kwjs eqnzkjk{kl dk frypV~Vk] 'kadj jks"k 

dk ,d vkSj nzks.kkpk;Z vkfn mYys[kuh; gSA 

 

 vk/kqfud jaxeap dk vkjEHk dydÙkk esa 1765 bZ- esa ysosnsQ }kjk gqbZA eqEcbZ esa 

igyk fFk;sVj 1776 esa vkjEHk gqvkA dbZ fFk;sfVªdy dEifu;k¡ vkjEHk gqbZA bu 

fFk;sfVªdy dEiuh esa ikjlh fFk;sVj ds uke dh dEifu;k¡ fo'ks"k mYys[kuh; gSA 

ik'pkR; 'kSyh dk vfHktkR; jaxeap izk;% cM+s 'kgjksaa vkSj f'kf{kr lEiUu n'kZdksa rd 

gh lhfer FkkA izxfr'khy ys[kd la?k dh LFkkiuk ds ckn bf.M;u ihiqYl fFk;sVj 

,lksfl,'ku dh LFkkiuk gqbZ ftuesa jaxeap ds vHkko dks iwjk fd;kA 

 

 Qkjl jls Hkkjr ds if'peh leqnz rVh; {ks=ksa esa vkdj clus okys yksxksa dks 

ikjlh ds uke ls tkuk tkrk gSA cEcbZ bl leqnk; dk eq[; xfrfof/k dsUnz FkkA 

1835 esa lj te'ksn th us 1819 ds fFk;sVj dks [kjhn fy;kA 1846 esa cEcbZ ds 

e'kgwj txUukFk 'kadj lsB us cEcbZ ds xzk.V jksM fFk;sVj ds uke ls fFk;sVj cuhA 

 cEcbZ fFk;sVj ij yanu ds Mªsjh ysu fFk;sVj dk izHkko FkkA xzk.V jksM fFk;sVj 

'kq# ds 10 lkyksa rd dfBukbZ;ksa ls pykA bu fFk;sVjksa esa fdlh dk Mj u gksus ds 

dkj.k yksx fFk;sVjksa esa 'kksjxqy djrs FksA vkjEHk esa fFk;sVj dh njs vf/kd FkhA 1853 

rd xzk.V jksM fFk;sVj ij vaxzsth ukVd gh [ksys tkrs jgs fgUnw n'kZdksa dh la[;k 

c<+rh xbZ ukVd Hkh fgUnqLrku dh Hkk"kkvksa esa [ksys x,A cEcbZ esa ikjlh MªkesfVd dksj 

dk tUe gqvk ftlds }kjk xzk.V jksM fFk;sVj esa :Lrd tcksyh vkSj lksgjkc uked 

xqtjkrh ukVd izLrqr fd, x,A 6 ebZ 1854 dks rh[ks [kka uke ls ,d izglu [ksyk 
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x;k tks fgUnqLrkuh Hkk"kk esa FkhA 

 ikjlh fFk;sVj esa dke djus okys vfHkusrk T;knkrj ikjlh Hkk"kk esa FksA ;s vius 

ukVdksa dk izlkj djus gsrq foKkiu dk dk;Z djrs FksA 1853 esa ,d vkSj ikjlh 

ukVd e.Myh dh LFkkiuk isLruth /kuth ds }kjk dh xbZ tks vfHku; dk Hkh dk;Z 

fd;k djrs FksA 

 ikjlh ukVd e.Myh ds izeq[k ukVddkj okeuth dkolwth tgkath u'ksjckth 

iVsy FksA okeuth ds ukVdksa esa Hkksyh xqy] ckxs cfgLr] okiuk Jki] uwjs usdh vkfn 

mYys[kuh; gSA 

 1867 esa foDVksfj;k ukVd e.Myh dh Hkh LFkkiuk gqbZA ukVdksa dk vfHku; dk;Z 

funsZ'kdksa ds ns[k&js[k esa lEiUu gksrk FkkA cEcbZ esa dbZ izs{kkxg̀ tSls bjkSl fFk;sVj] 

,MoMZ fFk;sVj] ,Eik;j fFk;sVj] ,LIysusM fFk;sVj] ukoYVh fFk;sVj] foDVksfj;k fFk;sVj 

vkfn dh LFkkiuk gqbZA tks 1980 ds vkl&ikl flusek] ?kjksa esa ifjofrZr gq,A ikjlh 

fFk;sVjksa esa ikjlh& ukVddkj gh lkeus vk,A buesa dkolth dS[kqljksa uojkstth 

cstu euhtsg] yodq'k] Qjsnu] [ksnkc['k] ujtsgku] lrh lkfo=h] esM gkml] /kjrh 

dEi] guhewu vkfn izfl) gSA 

 ikjlh ukVd e.Mfy;ksa ds mnwZ&fgUnh esa jfpr ukVddkjksa esa vCckl vyh 

vCckl eksgEen bczkghe] vEckoyh] gqlSu fe;ka] tjhQ] fouk;d izlkn] ukjk;.k izlkj] 

[kwus ukgd] jk/kks';ke vkfn ds uke vkrs gSA tkjksfLV;u fFk;sfVªdy Dyc ¼1866½] 

,Eizsl foDVksfj;k ukVd e.Myh ¼1876½] dksjksfFk;u fFk;sVj Hkh fo'ks"k egRo ds gSA 

djkph] tks/kiqj] vkxjk] vyhx<+] gSnjkckn] esjB] y[kuÅ] ykgkSj esa ikjlh fFk;sVj 

dh e.Mfy;k¡ cuhA 

 ikjlh fFk;sVj esa banj lHkk dk fo'ks"k LFkku gSA banj lHkk ds ys[kd lS;n 

vkxk ds gqlu Fks budh jpuk,s vekur miuke ls fy[kh tkrh FkhA ikjlh fFk;sVjksa 

ij 'kks/k dk;Z lkseukFk xqIr us dh tks banj lHkk ls izHkkfor gksdj dh xbZ FkhA nSos] 

ijh] banz] 'kkgtknks ds dekuh fdLls vkSj mudk izn'kZu dk;Z Hkh banj lHkk uke ls 

izfl) gqvkA 

 ;s ukVds dforkc) Js.kh esa jfpr Fkh ftuesa NUnksa o jkx&jkfxfu;ksa dk iz;ksx 

fd;k x;k FkkA tks mnwZ fefJr fgUnh Hkk"kkvksa esa jfpr FkhA ;s lHkh jpuk,s fryLe o 

tknw ds ifjos'kksa ls lekfgr FksA 1939 esa lokds flusek ds vkxeu ds lkFk ikjlh 

fFk;sVj dh mi;ksfxrk lekIr gks xbZA 
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 lekt dk f'kf{kr leqnk; ftUgsa vaxzsth f'k{kk ds dkj.k if'pe ds ukVdksa dks 

i<+us dk volj izkIr gqvk vkSj vaxzsth }kjk LFkkfir fFk;sVj dks ns[kus dk volj 

izkIr gqvk ftUgsa u gh ikjlh fFk;sVj vPNs yxs vkSj u gh bafXy'k fFk;sVjA bu yksxksa 

us u;s jaxeap vkfHktkR; jaxeap dh uho izLrqr dhA ftudk vkjEHk dksydkrk 'kgj 

ls ekuk tkrk gSA 1833 esa dydÙkk 'kgj ls ekuk tkrk gSA 1833 esa dydÙkk esa 

uohupUnz clq ds ?kj ij fFk;sVj fufeZr gqvk vkSj ;gk¡ izR;sd o"kZ pkj&ikap ckaXyk 

ukVd [ksys tkrs FksA 1835 esa fo|klqanjh ukVd [ksyk x;k L=h pfj= Hkh iq#"kksa ds 

}kjk gh [ksys tkrs Fks rFkk [ksys tkus okys ukVd eqfnzr gksdj izdkf'kr gksrs FksA 1857 

esa ckaXyk ukVd vkSj jaxeap ds {ks= esa u;s ;qx dk vkjEHk gqvk vkSj caXkyk esa izdkf'kr 

pkj ukVd rhu vyx&vyx fFk;sVjksa esa [ksys x,A caxyk ds dfo ekbdsy e/kqlwnu 

nRr us vaxzsth ukVdksa dks ns[kk vkSj mlh Lrj ds ukVdksa dks ckaxyk esa fy[kkA 

e/kqlwnu nRr ds ,sls ukVd esa 'kfeZ"Bk ukVd 3 flrEcj 1859 esa [ksyk x;kA 

 dkuiqj ds jaxeap dh LFkkiuk izrkiukjk;.k feJ us djkbZA Hkkjrh; jaxeap nks 

/kkjkvksa esa foHkDr gqvk ,d /kkjk ds varxZr vfHktkR; dykRed] iz;ksx'khy jaxeap dh 

Fkh rFkk nwljh rjQ tuksUeq[kh jaxeap Hkh fodflr gqvk ftlus Hkkjrh; jaxeap dks 

lksn~ns';rk nhA 

 

 nhucU/kq fe= dk ukVd uhy niZ.k] HkkjrsUnq dk izglu va/kjs uxjh] e/kwlwnu 

nÙk ds izglu cwns 'kkfyds ?kjs ju ,sls ukVd Fks ftuesa lkezkT;oknh] lkearh iks"k.k] 

mRihM+u ds fo:) turk ds la?k"kZ dks ukVdksa dk fo"k; cuk;kA 1930 esa jk"Vªh; 

Lok/khurk la?k"kZ esa okeiaFkh izHkko esa o`f) gqbZ fdlkuksa] etnwjksa] fo|kfFkZ;ksa ds vf[ky 

Hkkjrh; laxBu vfLrRo esa vk, vkSj budh vfHkO;fDr lkfgR; ,oa dyk ds {ks=ksa esa 

gqbZA 1936 esa izsepUnz dh v/;{krk esa izxfr'khy ys[kd la?k dh LFkkiuk gqbZA 1943 esa 

bf.M;u ihiqYl fFk;sVj ,lksfl,'ku dk izFke lEesyu gqvkA 

 turk dks jk"Vªh; eqfDr vkanksyu esa Hkkxhnkj cukus lkezkT;okn vkSj Qklhokn 

ds geys ls laL—fr dh j{kk ds fy, gj rjg ds 'kks"k.k vkSj mRihM+u ls turk dks 

eqfDr fnykus] /kkfeZd lkekftd :f<+;ksa ds fo:) tkx`fr iSnk djus rFkk ekuoh; 

lkSUn;kZfHk#fp dk laLdkj txkus dk egRo dk;Z bIVk ds }kjk gqvkA izFke lEesyu esa 

gh bIVk ls ekek ojsjdj] e[nqze eksfgmn~nhu] MkW0 jktk jko] 'kEHkw fe=] [oktk vgen 
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vCckl] lTtkn tghj vkfn egku ys[kd tqM+sA bIVk us ukVd] xhr] laxhr] u`R; 

vkSj fQYe fuekZ.k ds {ks= esa Hkh egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA 1944 esa mn;'kadj us bIVk 

ds lg;ksx ls etnwjksa ds lkeus viuk jkeyhyk uked ukVd izLrqr fd;kA 

 bIVk dk eq[; dk;Z {ks= caxky] vkU/kzizns'k] dsjy Fkk rFkk budh xfrfof/k;k¡ 

iatkc] vle] mM+hlk] mÙkjizns'k] egkjk"Vª esa Hkh FkhA bIVk us {ks=h; jaxeap ds 

izksRlkgu esa dkQh ;ksxnku fn;kA {ks=h; jaxeap us yksd ukVd 'kSfy;ksa dk iz;ksx u;s 

ukV~; :iksa ds :i esa fd;kA bIVk us vius ukVd izk;% etnwjksa vkSj fdlkuksa ds chp 

[ksys x,A okeiaFkh vkSj tuoknh vkanksyu esa Hkh bIVk us c<+ p<+dj fgLlk fy;k vkSj 

yksdfiz; cukus esa vFkd iz;kl fd;kA 

 bIVk ds tu ukV~; vkanksyu ds izHkko esa vkU/kzizns'k esa iwtk ukV~; e.Myh 

LFkkfir gqbZ ftUgksaus {ks=h; Hkk"kk esa yksd ukV~; 'kSfy;ksa dk iz;ksx djrs gq, ukVd 

izLrqr fd;kA dsjy esa dsjy ihiqYl vkV~lZ Dcy us ekykckj vkSj mÙkjh =koudksj esa 

fdlku laxBuksa ds lkFk feydj ukVd izLrqr fd;kA vle esa T;ksfr izlkn vxzoky 

vkSj Hkwisu gtkfjdk rFkk mM+hlk ds ds- iVuk;d bIVk ls tqM+s gq, FksA 1946 esa 

[oktk vgen vCckl ds funsZ'ku esa cuhA /kjrh ds yky bIVk ls tqM+s cyjkt lkguh] 

jfo'kadj] —".kpUnz] psru vkuUn] i`Fohjkt diwj us bu {ks=ksa esa fof'k"V ;ksxnku 

fn;kA 

 1953 esa izxfr'khy ys[kd la?k ds f'kfFky gksus ls bIVk esa f'kfFkyrk vkbZA 

blls tqM+s ys[kdksa esa laxhrdkj] xk;d vkSj vfHkusrk Hkh Fks tks flusek ls tqM+ s gq, Fks 

ijUrq ckn esa bIVk lekIr gks x,A 1970 ds vklikl tu vkanksyuksa esa xfr gqbZ rks 

ukVddkjksa dk /;ku ukVdksa ij vxzflr gqvkA caxky vkSj dsjy] mÙkj izns'k] 

e/;izns'k] fcgkj] jktLFkku] fnYyh] vkU/kzizns'k] dukZVd] f=iqjk] iatkc vkfn jkT;ksa esa 

,sls dbZ ukVd la?k mHkjs] ftUgksaus tu vkanksyuksa ds lkFk feydj tuksUeq[kh ukVd 

vfHkuhfr fd,A tu ukV~; e.Mfy;ksa ij fufgr LokFkksZa dk Hkh izlkj gqvkA 

 

 {ks=h; Hkk"kkvksa ds fodflr jaxeap ds lkFk gh lkFk uohu ukV~; 'kSfy;ksa dk 

fodkl gqvkA ik'pkR;] laL—r] yksd ukV~; 'kSfy;ksa us Hkkjrh; jaxeap ds Lo:i dks 

fufeZr djus esa enn dhA ukVdksa ds ys[ku vkSj izn'kZu dks flQZ fHkUu ukV~; 'kSfy;ksa 

us izHkkfor fd;kA 
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 Hkkjrh; jaxeap ds fodkl esa if'pe ukV~; 'kSfy;ksa dk ;ksxnku fof'k"V gSA 

vk/kqfud Hkkjrh; jaxeap ij ,fytkcsFk fFk;sVj dk izHkko ifjyf{kr gksrk gSA vkjEHk esa 

cEcbZ fFk;sVj esa ,fytkcsFk 'kSyh ds izs{kkxg̀ [kksys x,mA ;FkkFkZoknh ukV~; 'kSyh ds 

lkFk&lkFk jaxeap if'pe ds dyk lEcU/kh vkanksyuksa ls izHkkfor FkkA buesa izrhdokn] 

vfHkO;fDrokn] vfriz—rokn] folaxfrokn izeq[k gSA folaxr ukVd 'kSyh NBs n'kd ds 

ckn ds Hkkjrh; jaxeap ij Hkkjh FkkA 

 

 laL—r ukV~; ijEijk vk/kqfud Hkkjrh; jaxeap ij nks :iksa esa FkhA izFke Js.kh 

esa laL—r ds iz[;kr ukVd Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa [ksys x, tSls vfHkKku'kkdqUrye~] 

e`PNdfVde~] LoIuoklonÙkk] eqnzkjk{kl vkfnA nwljs Js.kh esa ukVdks dks vk/kqfud 

ukVdksa ds ukV~;'kkL= esa crk, jaxeaph; fu;eksa ds vk/kkj ij [ksys x,A 

 

 ijEijkxr yksd ukV~;ksa dk izHkko laL—r 'kSyh ds eqdkcys esa vf/kd FkkA 

ijEijkxr ukV~; 'kSfy;ksa dk vk/kqfud Hkkjrh; jaxeap ds fodkl esa lQyrkiwoZd 

iz;ksx tCckj iVsy] lrh'k vkysdj] jru dqekj fFk;e] calh dkSy] gchc ruohj 

izlUuk vkfn esa izLrqr gksrk gSA if'pe ds ukVdksa dks yksd ukV~; 'kSyh esa izLrqr 

djus esa fot;k esgrk] vfrts"k ca/kksik/;k;] ,e0 ds0 jSuk vkfn fo'ks"k gSA 

 vk/kqfud Hkkjrh; jaxeap ds fodkl esa Lora=rk ls iwoZ ljdkjh ;ksxnku uke 

ek= Fks ijUrq LorU=rk ds i'pkr~ jaxeap ds izksRlkgu ds fy, dbZ laLFkkvksa us 

lg;ksx fn;kA jk"Vªh; Lrj ij laxhr ukVd vdkneh dh LFkkiuk gqbz rks jkT;ksa ds 

Lrj ij Hkh dbZ vdknfe;k¡ fufeZr gqbZA fofHkUu jkT;ksa us vius ;gk¡ dh ijEijkxr 

yksd ukV~; 'kSfy;ksa dh lajf{kr FkhA ukV~;ksa ds fy, vfHku;] eap lTtk] funsZ'ku 

vkfnA fofHkUu jax fØ;kvksa dk izf'k{k.k nsus ds fy, us'kuy Ldwy vkWQ Mªkek dh 

LFkkiuk dh xbZA fnYyh ds jk"Vªh; laLFkku esaa funsZ'kd bczkghe vydkth us Hkkjrh; 

jaxeap ds Lrjksa dks izxfr'khy fd;k rFkk jaxdfeZ;ksa] vfHkusrkvksa dks f'kf{kr djus esa 

;ksxnku fn;kA 

 vkt Hkkjrh; jaxeap ckgjh vkSj vkarfjd dfBukbZ;ksa ds lkFk&lkFk fo|eku gS 

vkSj ;g vuojr~ pyus okys ukV~; izn'kZuksa }kjk fl) gksrk gS fd jaxeap dk vfLrRo 

dHkh lekIr ugha gksxkA 
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 Hkkjr esa jaxeap ijEijk dk vkjEHk fonsf'k;ksa dh izsj.kk ls gqvk ijUrq ukV~; 

ys[ku dh ijEijk izkphudky esa fodflr gks x;h FkhA dkfynkl ,oa HkoHkwfr lHk`fr 

fo}kuksa us vk/kqfud jaxeap dh vk/kkjf'kyk j[khA laL—r ,oa vkaXy Hkk"kk ds vuqoknksa 

ls vkjEHk jaxeap ijEijk /khjs&/khjs lkekftd] jktuhfrd] /kkfeZd eqn~nksa ds izn'kZu dk 

lcy ek/;e gks x;hA nhucU/kq fe=] ekudsy e/kwlwnu nÙk] HkkjrsUnq gfj'pUnz] 

t;'kadj izlkn] johUnzukFk Bkdqj] ekek ojsjdj] dqlqekxzt] ih0 yads'k] fxjh'k dukZM] 

fot; rsUnqydj] ckny lj dkdj] eksgu jkds'k] th0 ih0 ns'kik.Ms vkfn ukVddkjksa 

us Hkkjrh; jaxeap ds fodkl esa mYys[kuh; ;ksxnku fn;kA Hkkjrh; jaxeap ds fodkl 

esa ikjlh fFk;sVj] okeiaFkh tukUnksyu ls tUes tuksUeq[kh jaxeap rFkk yksdukV~; 

'kSfy;ksa us Hkh mYys[kuh; ;ksxnku fn;kA 

 

• {ks=h; jaxeap ijEijk ij fVIi.kh fyf[k,A 

• Hkkjrh; jaxeap ds vkjfEHkd fo"k;ksa ij fucU/k fyf[k,A 

• tuksUeq[kh jaxeap ds mn; ds dkjdksa ij izdk'k Mkfy,A 

1-  vkUkUn eqYdjkt] bafM;u fFk,Vj]U;;kdZ]1951 

2- jaxkpk;Z vk|] bafM;u fFk,Vj]ubZ fnYYkh]1971 

3- ojnikaMs] ,e-,y] VªsfM'kUl vkQ bafM;u fFk,Vj] ubZ fnYYkh] 1978 

4- xkxhZ cyoUr] fFk,Vj bu bafM;k]U;w;kdZ]1962 
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bdkbZ dh :ijs[kk 

11-1 izLrkouk 

11-2 mn~ns'; 

11-3 'kkL=h; ukV~; ijEijk 

 11-3-1 ukV~;'kkL= 

 11-3-2 e`PNdfVdk 

 11-3-3 Hkkl ds ukVd 

 11-3-4 dkfynkl 

 11-3-5 eqnzkjk{kl 

 11-3-6 vU; izeq[k ukVd ,oa ukVddkj 

11-4 ukVdksa dk izn'kZu 

11-5 vk/kqfud laL—r ukVd 

11-6 lkjka'k 

11-7 cks/k iz'u 

11-8 lUnHkZ xzUFk lwph 

 Hkkjr ds fofHkUu fo/kkvksa esa ukV~; ijEijk dh vusd fo'ks’krk, gSA Hkkjrh; 

ukV~;'kkL= esa ukVd dh ijEijk vR;Ur izkphu dky dh gS ftlds fo’k; esa lwpuk,sa 

gesa Hkjreqfu dh jpuk ukV~;'kkL= esa miyC/k gksrk gSA vU; ukV~; lEcU/kh xzUFkksa esa 

/kuat; —r n'k:id rFkk fo'oukFk }kjk jfpr lkfgR; niZ.k dk fo'ks’k mYys[k gSA 

Hkjreqfu ds ukV~;'kkL= dh x.kuk iapeosn ds :i esa fo}kuksa }kjk izLrqr dh xbZ gSA 

nsorkvksa dh izkFkZuk ij leLr ekuoksa ds euksjatu ds lk/ku ds :i esa czãk }kjk 

ukV~; osn xzUFk dh jpuk dh ftlesa _Xosn ls ikB~;] lkeosn ls xkku] ;tqosZn ls 

vfHku; rFkk vFkoZosn ls jl ysdj ukV~; osn dk ladyu gqvkA 
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 tkx`r ikB;a _Xosnkar lkeH;ksa xhreso pA 

 ;tqosZnfnfHku;kua jlekFkoZ.kk nfiAA 

 Hkkjrh; ukV~; dh ijEijk laL—r ls fgUnh esa ifjf.kr gqbZ tks x| :i esa 

fodflr gqbZA oSfnd lkfgR; ls ykSfdd lkfgR;] ykSfdd lkfgR; ls ikyh lkfgR;] 

ikyh ds ckn izk—r lkfgR;] izk—r ds ckn viHkza'k lkfgR; vkfn vU; fo/kkvksa esa 

ukV~; dk vkfoHkkZo gqvkA ukVd dh jpuk'kSyh i|kRed ls x|kRed :i esa ifjyf{kr 

gksrk gSA fo}kuksa ds vuqlkj ^^dyk dh lQyrk ogk¡ gSa tgk¡ euq’; vius dks Hkwy dj 

rYyhu gks tk; og fdlh vkn'kZ ds fy, u gks] dsoy vius fy, viuh fLFkfr j[krh 

gksA** ukVd esa n`';] JO; rFkk dyk dh n`f’V ewrZ vkSj vewrZ :iksa dk iz;ksx gSA 

bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki tku ldsaxs& 

1- Hkkjr esa ukV~; ijEijk ds fofo/k vk;keksa ds fo’k; esaA 

2- ukV~; ijEijk ds fofHkUUk fo/kkvksa ds fo’k; esaA 

3- izeq[k ukVd ,oa ukVddkj ds fo’k; esaA 

 

 Hkkjrh; 'kkL=h; ukVd izkphu Hkkjr esa ukVdh; lkfgR; ,oa izn'kZu dh ijEijk 

dks bafxr djrk gSA Hkkjr esa ukV~; ijEijk dk fodkl _Xosn ls fn[kyk;h iM+rh gS 

ftlesa laoknksa ds :i esa dbZ dFkkvksa ds :i esa of.kZr gSA 'kkL=h; :i esa Hkkjrh; 

ukVd dk vkjEHk rhljh pkSFkh 'krkCnh bZ0iw0 esa jfpr xzUFk ukV~;'kkL= esa ifjyf{kr 

gksrk gSA 

 ckS) ukVddkj dfo nk'kZfud v'o?kks’k dks Hkh laL—r dk ukVddkj dgk x;k 

gS ftUgksaus =klfn;ksa ds :i esa ukVdksa dh jpuk nwljh 'krkCnh bZ0 iw0 ds vkl&ikl 

dh FkhA 'kkL=h; ukVdksa esa eq[;r% laL—r rFkk lkFk gh lkFk izk—r Hkk’kkvksa esa ukVd 

dh jpuk dh xbZ rFkk bu ukVdksa esa uk;d] ukf;dk] fonw’kd tSls ik=ksa dk Hkh vadu 

fd;k x;k gS ftuesa vfHkusrk ds vanj dqN fof'k’V fo'k s’krk,¡ fufgr gksrh gS tks mls 

vU; ik=ksa ls fHkUu o fo'ks’k cukrk gSA laL—r ukVd dk vkjfEHkd Lo:i dSlk jgk 

gksxk\ bldh 'kq#vkr dSls gqbZ gksxh\ 126 tSfu;ksa ij dqN izdk'k iratfy ds xzUFk 

egkHkk’; ds }kjk iM+rk gSA 
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 izkphu Hkkjr ds egku o loksZR—"V ukVddkjksa esa dkfynkl dk fo'ks’k gSA 

bUgksaus pkSFkh&ikapoh lnh esa ukVd fo/kk ds {ks= esa viuk vHkwriwoZ ;ksxnku fn;kA 

dkfynkl us rhu ukVd ekyfodkfXufe=e~] foØeksoZf’k;e~] vfHkKku'kkdqUrye~ ukVd 

dh jpuk dhA ftudk dbZ Hkk’kkvksa esa vuqokn gqvkA vU; izfl) ukVddkjksa esa 

HkoHkwfr dk Hkh fof'k’V Lfkku gSA bUgksaus 7oha 'krkCnh bZ0 esa rhu ukVd ekyoh ek/ko] 

egkohjpfjr] mÙkjjkepfjr xzUFk dh jpuk dhA lezkV g’kZo)Zu us Hkh rhu ukVdksa 

jRukoyh] fiz;nf'kZdk] ukxkuUn dh jpuk dhA laL—r ukVddkjksa esa 'kwnzd] Hkkl] 

v'o?kks’k dk fof'k’V LFkku gSA  

 Hkkjrh; 'kkL=h; ukVd ij fy[ks x;s xzUFk rFkk muesa fufgr lwpukvksa dk 

fooj.k fuEuor~ gS& 

 

 laL—r ukVd dk lcls egRoiw.kZ lzksr ukV~;'kkL= gSA blds jpuk dk Js; 

Hkjreqfu dks izkIr gSA bl xzUFk dk fo'o esa ukV~;'kkL= esa fo'k s’k LFkku gSA bl xzUFk 

}kjk vfHku;] u`R;] laxhr] ukVdh; fuekZ.k] okLrqdyk] os'kHkw’kk] lkt&lTtk] 

dEifu;ksa ds laxBu n'kZd] izfr;ksfxrkvksa vkfn dk fooj.k izkIr gksrk gSA ;g xzUFk 

ukV~; dk ,d ikSjkf.kd fp=.k izLrqr djrk gSA laL—r ukV~;ksa dk jaxeap ij izn'kZu 

dk;Z Hkh ifo= Hkwfe Lfkyksa ij gh lEiUu fd;k tkrk FkkA ftldk eq[; mn~ns'; Kku 

o euksjatu dks izkIr djuk FkkA 

 “kkgh vnkyrksa ds laj{k.k esa is'ksoj dEifu;ksa ds laj{k.k esa dykdkj vfHku; 

dk dk;Z djrs Fks ftUgsa funsZ'ku nsus dk dk;Z eap izcU/kd }kjk fd;k tkrk FkkA 

vfHku;dÙkkZvksa dks xk;u vkSj 'kkjhfjd rduhd esa iw.kZr% n{k fd;k tkrk FkkA 

dEifu;ksa esa iq#’k efgyk vkSj cPpksa dks leku Lfkku izkIr FkkA ukVdksa esa dqN 

dykdkj vius gh mez ds ukV~; dks iznf'kZr djrs Fks rFkk dqN vius ls de mez ds 

vFkok vius ls vf/kd mez dk ukV~; iznf'kZr djrs FksA lHkh rRoksa esa ls vfHku; dk 

vf/kd egRo Fkk ftudh nks 'kSfy;k¡ ;FkkFkZoknh ¼yksd/kehZ½ vkSj ikjEifjd ¼ukV~;/kehZ½ 

izeq[k gSA 

 

 bl ukVd dh jpuk 'kwnzd }kjk nwljh 'krkCnh bZ0 iw0 esa dh xbZA ukVd esa 

dbZ mrkj&p<+ko ukVddkj }kjk iznf'kZr fd;k x;k gSA eq[; dgkuh pk:nÙk uke ds 

,d ;qod dh gS ftlus ,d vehj oS';k vFkok uxjo/kw olarlsuk ls izse fd;kA bl 
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oS';k ls ,d 'kkgh njckjh Hkh izse djrk Fkk ftlds dkj.k dFkkud tfVy gks x;kA 

bl izdkj ;g ukVd n'kZdksa dks cgqr vf/kd izQqfYyr djrk gS vkSj euksjatu dh 

n`f'V ls Hkh mÙke gSA 1924 esa U;w;kWdZ esa jaxeap ij bl ukVd dks iznf'kZr fd;k x;k 

vkSj bls O;kid iz'kalk izkIr gqbZA bl ukVd ij vk/kkfjr 1984 esa fxjh'k dukZM }kjk 

,d fgUnh fQYe mRlo cuhA 2001 esa ekSfyu #t fQYe esa Hkh Hkkjrh; ukVd dks 

iznf'kZr fd;k x;kA 

 

 Hkkl }kjk jfpr ukVdksa dh lwpuk gesa ckn 128 ftu ys[kdksa ds lanHkksZa ds }kjk 

Kkr gqbZ D;ksafd ik.Mqfyfi dh izkfIr ugha gqbZA Hkkl }kjk jfpr 13 ukVdksa dh 

ik.Mqfyfi;k¡ 1913 esa x.kifr 'kkL=h }kjk f=osUnz iqLrdky; esa izkIr gqbZA ,d vU; 

14ok¡ ukVd Hkh izkIr gqvk ftlds jpuk dk Js; HkkL; dks fn;k tkrk gS ij bl ij 

fo}kuksa esa erHksn gSA Hkkl }kjk jfpr ukVdksa esa LoIuoklonÙkk] iapjk=] 

izfrKk;kSxa/kjk;.k izeq[k gS rFkk vU; ukVdksa esa izfrek ukVd] vfHk’ksd ukVd] 

ckypfjr] nwrokD;] d.kZHkkj] pk#nÙk] e/;ekO;;ksx] JqHkax vkfn fof'k’V mYys[kuh; 

gSA 

 dkfynkl pkSFkh ikapoh 'krkCnh bZ0 ds egku ukVddkj ds :i esa tkus tkrs 

gSA laL—r lkfgR; esa dkfynkl dk ogh Lfkku gS tks vaxzsth lkfgR; esa 'ksDlfi;j dk 

gSA dkfynkl us rhu izeq[k ukVdksa foØeksoZ'kh;e] ekyfodkfXufe=e~] 

vfHkKku'kkdqUrye~ ukVd laL—r ukVdksa esa ls vfHkKku'kkdqUrye~ ukVd laL—r 

ukVdksa esa loksZR—"V ukVd gSA xks,Fks dks bl ukVd us vR;f/kd izHkkfor fd;k teZu 

ys[kd xks,Fks us o.kZu fd;k gS fd& 

 D;k vki ;qok o’kZ ds f[kyus vkSj mlds iru ds dky vkSj og lc dqN 

ftlls vkRek ea=eqX/k] vkuafnr] r`Ir gksrh gS] D;k vki iF̀oh vkSj LoxZ dks ,d gh 

uke ls tksM+ nsaxs\ 

 gs 'kdqUryk] eSa rsjk uke crkrk gw¡ vkSj lc dqN ,d gh ckj esa dgk tkrk gSA 

    

 dkfynkl us nks egkdkO; j?kqoa'k vkSj dqekjlEHko vkSj nks [k.MdkO; _rqlagkj 

vkSj es?knwr dh jpuk dh gSA dkfynkl us viuh jpukvksa esa ljy] lqanj] laL—r dk 

mi;ksx fd;k gS rFkk miekvksa dks Hkh O;kid mi;ksx ifjyf{kr gksrk gSA mudh 
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miekvksa ds dkj.k bUgsa ^^miek dkfynklL;** dh laKk nh xbZ gSA  

 

 

 laL—r ukVdksa esa fo'kk[knÙk }kjk jfpr ,sfrgkfld ukVd eqnzkjk{kl vf}rh; 

ukVd gSA blesa jktuhfrd ‘kM~;U= dk fooj.k izLrqr fd;k x;k gSA blesa thou dh 

fØ;kvksa dk o.kZu gS tks :fp ls iw.kZ gSA bldh jpuk 8oha 'krkCnh esa gqbZ blesa 

pUnzxqIr ekS;Z }kjk ikVfyiq= ij 'kklu dk o.kZu gS ftUgksaus uUn jktkvksa dks 

flagklu ls gVk;kA uUn dk ea=h jk{kl vius Lokeh dh rjQ ls fonzksg ysus dk 

vlQy iz;kl djrk gSA pUnzxqIr ds iz/kkuea=h pk.kD; jk{kl dks vius i{k esa dj 

ysrs gSA 

 

 g’kZo)Zu }kjk jfpr jRukoyh] ukxkuUn] fiz;nf'kZdk izeq[k ukVd gSA egsUnzoeZu 

dk eÙkfoykl izglu] 'kfDrHknz dh vkpk;Z pwM+kef.k dqy'ks[kj dh lqHknzk /kuat;] 

rilhlaoj.k uhydkar dh dY;k.k lkSxaf/kdk vkSj —‘.kpfjr vkfn izeq[k ukVd vkSj 

ukVddkj gSA 

 

 ukVd vR;f/kd izfl) ,oa yksdfiz; fo/kk gS] u dsoy Hkkjr vfirq fo'o esa 

lHkh txg ukVdksa dks eafpr djus dk dk;Z fd;k tkrk gSA izkphu laL—r ukVd eap 

dwfM;kV~Ve esa vkt Hkh ukVdksa dks eafpr djus dk dk;Z fd;k tkrk FkkA ;g 

izkphure laL—r ukVd dk ,d ek= lqjf{kr 129 gS tks orZeku esa vfLrRo esa gSA 

dwfM;kV~Ve eap dsjy esa fLFkr gS ftls lajf{kr djus dk dk;Z pkD;kj leqnk; }kjk 

fd;k tkrk gSA laL—r ukVd dh bldh izkphurk yxHkx 2000 o'kZ izkphure tkrh 

gSA buds vfrfjDr laL—r ds dbZ ukVdksa dk 129 tkrk gS tSlss Hkkl] Jhg’kZ] 

'kfDrHknz ds ukVdksa dk eapuA 

 xq# ukV~;kpk;Z fonq'kdjRue in~e Jh ef.k ek/k 129 tu;kj us ukV~; eapu esa 

viuk fo'ks"k ;ksxnku fn;k gSA ef.k ek/ko us dkfynkl ds xzUFk vfHkKku'kkdqUrye~] 

foØeksoZ’h;] ekyfodkfXufe= tSls ukVdksa dk eapu dj bUgsa funsZf'kr djok;kA 

dwfMekV~Ve esa Hkkl ds ukVdksa dk eapu djok;k x;kA Hkkl ds ukVdksa esa ls 
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LoIuoklonÙkk vkSj iapjk= ukVdksa dk eafpr djus dk dk;Z fd;kA 

 

 orZeku esa vk/kqfud laL—r ukVd dk fo'ks’k LFkku gSA vk/kqfud ukVdkdkjksa esa 

eueksgu vkpk;Z dk uke fof'k’V gSA eueksgu vkpk;Z us dbZ ukVd vkSj u`R; ukVdksa 

dh jpuk dhA buds ukVdksa esa vtqZu izfrKk] Jhrk deye] ikn iYyoe~] 

fnO;&t;nsoe] fiaxyk] e`R;q % fLFkrizK] ra=&egk'kfDr] iwoZladqYye] mÙkj 'kkdqUrye~ 

vkSj jko.k vkfn izeq[k ukVdksa dh jpuk dk dk;Z fd;kA vU; izfl) ukVddkjksa esa 

fo|k/kj 'kkL=h dk Hkh fof'k’V LFkku o ;ksxnku gSA fo|k/kj 'kkL=h us rhu ukVdksa dh 

jpuk 130 tSu 130 ukVdksa esa iw.kkZuUne] dkfynSR;e] nqcZyk ckye budh loZizfl) 

jpuk gSA izQqYy dqekj fe{k us Hkh ukVd ds {ks= esa viuk Lof.kZe ;ksxnku fn;kA 

buds ukVdksa esa fp=kaxnk vkSj d:.kk ukVd dk fof'k’V LFkku gSA 

 bu vk/kqfud ukVddkjksa us viuh jpuk vkSj loksZR—"V —fr;ksa ds ek/;e ls 

ukVd fo/kk ds {ks= dks vf}rh; Lrj ij igq¡pk;kA 

Hkkjrh; 'kkL=h; ukVd izkphu Hkkjr esa ukVdh; lkfgR; ,oa izn'kZu dh ijEijk 

dks ladsr djrk gSA Hkkjr esa ukV~; ijEijk dk fodkl _Xosn ls ifjyf{kr gksrk gS 

ftlesa laoknksa ds :i esa dbZ dFkkvksa ds :i esa of.kZr gSA 'kkL=h; :i esa Hkkjrh; 

ukVd dk vkjEHk rhljh pkSFkh 'krkCnh bZ0iw0 esa jfpr xzUFk ukV~;'kkL= esa ifjyf{kr 

gksrk gSA ukVd vR;f/kd izfl) ,oa yksdfiz; fo/kk gS] u dsoy Hkkjr vfirq fo'o esa 

lHkh txg ukVdksa dks eafpr djus dk dk;Z fd;k tkrk gSA izkphu laL—r ukVd eap 

dwfM;kV~Ve esa vkt Hkh ukVdksa dks eafpr djus dk dk;Z fd;k tkrk FkkA ;g 

izkphure laL—r ukVd dk ,d ek= lqjf{kr 130 tSu 130 gS tks orZeku esa vfLrRo 

esa gSA 

1- Hkkjrh; ukV~; ijEijk ds egRo dk ewY;kadu dhft,A 

2- Hkkjrh; ukV~; ijEijk dh fofHkUUk 'kSfy;ksa dk o.kZu dhft,A 
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• LvksueSu fjpMZ] Hkkjr dk ;wukuh vuqHko] fizalVu ;wfuoflZVh izsl] 2019 

• ojnik.Ms] ,e0 ,y] Hkkjrh; jaxeap dk bfrgkl] vfHkuo izdk’ku] 1987 

• jkspy oku ,e0 ckmej] tsel vkj0 cSaMu] izn'kZu esa laL—r ukVd] eksrhyky 

cukjlhnkl] 1993 

• ojnik.Ms] ,e0 ,y0] izkphu Hkkjrh; vkSj b.Mks xzhd jaxeap] vfHkuo izdk’ku] 

1981 

• DykWl] ihVj] feYl ekxZjsV] nf{k.k ,f’k;kbZ yksdxhr] 2020 

• csjhMsy dhFk] n laL—r Mªkek bu bVl vksfjftu] Msoyies.V] F;ksjh ,.M 

izSfDVl] eksrhyky cukjlhnkl] 1992 

• xkSjhukFk HkV~Vkpk;Z 'kkL=h] 'kkL=h; laL—r lkfgR; dk laf{kIr bfrgkl] 

eksrhyky cukjlhnkl izdk’ku] 1987 
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:

12-1 çLrkouk 

12-2 mís';  

12-3 Hkkjrh; flusek dk ifjp;  

12-3-1 ewd fQYeksa dk ;qx 

12-3-2 Lora=rk iwoZ okd fQYeksa dk ;qx 

12-3-3 Lora=rk ds ckn okd fQYeksa dk ;qx 

12-4 m|ksx ds :i esa Hkkjrh; flusek 

12-5 Hkkjrh; flusek: ;FkkFkZ ;k QsaVlh  

12-6 lkjka'k 

12-7 cks/k ç'u 

12-8 lanHkZ xzaFk lwph  

flusek euksjatu dk vkHkklh ek/;e gS fdUrq vk/kqfud ;qx esa flusek us lekt 

dks lokZf/kd çHkkfor fd;k gSA ,d çkphu yksdksfä gS fd “flusek lekt dk niZ.k 

gS' blfy, flusek lekt dks ogha ijkslrk gS tks rRdkyhu lekt esa gks jgk gksA 

flusek lekt esa /kkfeZd ] tkrh;] Hkk"kk;h] ySafxd [kkbZ dks ikVus dk ç;kl djrk gSA 

flusek fdlh Hkh jk"Vª dh laL—fr dks fo'o iVy ij j[krh gSA blds çlkj esa jk"Vª 

dh lhek,a ck/kd ugha curhA Hkkjrh; flusek ,f'k;k lesr lEiw.kZ fo'o esa vius çHkko 

dk foLrkj fd;k gqvk gSA 

çLrqr bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki 

• Hkkjrh; flusek ds bfrgkl ,oa mldh fof'k"Vrk ls ifjfpr gks ldsaxsA 
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• Hkkjrh; flusek ds Øfed fodkl ls ifjfpr gks ldsxsaA 

• Hkkjrh; flusek fdl çdkj m|ksx ,oa jktuhfr dks çHkkfor djrk gS] tku 

ldsxsaA 

• *Hkkjrh; flusek esa vfHku; ds rRoksa dks j[kafdr dj ldsxsaA 

• *Hkkjrh; flusek esa u`R; ,oa laxhr ds rRo dks tku ldsxsaA 

Hkkjrh; flusek fo'o flusek ds lekukUrj gh fodflr gqvk gSA fo'o esa igyh 

ckj 1895 esa flusek dh çLrqfr yqfe;j czn'kZ }kjk fd x;h FkhA blds dqN gh eghus 

ckn Hkkjr esa Hkh 1896 esa gh cEcbZ esa flusek dh çLrqfr dh x;h FkhA Hkkjr fdlh Hkh 

{ks= esa fdruk Hkh fiNM+k D;w¡ u jgk gks ysfdu Hkkjrh; flusek] fo'o flusek ls dne 

feyk dj pyk gSA Hkkjrh; flusek us fo'o flusek dks Hkkjrh; laL—fr ,oa HkkSxksfyd 

ikfj–‘; ls ifjfpr djk;k gSA Hkkjrh; flusek us Hkkjrh; lekt dks ekufld çxfr 

çnku dh;k gSA 1896 esa cEcbZ esa flusek ds çn'kZu ds ckn 1897 esa dydÙkk esa LVst 

'kks ds ek/;e ls ,d fQYe çLrqfr dh x;h FkhA ftldk Js; çksQslj LvhosZlu dks 

fn;k tkrk gSA blds ckn 1898 esa ,d Hkkjrh; QksVksxzkQj ghjkyky lsu us dydÙkk 

esa gq, LVst 'kks ds –‘;ksa ls n ¶ykoj v'Q ikf'kZ;k uked fQYe cuk;k FkkA blds 

ckn Hkkjrh; flusek esa fdlh Hkkjrh; }kjk 'kwV dh x;h fQYe N jslylZ Fkh tks ,p- 

,l- HkVoMsdj }kjk 'kwV dh x;h FkhA Hkkjrh; flusek & flusek ds {ks= esa ,d 

'krkCnh ls vf/kd dk le; iwjk dj pqdk gSA lEiw.kZ :i ls Hkkjrh; flusek fo'o 

flusek ds lekrj gh py jgk gS fdUrq lEiw.kZ :i Lons'kh fQYe cukus dk Js; nknk 

lkgc QkYds ¼/kq.Mhjkt xksfoUn½ dks fn;k tkrk gSA nknk lkgc QkYds us 1913 esa 

^jktk gfj'pUæ* fQYe dk fuekZ.k fd;k FkkA mYys[kuh; gS fd ;g fQYe ewd fQYe 

FkhAçFke Lons'kh fQYe nsus ds lkFk&lkFk nknk lkgc QkYds us Hkkjrh; flusek dh 

uhao Hkh j[kh FkhA muds bl ;ksxnku dk Hkkjrh; flusek lnSo _.kh jgsxkA nknk 

lkgc Hkkjrh; Hkk"kkvksa ,oa laL—r Hkk"kk ds tkudkj Fks A mUgksaus laL—r xzaFkksa ,oa 

egkdkO;ksa ds vk/kkj ij gh igyh fQYe ^jktk gfj'pUæ* dk fuekZ.k fd;k FkkA blds 

ckn gh Hkkjrh; flusek us çxfr dk ekxZ idM+k vkSj vkt rd çxfr ij gSA Hkkjrh; 

flusek dk fodkl pj.kc) :i esa gqvkA vkjEHk esa fQYesa ewd gksrh Fkh mues dsoy 

fofM;ks ;k pyfp= Fks fdUrq vkokt ugha gksrh FkhA vkokt u gksrs gq, Hkh ewd fQYeksa 

dk fuekZ.k cgqrk;r esa gqvk Fkk rFkk ;s fQYes lQy Hkh gksrh FkhA vk/kqfud ;qx esa 
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'kk;n gh dksbZ ewd fQYe py ik;s fdUrq flusek ds vkjfEHkd le; esa ewd fQYeksa dk 

viuk çHkko FkkA 

1- fganh jktk gfj'paæ ¼1913½ nknklkgc Qkyds }kjk fufeZr Hkkjrh; flusek 

txr dh igyh fQYe lkfcr gks xbZ ftls eqacbZ esa crk;k x;kA eqacbZ ds fiYe 

baMLVªh ds fy, vkxs pydj c'fyoqb uke fn;k x;kA 

2- ejkBh eqaMfyd ¼1912½ 18 ebZ] 1912 dks fuekZrk vkj- th- rksj.ks ,oa ,u- th- 

fp=s dh /kkfeZd i`"BHkwfe okyh lkekftd fQYe ‘iqaMfyd ejkBh dh igyh 

fQYe lkuh xbZA ftls eqacbZ esa cuk;k x;kA igyh Hkkjrh; fQYe ^jktk 

gfj'paæ* ds igys bls cuk;k x;k Fkk ijarq blds fo"k; dk ifj–“; Hkkjrh; u 

gksus ds dkj.k og ns[ky ejkBh dh igyh fQYe cudj jg xbZA eqcbZ bldk 

dsaæ gS vkSj ;g c'yhoqM ds lkFk cq<+dj gh dk;Z djrk gSA 

3- rfey fdNdk o/k ¼1918½ rfey Hkk"kk dh igyh fQYe cuhA psUubZ ¼eækl½ 

bldk dsaæ gS vkSj bls d'yhoqM ds uke ls igpkuk tkrk gSA 

4- ckaXyk ^foyckeZuy* ¼1918½ ckaXyk Hkk"kk dh igyh fQYe cuhA dydrk bldk 

oSn gS vkSj bls V'yhoqM ds uke ls egpkuk vkrk gSA 

5- ey;kye fou;d ekj.k ¼1920½ ey;kye Hkk"kk dh igyh fQYe cuhA 

fr#vuariqje bldk dsaæ gS vkSj bls e'yhoqM ds uke ls igpkuk tkrk gSA 

6- rsyqxw Hkh"e çfrKk ¼1921½ rsyqxw Hkk"kk dh igyh fQYe cuhA gSnjkckn bldk 

dsaæ gS vkSj bls V'yhoqM ds uke ls igpkuk tkrk gSA 

7- xqtjkrh ujflag esgrk ¼1932½ xqtjkrh Hkk"kk dh igyh fQYe cuhA xka/khuxj 

vkSj c<+kSnk blds dsaæ gSa vkSj ;g c'yhoqM ls tqudj gh dke djrk gSA 

8- dUuM+lrh lqykspuk ¼1934½ dUtg Hkk"kk dh igyh fQYe cuhA caxyq# bldk 

dsaæ gS vkSj bls lanyoqM ds uke ls igpkuk tkrk gSA 

9- vlfe;k T;kerh ¼1935½ vleh;k vk'kk dh igyh fQYe cuhA xqokgVh bldk 

dsaæ gSA 

10- mfM+;k lhrk fookg ¼1936½ mfM;k ‘o'kk dh igyh fQYe drhA Hkqäs'oj bldk 

dsaæ gS vkSj bls o'yhoqM ds uke ls igpkuk tkrk gSA 
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11- iatkch ^'khyk* ¼1936½ iatkch vk'kk dh igyh fQYe cuhA igyh fQYe dk 

fuekZ.k Lora=rkiwoZ ykgkSj esa gqvk Fkk] vc ;g 'kgj ekfdLrku esa gSA vc 

paMhx<+bldk dsaæ gSA 

12- dksad.kh ^exkph vuonksa* ¼1950½ dksad.kh Hkk"kk dh igyh fQYe cuhA xksok dh 

jkt/kkuh i.kth bldk dsaæ gSA 

13- Hkkstiqjh ^gs xaxk eS;k rksgs fi;jh p<kb;ksa* ¼1963½ Hkkstiqjh Hkk"kk dh igyh 

fQYe cuhA bl Hkk"kk dh fQYeksa dk {ks= fcgkj] mÙkj çns'k] usiky vkSj mÙkjh 

Hkkjr gSA iVuk bldk dsaæ gS vkSj bls i'yhoqM ds uke ls igpkuk tkrk gSA 

14- rqyq ,Yyk ;axM+h ¼1971½ rqyq Hkk"kk dh igyh fQYl cuhA psUubZ bldk dsaæ 

gSA 

15- cMxk ^dkY; FkfiVk iFkhyq* ¼1979½ cMxk Hkk"kk dh igyh fQYe cuhA 

mnxeanye~ ¼rfeyukMq½ bldk dsaæ gSA 

16- ̂dkslyh Hkw[kk* ¼1989½ dkslyh Hkk"kk dh igyh fQYe cuhA lacyiqj 

¼mM+hlk½bldk dsUnz gSA 

1- ewd fQYeksa dk ;qx % 1913 ls 1931 

2- Lora=rk iwoZ okd fQYeksa dk ;qx % 1931 ls 1947 

3- Lora=rk ds ckn okd fQYeksa dk ;qx % 1947 ls vkt rd 

ewd fQYeksa ds fuekZ.k dk nkSj 1913 ls vkjaHk gqvk tks1931 rd vius mRd"kZ 

ij FkkA blds ckn flusek esa okd fQYeksa dk mn; gqvk A tks çfro"kZ u;s çfreku 

cuk jgk gSA Hkkjrh; flusek esa igyh cksyrh fQYe ^vkye vkjk* cukbZ x;h Fkh blds 

igys yxHkx 1300 ewd fQYeksa dk fuekZ.k fd;k x;k FkkA Hkkjrh; laL—fr dks vk/kkj 

cukdj cukbZ x;h igyh ewd fQYe ^jktk gfj'pUæ* ds] dqN gh eghus o"kZ ckn 

jaxkLokeh uVjkt eqnfy;kj us 1916 esa rfey Hkk"kk dh igyh ewd fQYe ^dhpd 

o/ke~* dk fuekZ.k fd;kA ewd fQYeksa dh yksdfç;rk dk irk bl ckr ls Hkh yxk;k 

tk ldrk gS tgk¡ 1913 esa dqy rhu ewd fQYeksa dk fuekZ.k gqvk Fkk ogha 1934 esa 

dqy 1300 fQYesa fufeZr gks x;h FkhA okd fQYeksa ds vkxeu ds ckn ewd fQYeksa dk 

fuekZ.k dsoy nks rhu o"kksaZ rd gh gqvk blds ckn ewd fQYeksa dk fuekZ.k ux.; gks 
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x;kA fgUnh flusek esa ^jktk gfj'pUæ* ,oa ^dhpd o/ke* ds ckn 1917 esa ^te'ksn 

Ýketh enu* us ^lR;oknh jktk gfj'pUæ* fQYe dk fuekZ.k fd;kA ;g fQYe jktk 

gfj'pUæ dh jhesd fQYe FkhA blds lkFk gh te'ksn enu esa gh igyh Hkkjrh; 

fFk;sVj Jà[kyk ^enu fFk,Vj* dh Lfkkiuk dhA blds ckn caxky ds dbZ lkfgfR;d 

dk;ksaZ dks fFk;sVj ds ek/;e ls turk ds e/; j[kk tkus yxkA Hkkjr esa flusek Hkh 

Hkk"kk vkSj {ks= ds vuqlkj ^vusdrk esa ,drk* dk fopkj çLrqr djrh gSA fgUnh flusek 

ds lkFk gh rfey flusek] caxkyh flusek vkSj ejkBh flusek dk Hkh fodkl gqvkA ewd 

fQYeksa dh dFkk oLrq lkekU;r% ikSjkf.kd dFkkvksa dk vk/kkj ij gksrh FkhA vkjaHk esa 

ikSjkf.kd dFkkvksa ij fo'ks"k cy nsdj mUgsa gh fQYe ds ek/;e ls ukVd ds :i esa 

turk ds le{k çLrqr fd;k tkrk FkkA ckn esa lkekftd fo"k;ksa ij Hkh cy fn;k 

tkus yxk vkSj lkekftd fo"k;ksa dks vk/kkj cukdj fQYe cuk;s tkus yxsA 

flusek ds {ks= esa V'dht ds vkus ls flusek esa dkfUrdkjh ifjorZu vk;kA 

Hkkjrh; flusek esa iguh] cksyus okyh fQYe ^vkye vkjk* Fkh ftls vknsZf'kj bjkuh us 

1931 çnf'kZr fd;kA blh ds lkFk jsìh us 1931 esa gh nf{k.k Hkkjr dh igyh cksyrh 

fQYe ^dkyhnkl* rfey Hkk"kk esa funsZf'kr dj yksxksa ds le{k çLrqr fd;k FkkA 1931 

esa cksyrh fQYeksa dh la[;k 28 Fkh tks 1947 esa 280 gks xbZ A budk fuekZ.k iaæg 

vyx Hkk"kkvksa esa gksus yxk FkkA  

flusek esa vkokt dk lekadu gksus ds ckn flusek esa lkekftd fo"k;ksa dks 

vR;f/kd Lfkku fn;k tkus yxk FkkA cksyrh fQYeksa esa çse&dgkfu;ksa dk lokZf/kd 

lekos'k fd;k x;kA igyh cksyrh fQYe ^vkye vkjk* ,d çse dgkuh ij gh 

vk/kkfjr fQYe FkhA ^vkye vkjk* fQYe ds lkFk gh fQYeksa esa xhr&laxhr dk lekos'k 

gqvkA igyh cksyrh fQYe ^vkye vkjk* esa gh N% xkus FksA blh ds lkFk laxhr fQYeksa 

dk vko';d vax cu x;sA 

Hkkjrh; flusek Lora=rk çkfIr ds iwoZ çxfr iFk Fkh fdUrq Hkkjr esa vaxzstksa dk 

'kklu gksus ds dkj.k rRdkyhu le; dh ewyHkwr leL;kvksa dks flusek esa Lfkku ugh 

fn;k tk ldkA Lora=rk ls iwoZ flusek eq[; jktuhfr ls rVLFk gh jghA vaxzstksa }kjk 

fd, tk jgs vR;kpkjksa dh flusek esa fcYdqy Hkh Lfkku ugha fn;k x;k ftlls fons'kh 

ç'kklu Hkh Hkkjrh; flusek ls rVLFk gh jgh vkSj Hkkjrh; flusek ds çxfr esa dksbZ 

fo'ks"k ck/kk ugha vk;hA Lora=rk iwoZ ftl Hkh lkekftd lkekftd fo"k; dks flusek esa 

Lfkku fn;k x;k mRles Lfkkuh; ç'kklu tSls eqf[k;k] lsB] tehankj bl çdkj ls Å¡ps 
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inksa ij] ,oa Å¡ps ?kjkus ds yksxksa dh fuank dh x;hA 

flusek esa laokn gksus ds ckn Hkh ml nkSj esa fQYe CySd ,UM OgkbV gksrh FkhA 

Hkkjr dh igyh jaxhu fQYe lSjkfU/kz Fkh ftldh çkslsflax teZuh esa djkbZ x;h FkhA 

;g fQYe çHkko fQYe iq.ks }kjk fufeZr dh x;h FkhA Lora=rk iwoZ Hkkjr esa fQYes 

vius fuekZ.k dEifu;ksa ds uke ls çflf) ikrh FkhaA 1933 esa igyh jaxhu fQYe vkus 

ds ckn Hkh CySd ,.M OgkbZV fQYeksa dk fuekZ.k tkjh jgk D;ksafd jaxhu fQYeksa dk 

fuekZ.k eagxk Fkk rFkk 1970 rd Hkkjrh; flusek iw.kZ :is.k jaxhu fQYeksa dk fuekZ.k 

djus yxhA Hkkjrh; flusek 'kq: ls gh ;FkkFkZoknh vkSj ukVdh; fo"k;ksa dks vius esa 

lekfgr djrh jgh gSA ;FkkFkZoknh gksus ds dkj.k fQYesa lekt lq/kkj esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkrh gSaA 1936 esa Hkkjrh; flusek esa Lora=rk dh yM+kbZ dks lekfgr fd;k 

x;k A 1936 esa fufeZr fQYe ^vNwr dU;k* us lekt dks fn'kk&funsZ'k nsus dk dk;Z 

fd;kA blh le; esa okeiaFkh vkanksyu dk mn; gqvk fuldk çHkko fQYeksa ij Hkh 

gqvk rFkk mlh le; vkUnksyu ls lEcfU/kr fo"k;ksa ij fQYeksa dk fuekZ.k vkjEHk gqvk 

ftles bl –f"V ls nqfu;k uk ek>s ¼1937 fgUnh½ rFkk iqdkj ¼1939 fgUnh½] jksVjh 

¼1992½ vkfn mYys[kuh; fgUnh fQYeksa ds lkFk&lkFk rfey ,oa ejkBh Hkk"kk dh fQYesa 

R;kxHkwfe ¼1939] rfey½ rFkk jke'kkL=h ¼1944] ejkBh@fgUnh tSlh vkSj dbZ fQYeksa 

dk fuekZ.k fd;k x;k ftlus tuekul esa Lora=rk laxzke dh Hkkouk dks Hkj fn;kA oh 

'kkarkjke] fufru cksl] ih lh c#vk] /khjus xkaxqyh] fgeka'kq jk;] lksgjkc eksnh] psru 

vkuan ] egcwc [kku] ds lqczã.;e] oh Mkeys] ,l Qùksyky] vCckjk vkfn bl nkSj 

ds mYys[kuh; fQYedkj FksA 

1947 ls vktrd fQYeksa dk eq[; mn~ns'; euksjatu ,oa O;kikj gSA Lora=rk 

ds ckn Hkkjrh; flusek esa Hkh cnyko vk;kA vktknh ds ckn Hkkjrh; flusek Hkh 

Lora=rk ls vksr&çksr fo"k;ksa dks /kkj.k djus yxk rFkk fQYeksa esa jktuhfrd ,oa 

lkekftd fo"k;ksa dks vf/kd Lfkku fn;k tkus yxkA ml le; rduhfd :i ls Hkh 

flusek dk fodkl gqvk lkFk gh lkFk vktknh ckn ds fQYedkj igys dh vis{kk 

vf/kd ifjiDo gks pqds FksA Lora=rk ds ckn Hkkjrh; flusek dks fo'o iVy ij 

Nk;kafdr ;k çnf'kZr fd;k tkus yxk FkkA Lora=rk ds ckn Hkkjrh; fQYedkjksa dk 

mRlkgo/kZu Hkh gqvk rFkk Hkkjrh; flusek esa ns'k çse] Lora=rk laxzke rFkk vaxzstksa ds 

—R;ksa dks Hkh ukVdh; :i ls fQYek;k tkus yxkA rRdkyhu le; ds fQYedkjksa esa 

lR;thr jk;] jktdiwj- foey jk;] _f"kds'k eq[kthZ] vUr ekus] fnudj ikfVy] oh 
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ukxk jsìh vkfn çeq[k FksA 

Lora=rk ds ckn 1947 esa gh fd'kksj lkgw }kjk funf'kZr fQYe ^flUnwj* dk 

fuekZ.k fd;k x;k ftles ,d fo/kok L=h dks dsUæ cuk;k x;k vkSj mlds thou dh 

reke dfBukb;ksa dks fQYe ds ek/;e ls çnf'kZr fd;k x;kA blh fQYe ds lkFk 

lekt esa fo/kok iqufoZokg ij tksj fn;k x;k A 

Hkkjrh; flusek esa xhr&laxhr ds lkFk&lkFk çse dgkuh Hkh fQYe dk vfHkUu 

vax gksrh pyh x;h vkSj vktrd çse dgkuh fQYe ds dsUæ esa gksrh gSA 'kk;n gh 

,slh fdlh fQYe dk fuekZ.k fd;k tk jgk gks ftuesa çse dgkuh fo|eku u gksA dqN 

fQYesa rks ,slh gSa ftuesa çse dgkuh dks gh lkekftd eqík cuk fn;k x;k gS vkSj 

ukf;dk rd uk;d dh igqap rFkk vUr esa uk;d ,oa ukf;dk feyu iwjh fQYe dk 

mís'; gks x;kA 

Hkkjrh; flusek ds egku fQYedkj lR;thr j'; fcey jk;] _fRod ?kVd] 

xq#nÙk] _f"kds'k eq[kthZ] jktk ijkatis] ,y- oh- çlkn] ds- ckypanj] jktdiwj] 

jktsUæ flag csnh] e`.kky lsu] nÙkk /kekZf/kdkjh] vuar ekus] fnudj ikfVy] ch- ukxk 

jsìh] lh-oh Jh/kj us fo'o dks Hkkjrh; flusek ls ifjfpr djk;kA ikapkyh ¼1954½] 

vijkftrh ¼1957½] rFkk viwj lalkj ¼1959½] ;s ,slh fQYesa Fkha tks fo'o iVy ds 

lkeus j[kh x;h Fkha ,oa Hkkjrh; flusek ls fo'o dks voxr djk;k FkkA blh ds lkFk 

flusek esa u;s&u;s ç;ksxksa dk mn; gqvk ftlesa [kyuk;d ioukf/kdk] d'esfM;u] 

vfHkusrk vfHkusrh dk çse dScjs MksllZ vkfn dks flusek ;k fQYe dk fo"k; cuk;k 

x;kA bl nkSj dh fQYesa euksjatu ds lkFk&lkFk lkekftd lans'k Hkh nsrh jgh gSaA 

lkFk gh Hkkjrh; flusek o"kZ çfro"kZ çxfr djrk jgk vkSj fQYeksa ds dFkkud Hkh 

fodflr gksrs jgsaA 

vk/kqfud ;qx esa flusek dh ckr dh tk, rks flusek vc fefJr :i esa turk 

ds le{k çLrqr fd;k tkrk gSA fQYesa vc lkekftd fo"k;ksa dh ctk; dkYifud 

dFkkud ij cuk;h tkus yxh gSa ftudk okLrfodrk ls dksbZ fo'ks"k lEcU/k ugha gSA 

vk/kqfud ;qx esa e/;dkyhu Hkkjr ds lkekftd fo"k;ksa ,oa dFkkudksa ij fQYe dk 

fuekZ.k tksjksa ij gS blds lkFk gh ck;ksfid fQYeksa dk çpyu Hkh vus c<+jgk gSA blh 

ds lkFk flusek esa vc jktuhfrd fo"k;ksa dks Hkh cgqr rsth ls lekfgr fd;k tk jgk 

gSA flusek ds çkjfEHkd le; esa fgalk dk mruk vf/kd ços'k ugh Fkk ftruk vc gks 

jgk gS rFkk fgalk vkSj varjaxrk flusek dk vax curs pys tk jgs gSa tks dHkh&dHkh 

fQYe dks QwgM+Hkh cuk nsrs gSaA 
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flusek esa ys[ku] lkekftd lans'k dks /;ku esa j[kdj vo'; gksrk gS gS fdUrq 

fdlh Hkh fQYe ds fuekZ.k ds ihNs O;olkf;d mís'; vo'; gksrk gSA fQYe ds 

fuekZrk&funsZ'kd dh eulk vo'; jgrh gS fd fQYe viuh ykxr ls vf/kd dk 

O;olk; dj ysxhA 

Hkkjrh; flusek m|ksx ds :i esa ,d vuisf{kr :i ls fodflr gqvkA Hkkjrh; 

flusek vius mn; ls ysdj vc rd çxfr ij gSA Hkkjrh; fQYe m|ksx g'yhoqM ,oa 

phuh flusek ds gh led{k gSA fQyk m|ksx dh lQyrk vanktk blh ls yxk;k tk 

ldk gS ,d uk;d dh Hkwfedk fuHkkus ds fy, vfHkusrk djksM+ksa #i; pktZ djrs gSaA 

m|ksx ds :i esa Hkkjrh; flusek dh lQyrk Hkkjr dh igyh fQYe ^jktk gfj'pUæ* 

ls gh 'kq: gks x;h Fkh ftldh ,d gh çfr cukbZ x;h Fkh fQj Hkh bl fQYe us 

O;olkf;d lQyrk çkIr fd;kA bl fQYe dh O;olkf;d lQyrk us Hkkjrh; 

fQYedkjksa dks fQYe m|ksx esa dk;Z djus dks çksRlkfgr fd;kA Hkkjr esa fQYe m|ksx 

ds foLrkj dk dkj.k lLrk ,oa lh/kk euksjatu ds lk/ku ds dkj.k gqvkA Hkkjr esa 

yxHkx lkr gtkj ¼7000½ flusek?kj gSa ftuesa lokZf/kd flusek ?kj vkU/kz çns'k esa gSaA 

flusek m|ksx esa O;; gksus okys jkf'k;ksa esa çfro"kZ of̀) ns[kh tk jgh gSA Hkkjrh; 

flusek m|ksx dh dqy dekbZ yxHkx 11000 djksM+ #i;s ls vf/kd gS rFkk ;g 

çfro'kZ of̀) gks jgh gSA 

bDdhloha lnh ds vkjEHk dk n'kd Hkkjrh; flusek m|ksx ds fy, uohu 

dhfrZeku x<+sA vkfej [kku dh fQYe xtuh us lkS djksM+dh dekbZ dk vkadM+k ikj 

fd;kA mlds ckn fQYesa gtkj djksM+dk vkadM+k Hkh ikj djus yxhA 

fQ+Ye m|ksx esa dk;Z djus okyksa dh dqy la[;k dks yk[kksa esa gS rFkk ,d 

laLFkkxr Øe fQYe ds fuekZ.k ls mlds çn'kZu rd dk;Z djrh gSA ,d lkekU; 

fQYe ds fuekZ.k esa Hkh djksM+ksa dk O;; vkrk gSA fo}kuksa dk vuqeku gS fd çfro"kZ 3 

vjc ls vf/kd dh iwath fQYe fuekZ.k esa tkrh gSA fQYe çn'kZu gksus ij ,d Hkkx 

ljdkj dks VSDl ds :i esa tkrk gS tks fd Hkkjrh; ljdkj ds jktLo çkfIr dk ,d 

cM+k ek/;e gSA Hkkjrh; flusek oSf'od insZ ij Hkh çnf'kZr gksrh gSaA oSf'od insZ ij 

Hkkjrh; flusek dk çn'kZu flusek rFkk ljdkj dks fo'ks"k ykHk djkrk gSA 

mYys[kuh; gS fd Hkkjr esa çfro'kZ lHkh Hkk"kkvksa esa yxHkx gtkj fQYe fufeZr 
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gksrh gSa ijUrq lHkh fQYe ykHk ugha ikrhA gky esa ncax] naxy vkfn pfpZr ,oa lQy 

fQYe jghA 

vkjafHkd nkSj esa flusek ;FkkFkZoknh mís';ksa ,oa lans'kksa ds lkFk tuekul ds 

le{k çLrqr dh tkrh Fkh 1975 ds ckn flusek esa ;FkkFkZokn fo'ks"k :i ls çfo'V 

gqvk tks dh 1990 rd mRd'kZ dh vksj c<+jgh FkhA yfyr lq/kkdj fy[krs gSa fd 

^^uCcs ds n'kd rd vFkZiw.kZ ,o ;FkkFkZoknh flusek dkQh l'kä gqvk Fkk vkSj blus 

Hkh ns'k dks dkQh vPNs vnkdkj] funsZ'kd fn,A ulh#n~nhu 'kkg] vkseiqjh] fLerk 

ikfVy] 'kckuk vkteh] vejh'kiqjh] duew'k.k [kjcank] eksgu vkxk'ks] veksy ikysdj 

vkfn dbZ vfHkusrk blh /kkjk ls çdk'k esa vk,A fQYeksa esa Jh ^veu 'kkse* èx;k] ,d 

v/kwjh dgkuh] Qf.kvEek] ?kV ckn/k] ^ikj*] ^v;kaf=d*] ^lqo.ks js[kk*] ^ikVh*] ^çfron~oh*] 

^iksLVj*] ^'kadjkHkj.k*] ^;s dh eafty rks ugha*] ^fu'kkar*] ^laLdkj*] ^oa'ko`{k*] ^pØ*] 

^ukxfjd*] ^baVjO;w*] ^vkSjr*] ^mldh jksVh*] ^p'es díj*] ^dFkk*] ^nkewy*] ^tkus Hkh nks 

;kjksa* vkfn dh ,d yach lwph gS] ftlus vkjrh; flusek esa lksp vkSj jpukRedrk dks 

,d lkFkZd mapkbZ vkSj vFkZork çnku dhA** fdUrq /khjs&/khjs flusek esa QsaVlh dk 

ços'k gqvk vkSj vk/kqfud ;qx esa QsaVlh dk çHkqRo c<+rk gh tk jgk gSA ;g lp gS fd 

fQYesa euksjatu dk lk/140 Stu gksrh gSa fdUrq fQYesa lekt esa iFk&çn'kZd dk dk;Z 

Hkh djrh gSaA ftl ;FkkFkZrk ds lkFk lkekftd fo'k;ksa ,oa leL;kvksa ij fQYeksa dk 

fuekZ.k fd;k tkrk 140 Stu ekul vis{kk djrk gS fd mlh ;FkkFkZrk ds lkFk 

leL;kvksa dk lek/kku Hkh fd;k tk,A fdUrq leL;k ds lek/kku ds le; fQYeksa esa 

QsaVlh dk ços'k gks tkrk gS vkSj uk;d vpkud ls 'kfä'kkyh gks tkrk gSA QsaVlh ds 

vR;f/kd ç;ksx ds dkj.k gh yksx Hkh fQYeksa dks dsoy euksjatu dk lk/ku ekuus yxs 

gSaA 

QsaVlh dk vFkZ gh gS& dYiuk ;k dYiuk dk lalkjA T;knkrj fQYesa 

dYiukRed dgkfu;ksa ij gh fufeZr fd tkrh gS fdUrq bu fQYeksa dh dgkfu;ksa dk 

;FkkFkZ ls ,slk lEcU/k gksrk gS tks okLro esa lEHko gks ldrk gSA mlh Lfkku ij 

fQYeksa esa dYiuk ds ml pj.k dks j[kuk tks okLro esa lEHko gh uk gks ldsa ;s lc 

QsaVlh gSA fQYeksa esa laxhr dk gksuk Hkh ,d QsaVlh gh gS fdUrq laxhr NksVs Lrj dh 

QsaVlh gS tks n'kZdksa dks cka/ks j[k ldrh gSA 

fQYeh nqfu;k esa QsaVlh fuf'pr gh n'kZdksa dks vkdf'kZr djrh gS ysfdu 

vko';drk ls vf/kd QsaVlh fQYeksa ds dFkkud dks Li'V ugh dj ikrh vkSj yksx 
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cgqr tYn gh fQYe dks Hkwy tkrs gSA QsaVlh ds vf/kd ç;ksx ls fQYesa dsoy 

euksjatu dk lk/ku Hkko jg tkrh gSaA 

vk/kqfud ;qx esa fQYeksa esa QsaVlh dk Hkjiwj ç;ksx fd;k tk jgk gSA QsaVlh ds 

vUrxZr fgalk vkSj dYiuh; –‘;ksa dks lekfgr fd;k tkus yxk gS ftlls fQYesa vk; 

dk l`tu rks dj jgh gSa ysfdu ;FkkFkZ ls rVLFk gksrh pyh tk jgh gSA fQYeksa esa 

dFkkud dk Li'V u gksuk fQYe dks jlghu cuk nsrk gS rFkk ckn ds le; esa mckÅ 

Hkh yxus yxrk gSA fQYedkj fQYeksa esa mlh fo'k; dh lekfgr djrs gSa ftlls 

turk vkdf'kZr gks vkSj QsaVlh vkd'kZ.k dk çeq[k fo'k; gSA fQYeksa esa QsaVlh ds uke 

ij varjaxrk ,oa uXurk dks Hkh Hkjk tkus yxk gS tks fQYe dks QwgM+Hkh cukrs gSaA tc 

rd turk QsaVlh dks ilan djsxh mUgs QsaVlh ijkslk tk;sxkA fQYedkjksa ls vf/kd 

turk dks QsaVlh ls ckgj vkus dh t:jr gS rHkh fQYesa vius ;FkkFkZ Lo:i esa 

turk ds lkeus vk ik;saxh vU;Fkk dSaVlh ds uke ij mM+rk gqvk lqijeSu ns[krs 

jfg,A 

Hkkjrh; flusek çfro'kZ yxHkx gtkjksa fQYeksa dk çn'kZu dj jgk gSA gky ds 

fnuksa esa osc lhjht dk u;k pyu 'kq: gqvk gS tks fd fQYeksa dk gh ,d :i gS 

ijUrq ;g flusek ?kjksa esa çnf'kZr ugha gksrk gSA ewd fQYeksa ls vkjEHk Hkkjrh; flusek 

gekjh ;FkkFkZ vkSj QsaVslh dks lesVs gq, viuh fodkl ;k=k dj jgk gSA ftlesa 

Hkkjrh; laL—fr ds fofo/k i{k Hkh –f'Vxkspj gksrs gSaA Hkkjrh; flusek us u ek= egku 

fQYedkj vfHkusrk ,oa vfHkus=h fn, gSa cfYd egku urZd] ùR;kaxuk] xhrdkj ,oa 

xk;dksa Hkh fn;k gSA 

1- Hkkjrh; flusek ds fodkl ij fVIi.kh dhft,A  

2- fofHkUu Hkkjrh; Hkk"kkvksa us Hkkjrh; flusek dks fdl çlkj çHkkfor fd;k] fVIi.kh 

dhft,A 

3- D;k fQYeksa esa QsaVlh us ;FkkFkZrk dks çHkkfor fd;k] fuca/k fyf[k,A 

1- fQYenks=s] jax{ks ve`ryky ukxj ¼la-M- 'kjn ukxj½] ok.kh çdk'ku] ubZ fnYyh] 
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2003A 

2- fQYeksa dk lkSan;Z'kkL= vkSj Hkkjrh; flusek ¼la0½ deyk çlkn] f'kYik;u 

çdk'ku] fnYyh] 2010A 

3- c'yhoqM ikB foe'kZ ds lanHkZ yfyr tks'kh] ok.kh çdk'ku] ubZ fnYyh] 2012A 

4- lkfjdk ¼ekfld if=dk½ vad 375] ubZ fnYyh] Qjojh 1985A 

5- flusek dy] vkt] dy fouksn vkj}kt] ok.kh çdk'ku] ubZ fnYyh] 2006A 

6- flusek dh lksp vt; czgekRet] ok.kh çdk'ku] ubZ fnYyh] 2006] vkof̀r] 

2013A 

7- flusuk ds pkj v/;k;- Vh- 'kf'k/kju ok.kh çdk'ku] ubZ fnYyh] 2014A 
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13-1 çLrkouk 

13-2 mn~ns'; 

13-3 gM+Iik lH;rk 

13-4 izkphu dkyhu {ks=h; LFkkiR; 'kSfy;k¡  

 13-4-1 LFkkiR; esa Lrwiksa dk izkjEHk  

 13-4-2 izkphu efUnj LFkkiR;  

 13-4-2-1 okLrqdyk dh ukxj 'kSYkh 

 13-4-2-2 efUnj okLrqdyk dh nzfoM+ 'kSYkh 

 13-4-2-3 efUnj okLrqdyk dh cslj 'kSYkh 

13-5 xqQk LFkkiR; dyk  

13-6 lkjka'k 

13-7 cks/k iz'u 

13-8 lUnHkZ xzUFk lwph 

LFkkiR; dk vFkZ gS fdlh nh?kZdkyhu le;kUrjky esa euq';ksa }kjk fufeZr Hkou] 

eafnj ;k dksbZ vkoklh;a lajpuk] tks yEcs le; rd fVdkÅ gksA fdlh Hkh LFkkiR; 

dh ,d lajpuk gksrh gS og okLrq lajpuk dgh tkrh gSA okLrq lajpuk ds vaUrxZr 

fdlh Hkou ;k eafnj dh uhao ls ysdj 'kh'kZi;aZr cukbZ x;h lajpuk] uxj fu;kstu 

dh fof/kor lajpuk ,oa Hkouksa ds fuekZ.k dh fn'kk vkfn dk v/;;u lfEefyr gksrk 

gSA çkphu Hkkjrh; LFkkiR; Hkkjrh; laL—fr dh mR—"Vrk dk thoar mnkgj.k gS 

ftldk vkjEHk gesa lSa/ko lH;rk ls –f'Vxkspj gksrk gSA 

 LFkkiR; dyk ekuo lekt ds pj.kc) fodkl dk çek.k gSA tSls tSls ekuo 
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dk fodkl gqvk oSls&oSls fuekZ.k dyk vfHk;kaf=dh dkS'ky rFkk Kku Hkh c<+rk pyk 

x;k ftlls LFkkiR; 'kSyh vkSj Hkh ifj'—r gq;h vkSj viuh mR—"Vrk dks çkIr gksrh 

pyh x;hA fuekZ.k dyk esa LFkkiR; ds c<+rs Kku ds dkj.k gh dyk ds Hkh fofo/k 

Lo:iksa dk Hkh foLrkj gqvk ftlls vkoklh; Hkou ,oa uxj fu;kstu ds lkFk eafnjksa 

,oa xqQkvksa dk fuekZ.k fd;k x;k tks LFkkiR; ds fofHkUu Lo:iksa dk lwpd gSA 

bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkURk vki tku ldsaxs& 

• LFkkiR; fuekZ.k dh fofo/k 'k Sfy;ksa ds fo’k; esaA 

• Lrwi] xqQk ,oa efUnj LFkkiR; dh fofHkUUk 'k Sfy;ksa ds fo’k; esaA 

 fo'o dh vkjafHkd pkj lH;rkvksa esa gM+Iik lH;rk çeq[k gSA gM+Iik lH;rk 

Hkkjrh;&miegk}hi ds mÙkj&if'peh Hkkx esa fodflr gq;h Fkh ftldk çlkj {ks= 

e/; Hkkjr rd FkkA lSa/ko iqjkLFkyksa dk foLrkj ,oa ;gk¡ ls çkIr iqjklkexzh ,d 

foLr`r uxjh; lH;rk dh lwpd FkhA Hkkjrh; miegk}hi esa v|ru 2800 ls vf/kd 

gM+Iik lH;rk ls lacaf/kr iqjkLFkyksa dh igpku dh x;h gS tks gM+Iik laL—fr ds 

çkjafHkd pj.k] fodflr pj.k rFkk ijorhZ pj.kksa ls lEcfU/kr gSaA bl lH;rk ds nks 

çeq[k iqjkLFky gM+Iik rFkk eksgutksnM+ks gSaA fo}rtuksa us bl lH;rk dks gM+Iik 

lH;rk ds uke ls lacksf/kr fd;k blfy, ;g gM+Iik ds uke ls gh [;kfr yC/k gqbZA 

Hkkjrh; HkwHkkx esa fLFkr pUgqnM+ks] yksFky] /kkSykohjk] lqjdksVnk] dkyhcaxk] jk[khx<+h] 

cukoyh vkfn çeq[k lSU/ko iqjkLFky gSA 

 gM+Iik laL—fr dkaL;&;qxhu laL—fr Fkh tks vius uxj fu;kstu ds fy, 

fo[;kr gSA gM+Iik laL—fr dh uxj ç.kkyh vR;Ur fodflr FkhA gkykafd gM+Iik 

laL—fr dk vU; lH;rkvksa ls O;kikfjd lEcU/k Fkk fdUrq LFkkiR; 'kSyh ij fdlh Hkh 

fons'kh lH;rk dk dksbZ çHkko ugha fn[krk gSA vr% dgk tk ldrk gS fd gM+Iik 

laL—fr dk LFkkiR; Lofodflr Fkk ftlij cká çHkko ugha FkkA gM+Iik laL—fr ls 

lacaf/kr nks egRoiw.kZ uxj fodkl dh voLFkk esa 'kh"kZ ij Fks&gM+Iik vkSj eksgutksnM+ksA 

M‚DVj jes'k paæ etwenkj egksn; ds vuqlkj eksgutksnM+ks ds [kaMgjksa dks ns[kdj 

çkphu uxjksa ds vk;kstu dh dkjhxjh ,oa lQkbZ çca/k ls çHkkfor gq, fcuk ugha jgk 

tk ldrk gSA 
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 lSU/ko uxj izk;% nks Hkkxksa esa oxhZdr̀ gaS&nqxZ {ks= rFkk vkoklh; {ks= 1 nqxZ 

{ks=A if'pe Hkkx esa Å¡pkbZ ij fLFkr gksrk Fkk] tgk¡ iz'kklfud vf/kdkjh] lSU; 

vf/kdkjh] iqjksfgrksa dk fuokl rFkk dk;kZy; gksrk FkkA ;g {ks= izkphj ls f?kjk gqvk 

FkkA iwoZ dh vksj fLFkr vkoklh; {ks= esa lkekU; tu ekul] f'kYidkj rFkk O;kikfjd 

oxZ fuokl djrs FksA  

 lSU/ko uxjh; lajpuk ns[kdj ,slk izrhr gksrk gS fd mUur ,oa izf'kf{kr 

rduhf'k;u ds vHkko esa ,slk uxj fu;kstu lEHko ugha FkkA ;gk¡ dh lM+dsa pkjksa 

fn'kkvksa esa QSyh gqbZ Fkh rFkk ,d nwljs dks ledks.k ij dkVrs gq, pkSjkgs tSlh 

lajpuk iznku djrh FkhA fo}rtuksa us bls ^vkWDlQksMZ ldZl* dgk gSA  

 lSU/ko uxjksa esa Hkouksa dk fuekZ.k Hkh vR;Ur dqq'kyrk ,oa iw.kZ fu;ksftr rjhds 

ls fd;k x;k FkkA lSU/ko dkjhxj Hkou fuekZ.k esa izk;% 4%2%1 vuqikr dh idh 

vk;rkdkj bZaV dk iz;ksx djrs FksA Hkouksa dk fuekZ.k lM+d ds nksuksa vksj fd;k tkrk 

Fkk ftuesa vk¡xu] jlksbZ?kj] vfrfFkx̀g] edku ,d ry ;k ,d ls vf/kd ry ds gksrs 

Fks] ftuds fy, Hkouksa esa lhf<+;ksa dk fuekZ.k fd;k tkrk FkkA yksFky vkSj vU; lSU/ko 

iqjkLFkyksa ds Hkouksa esa vkyekjh dkVus dh dyk ds izek.k gS ftlesa vko';d lkefxz;k¡ 

j[kh tk ldsA Lukuxg̀ esa idh bZaVksa ls Q'kZ cuk;k tkrk FkkA 

 lSU/ko uxjksa ls fo'kky vkokl ds vo'ks"k izkIr gq, gSa tks fd vkdkj esa lkekU; 

Hkouksa ls dgha vf/kd fo'kky gSaA lEHkor% ;g lkoZtfud Hkou Fks ftudk fuekZ.k nqxZ 

{ks= esa gqvk gSA eksgutksnM+ksa ls 20 LrEHkksa okyk 80 x 80 QhV dk fo'kky Hkouko'ks"k 

izkIr gqvk gSA eksgutksnM+ksa ls 230 x 78 QhV pkSM+k Hkou izkIr gqvk gSA fo}kuksa ds 

vuqlkj ;g fdlh mPpkf/kdkjh dk Hkou jgk gksxkA 

 eksgutksnM+ks iqjkLFky ls gh ,d fo'kky Lukukxkj dh izkfIr gqbZ gSA ftldk 

{ks=Qy 39' x 23' x 8' dk gSA Lukukxj esa Luku djus ds fy, pcwrjk fufeZr gS rFkk 

pkjksa vksj cjkens cus gq, gSaA Lukukxkj esa igq¡pus ds fy, lhf<+;k¡ fufeZr gS tks 9 bap 

Å¡ph gSaA  

 vfUre lh<+h dh Å¡pkbZ bu lhf<+;ksa ls vf/kd 16 bap rFkk pkSM+kbZ 24 bZap gSA 

blds nf{k.k if'pe Hkkx esa 9.5 x 6 QhV ds dejs fufeZr gSA egkLukukxkj esa N% }kjksa 

}kjk igq¡pk tk ldrk FkkA bldh cká fHkfŸk;ksa ij fxfjiq"id dk yxHkx ,d bap 

eksVk IykLVj fd;k x;k FkkA Lukukxkj ls ty fudkl dh Hkh mUur O;oLFkk dh 

x;h FkhA 
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 lSU/ko iqjkLFky ls ,d fo'kky vUukxkj izkIr gqvk gSA ;g ,d fo'kky {ks= esa 

foLr`r rFkk oxhZdr̀ gSA blesa vusd vkokl rFkk pcwrjs fufeZr gSA pcwrjksa dk 

mi;ksx vUu dks ihlus ds fy, fd;k tkrk jgk gksxkA vUukxkj 30 x 20 QhV esa 

foHkDr Fks tks 23 QhV dh lM+d ds nksuksa vksj 6&6 iafDr;ksa esa FksA Hk.Mkjxg̀ dk 

izeq[k }kj unh dh vksj [kqyrk FkkA lEHkor% bldk dksbZ O;kikfjd dkj.k jgk gksxkA 

eslksiksVkfe;k ls izkIr ,sls Hk.Mkjxg̀ bl lEHkkouk dks lcy djrs gSaA ;gha ls nks&nks 

dejksa ds Hkou Hkh izkIr gksrs gSa tks lEHkor% dfeZdksa ds fy, fufeZr fd, x, gkssaxsA 

 lSU/ko LFkkiR; esa lM+dksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk FkhA buds fuekZ.k esa O;kikfjd 

i{kksa dk Hkh /;ku j[kk x;k FkkA ;gk¡ dh lM+dksa dh pkSM+kbZ lkekU;r% 9 QhV ls 33 

QhV rd pkSM+h gSA eksgutksnM+ksa ls ,d 9-15 ehVj pkSM+h lM+d izkIr gksrh gS ftls 

fo}kuksa us ^jktiFk* dgk gSA lSU/ko uxjksa dh xfy;k¡ lM+dksa ls tqM+rh FkhA ftuds 

fuekZ.k esa dPph bZaVksa dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA buds fdukjs ukfy;k¡ cukbZ tkrh Fkh] 

tks bZaV ;k iRFkj ls <ds jgrs FksA ukfy;ksa ls dqN nwj ij ,d dq.Muqek xM~<k cuk;k 

tkrk Fkk ftldh lkQ&lQkbZ dh tkrh FkhA   

 izkphu dky dh lokZf/kd yksdfiz; lH;rk gM+Iik dh LFkkiR; 'kSyh mYys[kuh; 

gSA fdUrq gM+Iik dky esa fdlh Hkh efUnj vFkok nsoLFkku ds LFkkiR; dk izek.k ugha 

feyrk gSA viuh mUur LFkkiR; 'kSyh ds vuUrj Hkh gM+Iik lH;rk dk iru gksrk 

pyk x;k rFkk dkykUrj esa fofo/k {ks=h; LFkkiR; 'kSfy;ksa dk mn; gqvkA izkphu 

dky esa mfnr LFkkiR; 'kSyh vf/kdka'kr% iRFkjksa ij ;k iRFkjksa ls fufeZr fd;s x;s FksA 

izk;% gM+Iik lH;rk ds iru ds ckn yxHkx gtkj o"kksZa rd fdlh Hkh LFkkiR; dyk 

dk mn; ugha gqvk FkkA 250 bZ0 iw0 iqu% LFkkiR; 'kSyh dk fodkl gqvkA 250 bZ0iw0 

mfnr gksu sokyh LFkkiR; 'kSyh T;knkrj Le`fr LFky ,oa izkFkZuk d{k vFkok efUnj ds 

:i esa mHkjsA bl dky [k.M dks LFkkiR; dyk dk iqutkZxj.k dky dgk tk ldrk 

gSA okLrq'kSyh dh LFkkiuk esa loZizFke Lrwiksa ds fuekZ.k dk mn; gqvkA blds ckn 

xqQkvksa dk fuekZ.k fd;k x;kA fQj efUnjksa dk fuekZ.k fofo/k okLrq'kSfy;ksa esa fd;k 

x;kA izk;% xqQk,¡ izdf̀r iznRr gksrh gS fdUrq izkphu dky esa ekuo fufeZr xqQkvksa dk 

fodkl rsth ls gqvkA ekuo fufeZr xqQk,¡ viuh okLrq'kSyh ds Kku dk vf}rh; 

mnkgj.k gSA dkykUrj esa vkxs pydj bu xqQkvksa dk iz;ksx vk/;kfRed vkokl ds 

:i esa gksus yxk FkkA bZ0iw0 250 esa fodflr gksus okyh okLrqdyk fons'kh 'kSfy;ksa ls 

izHkkfor gksus yxh Fkh D;ksafd gM+Iik dky esa fdlh Hkh efUnj dk vo'ks"k ugha feyk gS 
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tcfd eslksiksVkfe;k ,oa felz dh lH;rk esa efUnj ;k izkFkZuk L?Fky ds vyx ls 

vo'ks"k izkIr gq, gSa rFkk er̀dksa ds Le`fr esa fijkfeM dk fuekZ.k felz dh lH;rk dh 

vuwBh igpku gSA mlh izdkj 250 bZ0iw0 esa mfnr gksus okys LFkkiR; 'kSyh esa loZizFke 

Lrwiksa dk fuekZ.k izkjEHk fd;k x;k FkkA bl dky esa cuk;s x;s Hkou ;k LFkkiR; 'kSyh 

esa mi;ksfxrk ds lkFk&lkFk lkSUn;Z dks Hkh egRo iznku fd;k x;k FkkA bl dky esa 

LFkkiR; ds fy, ydM+h dk iz;ksx fd;k tkus yxk Fkk rFkk cuk;s x;s Hkou fdlh u 

fdlh ds Lekjd ds :i esa LFkkfir fd;s tkrs FksA O;fDr fo'ks"k ls lEcfU/kr vo'ks"kksa 

ds fy, Hkh LFkkiR; fd;k tkus yxk FkkA bl ;qx dh LFkkiR; 'kSyh esa v;kRed ij 

;k vkLFkk ij cy fn;k x;k FkkA vFkkZr~ vk/;kfRed LFkkiR; 'kSyh dk izkjEHk blh 

;qx ls gqvk tks vkt rd tkjh gSA  

 Lrwi oSfnd dky ls gh Hkkjr eas izpfyr FksA lkekU;r% Lrwiksa dk fuekZ.k 

_f"k;ksa dh lekf/k LFkyh ds :i esa fd;k tkrk FkkA Lrwiksa dk 'kkfCnd vFkZ gS feV~Vh 

dk <sjA Lrwi vUR;sf"V iqat dk izrhd gksrs gSaA Lrwiksa dk fuekZ.k izkphu dky esa 

lkekU; rjhds ls gksrk Fkk ftlesa lekf/kLFk O;fDr ;k mlds vo'ks"kksa dks Hkwfe esa 

nQuk dj Åij ls feV~h ls xksykdkj vkd̀fr esa <d fn;k tkrk FkkA ekS;Z dky esa 

Lrwiksa dk fuekZ.k tfVyrk ls fd;k tkus yxk ftlls Lrwi dks pkjksa vksj ls iRFkj ls 

<dk tkus yxk vkSj mUgsa LFkk;h cuk;k tkus yxkA ekS;Z dky esa Lrwiksa dk fuekZ.k 

vius pjeksZRd"kZ ij Fkk rFkk lokZf/kd Lrwiksa dk fuekZ.k v'kksd ds 'kklu dky esa 

fd;k x;k FkkA  

 ckS) /keZ ds mn; ds i'pkr gh Lrwiksa dk fuekZ.k Bksl :i esa fd;k tkus yxk 

FkkA ekS;Z 'kkld lezkV v'kksd ds gh 'kklu dky esa 84000 Lrwiksa dk fuekZ.k fd;k 

x;k FkkA Lrwiksa dks lokZf/kd :i ls ckS)ksa }kjk yksdfiz; cuk;k x;kA izkjEHk esa Lrwiksa 

dk fuekZ.k lkekU; <ax ls gh fd;k tkrk Fkk] fdUrq vkxs pydj Lrwi ,d egRoiw.kZ 

LFkkiR; 'kSyh ds :i esa mHkjkA Lrwi ckS) /keZ dh vkLFkk ds lkFk xgurk ls tqM+k 

gqvk gSA Lrwi fprk ds LFkku ij cuk;k tkrk FkkA vr% bls pSR; Hkh dgk tkrk gSA  

 Lrwi dh LFkkiR; 'kSyh pj.kc) rjhds ls fodflr gq;h gSA Lrwi ds Hkhrjh Hkkx 

;k xHkZ esa cq) ls lEcfU/kr vo'ks"k dks j[kdj ;f"V cukdj mlds pkjksa vksj v)Z 

o`Rrkdkj vkdf̀r esa dPph bZaVksa dk vkUrfjd lrg cuk;k tkrk FkkA mlds i'pkr~ 

pkjksa vksj ckgjh lrg dks idh bZaV ;k iRFkj ls <adk tkrk Fkk rFkk Åij ls IykLVj 

dh ijr p<+kbZ tkrh Fkh rFkk Lrwi ds 'kh"kZ Hkkx ij N= cuk;k tkr FkkA izkjEHk esa 
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,d gh Nr cuk;k tkrk FkkA izkjEHk esa ,d gh N= cuk;k tkrk Fkk] fdUrq ckn esa 

rhu N= rFkk lkrokgu dky esa lkr N=ksa dk fuekZ.k fd;k tkrk FkkA Lrwi dh 

ifjØek ds fy, pkjksa vksj o`Rrkdkj iznf{k.kk iFk dk fuekZ.k fd;k x;k gSA izos'k ds 

fy, pkjksa fn'kkvksa esa rksj.k }kj cuk;s x;s gSaA izos'k }kj dks esf/k rFkk rksj.kksa dks 

dk'B ds vuqdj.k ij cuk;k x;k gSA Lrwiksa ds pkjksa vksj fufeZr dk"B ds vuqdj.k 

ij ik’kk.k fufeZr osfndk mYys[kuh; gSA osfndk fuekZ.k ds fy, LrEHkksa dk iz;ksx 

fd;k x;k gS ftudk vk/kkj Hkwfe ij ik"kk.k [k.M esa /k¡lk gS rFkk LrEHkksa ds Åij Hkh 

ik"kk.k [k.M j[kk x;k gSA LrEHk dk Åijh Hkkx Hkh ik"kk.k [k.M esa /k¡lk gqvk gSA 

 Lrwi okLrq 'kSyh esa osfndk ds pkjksa vksj rksj.k dk fuekZ.k fd;k x;k gSa ;s pkjksa 

rksj.k }kj fnXikyksa ds izrhd ds :i esa gSA rksj.k&}kj fof'k"V gSaA nks fo'kky LrEHk 

izos'k }kj ds nksuksa fdukjksa ij [kM+s fd;s tkrs Fks rFkk muds Åij rhu lekUrj 

{kSfrt LrEHk Mkys tkrs Fks ftudk dqN Hkkx ckgj gksA rksj.k&}kj dks ydM+h dh 

ewfrZ;ksa ls ltk;k tkrk FkkA 

 Lrwi LFkkiR; dh n`f"V ls viuh dk"B fuekZ.k dkS'ky dh foLr`r tkudkjh 

iznku djrs gSaA LFkkiR; dh ǹf"V ls Lrwi&fuekZ.k vR;f/kd tfVy ugha gS fdUrq 

ltkoV dh n`f"V ls bruk ljy Hkh ugha gSA Lrwi ds ckgjh Hkkx esa ydM+h dh 

vuqd`fr NksVh&NksVh vkd`r;k¡ dks cuk dj mUgsa rksj.k }kj esa tksM+k x;k gSA Lrwi esa 

yxs ewfrZ;ksa ls irk pyrk gS fd ml le; ewfrZdyk Hkh fodkl dh vksj vxzlj gks 

jgh FkhA lezkV v'kksd }kjk cuok;k x;kA lk¡ph Lrwi vR;Ur fo[;kr gSA blds ckn 

lkjukFk] fiigjok] Hkjgwr ds Lrwiksa dh lajpuk Hkh mYys[kuh; gSA 

 Hkkjrh; miegk}hi esa efUnjksa dh okLrqdyk dk mn; xqIr dky esa gqvkA 

gM+Iik dh vR;Ur fodflr lH;rk gksus ds ckn Hkh efUnjksa ds vo'ks"k ugha ik;s x;s 

gSaA efUnjksa ds lk{; felz vkSj eslksiksVkfe;k lH;rk esa feys gSA Hkkjr esa fodflr gksus 

okys efUnj okLrqdyk dk izlkj fo'o ds vU; ns'kksa rd gqvkA efUnj okLrqdyk ij 

fonsf'k;ksa dh okLrqdyk dk izHkko Hkh ns[kus dks feyrk gSA efUnj okLrqdyk dk 

fodkl Øfed :i ls ikap pj.kksa esa gqvk ftlls vkxs pydj efUnjksa dh okLrqdyk 

dh fofHkUu 'kSfy;ksa dk mn; gqvkA 

 xqIr dky esa efUnj dk fodkl gqvk rks izkjEHk esa efUnj oxkZdkj ,oa [kEHkksa ls 

;qDr }kj e.Mi gksrk FkkA izkjfEHkd pj.k esa efUnj ,d gh iRFkj dks dkVdj likV 
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Nr okys cuk;s tkrs FksA ysfdu vkxs pydj x<+s gq, f'k[kjksa okys efUnjksa dk fuekZ.k 

izkjEHk gqvkA 

 izFke pj.k esa efUnj ,d gh iRFkj dks dkVdj cuk;s tkrs Fks] ftldh Nrsa 

likV gksrh FkhA efUnj dks de Å¡pkbZ ij fufeZr fd;k tkrk Fkk rFkk efUnj dk 

vkdkj oxkZdkj gksrk Fkk rFkk }kj e.Mi mFkys LrEHkksa ij fufeZr FkkA  

 f}rh; pj.k esa efUnj dh fo'ks"krk,¡ iwoZor~ gh Fkha fdUrq eapksa dks vkSj Å¡pk 

fd;k tkus yxk Fkk rFkk efUnjksa dks nks eaftyk cuk;k tkus yxkA efUnj dk xHkZ x`g 

<¡dk gqvk gksrk Fkk rFkk pkjksa vksj iznf{k.kk ekxZ cuk;k tkrk FkkA 

 r`rh; pj.k esa efUnj dh likV Nrksa ds LFkku ij f'k[kjksa dk fuekZ.k fd;k 

tkus yxkA ;s f[kj de Å¡pkbZ ds rFkk oØjs[kh; FksA r`rh; pj.k esa efUnjksa dh 

iapk;ru okLrq'kSyh dk mn; gqvkA  

 efUnj cukus dh iapk;ru 'kSyh esa izeq[k nsork ds efUnj ds lkFk pkj xkS.k 

nsorkvksa dk Hkh efUnj cuk;k tkrk FkkA izeq[k efUnj oxkZdkj gksrk Fkk rFkk blds 

lkeus yEck e.Mi cuk;k tkrk Fkk ftlls efUnj dk vkdkj vk;rkdkj gks tkrk Fkk 

vkSj xkS.k nsorkvksa ds efUnjksa dks e.Mi ds izR;sd vksj ,d&nwljs ds lEeq[k LFkkfir 

fd;k tkrk FkkA  

 pkSFks pj.k esa efUnj okLrqdyk r`rh; pj.k ds leku Fkh fdUrq eq[; efUnj dks 

oxkZdkj ds LFkku ij vk;rkdkj cuk;k tkus yxkA efUnj fuekZ.k ds iape pj.k esa 

eBksa ds fuekZ.k dk vkfoHkkZo gqvkA efUnj dh lajpuk o`Rrkdkj gksrh Fkh] fdUrq Åijh 

Hkkx mFkys vk;rkdkj vkdf̀r esa ckgj dh vksj fudyrk gqvk FkkA  

 efUnj okLrq'kSyh dk fodkl xqIr dky esa gh gqvk Fkk] fdUrq dkykUrj esa efUnj 

okLrq'kSyh dh fofo/k 'kSfy;ksa dk fodkl gksus yxkA efUnj okLrq'kSyh dh 3 eq[; 

'kSfy;k¡ mYys[kuh; gSA bu rhu 'kSfy;ksa ds vUrxZr mi&'kSfy;ksa dk Hkh mn; gqvk 

Fkk& 

1- ukxj 'kSyh 

2- nzfoM+ 'kSyh 

3- oslj 'kSyh 

 



150 
 

 

 efUnj okLrqdyk dh ukxj 'kSyh dk fodkl ikapoha 'krkCnh bZ0 esa mRrjh Hkkjr 

esa gqvkA ukxj 'kSyh ds vUrxZr ns'k ds if'pe] iwoZ o e/; Hkkx esa mi&'kSfy;ksa dk 

Hkh mn; gqvkA bl 'kSyh esa efUnj fuekZ.k dh iapk;ru 'kSyh dk iz;ksx fd;k x;k 

FkkA eq[; efUnj oxkZdkj cuk;k tkrk Fkk rFkk lkeus xkS.k nso efUnjksa dk fuekZ.k 

fd;k tkrk FkkA efUnj dk fuekZ.k vk/kkj ls ysdj loksZPp Hkkx prq"dks.kh; gksrk FkkA 

efUnj ds xHkZ x`g ds lkeus lHkkd{k ;k e.Mi fufeZr fd;k tkrk FkkA xHkZ xg̀ ds 

ckgj xaxk vkSj ;equk dh izfrekvksa dks LFkkfir fd;k tkrk FkkA efUnjksa dks Hkwfe ls 

Å¡pk eap ¼;k osnh½ ij fufeZr fd;k tkrk FkkA e.Mi dk fuekZ.k LrEHkksa ls fd;k 

tkrk FkkA ukxj 'kSyh esa efUnjksa ds rhu izdkj ds f'k[kjksa dk fuekZ.k fd;k tkrk FkkA 

igyk oxkZdkj vk/kkj gksrs Fks rFkk 'kh"kZ fcUnq dh vksj nhokjsa vUnj dh vksj oØh; 

gksrh FkhA nwljs izdkj esa vk/kkj vf/kd pkSM+k gksrk Fkk rFkk Å¡pkbZ vis{kkd`r de gksrh 

Fkh rFkk nhokjsa lh/kh js[kk esa <yko fufeZr djrs FksA rhljs izdkj esa budk vk/kkj 

vk;rkdkj gksrk Fkk vkSj Nrsa xqEcndkj cuk;h tkrh FkhaA efUnj ds f'k[kj ds 'kh"kZ ij 

,d xksykdkj vkd`fr fufeZr dh tkrh Fkh ftls dy'k dgk tkrk gSA izkjEHk esa efUnj 

ds Hkhrj nhokjksa dks rhu {kSfrt Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tkrk Fkk ftUgsa jFk dgk 

tkrk FkkA ,sls efUnj f=jFk dgs tkrs FksA ckn esa iapjFk] lkrjFk rFkk uojFk efUnj 

cuk;s tkus yxsA efUnj ds fofHkUu Hkkxksa esa dFkkRed ewfrZ;k¡ cuk;h tkrh FkhaA xHkZ 

x`g ds pkjksa vksj iznf{k.kk iFk gksrk FkkA  

 

 efUnj dh nzfoM+ 'kSyh esa pksy jktkvksa dk fo'ks"k ;ksxnku jgkA nzfoM+ 'kSyh 9oha 

ls 12oha 'krkCnh bZ0 ds e/; pksy lkezkT; ds le; nf{k.k Hkkjr esa fodflr gq;hA 

bl 'kSyh ds efUnjksa dk fuekZ.k d"̀.kk o dkosjh ufn;ksa ds e/; {ks= esa gqvkA nf{k.k 

Hkkjr esa fufeZr vf/kdrj efUnj nzfoM+ 'kSyh esa gh cuk;s x;s gSaA nzfoM+ 'kSyh esa efUnj 

ifjlj dk fuekZ.k iapk;ru 'kSyh esa fd;k tkrk Fkk ftlesa ,d iz/kku efUnj rFkk pkj 

xkS.k nso efUnj gksrs FksA nzfoM+ 'kSyh dh lcls izeq[k fo'ks"krk ;g gS fd ;s dbZ 

eaftyk cukbZ x;h gSA nzfoM+ 'kSyh esa efUnj dk vk/kkj Hkkx oxkZdkj cuk;k x;k gS 

fdUrq xHkZx`g ds Åij dk f'k[kj Hkkx fijkfeM ds vkdkj dk yEcor vkSj Å¡pk 

cuk;k x;k gSA nzfoM+ efUnj ds f'k[kj ds Åijh fgLls ij dy'k ds LFkku ij 

Lrwfidk cuk;k x;k gSA bl 'kSyh ds efUnj vR;Ur Å¡ps gks tkrs gSa rFkk mudk 
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izkax.k Hkh cgqr cM+k gksrk gS ftuesa dbZ d{k] tyk'k; ,oa NksVs efUnj fufeZr gksrs gSA 

 efUnj ds lkeus Å¡pk izos'k }kj gksrk gS ftldks xksiqje~ dgk tkrk gSA nzfoM+ 

'kSyh dh izeq[k fo'ks"krk efUnj ds izkax.k esa tyk'k; dk fuekZ.k gSA tks ukxj 'kSyh ds 

efUnjksa esa vuqifLFkr gksrs gSaA nzfoM+ okLrqdyk ds vUrxZr dsoy eq[; efUnj ds 'kh"kZ 

ij foeku gksrk FkkA lHkk d{k xHkZ xg̀ ls ,d xfy;kjs }kjk tqM+k gksrk Fkk ftls 

vUrjky dgk tkrk gSA xfy;kjksa dks LrEHkksa ds iz;ksx ls cuk;k x;k gSA xHkZ xg̀ ds 

izos'k }kj ij }kjiky] feFkqu vkSj ;{k dh ewfrZ;k¡ gksrh FkhaA xHkZxg̀ dh iznf{k.kk djus 

ds fy, xHkZx`g ds pkjksa vksj xksykdkj ekxZ cuk gksrk gSA lHkkd{k ds fy, iz;ksx 

fd;s x;s LrEHkksa ij ewfrZ;ksa dh uDdk'kh dh x;h gSA bu LrEHkksa ij ltkoVh uDdk'kh 

Hkh fd;k x;k gSA efUnj ds ckgjh nhokjksa ij 'kk"kZ rd ltkoVh uDdk'kh ,oa ewfrZ;ksa 

dh uDdk'kh Hkh dh x;h gSA 

 nzfoM+ LFkkiR; 'kSyh dk lcls mRd"̀V mnkgj.k dSyk'kukFk efUnj gS] tks 

vkBoha 'krkCnh esa iYyo oa'k ds jktkvksa }kjk fufeZr djk;k x;k FkkA dkykUrj esa 

nzfoM+ 'kSyh dh vU; mi&'kSfy;k¡ Hkh fodflr gq;h ftlesa uk;d 'kSyh izeq[k gSA 

uk;d 'kSyh ij bLykfed izHkko fn[krk gSA  

 

 efUnj okLrq'kSyh esa cslj 'kSyh dk izkjEHk lkroha 'krkCnh bZ0 esa gqvkA cslj 

'kSyh dk mn; pkyqD; 'kkldksa ds 'kkludky esa gqvk bl 'kSyh dks dukZVd 'kSyh Hkh 

dgk tkrk gSA cslj 'kSyh esa lokZf/kd efUnjksa dk fuekZ.k d̀".kk unh vkSj foU/; {ks= 

ds e/; gqvkA cslj 'kSyh eq[;r% nzfoM+ vkSj ukxj 'kSyh dk feJ.k gSA cslj 'kSyh esa 

efUnj dk 'kh"kZ Hkkx nzfoM+ 'kSyh dh rqyuk esa de Å¡pk gksrk gSA ckS) pSR;ksa ds 

v)Z&o`Rrkdkj fuekZ.k blh 'kSyh ij vk/kkfjr gSA bl 'kSyh esa lajpukvksa ij fo'ks"k 

/;ku fn;k x;k gSA cslj 'kSyh dh fo'ks"krk,¡ fuEu gSa& 

 bl 'kSyh esa foeku vkSj e.Mi dks vR;f/kd egRo fn;k x;k gSA cslj 'kSyh esa 

[kqys iznf{k.kk iFk dk fuekZ.k fd;k x;k gSA bl 'kSyh esa [kEHkksa] njoktksa vkSj Nr dks 

ckjhd uDdk'kh ls ltk;k tkrk Fkk vkSj vPNh rjg ikWfyl fd;k tkrk gSA nzfoM+ 

'kSyh ds vk/kkj ij nhokjksa ij tfVy uDdk'kh dh tkrh Fkh rFkk foeku lajpuk ,oa 

lh<+hnkj f'k[kj nzfoM+ 'kSyh dk :i gSA cslj efUnjksa ds oØjs[kh; f'k[kj vkSj 

oxkZdkj vk/kkj ukxj 'kSyh ds izHkko dks n'kkZrk gSA cslj 'kSyh esa fufeZr izeq[k efUnj 

nEcy dk nksMqilIi efUnj gSA  
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 izkphu dky ls gh ekuo vkokl ds :i esa xqQkvksa dk iz;ksx djrk FkkA izkphu 

dky esa xqQk,¡ izkd`frd Fkh fdUrq vkxs pydj ekuo fufeZr xqQkvksa dk foLrkj gqvkA 

ekuo fufeZr xqQk,¡ ,d mRd`"V LFkkiR; 'kSyh ds :i esa mHkjhA 

 xqQk okLrqdyk esa ,d Bksl izkdf̀rd pV~Vku dks Hkhrj ls dkVdj lqUnj 

lajpuk cuk;h tkrh gSA Hkkjr esa xqQk okLrqdyk dk izkjEHk izkphu dky esa gqvk FkkA 

bu xqQkvksa dk mi;ksx tSu ,oa ckS) fHk{kqvksa }kjk iqjkLFky ,oa vkokl ds :i esa 

fd;k tkrk FkkA Hkkjr esa xqQk okLrq'kSyh dk izkjEHk if'peh Hkkjr esa Hkkjrh; xqQk 

okLrqdyk fo'o dh vU; xqQkvksa dh rqyuk vf/kd mRd`"V ,oa le`) gSA Hkkjr esa 

1500 ls vf/kd xqQk,¡ fo|eku gSaA lEHkor% xqQk dh LFkkiR; 'kSyh dk lokZf/kd 

fodkl ekS;Z dky esa gqvkA ekS;Z dkyhu jktkvksa dks xqQk LFkkiR; dyk dk Js; fn;k 

tkrk gSA izkjfEHkd xqQk,¡ ckS) ,oa tSu /keZ dh iz/kkurk dks n'kkZrh gSa rFkk dkykUrj 

esa bu xqQkvksa esa fgUnw nsoh&nsorkvksa dh Hkh LFkkiuk dh tkus yxh FkhA  

 vkfndky ls gh izkdf̀rd xqQkvksa dk iz;ksx vkokl ds :i esa fd;k tkrk FkkA 

izkphu le; esa pV~Vkuksa ij mdsjh x;h vkd`fr;k¡ ekuo dh LFkkiR; f'kYi dkS'ky dk 

izkjfEHkd mnkgj.k gSA ckS) /keZ ds mn; ds ckn xqQkvksa dk iz;ksx c<+ x;kA ckS) 

o"kkZokl ds fy, xqQkvksa dk iz;ksx djrs FksA 

 xqQk fuekZ.k dh fØ;k vR;Ur dBksj gS blhfy, bldk fodkl /khjs&/khjs gqvk 

vkSj le; ds lkFk ;s okLrqdyk vR;f/kd mUur ,oa le`) gq;hA Hkkrj esa izkjfEHkd 

xqQk if'peh nDdu {ks= esa ckS) eafnj ,oa eB ds :i esa gS tks 100 bZ0 ls 170 bZ0 

ds chp cuk;s x;s gSaA bl Hkkx esa xqQk,¡ tSu rhFkZ LFky ds :i esa Hkh fo|eku gSA 

Hkkjr esa lokZf/kd xqQk,¡ egkjk"Vª esa fLFkr gSa ftuesa Hkktk xqQk,¡] csMlk xqQk,¡] dkysZ 

xqQk,¡] dUgsjh xqQk,¡] vtUrk xqQk,¡ rFkk ,yksjk dh xqQk,¡ izeq[k gSaA bu xqQkvksa dks 

bZ0iw0 igyh 'krkCnh ls 10oha 'krkCnh ds chp fufeZr fd;k x;k FkkA vtUrk dh 

xqQkvksa dk fuekZ.k 200 bZ0iw0 ls 650 bZ0 ds chp fd;k x;k gSA Hkkjr esa xqQk 

LFkkiR; 'kSyh ds :i esa rhu izdkj ls fodflr gq;hA 

1- ckS) xqQk,¡ 

2- fgUnw xqQk,¡ 

3- tSu xqQk,¡ 
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xqQk okLrqdyk ds lokZf/kd mnkgj.k ckS) xqQkvksa ls lEcfU/kr gSA Hkkjr esa 

yxHkx 1200 xqQk efUnj ckS) gSaA lcls izkphu vkSj egRoiw.kZ xqQk,¡ vtUrk dh gaSA 

vtUrk dh xqQk,¡ lg;kfnz ioZrekyk ij pV~Vkuksa dks dkVdj fufeZr dh x;h xqQkvksa 

dh Jà[kyk gSA blesa 29 xqQkvksa dk lewg gS ftuesa 25 dks fogkjksa ;k vkoklh; 

xqQkvksa ds :i esa iz;ksx fd;k tkrk Fkk tcfd 4 xqQkvksa dk iz;ksx pSR; ;k izkFkZuk 

LFky ds :i esa iz;ksx fd;k tkrk FkkA vtUrk dh xqQkvksa ij iw.kZr;k ckS) /keZ dk 

izHkko gSA vtUrk dh xqQkvksa esa isfUVax vkSj iRFkj dh ewfrZ;k¡ 'kkfey gSaA xqQk ds 

vkUrfjd nhokjksa ij fHkfRrfpf= fpf=r fd;s x;s gSA rFkk bu fp=ksa dks LFkkuh; ikS/kksa 

vkSj [kfutksa ds jax ls jaxk x;k gSA bu jaxksa esa uhys jax dh vuqifLFkfr gSA vf/kdrj 

fp= ckS)/keZ dh gS ftuesa cq) dk thou ,oa tkrd dFkk,¡ 'kkfey gSaA ckS) /keZ ls 

izHkkfor izkjfEHkd xqQkvksa dks mi;ksfxrkokn ds vk/kkj ij vkoklh; d{kksa ds :i esa 

fufeZr fd;k x;k Fkk rFkk ckS) /keZ ds egk;ku dky ds nkSjku xqQkvksa esa cq) dks 

lefiZr djds muds ewfrZ;ksa dk fuekZ.k fd;k tkus yxkA  

 Hkkjr esa fgUnw xqQk,¡ ckS) xqQk okLrqdyk dk foLrkj gS ftuesa fgUnw ijEijkvksa 

ds vuq:i okLrqdyk ,oa vkdf̀r dks egRo fn;k tkus yxkA fgUnw xqQk okLrqdyk dk 

izkjEHk pkSFkh 'krkCnh ls gqvk rFkk vkBoha 'krkCnh rd foLr`r gqvkA fgUnw xqQkvksa esa 

jkek;.k vkSj egkHkkjr ls lEcfU/kr ikSjkf.kd fo"k;ksa dks vkdf̀r iznku dh x;hA 

LFkkiR; dh ǹf"V ls fgUnw xqqQkvksa ds fy, ,yksjk dh xqQk,¡ mYys[kuh; gSaA fgUnw 

xqQkvksa esa fHkfRrfp=ksa ds LFkku ij fgUnw nsorkvksa dh ewfrZ;ksa dk fuekZ.k fd;k tkus 

yxkA fgUnw xqQkvksa dk izfrfuf/kRo mn;fxfj ¼fofn'kk] e/; izns'k½ dh xqQk,¡ djrh 

gSaA mn;fxfj dh xqQkvksa esa lokZf/kd fgUnw ekU;rkvksa dh izfrek,¡ fo|eku gSaA 

mn;fxfj dh xqQkvksa esa gh okjkg ewfrZ] f'kofyax ,oa ysVs gq, fo".kq dh ewfrZ dk 

fuekZ.k fd;k x;k gSA  

 tSu xqQk okLrq'kSyh dk izkjEHk 6oha 'krkCnh bZ0 ls 12 'krkCnh bZ0 rd ekuk 

tkrk gSA tSu xqQkvksa esa vyad`r tSu ewfrZ;k¡] tSu rhFkZadjksa dks lefiZr dh x;h gSA 

dqN tSu xqqQkvksa esa foLr`r fpf=r Nrsa Hkh ikbZ x;h gSaA egkjk"Vª esa ,yksjk xqQk,¡ tSu 
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xqQkvksa ds izeq[k mnkgj.k gSaA ,yksjk esa pkj xqQk,¡ tSu leqnk; ls tqM+h gq;h cuk;h 

x;h gSaA izk;% ckS) /keZ dh xqQkvksa ij tSu /keZ dk izHkqRo gks x;k Fkk tc ckS) /keZ 

dk iru gksus yxk FkkA tSu xqQkvksa esa tSu rhFkZadjksa dh fofHkUu eqnzk esa ewfrZ;k¡ mdsjh 

x;h gSaA blds vfrfjDr mM+hlk ds [k.Mfxfj dh xqQkvksa esa pkSchl tSu rhFkZadjksa dh 

ewfrZ;ksa dk fuekZ.k fd;k x;k gSA  

 vUrr% xqQk okLrqdyk esa Hkkjr esa vR;Ur le`) gSA lkEiznkf;d xqQk 

okLrqdyk ds vfrfjDr Hkkjr esa xqQkksa esa ewfrZdyk dk vR;f/kd izlkj gqvk gSA xqQksa 

ds izos'k }kj dks vR;f/kd uDdk'kh ds lkFk cuk;k tkrk FkkA vf/kdrj xqQkvksa ds 

izos'k }kj ij LrEHkksa dks cuk;k x;k gSA xqQkvksa esa cuk;h x;h ewfrZ;k¡ ,d gh pV~Vku 

dk Hkkx gksrh gSA vr% Hkkjr dh xqQk okLrqdyk mRd`"V f'kYi dkS'ky dk izek.k gSA 

LFkkiR; dk vFkZ gS fdlh nh?kZdkyhu le;kUrjky esa euq’;ksa }kjk fufeZr Hkou 

eafnj ;k dksbZ vkoklh;a lajpuk tks yEcs le; rd fVdkÅ gksA fdlh Hkh LFkkiR; 

dh ,d lajpuk gksrh gS og okLrq lajpuk dgh tkrh gSA okLrq lajpuk ds vaUrxZr 

fdlh Hkou ;k eafnj dh uhao ls ysdj 'kh'kZi;aZr cukbZ x;h lajpuk] uxj fu;kstu 

dh fof/kor lajpuk ,oa Hkouksa ds fuekZ.k dh fn'kk vkfn dk v/;;u lfEefyr gksrk 

gSA çkphu Hkkjrh; LFkkiR; Hkkjrh; laL—fr dh mR—"Vrk dk thoar mnkgj.k gS 

ftldk vkjEHk gesa lSa/ko lH;rk ls –f’Vxkspj gksrk gSA dyk dh LFkkiR; 'kSyh dk 

fodkl ds fofHkUUk Lo:i n`f’Vxr gksrs gSA fofHkUUk izdkj dh {ks=h; 'kSfy;ksa dk izHkko 

fn[kkbZ nsrk gSA bu 'kSfy;ksa esa fofHkUUk /keksZ ls lEcfU/kr fofo/k n`';ksa dk vadu 

feyrk gSA 

1- izeq[k LFkkiR; 'kSfy;ksa ds egRo dk o.kZu dhft,A 

2- fofHkUUk {ks=h; LFkkiR; 'kSfy;ksa dk mYYks[k dhft,A 

3- Lrwi] xqQk ,oa efUnj LFkkiR; dk o.kZu dhft,A 
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1- vxzoky] oklqnso'kj.k] Hkkjrh; dyk] okjk.klh] 1987 

2- feJ] vkj0 ,u0] Hkkjrh; ewfrZdyk dk bfrgkl] ubZ fnYyh] 2002 

3- jk;] fugkj jatu] ekS;Z rFkk ekS;ZÙkj dyk] fnYyh] 1979 

4- jksySaM] cstkfeu] vkVZ ,.M vkfdZVsDVpj vkWQ bf.M;k] gkeZM~lcFkZ] 1956 
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14-1 izLrkouk 

14-2 mn~ns'; 

14-3 lSU/ko lH;rk esa ewfrZdyk 

 14-3-1 izLrj ewfrZ;k¡ 

 14-3-2 /kkrq ewfrZ;k¡ 

 14-3-3 e`.ewfrZ;k¡ 

14-4 ekS;Zdkyhu ewfrZdyk 

 14-4-1 ekS;Z;qxhu yksd dyk 

14-5 'kqax dkyhu ewfrZdyk 

14-6 dq"kk.k dkyhu ewfrZdyk 

 14-6-1 xkU/kkj dyk 'kSyh esa fufeZr ewfrZ;k¡ 

 14-6-2 eFkqjk dyk 'kSyh esa fufeZr ewfrZ;k¡ 

14-7 xqIr;qxhu ewfrZdyk 

14-8 lkjka'k 

14-9 cks/k iz'u  

14-10 lUnHkZ xzaFk lwph 

 

 ewfrZ;k¡ euq"; dh dFkkfHkO;fDr dk loksZR—"V ek/;e gSA budk fuekZ.k fo"k; ,oa 

lkexzh ,d ugha jghA ewfrZ;ksa ds fuekZ.k esa /kkrq&;Fkk Lo.kZ] jtr] rkez] ykSg] dkaL;] 

ihry] fefJr /kkrq] dk¡p] gkFkh nk¡r] lhi] Ja`x] 'ka[k] dk"B rFkk fofHkuu izdkj ds 

izLrj dk mi;ksx gqvk gSA Hkkjrh; ewfrZdkjksa us vusd ykSfdd rFkk ikjykSfdd fo"k;ksa 
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dks viuh dyk }kjk ewfrZ:i iznku fd;k gSA Hkkjr esa ewfrZdyk dks /kkfeZd rFkk 

jktdh; laj{k.k Hkh izkIr gqvk QyLo:i fHkUu&fHkUu dkyksa esa ewfrZ;ksa dh iznkurk esa 

vUrj n`f"Vxkspj gksrk gSA Hkkjrh; ewfrZdyk Hkkjrh; laL—fr ,d egkure~ fojklr gS 

tks bfrgkl dks fyfijfgr ys[ku gSA Hkkjrh; ewfrZdyk vf}rh; gSA Hkkjr ds vU;= 

dh ewfrZdyk esa Hkkjrh; ewfrZdyk dh Hkk¡fr iw.kZrk] lgtrk] lthork rFkk 

laosnu'khyrk vkfn fo'ks"krkvksa dk vHkko gSA bl bdkbZ esa ge Hkkjrh; ewfrZdyk dk 

pj.kc) rjhds ls v/;;u djsaxsA 

 

 izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki 

• Hkkjrh; ewfrZdyk ds izdkj ls ifjfpr gks ldsaxsA 

• lSU/kodkyhu ewfrZdyk ds vkdkj izdkj ls ifjfpr gks ldsaxsA 

• ekS;Zdkyhu ewfrZdyk ds vkdkj izdkj ls ifjfpr gks ldsaxsA 

• 'kqaxdkyhu ewfrZdyk ds vkdkj izdkj ls ifjfpr gks ldsaxsA 

• dq"kk.kdkyhu ewfrZdyk dh uohu 'kSyh ls ifjfpr gks ldsaxsA 

• xqIrdkyhu ewfrZ;ksa ds vkdkj izdkj rFkk mudh lfg".kqrk ds fo"k; esa tkudkjh 

izkIr dj ldsaxsA 

 

 lSU/ko lH;rk ds yksx ewfrZdyk ls Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr FksA fofHkUu iqjkLFkyksa ls 

izkIr ewfrZ;k¡ bl rF; dh iqf"V djrh gSA lSU/ko lH;rk ds yksx ewfrZfuekZ.k esa iRFkj] 

/kkrq rFkk feV~Vh dk iz;ksx djrs FksA 

 lSU/ko fuoklh vius izLrj ewfrZ;ksa ds fuekZ.k esa lsy[kM+h] vYcsLVj] pwuk&iRFkj] 

cyqvk iRFkj] LysVh iRFkj vkfn iRFkjksa dk iz;ksx djrs FksA eksgutksnM+ksa ls yxHkx 

,d ntZu izLrj ewfrZ;k¡ izkIr gqbZ gSa ftuesa ik¡p x<+h okys Vhys {ks= ds H.R. {ks= ls 

izkIr gqbZ gSA ;gk¡ ls lys [kkM+h izLrj ls fufeZr yxHkx 19 lseh0 dh iq#"k ewfrZ izkIr 

gqbZ gSA pUnk egksn; bls ;ksxh dh ewfrZ dgrs gS rFkk eSds bls iqtkjh dh ewfrZ ekurs 

gSA bl ewfrZ esa ds'k ihNs dh vksj ,d Qhrs esa ca/ks gq, gSa] eLrd NksVk gS rFkk <yqvk 

gS ftl ij ,d xksy vyadj.k gSA 
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 ewfrZ ds us= iwjs ugha [kqys gSa rFkk n`f"V ukfldkxz ij fVdh gqbZ gSA Åij ds 

v/kjksa dh rqyuk esa uhps ds v?kj eksVs gSaA bl ewfrZ esa eqÌksa dk vHkko gS ijUrq nk<+h 

l¡ojh gqbZ gSA ewfrZ dk xnZu lkekU; ls vf/kd eksVk rFkk psgjk xksy gSA ck;sa da/ks dks 

<adrs gq, frifrik 'kky dk vyadj.k Hkh bl ewfrZ esa gqvk gSA eksgtksnM+ksa ls gh 'osr 

izLrj ij fufeZr yxHkx lkr bap dk iq#"k eLrd izkIr gqvk gSA blesa ds'k NksVs gSa 

ihNs dh vksj tqM+k ca/kk gqvk gS] dkuksa dh vk—fr lhih tSlh gS rFkk vk¡[kksa eas iqryh 

gSA bl ewfrZ esa nk<+h rFkk ew¡N nksuksa gSA ;gk¡ ls ,d X;kjg bap dh iq#"k ewfrZ feyh 

gSA ftldk Å/oZHkkx ugha gS blesa ihB ij xwFks gq, ds'k dk tqM+k gS rFkk ck;sa da/ks 

ij oL= vks<+k gqvk gSA ;g uhps ikjn'khZ oL= /kkj.k fd;k gSA ;gk¡ ls 'osr izLrj ij 

fufeZr nl bap dh la;qDr i'kqewfrZ izkIr gqbZ ftldk eLrd lwaM+nkj gkFkh gS rFkk 

'kjhj HksM+ dk gS blds vykok ,d ujflag dh Hkh ewfrZ izkir gqbZ gSA 

 gM+Iik iqjkLFky ls izkIr izLrj ewfrZ;ksa esa nks izLrj ewfrZ;k¡ fo'ks"k mYys[kuh; gSA 

tks yky cyqvk izLrj rFkk dkys izLrj ij fufeZr gS tks fd uXu ,oa lh/ks [kM+s gq, 

iq#"k dh gSA ;g ewfrZ fljjfgr gSA vax vyx&vyx fufeZr gskdj tksM+s gq, izrhr 

gksrs gSA nwljh ewfrZ ds fuekZ.k esa LysVh izLrj dk mi;ksx gqvk gSA blds Hkh vax 

vyx ls ;qfXer fd;s x;s gSA ek'kZy dh ekU;rk gS fd ;g f'ko&uVjkx dh vkfne 

ewfrZ gSA cklqnso'kj.k vxzoky egksn; 'kkjhfjd cukoV rFkk y{k.k dks vk/kkj ekudj 

bls fnO; urZdh dh ekuk gSA 

 

 lSU/ko dykdkjksa us /kkrqvksa ds iz;ksx ls Hkh vusd izfrekvksa dk fuekZ.k fd;kA 

lSU/ko lH;rk ds vusd iqjkLFky ;Fkk& eksgutksnM+ksa] pUgwnM+ksa] yksFky] dkyhcaxu] 

nk;ekckn vkfn ls /kkrq ewfrZ;k¡ izdk'k esa vkbZA 

 lSU/ko dykdkj ewfrZ;ksa dk fuekZ.k e/kwfPn"V fof/k ls djrs Fks] bl fof/k esa iwjh 

ewfrZ ,d ckj esa lk¡ps esa <ykbZ ds ek/;e ls fufeZr dh tkrh FkhA eksgtksnM+ksa ls lk<+s 

pkj bap Å¡ph dkaL;fufeZr urZdh ewfrZ izkIr gqbZ gSA ml ewfrZ ds nksuksa dk fupyk 

Hkkx VwVk gqvk gSA bldk nkfguk gkFk dej ij fVdk gqvk gS blesa urZdh us ds;wj 

rFkk daxu iguk gqvk gSA ck;k gk¡Fk uhps dh vksj yVd jgk gS ftlesa urZdh us 

dykbZ ls dU/ks rd yxHkx 25 pwfM+;k¡ iguh gqbZ gSA urZdh us dej esa es[kyk rFkk 

xys esa gkj iguk gqvk gSA gkj esa is.Mqye tSlh rhu vk—fr fufeZr gSA blds cky 

?kqa?kjkys gSa tks tqM+s esa cka/kdj nkfguh yksj yVdk, x, gSaA urZdh ds us= vk/k[kqyh 

gqbZ gS rFkk v/kj vyx&vyx gSA mlds ik¡o vkxs dh vksj mBs gq, gSaA Hkkxor 'kj.k 
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mik/;k; dk er gS fd ;g nzkfoM+ uLy ls lEcfU/kr ukjh gSA ek'kZy bldh lkE;rk 

vkfnoklh L=h ls LFkkfir djus dk iz;kl djrs gS] ;gha ls bl ewfrZ ds vU; ,d vkSj 

dkaL; dh urZdh dh ewfrZ rFkk nks rkez ekuo ewfrZ;k¡ izkIr gqbZ gSA igyh ekuo ewfrZ 

dk gkFk mlds dej ij gS rFkk nwljh ekuo ewfrZ dk gkFk Åij dh vksj mBk gqvk gS 

;gk¡ ls dwcM+nkj o`"kHk dh Hkh /kkrq ewfrZ izkIr gqbZ tks fd rkez fufeZr gSA ;g vkØked 

eqnzk esa ftldk lhax rFkk dku fdlh Qhrs tSls lkexzh ls cka/kk x;k gSA blds vU; 

yksFky ls rkezfufeZr 'oku ewfrZ;k¡ rFkk dkyhcaxu ls rkezfufeZr o`"kHk ewfrZ;k¡ Hkh izkIr 

gqbZ gSA 

 

 lSU/ko iqjkLFkyksa ls cgqrk;r esa e`.ewfrZ;k¡ izkIr gqbZ gSA izkIr e`.ewfrZ;ksa esa 

vf/kdka'k ewfrZ;k¡ i'kq&if{k;ksa dh gS rFkk yxHkx ,d pkSFkkbZ ewfrZ;k¡ iq#"k rFkk fL=;ksa 

dh gSaA e`.ewfrZ;ksa dk fuekZ.k lkSfQ;kuh feV~Vh }kjk fd;k tkrk FkkA dqN e`.ewfrZ;ksa esa 

'kjhj ds lHkh vax vyx&vyx fufeZr fd;k x;k gS rFkk mUgsa vkil esa tksM+k x;k 

gSA eksgutksnM+ksa ls izkIr iq#"k e`.ewfrZ;ksa esa ukd yEch rFkk FkksM+h nch gqbZ] ekFkk 

<yqvk] vk¡[k yEch rFkk 'kjhj piVk gqvk fn[krk gS] eksgutksnM+ksa ls izkIr dqN iq#"k 

vk—fr;ksa ds 'kjhj esa /kkxk c¡/kk gqvk gS] ,slh iq#"k e`.ewfrZ;k¡ pUgwnM+ksa ls Hkh izkIr 

gksrh gSA eksgutksnM+ksa esa ,d ewfrZ feyrh gS ftls vxzoky egksn; us ^fg'kh"kZ egknso* 

ls lEcfU/kr fd;k gSA oRl egksn; dks gM+Iik ls ,d iq#"k e`.ewfrZ izkIr gqbZ gS ftlesa 

og /kksrh igus gq, gSA lSU/ko iqjkLFkyksa ls izkIr dqN e`.ewfrZ;ksa ds flj ij lhax dh 

vk—fr cukbZ xbZ gS rFkk dqN eq[kkSVs Hkh izkIr gksrs gSa ftlesa lhax cuk gqvk gSA  

 iq#"k e`.ewfrZ dh rqyuk esa L=h e`.ewfrZ;k¡ vf/kd izkIr gksrh gSA ;g ewfrZ;k¡ iq#"k 

e`.ewfrZ;ksa dh rqyuk esa vf/kd lqUnj gSA L=h e`.ewfrZ;ksa esa vusd izdkj ds J̀axkj ds 

n`f"Vxkspj gksrs gSA ;Fkk& vkHkj.k] dq.My] daBgkj] es[kyk rFkk HkqtcUn vkfnA 

ukSlsjk rFkk esgjx<+ ls izkIr dqN ukjh ewfrZ;ksa dk ek¡x yky jax ds fdlh inkFkZ ls 

Hkjk gqvk gSA ch0oh0 yky egksn; mDr inkFkZ dks flUnwj crkrs gSaA lSU/ko iqjkLFkyksa 

ls izkIr dqN ewfrZ;k¡ vius gkFkksa esa cPpk fy, gS rFkk dqN dk isV xHkZorh L=h dh 

Hkk¡fr ckgj fudyk gqvk gSA gM+Iik ls ,d ewfrZ izkIr gqbZ gS ftldh ;ksfu ls ikS/kk 

fudyrk gqvk fn[kk;k x;k gS] ;gha vkVk xwFkrh L=h] rhu ikao okyh dqlhZ ij cSBh 

L=h dh e`.ewfrZ izkIr gqbZ gSA /kkSykohjk ls izkIr ,d ukjh ewfrZ visu f'k'kq dks Lruiku 

djkrs eqnzk esa gS rFkk mldk eq[k ikuh tSlk gSA eksgutksnM+ksa ls nks cPpksa dh e`.ewfrZ 

izkIr gqbZ gSa tks ?kqVus ds cy py jgs gSaA 
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 lSU/ko dkyhu e`.ewfrZ;ksa esa lokZf/kd la[;k i'kq&if{k;ksa dh gSA i'kqvksa esa 

lokZf/kd o"̀kHk è.ewfrZ;k¡ izkIr gqbvZ gS rFkk vU; i'kqvksa esa gkFkh] xSaMk] cUnj] lqvj] 

ck?k] Hkkyw] [kjxks'k] HkSalk] HksM+k] fxygjh rFkk liZ dh e`.ewfrZ;k¡ izkIr gqbvZ gSaA if{k;ksa 

esa lokZf/kd e`.ewfrZ xkSjS;k dh izkIr gqbZ gSa blds vU; eksj] dcwrj] rksrk] phy] eqxkZ] 

mYyw vkfn dh e`.ewfrZ;k¡ izkIr gksrh gSA gM+Iik ls eNyh] dNqvk rFkk ?kfM+;ky dh 

e`.ewfrZ;k¡ izkIr gqbZ gSaA yksFky ls ?kksM+s] xksfjYyk rFkk ,d xnZu ls nks flj fudyus 

okys i'kq dh è.ewfrZ izkIr gksrh gSA ?kksM+s dh e`.ewfrZ;k¡ lqjdksVnk rFkk dkyhcaxu ls 

Hkh izkIr gksrh gSA lSU/ko dqEgkj dk¡p dh feV~Vh dks xwaFkdj dk¡p dk pw.kZ feJdj Hkh 

ewfrZ;k¡ rFkk ik= dk fuekZ.k djrs FksA bl feV~Vh ls fufeZr cUnj] nkus dqrjrh 

fxygjh vkfn dh è.ewfrZ;k¡ izdk'k esa vkbZ gSA  

 

 ekS;Z;qxhu dh Js"Bre ewfrZdyk v'kksd ds dky esa n`f"Vxkspj gksrh gSA v'kksd 

ds LrEHkksa ij fofHkUu i'kqvksa dk vadu feyrk gS tks ekS;Z;qxhu ewfrZdyk ds mR—"Vrk 

dk ifjp; nsrs gSA mÙkjk[k.M ds dkylh pV~Vku rFkk mM+hlk dh /kkSyh pV~Vku ij 

gkFkh dh vk—fr mRdh.kZ gSA dkylh ls izkIr xt izfrek ds iSjksa ds e/;] ^xtres* 

vafdr gSA cks/kx;k ls izLrj fufeZr gal ,oa eqpdqUn ls vya—r otzklu izkIr gqvk 

gSA ioS;k rFkk dkS'kkEch ls rkM+o`{k ds lkFk LrEHk feyrk gSA osluxj ls dYio`{k 

rFkk rkM+ou ;qDr LrEHk 'kh"kZ izkIr gqvk gSA 

 

 ekS;Z;qxhu ewfrZdkjksa us Lora= :i ls ewfrZ;ksa dh Hkh jpuk dhA bu ewfrZdkjkswa us 

yksdfo"k;ksa dks viuh dyk ls ewfrZ:i iznku fd;kA ekS;Z;qxhu iqjkLFkyksa ij izLrj 

fufeZr ;{k&;f{k.kh dh izfrek izkIr gksrh gSA budk vkdkj fo'kky gksrk Fkk rFkk 

budh 'kkjhfjd cfy"Brk fn[krh FkhA buds flj ij igkM+h rFkk Hkqtkvksa ij mÙkjh; 

gSA v/kksoL= esa /kksrh iguk;k x;k gSA bUgsa d.kZQwy] d.Bgkj] HkqtcUn] daxu vkfn 

vkHkw"k.k igukrs gq, fn[kk;k x;k gSA buds oL= rFkk vkHkw"k.k eugj gSA oh0 ,l0 

vxzoky egksn; dgrs gSa fd ;g :i dh vfHkO;fDr] vk—fr dh iw.kZ js[kk rFkk dyk 

dh lw{erk dk vn~Hkwr vkn'kZ izLrqr djrh gSA 

 ekS;Z;qxhu iqjkLFkyksa ls izkIr ;{k&;{kh dh izfrek fooj.k fuEu gS& 

• eFkqjk ls feyh ;{k izfrek 

• eFkqjk ds ij[ke ls feyh ;{k izfrek 
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• eFkqjk ds cM+kSnk ls feyh ;{k izfrek 

• eFkqjk ds >hax dk uxjk ls feyh ;{kh izfrek 

• Xokfy;j ds in~ekorh ls feyh ;{k izfrek 

• iVuk ds nhnkj xat ls feyh xzg.kh ;{k izfrek ¼;g ewfrZ lokZf/kd lqUnj gS½ 

• iVuk ls feyh nks ;{k izfrek 

• fofn'kk ds csluxj ls feyh ;{kh dh izfrek 

• okjk.klh ds jkt?kkV ls feyh rhueq[kh ;{kh dh izfrek 

• fofn'kk ls feyh ;{k izfrek 

• mM+hlk ds f'k'kqikyx<+ ls feyh ;{k izfrek,sa 

• dq#{ks= ds vkehu ls feyh ;{k izfrek 

• egjkSyh ls feyh ;{kh dh izfrek 

bu ewfrZ;ksa ds vykok lkjukFk] eFkqjk] vfgPN=] gfLrkuiqj] dkS'kkEch] clk<+] 

cqyUnhckx] dqEgjkgj vkfn iqjkLFkyksa ls iq#"k ,oa L=h ewfrZ lesr vusd 

i'kq&if{k;ksa ds feV~Vh ds ewfrZ izkIr gq, gSaA okjk.klh ds lkjukFk ls nks iq#"k 

eLrd izkIr gq, gSa tks fdlh ewfrZ ds vax FksA iVuk ds yksgkuhiqj ls tSu fnxEcj 

dh izfrek dk /kM+ Hkkx izkIr gqvk gSA 

 

 'kqaxdkyhu iqjkLFkyksa ls izkIr ewfrZ;ksa esa izLrj ewfrZ;k¡ vR;Ur de gSA bl dky 

esa ewfrZ fuekZ.k lk¡ps esa <kydj fd;k tkrk FkkA dkS'kkEch ls lokZf/kd ewfrZ;k¡ izkIr gqbZ 

gSaA bl dky dh e`.ewfrZ;k¡ vR;Ur euksgj gSA ;gk¡ ls lkSUn;Z dh nsoh Jh y{eh dh 

e`.ewfrZ;k¡ feyh gSa ftuesa ls ,d vkWDlQksMZ ds Hkkjrh; laxzgky; esa lqjf{kr gSA blds 

nk;s rFkk ck;s vksj ekaxfyd izrhdksa dk vadu gS rFkk 'kh'k ij deyiq"i xqPN gSA 

;gk¡ ls gkL;koLFkk esa L=h yhykdey ;qDr L=h dh Hkh ewfrZ;k¡ feyh gSA nEifÙk rFkk 

vkeus&lkeus csar ij cSBs L=h&iq#"k dh è.ewfrZ;k¡ Hkh ;gk¡ ls izkIr gqbZ gSA 

 

 dq"kk.kdky esa ewfrZdyk dh nks uohu 'kSyh dk mn; gqvk ftudk fooj.k 
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fuEuor gS& 

 

 xkU/kkj 'kSyh esa fufeZr ewfrZ;k¡ ;wukuh dyk ls izHkkfor gSaA xkU/kkj 'kSyh esa 

fufeZr ewfrZ;k¡ r{kf'kyk] iq"dykorh] uxjgkj] Lokr?kkVh] dfi'kh] okfe;ku rFkk 

okg~yksd vkfn ifj{ks= ls izkIr gksrh gSA xka/kkj iqjkLFky bl dyk 'kSyh esa ewfrZ 

fuekZ.k dk izeq[k dsUnz Fkk blhfy, ;g dyk 'kSyh xkU/kkj uke ls [;kfryC/k gqbZA 

bl dyk esa fufeZr ewfrZ;ksa dks fo"k; eq[;r% cq) rFkk cksf/klRo FksA buds fuekZ.k esa 

idh gqbZ feV~Vh] dkyh LysVh izLrj rFkk pwus vkfn dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA 

 ckS) ewfrZ;k¡ /;ku] in~eklu] ojn] vHk; rFkk /keZpØizorZu vkfn eqnzkvksa esa 

fufeZr gSA cSB ewfrZ;ksaa esa cq) dks pIiy igus gq, rFkk flagkluk:<+ n'kkZ;k x;k gSA 

muds ru ij vkHkw"k.k gS rFkk muds ds'k m".kh'k ds :i esa n'kkZ;s x;s gSaA m".kh'k dh 

lkE;rk viksyks rFkk ,ØksMkbV dh ewfrZ;ksa ds m".kh'k ls LFkkfir gksrh gSA xkU/kkj 

'kSyh esa fufeZr cq) ewfrZ;ksa ds laokVh ij flyoVsa n`'; gSA ;g ,d pknj dh Hkk¡fr 

gksrk Fkk ftlls 'kjhj <dk jgrk FkkA bl dyk esa fufeZr ckS) ewfrZ;ksa ds oL= 

vis{kk—r eksVs izrhr gksrs gSa ftuls nksuksa da/ks <ds gq, gSaA dfri; ewfrZ;ksa esa ck;s ij 

oL= gS] nkfgus ij ughaA mYys[kuh; gS fd dqN cq)ewfrZ;ksa esa ewNksa dk vadu Hkh izkIr 

gksrk gSA 

 ;wukuh dyk ls izHkkfor xkU/kkj 'kSyh vk/;kfRedrk ,oa Hkkoqdrk ls jfgr gSA 

Hkkjrh; fo}ku vkuUn dqekj Lokeh us bu ewfrZ;ksa dks vkRek jfgr iqrys dgk gSA 

 

 Hkkjrh;rk] vk/;kfRedrk ,oa Hkkoqdrk ls ;qDr eFkqjk dyk nh?kZ dky rd 

Hkkjrh; ewfrZ;ksa ds fuekZ.k dk dsUnz jgkA ;gk¡ dh ik"kk.k ewfrZ;ksa ds fuekZ.k pRrsnkj 

cyqvk izLrj dk mi;ksx fd;k x;k gSA eFkqjk dykdkjksa ds fuekZ.k dk fo"k; ckS)] 

tSu rFkk fgUnw nsoh&nsorkvksa ,oa ;{kj&;f{kf.k;ksa dh ewfrZ;k¡ FkhA eFkqjk esa gh cq) dh 

izFke eFkqjk dyk esa ewfrZ fufeZr gqbZA cq) dh LFkkud ewfrZ;k¡ dadkyh Vhyk] xaegksyh] 

dkS'kkEch] lkjukFk iqjkLFky ls izkIr gqbZ gSA in~eklu eqnzk esa dVjk rFkk vU;ksd ls 

izkIr cq) ewfrZ;k¡ mYys[kuh; gSA 

 dq"kk.kdkyhu eFkqjk 'kSyh ds dykdkjksa us fgUnw nsoh&nsorkvksa esa f'ko] fo".kq] 

czãk] vfXu] dkfrZds;] cyjke] bUnz] y{eh] nqxkZ] dkenso] lIrekrdkjksa vkfn ds ewfrZ 

dk fuekZ.k gqvkA bl dky esa fufeZr ;{k rFkk ;f{kdkvksa dh ewfrZ;k¡ Hkh izkIr gksrh gSaA 
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egksyh rFkk xksfoUnuxj ls izkIr eFkqjk laxzgky; esa lajf{kr ;{k&;f{kf.k;ksa dh ewfrZ;k¡ 

mYys[kuh; gSA bl dyk esa ujs'kksa dh ewfrZ;k¡ Hkh fufeZr dh tkrh FkhA eFkqjk 

laxzgky; esa lqjf{kr dfu"B dh fljfoghu ewfrZ mYys[kuh; gSA dq"k.k dky esa eFkqjk 

dykdkjksa us tSu izfrekvksa dk Hkh fuekZ.k fd;kA buesa ftu izfrek,¡] vk;kxiV~V] 

loZrksHkfnzdks vkfn izeq[k gSA 

 dq"k.kkdkyhu eFkqjk dyk ds f'kfYi;ksa us ewfrZ fuekZ.k esa nk'kZfud i{kksa dk Hkh 

/;ku j[kk gSA bl dky esa fufeZr ewfrZ;ksa ds ihNys fgLls ij i'kq&i{kh] iq"i vkfn 

vk—fr;ksa dk vadu fd;k x;k gSA f'kykiV~V ij fufeZr ewfrZ;k¡ Hkh vkHkw"k.k rFkk ds'k 

ls ;qDr GSA ;gk¡ ds f'kfYi;ksa us ewfrz;ksa dks g"V&iq"V vkdkj nsus dk iz;kl fd;k 

rFkk ewfrZ;ksa esa gYds oL= dk izn'kZu fd;k x;kA eFkqjk dyk esa fufeZr ewfrZ;ksa esa ewNksa 

dk vHkko fn[krk gSA bl dky esa fufeZr nso&izfrekvksa dk nkfguk gkFk vHk;eqnzk esa 

iznf'kZr fd;k x;k gSA 

 

 xqIrdkyhu ujs'kksa us lHkh dykvksa dks lajf{kr fd;k rFkk budk fodkl fd;kA 

xqIrdkyhu ewfrZdyk ds izeq[k dsUnz eFkqjk] dkS'kkEch rFkk lkjukFk FksA bl dky esa 

fgUnw] ckS) rFkk tSu ewfrZ;ksa dk fuekZ.k gqvkA vf/kdka'k xqIr 'kkld oS".koerkuq;k;h 

FksA blfy;s bl dky esa fo".kq] muds vorkjksa rFkk mudh yhykvksa dh vfHkO;fDr 

ewfrZ:i esa Hkh gqbZA buesa csluxj ls izkIr u`flag izfrek] mn;fxfj ls izkIr okjkg 

izfrek] eFkqjk ,oa x<+ok ls izkIr fo".kq izfrek mYys[kuh; gSA fo".kq izfrekvksa ds 

lkFk&lkFk f'ko rFkk f'ko ds ifjokj dh xqIrdkyhu ewfrZ;k¡ Hkh izkIr gksrh gSA 

xqIrdkyhu efg"kefnZuh] y{eh] ekr`dk] nqxkZ vkfn dh ewfrZ;k¡ mYys[kuh; gSA 

 xqIrdkyhu f'kfYi;ksa us tSu izfrekvksa dk Hkh fuekZ.k fd;kA eFkqjk ls 

xqIrdkyhu tSu ewfrZ;k¡ izkIr gqbZ gSA bu izfrekvksa ds pkjksa vksj ifj/kkjd gSa tks pSoj 

fgykus dh eqnzk esa gSA dadkyhu Vhyk ls ,d in~eklu eqnzk esa cSBs tSu rhFkkZadj dh 

ewfrZ izkIr gqbZ gSA 

 xqIrdkyhu f'kfYi;ksa }kjk fufeZr cq) ewfrZ;k¡ dyk dh n`f"V ls mR—"V gSA 

lkjukFk cq)ewfrZ fuekZ.k dk izeq[k dsUnz FkkA ;gk¡ cq) dh nks LFkkud ewfrZ;k¡ rFkk ,oa 

in~eklu eqnzk esa cSBs /keZpØ eqnzk esa ckS) fHk{kqvksa ls f?kjh ewfrZ izkIr gqbZ gSA  

 izLrj izfrekvksa ds lkFk&lkFk bl dky esa /kkrq ewfrZ;ksa ,oa e`.ewfrZ;ksa dk Hkh 

fuekZ.k fd;k x;kA fcgkj ds lqYrkuxat ls xqIrdkyhu rkez cq) ewfrZ izkIr gqbZ gSA 
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pkSlk uked LFky ls vusd /kkrqewfrZ;k¡ izkIr gqbZ gSA xqIrdkyhu iqjkLFky dkS'kkEch] 

jkt?kkV] HkhVk vkSj eFkqjk ls vusd e`.ewfrZ;k¡ izkIr gqbZ gS budk fo"k; ykSfdd] fo"k;] 

izk—frd fo"k; rFkk fgUnw nsoh&nsork] vfgPN= ls xaxk rFkk ;equk dh e`.ewfrZ;k¡ rFkk 

d'ehj ls ekuo'kh"kZ izkIr gq, gSA 

 

 ewfrZdyk ls le`) Hkkjrh; Hkw&Hkkx ds f'kfYi;ksa us ewfrZ;ksa ds ek/;e ls ykkSfdd 

,oa ikjykSfdd fo"k;ksa dk f'kYikadu fd;kA flU/kq ?kkVh lH;rk ls vkjEHk ewfrZdyk 

ekS;Z;qx esa LrEHkksa ds 'kh"kkZs ij 'kksHkk;eku jghA dkykUrj esa xkU/kkj rFkk eFkqjk 

ewfrZdyk ds fo'kky dsUnz ds :i esa LFkkfir gqvkA lkaph] lkjukFk] eFkqjk] dkS'kkEch] 

vfgPN=] caxky] fctgkj vkfn ls vusdksa ewfrZ;k¡ izkIr gqbZA dq"kk.k 'kkldksa us xka/kkj 

,oa eFkqjk dyk dks laof/kZr fd;k ftlesa czkã.k] ckS) ,oa tSu rhuksa oxksZa dh 

cgqla[;d ewfrZ;ksa dk fuekZ.k gqvkA xqIr dky rd dyk vius mR—"Vrk dks izkIr 

gqbZA ewfrZdkjksa us izLrj ewfrZ;ksa] /kkrq ewfrZ;ksa ,oa e`.ewfrZ;ksa dk vR;Urd dykRed :i 

ls fuekZ.k fd;kA 

 

• ewfrZdyk ds fodkl ij fVIi.kh dhft,A 

• eFkqjk dyk xkU/kkj dyk ls fdu i{kksa esa fHkUu Fkh LI"V dhft,A 

• xqIrdkyhu ewfrZdyk ij fVIi.kh dhft,A 

5- vkseizdk'k] izkphu Hkkjr dk lkekftd ,oa vkfFkZd bfrgkl] ubZ fnYyh] 1986 

6- vxzoky] oklqnso'kj.k] Hkkjrh; dyk] okjk.klh] 1987 

7- Hk.Mkjdj] vkj0 th0] n vyhZ fgLVªh vkWQ n MsDdu] cEcbZ] 1957 

8- MsfoM`l] vkj0] cqf)LV bf.M;k] dydÙkk] 1955 

9- xqIr] ,l0 ih0] fn :V~l vkWQ bafM;u vkVZ] fnYyh] 1980 

10- xks;y] Jhjke] izkphu Hkkjr dk bfrgkl] [k.M 1] tks/kkiqj] 1998 

xks;y] Jhjke] , fgLVªh vkWQ bf.M;u cqf)Te] esjB] 1987 

11- >k ,oa Jhekyh] izkphu Hkkjr dk bfrgkl] fnYyh] 2000 
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12- etwenkj] jk;pkS/kjh] nÙk] Hkkjr dk c`gr bfrgkl] [k.M 1] ubZ fnYyh] 1970 

13- etwenkj] jes'kpUnz] izkphu Hkkjr] fnYyh] 1973 

14- feJ] vkj0 ,u0] Hkkjrh; ewfrZdyk dk bfrgkl] ubZ fnYyh] 2002 

15- ik.Ms;] foey pUnz] izkphu Hkkjr dk jktuhfrd rFkk lkaL—frd bfrgkl] Hkkx 

1] bykgkckn] 1998 

16- iqjh] ch0 ,u0] bf.M;k v.Mj fn dq"kk.kt] cEcbZ] 1965 

17- jk;] fugkj jatu] ekS;Z rFkk ekS;ZÙkj dyk] fnYyh] 1979 

18-  jksySaM] cstkfeu] vkVZ ,.M vkfdZVsDVpj vkWQ bf.M;k] gkeZM~lcFkZ] 1956 

19-  jSIlu ¼laik0½] dSfEczt fgLVªh vkWQ bf.M;k] oks0 1] dSfEczt] 1922 

20-  'kekZ] jke'kj.k] izkjafHkd Hkkjr dk ifjp;] ubZ fnYyh] 2009 
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 15-1 izLrkouk 

 15-2 mn~ns'; 

 15-3 tutkfr D;k gS\ 

 15-4 vfLerk D;k gS\ 

 15-5 vfLerk ds izdkj 

 15-6 tutkrh; vfLerk dk fuekZ.k 

 15-7 tutkrh; {ks= dk HkkSxksfyd foLrkj 

 15-7-1 mÙkj Hkkjr rFkk mÙkj iwohZ Hkkjr 

 15-7-2 e/; Hkkjr 

 15-7-3 nf{k.k if'pe Hkkjr 

 15-7-4 vU; {ks= 

 15-8 lkaL—frd vk;ke 

 15-9 tutkfr;ksa dk lkekftd laxBu 

 15-10 tutkrh; oxZ 

 15-11 lkjka'k 

 15-12 cks/k iz'u 

 15-13 lUnHkZ xzaFk lwph 

 

 Hkkjrh; Hkw&Hkkx ij fuokl djus okyh tula[;k dk ,d fo'kky tuHkkx 

tutkfr;ksa dk gSA ;g tutkfr;k¡ izkd~ ,sfrgkfld dky ls gh Hkkjrh; laL—fr dk 

Hkkx gS ftudk o.kZu dkykUrj esa jfpr oSfnd xzaFkksa] egkdkO;ksa] ikSjkf.kd xzaFkksa rFkk 

,sfrgkfld vfHkys[kksa esa Hkh izkIr gksrk gSA bDdhloha 'krkCnh ds igys ¼2001½ n'kd esa 
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gqbZ tula[;k ds vk¡dM+s ;g crkrs gSa fd Hkkjrh; tula[;k dk 8-2 izfr'kr 

tutkfr;ksa dh la[;k FkhA lekt ds fuekZ.k rFkk fo[k.Mu ds Øe esa dqN tutkrh; 

leqnk; ds Lo:i esa ifjorZu vk;k rFkk og eq[; /kkjk ls fey x;s ijUrq fQj Hkh 

vusd ,sls tutkrh; leqnk; gSa tks vius ewy Lo:i esa ns'k ds fofHkUu {ks=ksa esa 

fuokl dj jgs gSaA fHkUu&fHkUu LFkku ij fuokl djus okyh tutkfr dh viuh 

fHkUu&fHkUu laL—fr gSA tutkfr;ksa dh ekU;rkvksa] jhfr&fjoktksa] /kkfeZd fØ;kdykiksa 

vkfn esa Hkh fofo/krk nf̀"Vxkspj gksrh gSA 

 

 izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki& 

• tutkfr;ksa dks le> ldsaxsA 

• vfLerk dk vFkZ rFkk mlds vk;ke dks tku ldsaxsA 

• tutkfr;ksa ds HkkSxksfyd rFkk lkaL—frd foLrkj ls ifjfpr gksaxsA 

• tutkfr;ksa ds lkekftd lajpuk dks le> ldsaxsA 

• tutkrh; /keZ dks le> ldsaxsA 

 tutkfr 'kCn ftldk vFkZ gS ^dqVqEc* rFkk TribeA ns'k] dky rFkk ifjfLFkfr 

ds vuqlkjTribe dk iz;ksx fHkUu&fHkUu vk;keksa esa gqvk gSA jkseu 'kCn ^Tribuze* ls 

mRiUu gqvk gSA bldk 'kkfCnd vFkZ ^rhu Hkkx* gSA izkphu dky esa tutkfr;ksa dh 

fLFkfr orZeku fLFkfr ls fHkUu FkhA oSfnd xzaFkksa esa 'kfDr'kkyh tutkfr;ksa dk o.kZu 

izkIr gksrk gSA orZeku Hkkjrh; lekt esa tutkfr;ksa ds fy;s oU;tkfr] vkfnoklh] 

ouoklh] vkfnetkfr] fxfjtu vkfn 'kCnksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA bu 'kCnksa dh 

O;k[;k djus ij ,slk le> vkrk gS fd tutkfr;k¡ taxy rFkk ioZrksa ij fuokl 

djrh gSa ijUrq bu LFkkuksa ds vU; jsr rFkk lkekU; Hkwfe Hkh tutkfr;ksa dk fuokl 

LFky gSA Hkkjrh; lafo/kku esa lkekftd oxhZdj.k esa ,d oxZ vuqlwfpr tutkfr dk 

gS ftlesa Hkkjrh; Hkw&Hkkx ds fofHkUu {ks=ksa esa fuokl djus okys tutkfr;ksa dks 

lfEefyr fd;k x;k gSA 1991 esa gqbXZ Hkkjrh; tux.kuk esa tutkfr;ksa ds lUnHkZ esa 

;g dgk x;k fd ^;s vius lhfer lk/kuksa ls ek= thfor jguk gh lh[k lds gSa vkSj 

vkt Hkh foKku dh orZeku pdkpkSa/k ,oa lH;rk dh gksM+ ls ifjfpr ugha gSA ,sls gh 

vifjfpr yksxksa dk o.kZu Hkkjrh; lafo/kku esa vuqlwfpr vkfnetkfr ;k tutkfr ds 
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vUrxZr fd;k x;k gSA** 

 tutkfr;ksa ds lUnHkZ esa ,d vo/kkj.kk ;g Hkh gS fd ;g Hkkjrh; Hkw&Hkkx ds 

ewy fuoklh gSA vk;Z vkØe.k ds fl)kUr djus okys fo}ku ;g ekurs gSa fd tutkfr 

lewg vk;ksZa ds vkxeu ds i'pkr~ Lo;a dks lqjf{kr j[kus ds fy;s os taxyksa dh vksj 

x;s rFkk 'kuS% 'kuS% ;g taxy ds fuoklh gks x;sA 

 gjcVZ fjtys uked fo}ku us viuh iqLrd ^nh ihiqYl vkWQ bf.M;k esa nzfoM+* 

dks Hkkjr dk ewy iztkfr Lohdkj fd;k gSA 

 othZfu;u [kk[kk uked ,d fo}ku us Hkkjrh; tutkfr;ksa ij v/;;u fd;kA 

[kk[kk egksn; ds erkuqlkj] ^^Hkkjr esa tutkfr;ksa dh ifjdYiuk eq[; :i ls o`gn 

Hkkjrh; lekt ls muds HkkSxksfyd vkSj lkekftd vyxko ds :i esa dh tkrh gS vkSj 

blesa muds lkekftd :ikUrj.k ds pj.k dks /;ku esa ugha j[kk tkrk gSA ;gh dkj.k 

gS fd lkekftd :ikUrj.k ds fofHkUu Lrjksa ij lewgksa vkSj leqnk;ksa dk ,d foLrr̀ 

nk;jk tutkfr;ksa ds :i esa oxhZ—r fd;k x;kA bl rF; dks ns[krs gq, fd 

tufkr;k¡ og̀Ùkj Hkkjrh; lekt ls i`Fkd jgh gSa] vius vf/kokl ds izns'k ij 'kklu esa 

mudh Lok;Rrk gSA mudk Hkwfe ou vkSj vU; lalk/kuksa ij fu;a=.k gS vkSj os Lo;a ds 

dkuwuksa] ijEijkvksa vkSj jhfr&fjoktksa ls 'kkflr gSaA 

 ts0 ,p0 gV~Vu uke fo}ku us Hkkjr esa fuokl djus okyh tutkfr;ksa dk 

oxhZdj.k rhu iztkfr;ksa ds :i esa fd;k gS& 1- uhxzhjks 2- izksVks vkLVªsykW;M rFkk 3- 

eaxksyk;M] ijUrq etwenkj egksn; Hkkjrh; tutkfr;ksa esa fuxzhjksa rRo dks udkjrs gSa 

rFkk Hkkjr dh izkphure tutkfr ds :i esa vkLVªsyk;M dks Lohdkj djrs gSA 

 jkWYQ fy.Vu ds tutkfr;ksa ds lUnHkZ esa dgk gS fd ljyre :i esa tutkfr 

,d ,slk ekuo lewg gS tks ,d fo'ks"k Hkw&Hkkx ij jgrk gS] rFkk ftlesa lkaL—frd 

lekurk] fujUrj lEidZ] rFkk dqN fo'ks"k fgrksa ds dkj.k lkeqnkf;d ,drk dh Hkkouk 

gksrh gS ,oa ftldk thou jhfr&fjokt vkSj O;ogkj ds rkSj&rjhds vkfne vFkkZr~ 

vkfndkyhu fo'ks"krkvksa ls ;qDr jgrs gSA 

 MkW0 etwenkj us tutkfr;ksa dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgk gS fd ^^,d tutkfr 

vusd ifjokjksa ds lewg dk ,d ladyu gksrk gS] ftldk ,d lkekU; uke gksrk gS] 

ftuds lnL; ,d fuf'pr Hkw&Hkkx ij jgrs gSa] lkekU; Hkk"kk cksyrs gSa vkSj fookg ;k 

m|ksx ds fo"k; esa dqN fu"ks/kksa dk ikyu djrs gS vkSj ,d fuf'pr ,oa mi;ksxh 

vknku&iznku dk ijLij fodkl djrs gSaA 
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 johUnzukFk eq[kthZ egksn; us tutkfr;ksa dks ,slk {ks=h; lewg dgk gS tks 

Hkw&Hkkx] Hkk"kk] lkekftd fu;e vkSj vkfFkZd dk;Z vkfn fo"k;ksa esa ,d lekurk ds lw= 

esa ca/kk gksrk gSA 

 izR;sd O;fDr dh Hkkouk ,d futh igpku gksrh gS rFkk og igpku ns'k dky 

ifjfLFkfr ds vuqlkj izklafxd rFkk vizklafxd gksrh jgrh gS ;Fkk& vius dk;ZLFky 

ij O;fDr dh igpku O;fDr ds uke rFkk dk;Z ls gksrh gS ijUrq firk ds 

xzke@lekt esa O;fDr vius firk }kjk igpkuk tkrk gSA blds myV og vius 

ufugky esa vius ekrk }kjk igpkuk tkrk gSA nwljs tuin esa og vius tuin }kjk] 

nwljs izkUr esa og vius izkUr }kjk] nwljs jk"Vª esa og vius jk"Vª }kjk igpkuk tkrk 

gSA oLrqr% O;fDr ds eu esa mRiUu iz'u fd og D;k gS\ lekt esa mldk D;k LFkku 

gS\ mldk vfLrRo D;k gS\ mldk vf/kdkj rFkk drZO; D;k gS\ mldh igpku D;k 

gS\ ,sls vusd iz'u O;fDr esa vius vfLrRo cks/k dh psruk dk tUe gksrk gS rFkk ;gha 

ls vfLerk dk fuekZ.k vkjEHk gksrk gSA 

 

 vfLerk dk vFkZ gS igpkuA bldk loZekU; oxhZdj.k vR;Ur dfBu gSA 

v/;;u dh lqfo/kk ds vuqlkj bldk oxhZdj.k fHkUu&fHkUu fo}kuksa us fHkUu izdkj ls 

fd;k gSA O;fDr dh ,d vfLerk tUetkr gksrh gS ftlesa mldh ySafxd vfLerk 

mldh tkfr] ekrk&firk rFkk ikfjokfjd lajpuk lfEefyr gksrh gSA blesa ifjorZu 

ugha fd;k tk ldrkA blds vykok Hkk"kk] Kku] dkS'ky] fe=] f'k{kd] iz'kklu vkfn 

Hkh vfLerk ls lEcfU/kr gS ftldk pquko O;fDr }kjk fd;k tkrk gSA O;fDr 

lkekftd rFkk jktuhfrd laLFkkvksa ls tqM+dj Lora= vfLerk dk Hkh fuekZ.k djrk 

gksA blds vU; /keZ] lkaL—frd O;ogkj rFkk O;fDr ij laL—fr dk izHkko Hkh vfLerk 

ds izdkj esa fxus tkrs gSA 

 la{ksi esa vfLerk ds izdkj dks ge fuEufyf[kr :i esa ns[k ldrs gSa& 

 

 ;fn vki fdlh vesfjdh O;fDr ls fey jgs gSa rks vkidh n`f"V esa mldh 

vfLerk mldk vesfjdk jk"Vª dk gksuk gSA blh izdkj tc fdlh nwljs jk"Vª ds O;fDr 

ls feyrs gSa rks mldh n`f"V esa gekjh igpku Hkkjrh; gksuk gSA mnkgj.k ds fy;s 

nwljs jk"Vª ls vk;s egRoiw.kZ O;fDr;ksa dh igpku Hkh mlds jk"Vª ds ek/;e ls gh dh 
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tkrh gSA tSls& vesfjdh jk"Vªifr] usiky dk jktnwr] :lh iz/kkuea=h vkfnA 

 

 Hkk"kk vfHkO;fDr dk lokZf/kd izpfyr ,oa lQy ek/;e gSA O;fDr] oxZ] lekt 

vkSj jk"Vª dh vfLerk mlds Hkk"kk }kjk O;Dr gksrh gSA Hkkjr ds vusd cksyh rFkk 

Hkk"kk gS tks vyx&vyx {ks=ksa esa cksyh tkrh gS tSls vo/kh] Hkkstiqjh] eSfFkyh] exgh] 

mfM+;k] dUuM+] caxkyh vkfnA ;g jk"Vª ds Hkhrj Hkk"kk;h vfLerk dk cks/k djkrh gSaA 

jk"Vªksa dh viuh vyx jk"Vª Hkk"kk gksrh gS tks mldh vfLerk ls tqM+h gksrh gSA 

 

 fo'o esa fofHkUu izdkj dh ekU;rkvksa] jhfr&fjokt] /kkfeZd fo'okl] nsoh&nsork 

dks ekuus okys gSA vyx&vyx /kkfeZd ekU;rkvksa dks ekuus okys leqnk; dh ekU;rk 

nwljs /kkfeZd ekU;rkvksa dks ekuus okys ls i`Fkd gSa rFkk ,d /keZ dks ekuus okys yksxksa 

dh ekU;rkvksa] jhfr&fjokt] fo'okl] vuq"Bku vkfn esa lekurk,¡ gSA bl izdkj 

/kkfeZd vfLerk dk fuekZ.k gksrk gSA /kkfeZd vfLerk ds vUrxZr fo'kky tulewg 

vkrk gSA dqN izeq[k izpfyr /keZ esa fgUnw] bLyke] blkbZ] vkfnA 

 

 tkrh; vfLerk eq[; :i ls /kkfeZd vfLerk rFkk ikfjokfjd vfLerk ls tqM+k 

gqvk gSA /kkfeZd vfLerk ds vUrxZr vusd tkrh; vfLerk gksrh gSA tkrh; vfLerk 

dh O;kidrk /kkfeZd vfLerk ftruh vf/kd ugah gksrh ijUrq ;g ,d fo'ks"k igpku gSa 

tks ijEijk dks |ksrd gSA 

 

 ySafxd vfLerk dks eq[; :i ls lsDl rFkk tsaMj ds :i esa ns[kk tkrk gSA 

bldks eq[; :i ls rhu Hkkxksa esa oxhZdj.k gksrk gS izFke L=h] f}rh; iq#"k rFkk r`rh; 

tks u iw.kZ L=h gS vkSj u gh iw.kZ iq#"kA bls ^VªkaltsaMj* dh laKk nh x;h gSA ySafxd 

vfLerk lkekftd ,oa ,sfrgkfld igyqvksa dks Hkh izHkkfor djrh gSA vkjEHk esa r`rh; 

fyax Js.kh ds yksx lekt dh eq[;/kkjk ls nwj Fks ijUrq 'kuS% 'kuS% og laoS/kkfud inksa 

rFkk lektksi;ksxh inksa ij fu;qDr gksdj lekt dh eq[;/kkjk esa lfEefyr gks jgs gSaA 

 

 ifjokj lekt dh lcls NksVh bdkbZ gksrh gSA lekt esa ifjokj gekjh vfLerk 

dk vk/kkj gksrk gS ftldk gekjs O;ogkj ij xgjk izHkko iM+rk gSA 
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 O;fDr dks vius thou ;kiu ds fy;s dqN u dqN dk;Z djuk iM+rk gS tks 

mldh O;olkf;d vfLerk gksrh gS tSls fo|ky; esa i<+kus okyk f'k{kd gS ;g mldh 

igpku gSA blh izdkj fofHkUu {ks= esa dk;Z djus okyksa dh mldh O;olkf;d vfLerk 

gSA ;Fkk vf/koDrk] izksQslj] VwfjLV xkbM] O;olk;h] fpfdRld] tt vkfnA 

 

 izR;sd O;fDr nwljs fo"k; ls i`Fkd gSA O;fDr dh iz—fr] fopkj] LoHkko] 

ekU;rk,¡ nwljs O;fDr ls fHkUu gksrh gSa tks mldh Lora= vfLerk dk fuekZ.k djrk 

gSA 

 bl izdkj ;g ekuk tk ldrk gS fd vusd rRo vfLerk dk fuekZ.k djrs gSA 

;g fdlh Lora= rRo }kjk fufeZr ugha gSA 

  

 tSlk fd geus iwoZ esa tkuk fd vfLerk dk vFkZ gksrk gS igpkuA gekjh igpku 

D;k gksxh blesa lkeus okys dk fu/kkZj.k vf/kd gksxk ftl izdkj gekjh ǹf"V esa 

fHkUu&fHkUu O;fDr dh igpku i`Fkd~ gksrh gSA lEHko gS fd gekjs fufeZr igpku ls 

og ifjfpr gh u gksA la{ksi esa bls rjg le>k tk ldrk gS fd gekjh igpku nwljs 

dh utfj;sa ij vf/kd fuHkZj gSA tutkrh; vfLerk ds fuekZ.k ij tc ge fopkj 

djrs gSa rc Hkh tutkrh; lekt ds fo"k; esa xSj tutkrh; fopkj vf/kd izHkkoh 

n`f"Vxkspj gksrs gSA og dkSu&dkSu ls rRo gS tks tutkrh; vfLerk dk fu/kkZj.k 

djrs gSaA bu rRoksa ls fdl izdkj tutkfr;ksa dk fuekZ.k gksrk gS rFkk leku dh 

eq[;/kkjk rFkk tutkrh; lekt ds e/; dh foHkktu js[kk dkSu&lh gSA 

 tc ge tutkfr;ksa ds fo"k; esa fopkj djrs gSa rks ikrs gS fd ;g viuh laL—

fr rFkk fojklr ds lkFk fdlh Hkh izdkj dk le>kSrk fd;s fcuk iz—fr ds fudVLFk 

gSA ;g ml izxfr dks Lohdkj djus esa de lQy jgh tgk¡ bUgsa viuh laL—fr ds 

lkFk le>kSrk djuk iM+s blfy, vkt dh lQyrk dh ifjHkk"kk esa bUgsa de lQy 

le>k tkrk gSA izR;sd tutkfr viuh iF̀kd~ laL—fr dk izfrfuf/kRo djrh gSA 

 izR;sd tutkfr dk ,d&nwljs ls i`Fkdrk ds vusd vk/kkj gks ldrs gSaA ;Fkk& 

HkkSxksfyd foLrkj] Hkk"kk] tkfr] /keZ] ifjokj] xks=] O;olkf;d <k¡pk vkfn ijUrq 

Hkkjrh; lUnHkZ esa vusd fo'ks"krk,¡ ,slh gSa tks Hkkjrh; tutkfr;ksa esa lkekU; :i ls 
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ik;h tkrh gSA 

 eq[; /kkjk ds lekt rFkk tutkrh; lekt ds e/; lEcU/k fHkUu&fHkUu izdkj 

ds gSaA dqN tutkrh; leqnk; ,sls gSa ftudk eq[; /kkjk ds lekt ls fcYdqy Hkh 

lEidZ ugha gS] tSls thj.kk tutkfr] Hkksx tutkfr rFkk v.Meku fudksckj }hi lewg 

esa fuokl djus okyh LFkkuh; tutkfrA blds foijhr dqN tutkrh; leqnk;ksa us 

eq[; /kkjk ds lekt ds e/; lkaL—frd vknku&iznku Hkh gqvkA mnkgj.kkFkZ xqtjkr 

rFkk jktLFkku esa fuokl djus okyh tutkfr;k¡ cksy&pky esa LFkkuh; Hkk"kk dk iz;ksx 

djus yxh gSaA ;gk¡ fuokl djus okyh tutkfr;ksa us lekt ds dqN rRoksa dks Lohdkj 

fd;k gS ijUrq budh tutkrh; vfLerk rFkk ekU;rk,a viru] vifjorZu'khy gSA 

 dqN tutkfr;k¡ ,slh Hkh gSa tks lkaL—frd vknku&iznku ds Øe esa nwljs /keZ 

ds lHkh rRoksa dks vaxhdkj dj mlesa foyhu gks x;hA Hkky] eq.Mk] laFkky] tqackax 

vkfn tutkfr;ksa 'kuS% 'kuS% fgUnw /keZ ds rRoksa dks Lohdkj dj fy;kA og tutkrh; 

lekt tks 'kfDr'kkyh gq, rFkk jktuhfrd lÙkk dks izkIr fd;s og Hkh fgUnw /keZ dks 

vaxhdkj dj fy,A 

 Lokra«;ksÙkj Hkkjr esa tutkfr;ksa dh vfLerk fu;a=.k ds fy;s lafo/kku esa 

vuqlwfpr tutkfr;ksa dh lwph fufeZr dh Fkh ftlesa 1976 bZ0 esa la'kks/ku fd;k x;kA 

blesa vusd ,sls tutkfr;ksa dks lfEefyr f;dk x;k tks iwoZ esa misf{kr FksA 

 tutkrh; igpku vfLerk ds fuekZ.k dk vk/kkj ,d ugha gS {ks=h;] izkUrh; 

rFkk dHkh&dHkh jk"Vªh; vk/kkj ij Hkh budh vfLerk dk fuekZ.k gksrk gSA dHkh&dHkh 

tutkfr;ksa dk izlkj jk"Vªh; lhek dk Hkh vfrØe.k djrk gSA 

 tutkfr;ksa dk izfrfuf/kRo muds leqnk; ds izrhd fpg~u Hkh djrs gSA 

fHkUu&fHkUu tutkrh; lekt dk fHkUu&fHkUu izrhd fpg~u gksrk gSA tSls e/; Hkkjr 

dh vusd tutkfr;ksa ds iq#"k rFkk dgha&dgha L=h vius 'kjhj ij fpg~u vafdr 

djkrh gSa ftls ^xksnkuk* dgk tkrk gsA es?kky; ds [kklh rFkk f[kusjh tutkfr] 

ukxkyS.M dh ukxk&dM+kbZ tutkfr rFkk mM+hlk dh nywbZ tkfr dk izrhd fpg~u 

/ot gSA dgha&dgha dh tutkfr;ksa dk izrhd fpg~u muds }kjk igus tkus okyk 

fo'ks"k ifj/kku gS ;Fkk&ukxkyS.M rFkk ef.kiqj ds yksx ,d fo'ks"k izdkj dk 'kkWy 

vks<+rs gSA 
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 Hkkjrh; Hkw&Hkkx ds fo'kky ifj{ks= ij tutkrh; leqnk; fuokl djrs gSaA 

v/;;u dh lqfo/kkuqlkj bUgsa 4 Hkkxksa esa foHkDr fd;k tk jgk gSA 

 

 bl ifj{ks= esa fuokl djus okyh tutkfr;k¡ eq[;:i ls eaxksy iztkfr ls 

lEcfU/kr gSA bl {ks= esa v:.kkpy izns'k] vle] es?kky;] ukxkyS.M] f=iqjk] ef.kiqj] 

fetksje] tEew rFkk d'ehj dk iwohZ Hkkx] fgekpy izns'k] caxky rFkk mÙkj izns'k dk 

dqN {ks= vkrk gSA v:.kkpy izns'k esa vfn] ;dk] vikrkuh] caxuh] [kEHkk] lEifÙk] 

[kksvk] esEck] fei] fgl fufj] fef'kax] fu'keh] ekSaik] uk] fuf'k] uksDrs] 'kjMqdisu] lqrax] 

flaxQks] rkfxu] rkaxlk] okpks] ;ksfou] tk[kfjax vkrfn tutkfr;k¡ fuokl djrh gSA 

vle esa pdek] fneklkdpkjh] xkjks] gktksax] gekj] [kklh] tSfV;k] flrsax] tkj] okj] 

HkksbZ] fyxax] bdh] y[ksj] eku] fetks] fefdj] ukxk] ikoh] flUFksx] cksjks] cksjkd pkjh] 

nsojh] gkstkbZ] dpkjh] lksuoky] yyawx] eap] fefj] jkHkk bR;kfn tutkfr;k¡ fuokl 

djrh gSA ;gk¡ dh cksjks&cksjks dpkjh tutkfr laLFkk dh n`f"V ls lokZf/kd 'kfDr'kkyh 

tutkfr;k¡ gSA 

 f=iqjk esa Hkhy] HkwfV;k] pSbey] pdek] xkjks] gye] tekfr;k] [kkfl;k] dwdh 

tutkfr] ysIpk] yw'kbZ] ek?k] eq.Mk] uksvkfV;k] vksjax] fjvkax] laFkky] f=iqjk] f=iqjh] 

f=isjk] mpbZ vkfn tutkfr;k¡ fuokl djrh gSaA ef.kiqj esa jgus okyh izeq[k 

tutkfr;k¡ vieksy] vpy] Hkaxeh] ph:] pksVs] xaxrs] gekj] dcqbZ] dpk ukxk] 

dksdjku] dksfjax] dksu] ykexax] ekvks] eje] ekfjax] fetks] ekslax] eks;ks] inwr] jkyrs] 

lsek] flefr;k] lgrs] rax[kqy] FkkMq] obQbZ] >ksÅ vkfn gSaA fgekpy izns'k esa eq[; 

:i ls cj?k] xn~nh] fdUukSj] [kEik] [kkl] ykgqyh] iaxoky tutkfr;k¡ fuokl djrh 

gSA tEew rFkk d'ehj ifj{ks= esa jgus okyh izeq[k tutkfr;k¡ cdjoky] osnk] cks/k] 

dksd&ik] nks[kik] xkjk] xqtj] eqlyeku] gktksax] yn~nk[kh] eksu vkfn gSaA es?kky; esa 

jgus okyh izeq[k tutkfr;k¡ HkksbZ] cksjks] pdek] fneklk] xkjks] gktksax] gekj] tSfr;k¡] 

djoh] [kklh] dksp] dwdh] y[ksj] fyaxxe] eku] fetks] ukxk] ikoh] tkj] jkHkk] flrsax] 

okj vkfn gSA ukxkyS.M ,d tutkrh; jkT; gS ftldk ukedj.k ukxk uked 

tutkfr ds vk/kkj ij gqvk gSA ;gk¡ fuokl djus okyh izeq[k tutkfr;ksa esa ukxk 

tutkfr loZizFke gS ftlds vUrxZr vks] vaxeh] pkX.kslax] pkax] ph:] [kheuqaxu] 

dksiad] yks?k] edokjh] Qkse] jasxek] laxrke] lsek] fyf[kj] f;epqaxjs] tsfyvkax 

tutkfr;k¡ vkrh gSaA blds vU; vkfn] vdk] fneklk] xkyksax] xkjks] [kkeh] tSfr;k¡] 
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[kksvk] dwdh] dkjoh] fetka] flsax] eks[kk vkfn tutkfr;k¡ Hkh ukxkyS.M esa fuokl 

djrh gSa] fetksje esa fuokl djus okyh tutkfr;ksa esa pdek] fneklk] xkjks] gktksax] 

g~ekj] [kklh] tSfr;ka] flrsax] Iukj] okj] HkksbZ] fyaxxe] dwdh] ys[kj] eku] fetks] djch] 

ukxk] ikoh vkfn mÙkj izns'k dk dqN Hkkx tutkrh; {ks= ds :i esa ?kksf"kr gS ftlesa 

mÙkj izns'k dk nf{k.kh Hkkx rjkbZ Hkkoj vkSj igkM+h {ks= lfEefyr gSA blesa eq[; :i 

ls tkSuljh] HkksfV;k] jkth] Fkk:] cqDlk vkfn tutkfr;k¡ fuokl djrh gSA 

 

 oxhZdj.k ds bl Hkkx esa caxky] fcgkj] mM+hlk] jktLFkku] egkjk"Vª rFkk 

e/;izns'k dk {ks= vkrk gSA fcgkj esa fuokl djus okyh tutkfr;ksa esa vlqj] Hkwfet] 

fcjft;k] csfn;k] fcaf>;k] fcjgksj] ck[kqnh] fpd cjSd] psd] xksaM] xksjSr] gks] dksjk] 

[kkuk] [kjokj] djeyh] dksjok] [kksMa] fdlku] yksgjk] eqaMk] egkyh] eky igfM+;k] e:] 

vksjkao] ijgkb;k] lkoj lkSu igfM+;k laFkky vkfn gSA caxky dh jgus okyh 

tutkfr;ksa esa Hkwfj;k] Hkwfet] pdek] xkjks] gks] dksMk] yispk] gkMk] yksjgk] yks/kk] 

egyh] eap] eq.Mk] uxsfj;k] vksjko] jkHkk laFkky vkfn izeq[k gSA jktLFkku dh 

tutkfr;k¡ eq[; :i ls e:LFkyh; {ks= esa fuokl djrh gSaA buesa cokpk] Hkhy] 

cjnk] pkS/kjh] neksj] Mqcyk] xjkf'k;k] dksQuk] dqu'kh] dksyh egknso] dksyh eygkj] 

eh.kk] ikj/kh] ikseyk] iVsfy;k] jiok lgkfj;k] Bkdqj] forksfy;k] ojyh vkfn izeq[k gSA 

xqtjkr esa fuokl djus okyh tutkfr;k¡ Hkhy] /kedk] xfer] dksfy] /kksjs] dkiksnh] 

uSdnk vkfn gSaA egkjk"Vª esa va/k] Hkhy] cSxk] Hkwaft;k] xksaM] dSjokj] dksy] dksjok] 

dekj] dksye] fugky] xksjkWo] iz/kku] lgkfj;k] lkoj vkfn tutkfr;k¡ fuokl djrh 

gSA mM+hlk esa fuokl djus okyh tutkfr;ksa esa caxjk] HkwaFkk] Hkwb;k] Hkwfet] catkjh] 

fcfU>uk] HkksVksMk] Hkwfe;k] ckFkksMh] cksaMs] iksjkth] ny] fnnbZ] /kk#l] xksaM] xnkck] 

tqvkax] tVkiql] gks] dksy] dksik] dksaM] /kkal] rqfy;k] dksa/k] dksfj;k] foFkksfj;k] dksYgk] 

[kfj;k] dks#vk] dksjk] fdlku] ykaFkk] eq.Mk] fejFkk] egkyh] eR;k] eqaMkjh] vksekR;k] 

vksjkao] isafr;k] ijsaxk] iksjtk] jktukj] laFkky] lksmaVh] lkoj] 'kcj vkfn izeq[k gSA 

e/; izns'k esa fuokl djus okyh tutkfr;ksa esa vxkfj;k] vcq>ekjfg;k] cSxk] HkSuk] 

Hkkfj;k] Hkrjk] Hkhy] Hkhyky] foa>okj] Hkqb;k] Hkqaft;k] /kuokj] /kksfy;k] /kqjok] nksjyk] 

xnokj] xksaM] gyok] dyaxk] dekj] dokj] [kSjokj] [kekfj;k] [kksaM] dksy] dksjdw] 

dksjok] ea>okj] eaqMk] ewfj;k] uxjph] ukxsfl;k] fugky] vks>k] vksjko] ikvks] iz/kku] 

lgkfj;k] lkcj vkbZ gSA 
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 bl {ks= esa vkU/kz izns'k] dukZVd] dsjy rFkk rfeyukMq esa fuokl djus okyh 

tutkfr;k¡ vkrh gSA dU;kdqekjh ls ysdj foU/;kpy ds e/; fuokl djus okyh 

tutkfr;k¡ izkphure tutkfr ekuh tkrh gSA bl ifj{ks= esa eq[;r% vfMn;e] cxrk] 

pSapq] xkSM] xkSMks] xksaM] xnkck] xkvksnsM] gDdh fiDdh] glyk#] igkM+h vkfj;k] igkM+h 

iqy;k] b:fyax] bj:ykj] trcw] tsuw dq#ck] dks;k] dksaMk jsM~Mhl] dEekjk] [kksaM] 

dksfr;k] csaFkksfj;] duhdju] dq#eku] dqfjpu] dknj] dV~Vquk;du] dqjEcl] dwfM;k] 

dksjxk] dM] dq#ok] dsjykl] dufVdk] dksaM dkml] eqaMk] eq[k/kksjk] vyh] ey;k] 

vk;kZ] ey/ku] eUuke] ey;kyh] ey; vj;kj] eyklj] eqpqczu] ejkrh ejkBks] ey;k 

dkanh] xys:] fugky] ij/kku] iksjtk] ifYy;u] ifuiUu] jsgM+h] /kksjkal] lkoj] 

lksfyxkl] lqxkyh yEckM+h] rfeyukMq] mRlkgu] mjkyh] okYehfd] ;sjkoka] ;sfu;kfn] 

;q#dqyk vkfn tutkfr;k¡ fuokl djrh gSaA 

 

 bu {ks=ksa esa eq[; :i ls og tutkfr;k¡ vkrh gSa tks dsUnz'kkflr izns'k ;Fkk 

v.Meku ,oa fudksckj }hi] y{;}hi] neu nho rFkk nknjk vkSj ukxj gosyh esa 

fuokl djrh gSaA neu rFkk nho esa fuokl djus okyh eq[; tutkfr;k¡ /kksfM+;k] 

nqcyk] flgnh vkfn gSA y{;}hi esa izeq[k ls dks;k] eky;h] esykpsjh] vfudQku] 

/kkd:Qku] Fkkd#] jkosjh vkfn tutkfr;k¡ fuokl djrh gSA v.Meku vkSj fudksckj 

}hi esa fuokl djus okyh izeq[k tutkfr oh] cyok] dkjh] dksjk] tsÅ] cks] dank] 

dksl] tqokbZ] iq[khdokj vkfn gSA nknjk vkSj ukxj gosyh esa vkxjh] Hkjokn] pekj] 

/kksfM;k] dgkj] dikfM+;k] dkiksMh] dksuk] dksyh] /kksj] edkjkuk vkSj jktiwr ikjlh] 

okjyh vkfn tutkfr;k¡ fuokl djrh gSA

 

 vki bl rF; ls voxr gSa fd Hkkjrh; Hkw&Hkkx ds vusd {ks=ksa esa tutkrh; 

lekt fuokl djrk gS rFkk ;g gekjh lkaL—frd /kjksgj gSa ftlesa lokZf/kd 

tutkrh; la[;k e/;izns'k esa fuokl djrh gSA bu tutkrh; laL—fr;ksa esa 

fofo/krkvksa ds lkFk lekurkvksa ds rRo Hkh izkir gksrs gSa tSls ;g vius ?kjksa dh 

nhokjksa ij vyadj.k djrs gSa ftlds ihNs bruh ekU;rk gSA izR;sd tutkrh; leqnk; 

ls u`R; ,oa xhr laxhr ?kfu"B :i ls tqM+k gqvk gSA  
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1- tEew o 

d'ehj 

12541302 6640662 5900640 1493299 776257 717042 

2- mRrjk[k.M 10086292 5137773 4945819 291903 148669 143234 

3- jktLFkku 68548437 35550997 32997440 9238534 4742943 4495591 

4- mRrj izns'k 199812341 104480510 95331831 1134273 581083 553190 

5- fcgkj 104099452 54278157 49821295 1336573 682516 654057 

6- if'pe caxky 91276115 46809027 44467088 5296953 2649974 2646979 

7- >kj[k.M 32988134 16930315 16057819 8645042 4315407 4329635 

8- NÙkhlx<+ 25545198 12832895 12712303 7822902 38731941 3949711 

9- e/;izns'k 72626809 37612306 35014503 15316784 7719404 7597380 

10- egkjk"Vª 112374333 58243056 54131277 10510213 5315025 5195188 

11- lEiw.kZ Hkkjr 1210569573 623121843 587447730 104281034 52409823 51871211 

 

 tutkrh; lkekftd laxBu xks=] ukrsnkjh] ifjokj] fookg vkfn ls fo'ks"k :i 

ls izHkkfor gSA fHkUu&fHkUu tutkrh; lekt dk lkaxBfud <k¡pk ,d gh izdkj dk 

ugha gSA nf{k.k Hkkjr esa fuokl djus okyh tutkfr;ksa dh izeq[k lkekftd bdkbZ 

ifjokj rFkk xks= gSA e/; Hkkjr esa fuokl djus okyh tutkfr;k¡ oa'k ijEijk ds 

vk/kkj ij foHkkftr gSa ftlesa leqnk; NksVs&NksVs Hkkx esa c¡V tkrs gSaA bu foHkktu ds 

ckn Hkh og ,d&nwljs ds fudV gh jgrs gSA e/; fgeky; {ks= esa fuokl djus okyh 
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Fkk: tutkfr;ksa esa ifjokj lcls NksVh bdkbZ gSA ifjokj dk lewg xks= rFkk xks= dk 

lewg eksbfr uked bdkbZ dk fuekZ.k djrs gSA fgeky; ds mÙkj iwohZ {ks= esa jgus 

okyh tutkrh; lekt dh igyh bdkbZ ekr`Hkwfe gS fepkasx dgk tkrk gSA blds 

lnL;ksa dh ekU;rk gSa fd ;s ,d gh iwoZt dh larfr gSA vle dh tutkfr;k¡ Hkh 

xks= vkSj ifjokj esa foHkkftr gksrs gSA ;gk¡ dqN {ks= esa ls L=h rFkk iq#"k ds xks= 

vyx gksrs gSA 

 tutkrh; lekt esa ,dy rFkk la;qDr nksuksa izdkj ds ikfjokfjd bdkbZ dh 

izFkk gSA tutkrh; lekt esa oSokfgd i)fr esa fofo/krk n`f"Vxkspj gksrh gSA buesa 

,d iRuh] cgq iRuh rFkk cgq ifr izFkk dk Hkh izpyu gSA bl lekt esa vf/kdka'k 

lekt fir`lÙkkRed gS fQj Hkh efgykvksa dh fLFkfr vPNh gSA efgykvksa dk yxHkx 

lHkh ekeyksa esa lgHkkx rFkk gLr{ksi gksrk gSA 

 

 Hkkjrh; tutkrh; lekt esa vusd /kkfeZd rRo mifLFkr gSA tutkfr;ksa ds 

mikL; vkjk/; dqN rks tutkfr;ksa dh ijEijk ds gSa rFkk dqN ckS) ,oa fgUnw /keksZa ds 

izHkko ls izHkkfor gSA fgeky; ds if'peh rFkk nf{k.kh iwohZ bykdksa ij ckS) /keZ dk 

izHkko jgk blfy;s bu ij ckS) /keZ dk izHkko n`f"Vxkspj gksrk gSA e/; Hkkjr esa] 

fuokl djus okyh tutkfr;k¡ fgUnw /keZ ls vR;f/kd izHkkfor gqbZ gSA muds vkjk/; 

nsoh&nsorkvksa esa fgUnw nsoh&nsork Hkh 'kkfey gks x;s gSaA v:.kkapy izns'k esa fuokl 

djus okyh vkfn uked tutkfr nksU;ksa iksyks uked /keZ dk vuqlj.k djrh gS 

ftlds izeq[k nsork lw;Z rFkk pUnzek gSA eq.Mk rFkk laFkky vkfn tutkfr;ksa dh 

/kkfeZd ekU;rk,¡ ifo= dczksa ls tqM+h gqbZ gSA dqN tutkrh; lekt fu;frokn dks 

ekurs gS tks muds deksZ ij vk/kkfjr gS] bldks thuokn dgk x;k gSA leqnk; 'keu 

uked ,d 'kfDr esa fo'okl djrh gS tks mudh cqjh 'kfDr;ksa ls j{kk djrk gSA 

 vf/kdka'k tutkrh; leqnk; ijyksdokn esa fo'okl djrs gSaA mudh ekU;rk gS 

fd e`R;q gksus ds i'pkr~ Hkh vkRek vius dqVqEctuksa ds lEidZ esa jgrh gSA bu 

vo/kkj.kkvksa ds QyLo:i iwoZt jktk izsr iwtk vkfn dh izFkk FkhA tutkrh; lekt 

esa gksrk gSA ;s fdlh Hkh dk;Z ds vkjEHk ds iwoZ vuq"Bku vk;ksftr djrs gSaA frCcr esa 

jgus okyh HkafV;k tutkfr cq) dks vkjk/; nso ekurh gS ijUrq mudh ekU;rk,¡ eBksa 

esa ikyu gksus okys fujkdkj ckS) /keZ ls fHkUu gSA mÙkjk[k.M esa fuokl djus okyh 

HksfV;k tutkfr esa dqynsork dks vkjk/; ekuk x;k gS ftuesa lHkh ekuoh; xq.k gSA 

og izlUu rFkk :"V Hkh gksrs gSA Fkk: tutkfr fgunw nsoh&nsork rFkk Vksus&VksVds esa 
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Hkh fo'okl djrh gSA mM+hlk esa fuokl djus okyh tutkfr;k¡ ijksidkjokn rFkk 

iqutZUe esa fo'okl djrh gSA ;s vusd nsoh&nsorkvksa dh mikluk djrs gSA cksM+ks 

uked tutkfr 'kSo] oS".ko rFkk 'kkDr nsorkvksa dh mikluk djrs gSA bl izdkj 

fHkUu&fHkUu tutkrh; leqnk; fHkUu&fHkUu /kkfeZd ekU;rkvksa dks ekurs gSA 

 

 ,sfrgkfld dky ds iwoZ ls gh Hkkjrh; Hkw&Hkkx ij tutkrh;ksa ds izek.k izkIr 

gksus yxrs gS rFkk oSfnd lkfgR; ls gh tutkfr;ksa dk lkfgR; esa o.kZu izkIr gksus 

yxrk gSA budk fuokl LFkku eq[;/kkjk ls nwj iz—frlEiUu LFkkuksa ij dkykUrj esa 

dqN tutkrh; lekt eq[; /kkjk ds lekt ls fey x;s rFkk dqN vius ikjEifjd 

fuokl ij jgsA fHkUu&fHkUu Hkw&Hkkx ij fuokl djus okys tutkfr;ksa esa lkaL—frd 

fofo/krk ǹf"Vxkspj gksrh gSA budh vfLerk ds rÙo Hkh ,d ugha gSA buds lkekftd] 

vkkfFkZd rFkk /kkfeZd laLFkk,¡ eq[;/kkjk ds lekt ls fHkUu gSA iz—fr ds fudVLFk gksus 

ds dkj.k ;g iz—fr ls vR;f/kd tqM+s gq, gSA budh mikluk esa iz—fr dk eq[; 

LFkku gSaA dgha&dgha tutkfr;ksa ij fgUn rFkk ckS) /keZ dk izHkko Hkh n`f"Vxkspj gksrk 

gSA buds lekt dh eq[; bdkbZ ifjokj rFkk xks= gSA ifjokj ,dy rFkk la;qDr 

nksuksa izdkj dk gksrk FkkA tutkrh; lekt esa efgykvksa dh fLFkfr vPNh FkhA 

 

1- tutkfr dks ifjHkkf"kr djrs gq, tutkrh; vfLerk ij fVIi.kh dhft,A 

2- tutkfr;ksa ds HkkSxksfyd foLrkj ij izdk'k Mkfy,A 

3- tutkfr;ksa ds lkekftd laxBu ij fVIi.kh dhft,A 

• gfjjke eh.kk&vkfnoklh nqfu;k] us'kuy cqd VªLV] 2013A 

• 'kekZ] MkW0 Jh ukFk&tutkrh; leku] e0iz0 fgUnh xzaFk vdkneh] Hkksiky] 

2015A 

• lsUlsl vkWQ bf.M;k] 1991] Lis'ky VsfoYl 'ksM~;wy Vªkbcj] HkksikyA 

• dqekj /kqzo] MkW0 /kqzo] lekt'kkL=] vuqlwfpr tutkfr] f'koyky vxzoky 

dEiuhA 

• tSu0 MkW0 iq[kjkt & Hkkjr dh lkaL—frd fokjklrA 
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• nwcs ';kekpj.k] vkfnoklh Hkkjr] jktdey izdk'ku] nsgyhA 

• cfoLdj , & bu n cSyh vkWQ n fjoj] fnYyh vkWDlQksMZ ;wfuoflZVh izsl 

• ?kks"k] th0 ds0] VªkbcYl ,aM nsvj dYpj] Hkkx&3] ubZ fnYyh] 1992 

• ?kwjs] th0 ,l0] n 'ksM;wYM VªkbCl] ikiqyj izdk'ku] eqacbZ] rhljk ladyu] 

1963 

• flag] ds0 ,l0] vkbMsafVVh] bdksykWth lks'ky vkWxsZukbts'ku] bdkWukeh fyadstsl 

,aM Msoyiesav izkWlst % , DokfyVsfVo izksQkby] ihiqYl vkWQ bf.M;k us'kuy 

lhjht] Hkkx 8] vkWDlQksMZ] 1996 

• flag] ds0 ,l0] us'kuy lhjht okY;wEl vkWQ ihiqy vkWQ bafM;k lhjht] 

,UFkzksiksyksftdy losZ vkWQ bf.M;k] dydÙkk] 1992 

• oekZ] vkj0 lh0] bafM;u VªkbCl Fkwz n ,stsl] ifCyds'ku fMohtu] ubZ fnYyh 

• mizsrh] gfj'pUnz] Hkkjrh; tutkfr;k¡] jktLFkku fgUnh xzaFk vdkneh] t;iqj] 

1986 

• frokjh] ,l0 ds0] e/; izns'k ds vkfnoklh] e/; izns'k vdkneh] Hkksiky] 1985 

• uk;d] Vh0oh0] ckjg HkkbZ foa>okj&e/; izns'k dh ,d tutkfr dk lkaL—frd 

v/;;u] e/; izns'k fganh xzaFk vdkneh] Hkksiky] 1985 

• es;j] ywlh] lkekftd u foKku dh Hkwfedk] fcgkj fgUnh xzaFk vdkneh]iVuk] 

1986 

• 'kekZ] czg~enso] vkfnoklh fodkl] e/; izns'k fganh xzaFk vdkneh] Hkksiky] 1986 

• Qqd] ,l] n xksaM ,.M Hkwfe;k vkWQ bZLVuZ eaMy] eqacbZ] U;w fyVªspj] 1968 

¼nwljk laLdj.k½ 

• ikLdy cks;j] ¼2021½] n fjyhtu ,DlIysM boksY;w'kujh vkWfjftUl vkWQ 

fjyhft;l FkkWV~l] U;w;kdZ % csfld cqDlA 

• pUuk] lqHknzk fe=k] ¼2005½- n fMlsaV vkWQ n ikaM;k % fjpqvy ,.M 

dkWLeksykWth n tV~l vkWQ x<+oky- bu n ;wjksfi;u cqysfVu vkWQ fgeky;u 

fjlpZ okWY;we 28 % 67&97A 
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• pUuk] lqHknzk fe=k- ¼2013½- n buj ,.M lSYQl] ubZ fnYyh % vkWDlQksMZ

;wfuoflZVh izslA

• pUuk] lqHknzk fe=k- ¼2020½- ,UFkzksiksyksftdy ilZisfDVOl vkWQ bafM;u VªkbCl&

gSnjkckn % vkWfj,.V] CySDlokuA

• bZ-bZ- ,okEl& izhpkMZ- ¼1937½- fopØk¶V] vkWjsdYl ,.M eSftd veax n

vtkUns] U;w;kdZ % vkWDlQksMZ ;wfuoflZVh izsl

• tkWtZ tsEl Qjtj] ¼1922½- n xksYMu ckWg- yUnu % eSdfeyu

• g;welks & uhuh- 2012- n eSlD;wfyukbZftax xkWM % fjDysfeax n bUDywflo

ehfuax vkWQ xkWM bu ¼Vªkbcy VªSMh'kUl½ bu g;welksuhuh] ikWy ihekseks ,.M

osuqlk Vquh ¼,M~l ukxkt % ,lts+ QkWj jSLikWfUlcy psUt nhekiqj½ gjfeVsM

ifCyf'kax gkml

• ,SeFkkWV [kkWxzhoks] ¼2014½ yS.MLdsi] eSeksjht ,.M izh&fØf'p;u rax[kqy

,ldsVksykWth- bu vkj- ;k'ke ¼,M~l½ ,udkmfUVax ekWMfuZVh- ubZ fnYyh % ,.M

f'kdkxks] pfduuSd ifCyds'ku

• QhfyDl iSMsy- ¼2011½- lSØhQkbflax ihiqy % buokstu vkWQ , Vªkbcy

yS.MLdsi] gSnjkckn] vkWfj,.V CySDlkuA

• ikWy jsfMu- 1927- ^^izhfefVo eSu ,t fQykWlQj U;w;kdZ % Mh- ,IyhVksu ,.M

dEiuh

• jatuk js- ¼,M 2019½- ^^Vªkbcy gSYFk ds;j flLVel % , fVªC;wM Vw ih- vks- 

ckfMax dydÙkk % n ,fl;kfVd lkslkbVhA

• bZ- eSyQksMZ LikbZjks- ¼1967½- ^^fjyhtu % izkWCye vkWQ MSQhus'ku ,.M

,DlIys'ku] bu ekbfdy cSUVu ¼,M½ ^^,UFkzksiksyhdy ,izksfpt Vw n LVMh vkWQ

fjyhtu] yUnu % :VySt

• bZeSyQksMZ Likbjks- ¼1978½- ^^cehZt lqijusjjsfyTe fQykMSyfQ;k % bULVhV~;wV

vkWQ g;weu jhtuA

• ek;k mUuhFku dqekj- ¼1997½- vkbMSfUVVh] tSUMj ,.M ikWosZVh vkWDlQksMZ %
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