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bl [k.M esa fuEufyf[kr bdkb;k¡ gS& 

 Lako`fÙk'kkL= dk vFkZ ,oa Lo:i 

 euksfoKku ,oa çd`froknh fopkjksa dh vkykspuk 

 Lako`fÙk'kkL=h; fof/k 

 Lako`fÙk'kkL= dk ,sfrgkfld egÙo  

Lako`fÙk'kkL= chloha lnh esa çeq[k ,oa uohu n'kZu ds :i esa n'kZu 'kkL= ds 

txr esa çfrf"Br gqvkA bldk fodkl ;wjksi egkns'k fo'ks"kr% teZuh esa gqvkA 

Lako`fÙk'kkL= okLro esa n'kZu&ra= ls vf/kd n'kZu&ç.kkyh gSA ftldk mís'; gesa 

nk'kZfudrk ds ml çkjaHk fcanq ij ys tkuk gS tks lHkh çdkj ds iwoZ ekU;rkvksa iwokZxzgksa 

vkSj i{kikr ls jfgr gS] tks euksoSKkfud] çk—frd ,oa vkfne oLrqoknh n`f"Vdks.k ls 

eqä gSA bl fopkj/kkjk dk lE;d~ fo'ys"k.k vkSj fodkl gqlyZ }kjk gksus ls gqlyZ dks 

gh Lako`fÙk'kkL= dk ç.ksrk ekuk tkrk gSA 
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bl [k.M dk v/;;u djus ds i'pkr vki fuEufyf[kr mn~ns';ksa dh iwfrZ 

djus esa l{ke gksaxs % 

 Lako`fÙk'kkL= ds mn~Hko dks tkuus esaA 

 Lako`fÙk'kkL= ds vFkZ dks tkuus esaA 

 gqlyZ ds fopkjksa dks tkuus esaA 

 gqlyZ ds Lako`fÙk'kkL= dk lkekU; Lo:Ik ,oa y{; dks tkuus esaA 

Lako`fÙk'kkL= chloha lnh esa çeq[k ,oa uohu n'kZu ds :i esa n'kZu'kkL= ds 

txr esa çfrf"Br gqvkA bldk fodkl ;wjksi egkns'k fo'ks"kr% teZuh esa gqvkA 

Lako`fÙk'kkL= okLro esa n'kZu&ra= ls vf/kd n'kZu&ç.kkyh gSA ftldk mís'; gesa 

nk'kZfudrk ds ml çkjaHk fcanq ij ys tkuk gS tks lHkh çdkj ds iwoZekU;rkvksa iwokZxzgksa 

vkSj i{kikr ls jfgr gS] tks euksoSKkfud çk—frd ,oa vkfne oLrqoknh n`f"Vdks.k ls MAPH-116(N)/5



eqä gSA bl fopkj/kkjk dk lE;d fo'ys"k.k vkSj fodkl gqlyZ }kjk gksus ls gqlyZ dks 

gh Lako`fÙk'kkL= dk ç.ksrk ekuk tkrk gSA 

gqlyZ dk tUe 8 vizSy] 1859 bZ0 dks teZuh esa gqvk FkkA gqlyZ dh izeq[k 

jpuk,a gSa% ykWftdy bUosf'Vxs'ku] vkbfM;kt] dkVsZft;u esMhVs'kUl] vkbfM;k vkWQ 

QsukesukykWth] QkeZy ,.M VªkaflMsUVy ykWftdA 

gqlyZ us ns[kk fd nk'kZfud fparu dk çpfyr <ax ,d çdkj ls vlQy gS 

D;ksafd og ftl vk/kkj ij fVdk gS og fparu dk okLrfod vk/kkj gh ugha gSA fparu 

dk okLrfod vk/kkj ogh gks ldrk gS ftls fdlh vU; vk/kkj dh vis{kk u gksA ftls 

fdlh vU; ij >qdus dh vko';drk u gksA vr% fparu ds okLrfod vk/kkj dks 

 rFkk  gksuk vko';d gSA vU;Fkk lHkh fparu iw.kZr;k d`f=e gh 

gks tk;xkA bl çdkj gqlyZ ds vuqlkj ,slh Lor% fl) vk/kkj ij fparu dks fcBkus 

dk ç;kl Lako`fÙk'kkL= dh –f"V gS rFkk ml vk/kkj dks idM+us dk <ax Lako`fÙk'kkL=

dh fof/k gSA 

-

-

Lako`fÙk'kkL= dks lkekU;r% Lako`fÙk'kkL=h; fof/k ds lkFk ,d :i dj fn;k tkrk 

gS] D;ksafd Lako`fÙk'kkL= ds vuq:i fparu dk vFkZ gS ml fof/k dk ç;ksx djukA 

ge Hkh ;gk¡ ewyr% ml fof/k dh gh :ijs[kk dks Li"V djsaxsA gekjk vfHkçk; 

;gka ls Lako`fÙk'kkL= ds vU; fopkjdksa ds fopkjksa dks çLrqr djuk ugha gSA ge ;gk¡ 

dsoy gqlyZ ds fopkjksa dk gh fooj.k nsaxsA ml fooj.k esa ewyr% Lako`fÙk'kkL= ds 

nk'kZfud fparu dh fof/k gh Li"V gksxhA fdarq gqlyZ ds fopkjksa esa ços'k djus ls igys 

Lako`fÙk'kkL= ds vFkZ] Lo:i] çd`fr ,oa dk;Z-ç.kkyh ds fo"k; esa ,d çkjafHkd tkudkjh 

vfuok;Z gSA 

lao`fÙk'kkL= D;k gS\ çkjaHk esa gh lao`fÙk'kkL= dk ,d çkjafHkd vocks/k gqlyZ ds 

lao`fÙk'kkL= dks le>us esa lgk;d fl) gks ldrk gSA bldh Li"V :ijs[kk rks gqlyZ 

ds fopkjksa ds fooj.k ds ckn gh mHkjsxhA oSls gqlyZ us dgk Hkh gS fd lao`fÙk'kkL= dks 

mlls vyx gksdj rVLFk –f"V ls idM+us dh ps"Vk bldh fof'k"Vrkvksa dks le>us esa 

vlQy gks tk,xh D;ksafd lao`fÙk'kkL= dks tkuus ds fy, blds lkFk pyuk vfuok;Z 

gks tkrk gSA bl –f"V ls D;k Li"V gksrk gS mldk n'kZu rHkh gks ldrk gS tc bl 

–f"V ds vuq:i –f"V viukbZ tk,A fdarq mlds fy, Hkh ,d çkjafHkd le> mi;ksxh 

fl) gks ldrh gSA 
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;g mi;ksxh bl dkj.k ls Hkh gksxk D;ksafd n'kZu dh ijaijk esa Qsuksesuk ¼lao`fÙk½ 

'kCn dk viuk ,d lkgp;Z vFkZ mHkjk gqvk gSA blh dkj.k Qsuksesuksy‚th 

¼lao`fÙk'kkL=½ 'kCn ds mPpkj.k ls gh eu esa dqN lkgp;Z mRiUu gks tkrk gSA vr% 

Li"V dj ysuk vfuok;Z gS fd Qsuksesuksy‚th dk n'kZu ml lkgp;Z ls loZFkk i`Fkd 

gSA ;g ^Qsuksesuksy‚th* QsuksesuksfyLe ugha gSA QsuksesuksykWth lao`fÙkokn gS] ml vFkZ esa 

Qsuksesuksy‚th dks lao`fÙk'kkL= ugha dg ldrsA lao`fÙkoknh ijaijk esa lao`fÙk rFkk rÙo 

vFkok ^–'; oLrq* ,oa ^vius esa oLrq* esa Hksn fd;k tkrk gSA dk.V tSls fopkjdksa us 

bl çdkj dk Hksn fd;k gSA muds vuqlkj vius esa oLrq ^dqN* gS] fdarq tks Kkr gksrk 

gS] tks fn[kkbZ nsrk gS] og mlls fHkUu gSA mls gh bl çdkj ds fopkjd lao`fÙk 

¼Qsuksesuk½ dgrs gSaA vr% lao`fÙkoknh –f"V og –f"V gS tks lao`fÙk ds }kjk txr dh 

rFkk vuqHko dh O;k[;k djrk gSA lao`fÙk'kkL= bl çdkj dk lao`fÙkokn ugha gSA 

lao`fÙk'kkL= dk lao`fÙk fdlh :i esa fdlh çdkj ds rÙo ;k vius esa oLrq ls 

lEcfU/kr ugha gSA 

oLrqr% O;kfeJ ds mRiUu gksus ds dkj.k Qsuksesuk 'kCn dk ljykFkZ gSA xzhd 

'kCn Phainomenos dk vFkZ çrhr ¼appearance½ Hkh gS] rFkk Logos 'kCn ls Hkh vusd 

vFkZ lwfpr gksrs gSaA bldk vFkZ 'kCn Hkh gS 'kkCnRo Hkh rFkk ckSf)d vUos"k.k HkhA 

vFkkZr ^Qsukesuk* ls ,sls ckSf)d Hkko vFkok lkj rÙo lwfpr gksrs gSa tks çrhfr gSaA 

lao`fÙkokn vc ;g lkspdj vxzlj gksrk gS fd çrhfr rks fdlh dh çrhfr gSA vr% 

muds vuqlkj ^Qsuksesuk* rÙo dk çrhr :i gSA ;g Bhd gS fd dqN lao`fÙkoknh 

fopkjd ,sls fdlh rÙo dk fujlu dj nsrs gSa] mls ugha LohdkjrsA fdarq mUgsa 

vLohdkjus dk vk/kkj ek= ;gh gS fd ,sls fdlh rÙo ;k ^vius esa oLr*q dks tkuus 

;k Lohdkjus dk vk/kkj muds ikl ugha gSA bruk rks gS gh fd os ,sls fdlh rÙo ds 

fopkj ls vius dks eqDr ugha dj ikrs] mls Lohdkjus ds ç;Ru esa Hkh bl /kkj.kk ls 

xzflr jgrs gh gSa fd Qsuksesuk ¼lao`fÙk½ fdlh dh çrhfr gS] mls tkus ;k uk tkusA 

lao`fÙk'kkL= Hkh çrhfr dk ckSf)d vUos"k.k gS] fdUrq ;gka¡ ^çrhfr* 'kCn ds nwljs 

vFkZ dks dsUæh; cuk;k x;k gSA tks çrhr gksrk gS og ^çrhfr* gS] vFkkZr tks vuqHko esa 

vk| :i esa xzká gksrk gS og çrhfr gSA blds vk| :i esa ek= çnÙkrk gSA og 

çrhfr dSls gqbZ] og fdldh çrhfr gS] ;g lc ckn ds fopkj gSaA tks vuqHko esa 

lk{kkr <ax ls& vk| :i esa çnÙk gksrk gS] og bu lHkh oSpkfjd Lrjksa ls igys dh 

voLFkk gSA lao`fÙk'kkL= dk lao`fÙk og vk|:i esa çnÙk Hkko gS] rFkk lao`fÙk'kkL= mlh 

lao`fÙk dk ckSf)d vUos"k.k djuk gSA mlh dkj.k og lao`fÙk'kkL= gSA 

bl vk|:i esa çnÙk Hkko dk vUos"k.k fdl çdkj gksxk\ D;k bl çdkj ds MAPH-116(N)/7



çHkko dk vUos"k.k oLrqfu"B <ax ls gh gks ldrk gS\ D;k bldk v/;;u euksoSKkfud 

rjhds ij djuk gS\ ;g Hkko rks psruk dks çnÙk gksrk gS] rks ;g psruk esa lajfpr 

dSls gksrk gS\ lao`fÙk'kkL= bu lHkh laHko ^la'k;ksa dk fujkdj.k* dj ysrk gSA mldk 

dguk gS fd ;g vUos"k.k euksoSKkfud <ax ls ugha gks ldrkA og ;g Li"V djrk gS 

fd ;s Hkko psruk esa lajf{kr ugha gksrs] ^psruk esa çdV gksrs gSa*] psruk mUgsa idM+rh 

gSA 

vr% lao`fÙk'kkL= dk dguk gS fd bl vk|&Hkko ds vUos"k.k ds fy, psruk ij 

gh /;ku dsafær djuk gS] D;ksafd psruk esa gh ;g Hkko Li"V gksaxsA bl çdkj 

lao`fÙk'kkL= ds v/;;u dh fo"k;oLrq psruk gS& psruk ds fo'ys"k.k ds }kjk bu vk| 

çnÙk Hkkoksa dks idM+us dh ps"Vk lao`fÙk'kkL= ¼Qsuksy‚th½ gSA blh dkj.k bldk nkok 

gS fd bl çdkj igyh ckj] bl :i esa psruk nk'kZfud v/;;u dk dsUæ cuhA 

bldk ;g vFkZ ugha gS fd lao`fÙk'kkL= ds vuqlkj psruk dk v/;;u loZFkk 

misf{kr jgk gSA ,slk lao`fÙk'kkL= ugha dgrkA ;g Lohdkjrk gS fd n'kZu dh ijEijk 

^psruk* ds v/;;u dks egRo rks nsrh jgh gS] fdUrq mudk v/;;u dqN nks"kxzLr Hkkoksa 

ij vk/kkfjr jgk gSA igys rks fdlh u fdlh :i esa psruk dks ,d rÙo ;k nzO; ds 

:i esa dfYir fd;k tkrk jgk gSA HkkSfrd rFkk ekufld rÙoksa ds }Sr ls n'kZu dh 

ijEijk vius dks eqä ugha dj ikbZA blds QyLo:i psruk dk gj çdkj dk 

v/;;u&fo'ys"k.k bls HkkSfrd txr dh ì"BHkwfe esa fcBk dj gksrk jgkA gky esa 

vfroSKkfudrk ds çHkko esa psruk dh oSKkfud ,oa O;ogkjoknh O;k[;k çLrqr dh xbZ 

ftlesa ^psruk* dks çk;% yqIr gh dj fn;k x;k D;ksafd ogk¡ ek= ;gh ç;Ru gksrk jgk 

fd dSls psruk&laca/kh dFkuksa dks O;ogkj&laca/kh dFkuksa esa :ikarfjr dj fn;k tk,A 

dqN euksoSKkfud rks psruk dh ifjek.k ewyd O;k[;k Hkh çLrqr djus yxsA 

lao`fÙk'kkL= bl çdkj ls psruk ds v/;;u dk leFkZd ugha gS] cfYd] mldk 

rks dguk gS fd blh çdkj ds v/;;u ds dkj.k nksuksa çdkj dh O;k[;k,a 

psru&laca/kh dqN rF;ksa dh O;k[;k esa iw.kZr;k vkSj vleFkZ gSA 

vr% lao`fÙk'kkL= ds vuqlkj ^psruk* dk tks v/;;u gqvk gS] okLrfod vFkZ esa 

psruk dk v/;;u gh ugha gSA n'kZu dh ijEjk rks ^psruk* dh fof'k"Vrk dks idM+ gh 

ugha ikbZ] mls HkkSfrd oLrq ds vkyksd esa le>us dh ps"Vk djrh jgh vkSj vfr 

oSKkfudrk ds çHkko esa fodflr –f"V Hkh psruk dks ifjek.kewyd cukus dh ps"Vk 

djrh jghA 

;fn ge ^psruk* ds fof'k"V :i dk v/;;u djsa] rks bu lHkh folaxfr;ksa ls 

eqfä fey tk;sxhA ckr ;g gS fd bu lHkh fopkjdksa ds }kjk ^psruk* dks ,d 

vkRefu"B vFkok fo"k; ijd rÙo le>k tkrk jgk gS] vkSj mUgsa dfBukbZ ;g gksrh gS MAPH-116(N)/8



fd vkRefu"B rÙo dk fo"k; esa v/;;u dSls gks& ;g ugha le> ikrsA lao`fÙk'kkL= 

;g Lohdkjrk gS fd mldk y{; iw.kZ oLrqfu"Brk dk vk/kkj <w<+uk gS] rFkk bl 

vk/kkj dks vkRefu"B psruk ds fo'ys"k.k ds }kjk <wa<us dk ç;Ru djrk gSA 

lao`fÙk'kkL= dh fof'k"Vrk ;g gS fd bu nksuksa esa dksbZ fojks/k fn[kkbZ ugha nsrk] cfYd 

og rks blds fy, ,d fuf'pr fof/k ns nsrk gSA oSls rks bu lHkh ckrksa dk vocks/k 

gqlyZ ds fopkjksa dh foospuk ds ckn gh gksxk] fdUrq ,d Li"Vhdj.k dj ysuk ;g 

okaNuh; gSA 

lao`fÙk'kkL= ds v/;;u dk fo"k; gS ^psruk*] mldk y{; gS ^psruk esa vk| :i 

esa çnÙk Hkkoksa dks idM+uk*A og bl çdkj vkRefu"B psruk ds fo'ys"k.k ds }kjk 

oLrqfu"B] vk| :Ik esa çnÙk Hkkoksa dks idM+us dh ps"Vk djrk gSA og ,slk bl dkj.k 

dj ikrk gS D;ksafd mlus psruk ds fof'k"V Lo:i ij gh vius fopkj dks fLFkr fd;k 

gSA ^psruk* dksbZ rÙo ugha gS ;g ,d fn'kk gSA blds nks igyw gSa& ;g dqN xzg.k 

djrk gS] rFkk ;g fo"k;ksUeq[k gSA ge vkxs ns[ksaxs fd gqlyZ ij] cfYd ml vFkZ esa 

lao`fÙk'kkL= ij gh czsUVkuksa ds ^psruk dh fo"k;kis{kh fl)kar* dk çHkko gSA bl fl)kar 

ds vuqlkj psruk dks vfuok;Zr% fdlh fo"k; dh vis{kk gksrh gSA psruk dh 

fo"k;ksUeq[krk esa gh ml fo"k; dks idM+k tk ldrk gSA ^fo"k;* dks idM+us ds fy, 

psruk ls ckgj tkus dh vko';drk ugha gSA ;fn psruk ds vk| :i dk fo'ys"k.k gks 

rks mlh psruk esa mldk fo"k; Li"V gks tk,xkA og fo"k; iw.kZr;k oLrqfu"B gksxk] 

D;ksafd fdlh çdkj dh fo—fr vHkh ml ij viuk jax ugha p<+k ikbZ gS] og fo"k; 

dk og :i gksrk gS tks vk| vuqHkwfr esa çnÙk gqvk gS] rFkk viuh fo"k;fu"Brk dks 

rfud Hkh [kks ugha ik;k gSA bl çdkj ls psruk ds fo'ys"k.k ls oLrqfu"Brk dh çkfIr 

gks ldrh gS] rFkk lao`fÙk'kkL= blh gsrq vius lao`fÙk'kkL= dh fof/k dk vkfo"dkj 

djrk gSA 

gqlyZ us Hkh ;gh fd;k gSA cfYd mi;qä ;g dguk gksxk fd bl çdkj 

^lao`fÙk'kkL= n`f"V* dks Li"V dj ,d fuf'pr :i nsus okys gqlyZ gh gSaA vr% iqu% 

;g dg nsuk vko';d gS fd lao`fÙk'kkL= ds Lo:i dh le> gqlyZ ds fopkjksa ds 

foospu ds ckn gh Li"V gksxhA rc ;g çkjafHkd tkudkjh ml le> esa lgk;d gks 

ldrh gSA 

bl LFky ij dsoy ,d ckr vkSj le>uh gS fd ;fn ge ;g fopkj djsa fd 

dSls gqlyZ ;k vU; fopkjkdksa dh bl çdkj dh –f"V lkFkZd çrhr gq;h] rks gesa 

bldh lkFkZdrk dk vk/kkj vius lk/kkj.k thou esa miyC/k gks tk,xkA ;fn ge 

fopkj djsa rks ns[ksaxs fd tc Hkh ge fdlh ubZ ckr dks le>rs gSa] ;k mldk 

vFkZ&fu:i.k djrs gSa] rks lnk ge og tSlk gesa çrhr gksrk gS] ;k tSlk gesa fn[kkbZ 
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nsrk gS mlh :i esa mldk vFkZ fu:i.k djrs gSaA ;fn dksbZ vU; fdlh ckr dh 

O;k[;k djrk gS] rFkk fdlh Hkkx dks Li"V djrk gS] rks gekjs vocks/k dk vk/kkj mu 

ckrksa dh gekjh çrhfr gSA fdlh ys[kd us dHkh ,d fVIi.kh dh Fkh fd oLrqr% lcls 

cM+k Kkuh fo}ku O;fä Lo;a gksrk gS] D;ksafd vU; dh fo}rk dh lkFkZdrk Hkh blh 

ckr ij fuHkZj gS fd og mls dSls çrhr gksrs gSa] mudh fo}rk mUgsa fdl :i esa 

izrhr gksrh gSA vFkZ&fu:i.k dk ;gh lkekU; <ax gS] 'kk;n bldk viokn Hkh ugha 

gSA lao`fÙk'kkL= ds fopkjdksa dks bl ckr esa egRoiw.kZ rF; fn[kkbZ fn;kA blh vk/kkj 

ij mUgksaus lkspk fd oS;fäd psruk esa gh vFkZfu:i.k dk vk/kkj <w¡<+k tk ldrk gSA 

;fn mldk vk|:i idM+ esa vk tk, rks og rks gj çdkj ds vFkZ fu:i.k dk vk/kkj 

gksxkA vr% mUgksaus bl dk;Z ds fy, ,d fuf'pr fof/k dks <w¡<+us dh ps"Vk dhA ;gh 

dkj.k gS fd muds vuqlkj bl fof/k ls tks vk|&:i esa çnÙk Hkko Li"V gksrk gS] og 

varr% ,d vFkZ gh gS] ge ns[ksaxs fd lao`fÙk dk og :i tks bl fof/k ds ç;ksx ds 

QyLo:i Li"V gksrk gS] og bl –f"V ls vFkZ gh gSA vr% bl n`f"V ls dgk tk 

ldrk gS fd psruk ds lao`fÙk'kkL=h; vUos"k.k ls tks çkIr gksrk gS og vFkZ gh gSA 

lao`fÙk'kkL= ,d çdkj ls ewy vFkksaZ dh [kkst gSA 

bu ckrksa dks iwjh rjg Li"V djus ds fy, vc ge gqlyZ ds fopkjksa dk foospu 

djsaxs 

gqlyZ vius çkjafHkd f'k{k.k dky esa gh u{k=&'kkL= rFkk xf.kr esa #fp ysrs FksA 

fyiftax fo'ofo|ky; esa Hkh muds v/;;u dk fo"k; xf.kr ,oa foKku FkkA fdUrq 

ogka os ml le; ds çfl) euksfoKku 'kkL=h cw.M dh d{kk esa Hkh tkrs Fks] rFkk ml 

laidZ ls mudk ifjp; euksfoKku ls Hkh gks x;kA tc ckn esa os cfYkZu v/;;u gsrq 

x;s] rks ogka Hkh mudk fo"k; xf.kr gh Fkk fdUrq ogk¡ mudh vfHk#fp rdZ'kkL= ,oa 

n'kZu ds çfr c<+hA  

ckn esa os iqu% fo;uk okil ykSV x, rFkk ogk¡ os ml le; ds çeq[k fpUrd 

czsUVkuksa ds lEidZ esa vk;sA bu fofHkUu çdkj dh tkudkfj;ksa dk Li"V çHkko muds 

n'kZu ij iM+kA 

fdUrq muds lkFk&lkFk dqN vU; fof'k"B çHkko gSa ftudh Li"V Nki mudh 

lao`fÙk'kkL= ij gSA cfYd] ;g dgk tkrk gS fd muds fparu dky ds çFke pj.k esa 

mudk lao`fÙk'kkL= iw.kZr;k fodflr ugha gqvk FkkA 1900&1901 esa mudk y‚ftdy 

bUosfLVxs'kUl çdkf'kr gqvk Fkk] blesa mudh lao`fÙk'kkL= dh vo/kkj.kk fodflr ugha 

gqbZ FkhA çFke Lrj esa xf.kr n'kZu ij dk;Z djrs jgs] rFkk xf.kr ds {ks= esa Hkh ,d 

^xsLVkYV* dh [kkst djus dh ps"Vk esa jgsA bl Lrj esa os euksfoKku ds çHkko ls mcj MAPH-116(N)/10



ugha ik, FksA bl Lrj esa oLrqr% mudh lao`fÙk'kkL= fooj.kkRed lao`fÙk'kkL= gS] rFkk 

;gka¡ os psruk ds fo"k;kis{kh fl)kar ds vk/kkj ij xf.kr rFkk rdZ'kkL= dh ewy 

vo/kkj.kkvksa dk fo'ys"k.k djrs jgsA  

fdUrq mudh lao`fÙk'kkL= dk okLrfod :Ik muds ckn ds xzaFkksa ¼vkbZfM;kt] 

dkVsZft;u esfMVs'ku vkfn½ esa Li"V gksrk gSA bls le>us ds fy, gesa mu çHkkoksa ls 

ifjfpr gksuk iM+sxk ftudk bl fopkj ds mHkjus esa ;ksxnku gSA 

,d çHkko rks czsUVkuksa ds fo"k;kis{kh fl)kar dk gS bl çHkko ls gqlyZ dHkh eqä 

ugha gq,A bl fl)kar ds vuqlkj psruk ,d fn'kk gS ^loZFkk fo"k;ksUeq[k gS*A vFkkZr 

psruk dks fo"k; dh vis{kk gksrh gS ^psruk fjä ugha gksrh* fo"k;ghu ugha gksrhA psruk 

dks tkuus dk vFkZ gS bldh fo"k;kis{kk dks tkuuk] bldh fo’k;ksUeq[krk dks tkuukA 

ge ns[ksaxs fd blh fl)kar ds çHkko esa gqlyZ dks psruk ds fo'ys"k.k esa çnÙk fo"k; 

dks <wa¡<+ ysus dk ,d vk/kkj fey tkrk gSA blh fl)kar ds vkyksd esa os psruk ds 

vkRefu"B :i rFkk mldh fo"k;fu"Brk dk fojks/k lekIr dj ikrs gSa] D;ksafd mUgsa 

vc ;g Li"V gks tkrk gS fd psruk dk dk;Z fo"k; dks vftZr djuk ugha gS& tSlk 

fd dkaV us lkspk FkkA fo"k; rFkk psruk ds }Sr ds dkj.k gh ;g ç'u mB tkrk gS 

fd psruk dks fo"k; fdl çdkj çnÙk gksrs gSa vFkok fdl çdkj psruk ds }kjk fo"k; 

lajfpr gksrs gSaA ;fn psruk ,d xfr gS] rFkk vfuok;Zr% bls fo"k;kis{kk jgrh gS] rks 

psruk vius esa gh] vius ls gh fo"k; dks O;ä dj ldrh gS] Li"V dj ldrh gSA 

bl çdkj gqlyZ ds fy, ;g fl)kar cM+k mi;ksxh fl) gqvk gSA 

gqlyZ ds fopkjksa ij ,d çkFkfed çHkko xzhd oSpkfjd –f"V dh Hkh gSA gqlyZ us 

dgk Hkh gS fd mudk lao`fÙk'kkL= dk n'kZu oLrqr% ogh dj jgk gS tks n'kZu dh 

ijEijk çkjaHk ls djrh vk jgh gS& ftl y{; dks IysVks tSls nk'kZfudksa us LFkkfir 

fd;k FkkA IysVks us dgk Fkk fd n'kZu dk çkjEHk ^vk'p;Z* esa gSA bldk vFkZ ek= 

bruk gh gS fd dqN vuqHkwfr;ksa ls tks vUrj esa foLe; dk mn~Hko gksrk gS] mlh ds 

funku ds ç;Ru esa euq"; thou] vkRe] txr ds vFkZ fu:i.k esa jr gks tkrk gS] vkSj 

;gh n'kZu dk çkjaHk gSA bldk vFkZ gS fd xzhd nk'kZfudksa ds fy, ^nk'kZfud ftKklk* 

dk y{; dksbZ fuf'pr dk;Z fl) ugha gS fdlh mi;ksfxrk ds y{; ls ;g vxzlj 

ugha gksrkA bldk y{; 'kq) lS)kafrd gS] blh dkj.k blds fu"d"kksaZ esa O;kidrk gSA 

;fn ;g fdlh fo'ks"k mi;ksxh ç;kstu ds gsrq vxzlj gksrk] rks mldh lkFkZdrk ogha 

rd lhfer gks tkrhA 'kq) lS)kafrdrk n'kZu dh O;kidrk] mldh lkoZHkkSerk dk 

vk/kkj gSA gqlyZ us xzhd –f"V ds bu ewy Hkkoksa dks le>k gS] rFkk blh çHkko esa 

mUgksaus Hkh vius lao`fÙk'kkL= dks 'kq) lS)kafrd vUos"k.k dk :i fn;kA 

gqlyZ ds le; ,d nwljh leL;k Fkh fof/k dh [kkst dhA os bl ckr ls voxr MAPH-116(N)/11



Fks fd ftl çdkj ds lS)kfUrd vUos"k.k dh vuq'kalk dj jgs gSa] mlds fy, ,d 

fof'k"V fof/k dk vkfo"dkj vfuok;Z gSA bl LFky ij os MsdkVZ ds _.kh gSaA bl _.k 

dks mUgksaus Lohdkjk Hkh gSA ge ns[ksaxs viuh fof/k dh O;k[;k esa gqlyZ MsdkVZ dk 

mYys[k dj] mudh fof/k dk lgkjk ysdj vxzlj gksrs gSaA 

bu HkkokRed çHkkoksa ds vfrfjä ijks{k :i esa] ;k fu"ks/kkRed :i esa muds 

fopkjksa ij dkaV ds n'kZu dk rFkk cqf)oknh ijEijk ds fopkjksa dk Hkh çHkko gSA 

vuqHko&vuqHkwfr dks rks mUgksaus Hkh dsaæh; cuk;k gS] fdarq ;g ikjaifjd vuqHkookn ds 

leku ughA bl dkj.k cqf)okn ds fo#) mudh oSlh vkifÙk ugha gS tSlh vkifÙk 

vuqHkookn esa mBkbZ xbZ gSA mudh vkifÙk ewyr% ;gh gS fd cqf)okn esa nk'kZfud 

fparu ds lS)kfUrd i{k dh mis{kk gqbZ gSA blls Hkh mUgsa vius fopkj dh lajpuk ds 

fy, dqN lkexzh fey tkrh gSA 

;g rks gqbZ ^çHkkoksa* dh ckr bl LFky ij ,d vU; ckr ij çdk'k nsuk vfuok;Z 

gS] D;ksafd og ,d çdkj ls gqlyZ ds fy, rRdkyhu çsj.kk dk lzksr cu x;k gSA og 

gS ^ml le; dh çpfyr oSpkfjd fLFkfr*A 

gqlyZ dks ml le; ;wjksi esa ,d vkikrfLFkr fn[kkbZ nhA ;g vkikrfLFkfr 

mudh laLd`fr esa ços'k fd;k gqvk çrhr gqvkA mUgsa thou dk vk/kkj ugha fey jgk 

Fkk] muds fy, thou dh vFkZiw.kZrk gh lekIr gks lh xbZ FkhA mudk thou ^la'k;* 

dk thou gks x;k] dksbZ y{;] dksbZ ewY; mUgsa cka/k ugha ik jgk FkkA iw.kZ-lkis{krkokn 

rFkk vFkZghu-la'k;okn muds thou esa ços'k dj x;k FkkA 

gqlyZ dks çrhr gqvk fd bl lkaL—frd ,oa vfLrRoewyd vkikrfLFkfr dk 

dkj.k ,d oSpkfjd vkikrfLFkfr FkhA mUgksaus ,sfrgkfld foospu ds vk/kkj ij ;g 

fn[kk;k fd dSls bl oSpkfjd vkikrfLFkr dk mn~Hko gqvkA vfroSKkfudrk rFkk 

oSKkfud-Hkkookn dk ;ksxnku bl çdkj dh oSpkfjd vkikrfLFkfr Li"V gh gSA 

la'k;okn rFkk lkis{krkokn bldh nsu gSA ,d çdkj ls dkaV] gsxy] rFkk cqf)oknh 

ijaijk ds fopkj Hkh ijks{k :i ls bl vkikr fLFkr dks ykus esa lgk;d fl) gSaA 

fopkj ;fn vius vk| :i ls foeq[k gks tk, rks ;g fopkj dk mUewyu gSA ik'pkR; 

n'kZu dh ijaijk us ik'pkR; n'kZu dks gh vius tM+ ls vyx dj fn;k] blds 

LokHkkfod ,oa okLrfod mís';ksa dh flf) ds LFkku ij bu ek¡xksa us Hkh fopkj esa 

d`f=erk Hkj nhA gqlyZ ds vuqlkj ;g oSpkfjd vkikrfLFkfr gh orZeku ;wjksih; 

vfLrRoewyd vkikrfLFkfr dk dkj.k gSA vr% bl vkikrfLFkfr ls eqfä ikus ds fy, 

fopkj dks iqu% vius ewy LFkku ij LFkkfir djuk vfuok;Z gSA 

vr% gqlyZ dks ,d vU; d‚ijfudlu oSpkfjd Økafr dh vko';drk çrhr gqbZA 

ml oSpkfjd Økafr dk ewy y{; cl bruk gh gS fd tks misf{kr jgk gS mls u, MAPH-116(N)/12



ifjos'k esa iqu% çfrf"Br fd;k tk;A D;k misf{kr jgk gS\ gqlyZ dk dguk gS fd 

misf{kr jgh gS og ewy nk'kZfud n`f"V ftls xzhd ekul us le>k FkkA og ,d 

lS)kfUrd vUos"k.k dh n`f"V FkhA ogk¡ ,d lS)kfUrd [kkst dh mRdaBk Fkh] tkuus dh 

vocks/k dh vkdk¡{kk Fkh] vkSj ,d vkLFkk Fkh] fo'okl Fkk] fu'p;rk esaA mUgsa ;g 

vkLFkk Fkh fd bl lS)kfUrd vUos"k.k ls fuf'pr dh miyfC/k gksxhA mUgsa ;g fo'okl 

Fkk fd la'k;oknh ,oa lkis{koknh ço`fÙk;ksa ls Åij mBdj dh fu'p;rk dh çkfIr dh 

tk ldrh gSA rks gqlyZ us Hkh fopkj fd;k fd u, ifjos'k esa ml iqjkuh –f"V dks 

iqu% çfrf"Br djsa] os iqu% ,d ,slk lS)kfUrd vUos"k.k çkjEHk djsa tks Lor%fl) 

fu'p;rk dh LFkkiuk dj ldsA mUgsa fo'okl gS fd bl lS)kfUrd [kkst ls lHkh 

çdkj ds fopkj] Kku] foKku dks iqu% ,d fuf'pr ,oa Lor%fl) vk/kkj fey tk,xkA 

gqlyZ ds fy, mudk lao`fÙk'kkL= bl çdkj dh oSpkfjd Økafr gh gSA 

 

,d çdkj ls gqlyZ ds lao`fÙk'kkL= dh ewy çsj.kk dk mYys[k gks pqdk gSA xzhd 

nk'kZfudksa ds vuqlkj mUgsa Hkh ;g fo'okl Fkk fd nk'kZfud [kkst ,d lS)kafrd [kkst 

gS] ftlls fu'p;rk dh çkfIr gks ldrh gSA os ;g Lohdkjrs gSa fd bl çdkj dh 

oLrqfu"B fu'p;rk dh [kkst ^psruk* ds fo'ys"k.k ds }kjk psruk esa gh dh tk ldrh 

gSA bl çdkj mudk y{; n'kZu dks ,d ,slk Lora= oSpkfjd <ax ds :i esa çfrf"Br 

djuk gS] ftlls og lHkh Kku foKku ds vfUre vk/kkj ds :i esa mHkjsA mudk y{; 

gS psruk ds nk'kZfud fo'ys"k.k ds vk/kkj ij ,sls ^Lor%fl)] oLrqfu"B lkjHkko* dks 

<w¡<+ ysa tks gj çdkj ds Kku-foKku dk vk/kkj gksA 

bl çdkj ge ns[ksaxs fd dks gqlyZ ds vuqlkj txr vFkok txr ds vuqHko dh 

leL;kRedrk ml çdkj dh ugha gS ftl çdkj dk gky ds ik'pkR; nk'kZfud 

le>rs jgs gSaA ;g ek= ç—fr dh çd̀froknh O;oLFkk dh leL;k ugha gS] ;g HkkSfrd 

rFkk vHkkSfrd ds leUo; rFkk mudh lfEefyr O;k[;k dk ç'u ugha gSA gesa bu 

leL;kvksa ds çfr vius –f"Vdks.k dks cnyuk vfuok;Z gSA bu lHkh çdkj ds <axksa esa 

dqN u dqN igys ls ekuk gqvk gksrk gSA dqN ugha rks bu O;k[;kvksa dks çLrqr djus 

esa bruk rks ge igys ls ekus gq, jgrs gSa fd ^dqN HkkSfrd oLrq,¡ gSa rFkk dqN O;fä 

gSa*A gqlyZ bu lHkh ds vuqHkoksa dk fu"ks/k ugha dj jgs] mudk dguk gS fd gekjh lHkh 

O;k[;k;sa bu vuqHkoksa esa Hkh dqN igys ls Lohdkj dj pqdh gksrh gSA bl –f"V dks 

NksM+uk muds vuqlkj vfuok;Z gSA rks muds vuqlkj ^;fn vuqHko ;k vuqHkwfr ewy gS*] 

rks lkjh O;k[;kvksa dk vk/kkj blh esa miyC/k gksxk] blls ckgj gksdj dqN igys ls 

eku ysuk fpUru dks gh fo—r dj nsxkA vr% gqlyZ dh ewy –f"V gS fd ge ;g ns[ksa 

fd vuqHko esa D;k çnÙk gqvk gS] og Hkh bl vfHkçk; ls fd ge ;g tku ik, fd 
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vuqHko dh vk| çnÙkrk D;k gSA ckr ;g gS fd vuqHko ftl :i esa lkekU;r% çkIr 

gksrk gS] mlesa ekufld fLFkfr;ksa ds çHkko rFkk vU; fodkj igys ls tqM+s gq, gksrs gSaA 

os lc vuqHko ds vk| çnÙk :i esa ugha vkrs] cfYd vyx ls mu esa tqM+ x, gSaA 

vr% mudk y{; gS bu lHkh fodkjksa ls eqä vius 'kq) çnÙk :i esa vuqHko dks tku 

ik;sA vk| :i esa 'kq)-çnÙk vuqHko gksus ds dkj.k ,slk Hkko gksxk tks iw.kZr;k 

oLrqfu"B rFkk Lor%fl) gksxk] vkSj rc ,sls Hkkoksa ds vk/kkj ij Kku-foKku dh 

lajpuk,¡ Hkh lkFkZd gksaxhA bu ckrksa dh iw.kZ le> rks lao`fÙk'kkL= ds iw.kZ fooj.k& 

ewyr% gqlyZ dh fof/k dh foospuk ds ckn gh gksaxh] fdUrq ge ;gk¡ gqlyZ ds ewy rÙo 

dk dqN vkSj Li"Vhdj.k dj ldrs gSaA 

bl ds lanHkZ esa ,d ckr Lej.k j[kuh gSA gqlyZ ds oSpkfjd fodkl esa tks 

^Lrj* fn[kkbZ nsrs gS]a muds Øfed foospu ls gqlyZ dk y{; Li"V ugha gksrk] cfYd 

ckn dh dqN jpukvksa ds vk/kkj ij muds dqN çkjafHkd fopkjksa dks Hkh Li"V fd;k tk 

ldrk gSA 

fQj Hkh muds lHkh ys[kksa esa ,d ewy –f"V gS& og lnk gh ewy vk/kkj dh ckr 

djrs jgsA mUgksaus çkjaHk esa xf.kr ds ewy vk/kkj dk ç'u mBk;k rFkk ml lanHkZ esa os 

rdZ'kkL=h; ehekalk esa my>sA rdZ'kkL= ls os lkekU; Kkuehekalk ds ewy vk/kkjksa ds 

ç'u ij igq¡p x,] rFkk mlh lanHkZ esa foKku ,oa n'kZu ds ewy vk/kkjksa dk ç'u mBk 

fn;kA viuh iqLrd ^dkVZsft+;u esfMVs'ku* esa os foKku ds ewy vk/kkj dks LFkkfir 

djus ds fy, fodYk çrhr gksrs gSaA 

bl lanHkZ esa mUgksaus foKku ds laca/k esa ,d cM+s egRoiw.kZ rF; ij çdk'k fn;k& 

tks muds nk'kZfud fparu dk ewy vk/kkj cu x;kA mUgksaus dgk fd foKku dh 

oSKkfudrk mldh fu'p;rk vFkok vfuok;Zrk vFkok lkoZHkkSerk ls fu/kkZfjr ugha gksrh] 

D;ksafd oSKkfud fu"d"kZ rks çk;% lnk gh rkRdkfyd ,oa lkef;d gksrs gSa] muesa iw.kZ 

fu'p;rk ugha gksrh& muds çeq[k fu"d"kksaZ ds lEcU/k esa bruk gh dgk tk ldrk gS 

fd muesa fuf'p;rk dh ek=k vR;f/kd gSA vr% foKku dh oSKkfudrk dk vk/kkj 

fuf'p;rk ugha gS& cfYd ^iw.kZ oLrqfu"Brk* gSA oSKkfudrk dh igpku mudh blh 

oLrqfu"Brk ls gksrh gS] foKku dk y{; ^iw.kZr;k oLrqfu"B vUos"k.k* gS vkSj ;g fof/k 

gS psruk esa] psruk ds ek/;e ls ml oLrqfu"B lkjHkko dks idM+us dh fof/kA blds 

}kjk gqlyZ psruk dk fo'ys"k.k djrs gSaA fdUrq mudk ;g lao`fÙk'kkL=h; fo'ys"k.k& 

euksoSKkfud fo'ys"k.k rFkk rkfdZd fo'ys"k.k nksuksa ls fHkUu gSA  

euksoSKkfud psruk dks ,d eu%fLFkfr eku dj mldk v/;;u djrk gSA 

oLrqfu"Brk dh igpku rks foKku ds ewy vk/kkj dks <w¡<us esa bl dsaæh; rF; ij 

/;ku j[kuk vfuok;Z gS] vr% og ml fLFkfr dh dYiuk djrk gS tc psruk gksrh gS] MAPH-116(N)/14



rFkk ;g ns[krk gS fd ml fLFkfr esa eu esa ;k 'kjhj esa D;k gksrk jgrk gSA gqlyZ bl 

çdkj dk fo'ys"k.k ugha djrsA iqu% rkfdZd fo'ys"k.k esa Hkh ge psruk&laca/kh lR; 

vlR; fu.kZ;ksa dk fo'ys"k.k djrs gSaA gqlyZ ,slk Hkh ugha djrsA mudk lao`fÙk'kkL=h; 

fo'ys"k.k dqN vFkksaZ esa xf.krh; fo'ys"k.k ds leku 'kq) lS)kafrd fo'ys"k.k gS] tks 

vius fo'ys"k.k esa rF;ksa dk gokyk nsdj fo'ys"k.k ugha djrk&cfYd 'kq) oSpkfjd 

Lrj ij psruk ds Hkko dk lS)kafrd fo'ys"k.k djrk gSA oLrqr% bl fo'ys"k.k esa og 

tkuuk pkgrk gS fd tc gesa psruk gksrh gS] rks fdl çdkj dk vFkZcks/k gksrk gSA ml 

le; gqlyZ ds vuqlkj ge igys ls uk fdlh oLrq dks Lohdkjrs gSa] uk ;gh lksprs gSa 

fd psru vkRek D;k gSA bu lHkh fo'oklksa ls ge vLFkkbZ :i esa vius dks vlacaf/kr 

dj ek= ;g tkuuk pkgrs gSa fd dkSu lk Hkko vFkZoku gqvk gSA bl Hkko dks u rks 

fdlh ekufld fLFkfr ds :i esa le>uk gS uk fdlh euksoSKkfud rRo ds :i esa] 

cfYd psruk ds ^vfHkçsr fo"k;* ek= ds :i esa idM+us dh ps"Vk djuk gSA vFkkZr ;g 

ns[kuk gS fd vius ewy:i esa psruk fdl fo"k; dh vksj mUeq[k gSA bl çdkj gqlyZ 

ds lao`fÙk'kkL= dk fo'ys"k.k ,d fof'k"V çdkj dk gS] ftldk os iw.kZ fp=.k viuh 

lao`fÙk'kkL=h; fof/k esa djrs gSaA 

loZçFke gqlyZ vkSj muds vuq;kf;;ksa us lao`fÙk'kkL= 'kCn dk ç;ksx ,d laiw.kZ 

nk'kZfud fof/k ds fy, fd;kA lao`fÙk'kkL= ds v/;;u dk fo"k; gS psruk vkSj mldk 

y{;A psruk esa vk| çnÙk ewy Hkko dks idM+ukA gqlyZ vkRefu"B psruk ds fo'ys"k.k 

}kjk ,sls Lor% fl) oLrqfu"B lkj Hkko dks <w¡<uk pkgrs gSa tks çR;sd çdkj ds Kku 

dk vk/kkj gksA mudh #fp rÙoehekalk esa uk gksdj Kkuehekalk esa gS] mudk mís'; 

psruk ds fodkl dh ugha cfYd psruk esa ç;qä çnÙkksa dh [kkst djuk gSA muds 

vuqlkj okLrfod oLrq og gS ftldh çkfIr 'kq) psruk esa gksrh gSA 

Lor%fl)  ftlds flf) gsrq çek.k visf{kr uk gks 

 fo"k;kis{kk  fo"k; dh vis{kk j[kus okyk 

 vk|   çkjfEHkd 

 vUos"k.k   [kkstuk 

 HkkokRed  Lohdk;Z 

 vkikr   ,dk,d 

çnÙk   fn;k gqvk 

ewy vk/kkj  uhao MAPH-116(N)/15



1- gqlyZ % ykWftdy bUosf'Vxs'ku 

2- gqlyZ % vkbfM;kt] dkVsZft;u esMhVs'kUl 

3- gqlyZ % vkbfM;k vkWQ QsukesukykWth 

4- gqlyZ % QkeZy ,.M VªkflMsUVy ykWftd 

5- gsxsy % QsuksesuykWth vkWQ fLifjV 

6- çks0 ch ds yky% ledkyhu ik'pkR; n'kZu 

7- çks0 y{eh lDlsuk% ledkyhu ik'pkR; n'kZu 

1- Lako`fÙk'kkL= dk mn~Hko dc vkSj fdlds }kjk gqvk\ 

2- Lako`fÙk'kkL= ,oa Lako`fÙkokn esa vUrj crk;sa\ 

3- Lako`fÙk'kkL= ds v/;;u dh fo"k;oLrq D;k gS\ 

4- Lako`fÙk'kkL= dk y{; D;k gS\ 

5- gqlyZ ds fopkjksa ij fdu fopkjdkas dk çHkko iM+k\ 

6- gqlyZ fdl rÙo dk fo'ys"k.k djrs gSa\ 

1- Lako`fÙk'kkL= ds mn~Hko ,oa fodkl dk laf{kIr ifjp; nsa\ 

2- Lako`fÙk'kkL= D;k gS\ 

3- psruk dh fo"k;kis{kk ls gqlyZ dk D;k vk'k; gS\ 

4- gqlyZ dh Lako`fÙk'kkL= ds lkekU; Lo:i ,oa y{; dk foospu dhft,A 
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 2-1 mís'; 

 2-2 çLrkouk 

 2-3  ikB-çLrqrhdj.k 

 2-3-1 fo"k; ços'k 

 2-3-2  euksoSKkfudrk dh vkykspuk 

 2-3-3  çd̀froknh ǹf"V dk [k.Mu 

 2-4  lkjka'k 

 2-5  'kCnkFkZ-lwph 

 2-6  lanHkZ ,oa mi;ksxh iqLrd 

 2-7  lEcfU/kr ç'u 

bl [k.M dk v/;;u djus ds i'pkr vki fuEufyf[kr mn~ns';ksa dh iwfrZ djus 

esa l{ke gksaxs % 

 gqlyZ }kjk euksoSKkfudrk dh vkykspuk dks tkuus esaA 

 gqlyZ }kjk çd̀froknh nf̀"V dh vkykspuk dks tkuus esaA 

LakòfÙk'kkL= ds Lo:i dk o.kZu gqlyZ dh iqLrd ¼vkbfM;k vkSj d‚VZsft;u 

esfMVs'ku½ esa feyrk gSA blesa gqlyZ psruk ds ewy çnÙk vuqHkoksa dks idM+us ds fy, 

,d fof/k nsrs gSa ftls Lakof̀Ùk'kkL=h; fof/k dgrs gSaA blh fof/k rd igqapus ds igys og 

dqN ,sls fo"k;ksa dh vkykspuk djrs gSa] tks gekjs nk'kZfud fparu dks fod̀r dj nsrk gSA 

blds fy, gqlyZ çd̀froknh vkSj euksoSKkfud –f"Vdks.kksa dh vkykspuk djrs gSaA 

-

Lako`fÙk'kkL=h; fof/k rFkk Lako`fÙk'kkL= ds fo'ys"k.k ds ekxZ esa gqlyZ dks ,d cM+h MAPH-116(N)/17



dfBukbZ fn[kkbZ nsrh gSA mudk dguk gS fd ge Lako`fÙk'kkL=h; fo'ys"k.k dk ç;ksx 

djus esa vleFkZ çrhr gksrs gSa D;ksafd ge nks çdkj ds fo'oklksaa ls brus tdM+s gq, gSa 

fd ge muls vius dks eqä ugha dj ikrsA ,d rks gekjk lkekU; lk/kkj.k ^çd`froknh 

fo'okl* gS ge lkekU;r% dqN ckrksa dks ekus gq, gksrs gSa] tSls ge gSa] dqN HkkSfrd 

oLrq gS] vkfnA gekjs lkekU; thou esa bl çdkj ds lk/kkj.k çd`froknh fo'okl cM+s 

mi;ksxh gSa] vr% budh idM+ bruh dM+h gks tkrh gS fd gekjs gj fparu esa bl 

çdkj dk fo'okl ços'k dj gh tkrk gSA mlh çdkj psruk ds fo'ys"k.k esa 

euksoSKkfudrk ls Hkh vius dks eqä ugha dj ikrsA gekjh lkekU; /kkj.kk gS fd 

eu&psruk vkfn euksoSKkfud rF; gS] rFkk mudk fo'ys"k.k euksoSKkfud vk/kkjksa ij 

gh fd;k tk ldrk gSA 

gqlyZ dk dguk gS fd lao`fÙk'kkL=h; fo'ys"k.k dks bu nksuksa çdkj ds fo'okl 

rFkk Hkzkafriw.kZ /kkj.kk ls eqä djuk vfuok;Z gSA vr% muds fy, ;g vfuok;Z gks tkrk 

gS fd os bu nksuksa /kkj.kkvksa ds nks"kiw.kZ :i dks çdV dj nsa] muds Hkzkafriw.kZ :i dks 

çdk'k esa yk nsaA blh dkj.k os euksoSKkfudrk rFkk lkekU; çd`froknh n`f"V nksuksa dk 

[k.Mu djrs gSaA oLrqr% ;k muds fopkj dk fu"ks/kkRed i{k ugha gS] cfYd blh ds 

vk/kkj ij vius fof/k dh :ijs[kk [khaprs gSaA vr% ;g [k.Mu Hkh HkkokRed :i esa 

mudh vfuok;Z lao`fÙk'kkL= dk vfuok;Z igyw gSA ge Hkh igys gh ;gh ns[ksaxs fd bu 

nksuksa /kkj.kkvksa ds fo#) gqlyZ dh vkifÙk;k¡ D;k gSa\ 

 

geus ns[kk fd vius lao`fÙk'kkL= dh LFkkiuk ds fy, gqlyZ lnk ^çd`froknh 

fo'okl* rFkk ^euksoSKkfud O;k[;k fo'ys"k.k* ls cpus dh ps"Vk djrs jgs gSaA vr% 

muds fy, ;g vfuok;Z gks tkrk gS fd os nksuksa çdkj dh O;k[;kvksa rFkk fo'okl dk 

nks"kiw.kZ :i Li"V djsaA blh mís'; ls Hkh nksuksa dk [k.Mu djrs gSaA lp iwNk tk, 

rks ;g [k.Mu Hkh muds n'kZu dk fu"ks/kkRed i{k ugha gS] D;ksafd blh [k.Mu esa 

mUgksaus viuh fof/k ds HkkokRed vk/kkj dks le>k gS] rFkk mlh vk/kkj ij viuh fof/k 

dh :ijs[kk [khph gSA bl çdkj bu nksuksa dk [k.Mu Hkh muds uke lao`fÙk'kkL= dk 

HkkokRed va'k gSA igys ge ns[ksaxs fd mUgksaus euksoSKkfudrk dh vkykspuk fdl çdkj 

dh gSA 

mUgksaus ns[kk fd rkRdkfyd fLFkfr ;g gS fd euksoSKkfud O;k[;k dk dsoy 

ekufld fLFkfr;ksa rd gh lhfer ugha gS] cfYd og rks mu {ks=ksa esa Hkh viuk LFkku 

cuk jgh gS ftUgsa lkekU;r% iw.kZr;k oLrqfu"B vUos"k.k le>k tkrk gSA bu fnuksa n'kZu 

,oa foKku dks Hkh euksoSKkfud rÙoksa ds vk/kkj ij le>us dk ç;Ru gksrk gS] rFkk 

rdZ'kkL= ,oa xf.kr ds fo"k;ksa dh O;k[;k Hkh euksoSKkfud fu;eksa ds vk/kkj ij djus MAPH-116(N)/18



dh ps"Vk gksrh gSA euksfoKku dh O;kidrk dks gqlyZ euksoSKkfudrk dgrs gSaA rFkk 

blh dh vkykspuk djrs gSa] mudh vkykspuk;sa rks dbZ LFkkuksa ij fc[kjh gqbZ gS] fdarq 

muds eq[; fcUnq dqN fuEufyf[kr <ax ds gSa & 

 mudk dguk gS fd bl çdkj dh O;k[;k dks egRo fn;k x;k rks iw.kZr;k 

rVLFk ,oa oLrqfu"B O;k[;k dh laHkkouk gh lekIr gks tk,xhA bruk gh ugha] mldk 

rks ;g Hkh vFkZ gks tkrk gS fd iw.kZr;k oLrqfu"B Hkkoksa dk gksuk gh laHko ughaA 

euksoSKkfud O;k[;k fuf'pr –f"V ls dh xbZ O;k[;k gksrh gS] mldh vfuok;Z 

iwoZekU;rk gS fd gj Hkko oLrqr% euksoSKkfud rF;ksa ls lajfpr gSA rks] bl –f"V ls] 

,slh iwoZekU;rk ij vk/kkfjr O;k[;k vfuok;Zr% ,dkaxh gh gksxh] og lkoZHkkSe gks gh 

ugha ldrh rFkk] bl –f"V ls og O;k[;k Hkh ugha dgh tk ldrh] D;ksafd og rks 

fdlh ,d fo'ks"k vko';drk dh iwfrZ ek= gh dj ik,xh mls O;k[;kf;r ugha dj 

ik;sxhA  

 gqlyZ dk dguk gS fd Åij crk;k ç;Ru djus esa euksoSKkfudrk ,d 

çdkj ls iqu:fä&nks"k ls Hkh xzflr gks tkrh gSA rdZ'kkL= ,oa xf.kr tSls oLrqfu"B 

'kkL=ksa dks ;fn ge euksoSKkfud rF;ksa ij <kyus dk ç;Ru djsa] rks ml ç;Ru esa 

iqu:fä&nks"k Li"Vr;k pyk vkrk gSA bl O;k[;k dh lkekU; ç.kkyh ;gh gS fd 

dqN euksoSKkfud rF;ksa ds vk/kkj çLrqr fo"k; ds laca/k esa dqN vuqeku fd;k tkrk 

gSA fdarq ,slh fdlh O;k[;k ds fy, tc vuqeku dh vko';drk g]S rks bldk vFkZ gS 

fd ,slh O;k[;k Hkh vuqeku ds fu;e ij vk/k̀r gSA nwljs 'kCnksa esa] bl çdkj dh 

euksoSKkfud O;k[;k dks Hkh vuqeku ds fu;eksa dks Lohdkj dj gh vxzlj gksuk gSA 

fdUrq rc rks blls rkfdZdrk gh çkFkfedrk fl) gksrh gS] euksoSKkfudrk ughaA  

 gqlyZ dks bl euksoSKkfudrk dh n`f"V esa fufgr ,d nks"k fn[kkbZ nsrk gSA 

orZeku euksoSKkfudrk vk/kqfud foKku ls bruh çHkkfor gS fd og euksoSKkfud dks 

foKku&ewyr% HkkSfrdh ds <k¡ps esa <kyus dks vkrqj gSA bl vkrqjrk esa dksbZ nks"k ugha 

gS] bl vkrqjrk ds çHkko esa euksfoKku dh vius fu"d"kksaZ dks oLrqfu"B cukus dh bPNk 

Hkh mi;qä gh gSA fdUrq euksfoKku vius fu"d"kksaZ dks oLrqfu"B cukus ds ç;Ru esa D;k 

djrk gS\ og ek= foKku&ewyr% HkkSfrdh dh udy djrk gS] mlh çdkj ç;ksxkRed 

midj.k ikus dh ps"Vk djrk gS] ekufld fLFkfr;ksa dks LFkwy O;ogkjksa esa :ikUrfjr 

djrk gS] rFkk bl çdkj euksfoKku dks foKku cukus dk ç;Ru djrk gSA gqlyZ dks 

bl çdkj ds ç;Ru esa nks çdkj ds nks"k fn[kkbZ nsrs gSaA ,d rks foKku dh udy 

djus esa bruk mrkoyk gks tkrk gS fd ;g Hkh ugha ns[k ikrk fd bl çdkj dh 

udy ek= ls muds fu"d"kksaZ esa fu'p;rk ugha vk tk,xh] D;ksafd foKku ds gh 

fu"d"kZ&HkkSfrdh ds Hkh iw.kZr;k fuf'pr ugha gksrs] cfYd muesa rks ek= rkRdkfydrk 
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gksrh gS] os lkef;d gksrs gSa] mudh oSKkfudrk blh ckr ij fuHkZj djrh gS fd 

mi;qä lk{;ksa ds vk/kkj ij mudk ifjorZu gh ugha] mUgsa R;kxk Hkh tk ldrk gSA 

euksoSKkfudrk ;g lc ns[k ugha ikrhA og ;g le> ugha ikrh fd oLrqfu"Brk ,oa 

fu'p;rk dk vk/kkj foKku ugha gS] cfYd og Hkh rks mlh oLrqfu"Brk dh [kkst esa 

jgrk gS ftldh [kkst euksfoKku dks gSA oLrqfu"Brk lk{;ksa ls çkIr gksrh gS] ;fn 

,slk lk{; miyC/k gks tk, rks Lor%flf) Hkh gks rFkk iw.kZr;k oLrqfu"B Hkh] rks lHkh 

Kku&foKku dks oLrqfu"B vk/kkj fey tk,xk vkSj ;gh lao`fÙk'kkL= dh [kkst gSA 

foKku ds udy djus dh çfØ;k esa euksoSKkfud vkSj vU; çdkj ds nks"k ls 

xzflr gks tkrh gSA og loZFkk Hkwy tkrh gS fd mldk tks vUos"; fo"k; gS og foKku 

ds vFkok HkkSfrdh ds vUos"; fo"k; ls loZFkk fHkUu gSA og thfor euq"; dh 

fØ;kvksa&çfrfØ;kvksa dk vUos"k.k djrk gSA euq"; míhiu ij ;a=or çfrfØ;k ugha 

djrk] vfirq og míhiu dks Hkh vius <ax ls igpku dj mlds vuq:i çfrfØ;k 

djrk gSA euksSoKkfud bl ckr dks Hkqyk nsrs gSa] rFkk ekuo&çfrfØ;kvksa dk ,sl 

v/;;u djrs gSa] tSls os fdlh [kfut inkFkZ dk fo'ys"k.k dj jgs gksaA gqlyZ ds 

vuqlkj euksoSKkfudrk dh ;g ewy Hkwy gSA 

 dqN Åij crkbZ ckrksa ds vuq:i euksfoKku ^psruk* dh Hkh O;ogkjoknh 

O;k[;k çLrqr djrk gSA lao`fÙk'kkL= ds vUos"k.k dk {ks= ^psruk* gh gS] vr% gqlyZ ;g 

Li"V fn[kkrs gSa fd ^psruk* dh O;k[;k loZFkk v;qDr gSA euksoSKkfud psruk míhiu] 

Luk;q&fØ;k] ekalis'kh dh gjdrsa] lkgp;Z&fØ;k] vkfn dh O;k[;k euksfoKku rF;ksa 

ds vk/kkj ij djus dk ç;Ru djrk gSA gqlyZ iwNrs gSa fd D;k bl çdkj dh O;k[;k 

dks O;k[;k dgk tk ldrk gS\ O;k[;k esa dqN fu;e LFkkfir gksrs gSa rFkk ftldh 

O;k[;k gks jgh gS mls fu;eksa ds varxZr ykus dk ç;Ru gksrk gSA fdUrq D;k 

euksfoKku] ftu rÙoksa ds }kjk O;k[;k çLrqr djrk gS] muls psruk lEcU/kh dksbZ 

fu;e LFkkfir gksrk gS\ oLrqr% euksfoKku ftUgsa fu;e eku jgk gS] os ek= dqN 

vkuqHkfod rF;ksa ds vk/kkj ij fd, x, lkekU;hdj.k gSaA os lHkh ,sls lkekU;hdj.k ds 

leku la'k; ls ijs gSaA ;gh dkj.k gS fd bl çdkj dh gj euksoSKkfud O;k[;k ij 

la'k; gksrk gh gS] os fu'p;rk ns gh ugha ldrsA 

 blh çdkj gqlyZ ;g Hkh dgrs gSa fd euksfoKku esa ftu rRoksa dks çek.k 

:i ekuk tkrk gS] os oLrqr% çek.k gks gh ugha ldrsA lHkh euksoSKkfud O;k[;kvksa esa 

çek.k ds vk/kkj :i esa bl çdkj ds rRoksa dk mYys[k gksrk gS& vfHk#fp] vkLFkk] 

fo'okl] Hkkouk] Hkkoukvksa dk osx] bZ";kZ] }s"k] i{kikr] vkfnA euksoSKkfud O;k[;k,¡ 

bUgha ds vk/kkj ij pyrh gSaA fdUrq bl çdkj ds rÙo dks oLrqfu"B çek.k dSls ekuk 

tk ldrk gS\ okLrfod ^çek.k* rks ogh gks ldrk gS] ftls vius dks çekf.kr djus 
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ds fy;s vU; ds lgkjs dh vko';drk uk gksA blh çdkj ds çek.kksa dh [kkst gh rks 

lao`fÙk'kkL= dk y{; gSA  

 gqlyZ dk dguk gS fd euksfoKku ds leFkZdksa dks 'kk;n ;g HkzkfUr gS fd 

muds euksoSKkfud rÙo vfHk#fp] Hkkouk] vkfn Lor%fl) rRo gSaA gqlyZ dk dguk gS 

fd ftl çdkj os vfHk#fp] Hkkouk vkfn dk mYys[k djrs gSa] ml :i esa os rks 

Lor%fl) gks gh ugha ldrs] D;ksafd euksfoKku esa os lnk gh euksoSKkfud ifjos'k esas 

gksrs gSaA muesa Hkh Lor%fl)rk ds va'k dks ikus ds fy, mUgsa mudh euksoSKkfudrk ls 

iw.kZr;k ifj"d̀r dj muds muds ewy-vk|-çnÙk-:i dks idM+us dh ps"Vk djuh 

gksxh] rFkk ;g euksoSKkfudrk dk ugha] lao`fÙk'kkL= dk y{; gSA 

çd`froknh –f"V D;k gS\ gqlyZ dk dguk gS fd ;g ,d ,slh lkekU; –f"V gS 

tks çk;% lHkh euq";ksa dh –f"V gh gSA bl –f"V ds vk/kkj ls ;g fo'okl gS fd ,d 

rF;kRed txr gSS ftlesa HkkSfrd oLrq,¡ gSa] ftlesa O;fä gSa] bu nksuksa ds e/; rFkk 

O;fä;ksa ds e/; fØ;k&çfrfØ;k gksrh gS] ftlds QyLo:i dqN eq[; mís'; lftZr 

gksrs gSa vkfnA ;g ,d ,slk lkekU; fo'okl gS ftl ij gekjk lk/kkj.k lkekU; 

thou fVdk gqvk gSA lao`fÙk'kkL= ds vuq:i fopkj djus okys fopkjd Hkh O;kogkfjd 

thou esa blh fo'okl dks cy nsdj thrs gSaA 

gqlyZ dk dguk gS fd ;g lc vius LFkku ij Bhd gks] fdUrq ;fn ge bl 

fo'okl ds lgkjs txr dh O;k[;k djuk pkgsa] rFkk ;g Hkh nkok djsa fd bl çdkj 

dh O;k[;k oLrqfu"B O;k[;k gksxh] rks ;g nkok v;FkkFkZ gSA muds vuqlkj çd`froknh 

,slk gh nkok djrs gSa] os bl çdkj ds eukso`fÙk dh LokHkkfodrk ,oa ljyrk ls brus 

çHkkfor gks tkrs gSa fd blh çdkj dh O;k[;k dks dsUnzh; cuk nsrs gSaA 

gqlyZ ds fy, bl çdkj ds fopkj dk [k.Mu nks dkj.kksa ls vfuok;Z gks 

tkrk gSA ,d rks bl dkj.k ,d :i esa çd`froknh fopkj lao`fÙk'kkL= dk çfr}U}h 

fl)kar çrhr gksrk gSA lao`fÙk'kkL=h O;k[;k dk oLrqfu"B vk/kkj <w¡<+uk pkgrk gS] 

çd`froknh dk nkok gS fd mldh O;k[;k rks oLrqfu"B gS ghA çd`froknh viuh 

O;k[;k dks oLrqfu"B bl dkj.k ekurk gS fd ;g rks fdlh i{kikr& fdlh vkRefu"B 

ekin.M vkfn ds vk/kkj ij O;k[;k ugha gS] ;g rks HkkSfrd txr dh oLrqfu"Brk dks 

Lohdkj dj mlh vk/kkj ij O;k[;k nsrk gSA rks gqlyZ ds fy, ;g vko';d gks tkrk 

gS fd os Li"V fn[kk nsa dh çd`froknh oLrqfu"Brk oLrqr% oLrqfu"Brk gS gh ughaA 

nwljk dkj.k tks çd`frokn ds [kaMu ds fy, gqlyZ dks çsfjr djrk gS] og gS 

fd mUgsa ;g fn[kkuk vko';d gS fd oLrqfu"Brk dk vk/kkj ij çnÙkrk esa gS] 
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oLrqfu"Brk dks ekU;rk ds :i esa Lohdkj dj ysus esa ugha gSA O;k[;k dks oLrqfu"B 

rks gksuk gh gS] fdUrq og okLrfod :i esa oLrqfu"B rHkh gks ldrh gS tc muds 

vk/kkj dh oLrqfu"Brk mlh vk/kkj esa fufgr gks] u Lohdkjh gqbZ gks] vkSj u fdlh 

vU; vk/kkj ds }kjk ml ij LFkkfir dj nh xbZ gksA lao`fÙk'kkL= ,slh oLrqfu"Brk dks 

LFkkfir djuk pkgrk gS] vr% mls ;g fn[kkuk vko';d gS fd ç—frokn dh 

oLrqfu"Brk m/kkj yh gqbZ oLrqfu"Brk gSA 

gqlyZ dk dguk gS fd çd`froknh ;g ekudj pyrk gS fd lc dqN 

çkd`frd fu;eksa ds }kjk lapkfyr gSA bl çdkj ds fl)kar dks ekuus ds ihNs bldh 

nks ewy ekU;rk,a¡ gaSA oLrqr% bUgha nksuksa ekU;rkvksa ij ^çd`froknh fo'okl* fVdk gqvk 

gSA ,d ekU;rk rks ;g gS fd ;g çd`fr dks Lohdkj dj vxzlj gksrk gSA çd`fr dks 

Lohdkjus dk vFkZ dsoy HkkSfrd oLrqvksa dks gh Lohdkjuk ugha] cfYd lkekU;&Kku ds 

vuq:i ;g Hkh Lohdkjuk gS fd dqN O;fä gSaA vFkkZr çd`frokn viuh lr~ laca/kh 

O;k[;kvksa dks Hkh bl lkekU; Kku ds vuq:i ^}Sr* ij gh vk/kkfjr djrk gSA 

çd`frokn blh ij #drk ugha] blls ,d ix vkSj vkxs pyrk gSA bldh nwljh 

ekU;rk gS fd ,sls rÙo tks Li"Vr% vHkkSfrd çrhr gksrs gSa& tSls psruk] laKku 

vkfn&mudh Hkh iw.kZ O;k[;k çd̀frokn midj.k ds }kjk gks ldrh gSA vk/kqfud 

çd`frokn rks foKku dk gokyk nsrs gq, ;gka¡ rd nkok djrk gS fd bu lcksa dh 

O;k[;k iw.kZr;k HkkSfrd ,oa çk—frd fu;eksa ds }kjk gks ldrh gSA 

gqlyZ dk dguk gS fd bl çdkj dh ç—froknh fo'okl dh tdM+ bruh 

etcwr gS fd ge blls vius dks eqDr ugha dj ikrs] ftlds QyLo:i gekjh lHkh 

çdkj dh O;k[;k;sa nks"kxzLr gks tkrh gSaA vr% gqlyZ çd̀frokn dk [k.Mu djrs gSa] 

rFkk vius [k.Mu dk dsUæ bl çd`froknh fo'okl dh nks ekU;rkvksa dks crkrs gSaA 

mudk dguk gS fd ;g nksuksa ekU;rk,¡a ftu ij og fo'okl vk/k`r gS] iw.kZr;k fuewZy 

gS] v;FkkFkZ gSaA 

 bldh igyh ekU;rk gqlyZ dks v;FkkFkZ bl dkj.k çrhr gksrh gS 

D;ksafd ;gk¡a ^çnÙk* ds Lo:i esa gh ,d HkzkfUriw.kZ /kkj.kk dks vk/kkj cuk fy;k x;k 

gSA ;g Bhd gS fd ,d –f"V ls ç—frokn ,d lgh y{; dks ysdj vxzlj gksrk gS& 

og ;g Hkh pkgrk gS fd mlds fopkj dk vk/kkj dksbZ iwoZekU; rÙo uk gks cfYd ,slk 

rÙo gks tks vuqHko esa çkIr gksA fdUrq ^vuqHko esa çkIr* dk muds fy, vFkZ gks x;k 

^HkkSfrd oLrq*A vr% ,d çdkj ls ç—frokn us ^HkkSfrd oLrq* dks lr~ gh eku fy;kA 

gqlyZ dk dguk gS fd blh LFky ij HkzkfUr gSA oLrqr% vuqHko esa ^HkkSfrd oLrq* çnÙk 

gh ugha gksrhA os yksx ;g le> gh ugha ikrs fd ftls os lr~ eku jgs gSa] og HkkSfrd 

oLrq ewy vuqHko&fo"k; ugha gS] cfYd ,d lajpuk gSA 
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 gqlyZ dk dguk gS fd blh fo'okl ij çd`frokn HkkSfrd txr dks lr~ 

txr dg rks nsrk gS] fdUrq blds fy, mlds ikl dksbZ lk{; ugha gksrkA ;fn 

fo'ys"k.k ls ;g fn[kk;k tk; fd HkkSfrd oLrq lr~ ugha gS cfYd ,d çdkj dh 

lajpuk gS] rks çd`frokn ds ikl blds mÙkj esa dgus ds fy, dqN ugha jg tkrkA 

bl –f"V ls çd`froknh fo'okl va/kfo'okl gS] ,d çdkj dk nqjkxzg gSA 

 mudk ;g nqjkxzg bruk çcy gS fd HkkSfrd oLrq&txr ;k vuqHko txr 

ds vfrfjä gj çdkj dh ckrksa dks dkYifud ;k v;FkkFkZ eku ysrs gSA çd`frokn 

MsdkVZ dh ml ewy n`f"V dh eeZKrk dks idM+ gh ugha ikrk tgka mUgksaus fn[kk;k gS 

fd ^psruk* ds fujlu dk ç;Ru Hkh psruk gh gSA os ;g Hkh le> ugha ikrs fd ftls 

os ^vuqHko&txr* dg dj lr~ eku jgs gSa] og vius vki esa fdruk fleVk gqvk] 

ladh.kZ ,oa lhfer gSA ;fn ek= mls gh lr~ eku fy;k tk;sxk rks ^Kku* dh gj 

lEHkkouk gh lekIr gks tk,xhA 

 blh dkj.k gqlyZ dgrs gSa çd`frokn dh igyh ekU;rk rks ^lr~* dh 

^O;k[;k* dh lEHkkouk gh lekIr dj nsrh gSA ;fn igys ls gh dqN rÙoksa tSls HkkSfrd 

rRoksa] dh lÙkk dks Lohdkjk x;k gks] rks dksbZ O;k[;k iw.kZr;k oLrqfu"B gks gh ugha 

ldrhA ç—frokn HkkSfrd txr dks oLrqfu"B ekurk vo'; gS fdUrq blds fy, 

mlds ikl uk dksbZ çek.k gS uk dksbZ lk{;] D;ksafd ;g rks mldh ekU;rk gSA rc rks] 

;gh dgk tk ldrk gS fd ,slh oLrqfu"Brk ekuh gqbZ oLrqfu"Brk gS( ;g Lohdkj 

djus okys dh ekU;rk ij fuHkZj gSA bl –f"V ls ,sls oLrqfu"Brk oLrqr% oLrqfu"Brk 

gh ugha gSA 

 gqlyZ ds vuqlkj ç—frokn dh nwljh ekU;rk Hkh ;FkkFkZ ugha gSA çd`frokn 

–f"V dh ;g ekU;rk gS fd psruk] laKku vkfn ekufld O;kikjksa dh iw.kZ çd`froknh 

O;k[;k gks ldrh gS rFkk mlh çdkj dh O;k[;k mldh ;FkkFkZ O;k[;k gSA gqlyZ 

bldk [k.Mu djrs gq, çFker% rks dgrs gSa fd bl çdkj ç;Ru ,d n`f"V ls 

^ekufld* ^HkkSfrdhdj.k* dk ç;Ru gSA fdUrq ,sls ç;Ru djus okys ;g ns[k ugha ikrs 

fd bl ç;Ru esa Lo;a os ,d vkReO;k?kkrd fLFkfr esa my> tkrs gSaA mnkgj.kr% 

psruk dh çd̀froknh O;k[;k nsus okys dSls bl vFkZ dks lEiUu djrs gSa] blds fy, 

mUgsa viuh vuqHkwfr& viuh psruk dk lgkjk ysuk iM+rk gSA bl çdkj ftldh 

O;k[;k djuh gS& ftldk HkkSfrdhdj.k djuk gS] mls ml HkkSfrdhdj.k ds fy, Hkh 

mlh :i esa Lohdkjuk iM+rk gSA 

 gqlyZ bu rRoksa dh çd`froknh O;k[;k dh Hkh ijh{kk djrs gSaA 

lkekU;r% bl çdkj dh O;k[;k dk vk/kkj ç—frokn dqN ^oSpkfjd fu;eksa* dks cukrk 

gSA bu fu;eksa dks Hkh ,d çdkj ls çk—frd fu;e ekurk gS] rFkk bl ckr ij tksj MAPH-116(N)/23



nsrk gS fd buds }kjk çLrqr O;k[;k oSKkfud ,oa rF;ijd gksrh gSA gqlyZ dk dguk 

gS fd bl çdkj dh O;k[;k;sa ;a=oknh O;k[;k gksrh gS] fdUrq bl çdkj dh O;k[;kvksa 

dh mikns;rk cM+s gh lhfer {ks= esa gSA de&ls&de ekuoh; O;kikj ds {ks= esa] 

Hkkouk] laKku ds {ks= rFkk ewY;ksa ds {ks= esa bl çdkj dh O;k[;k dk mi;ksx gh ugha 

gks ldrkA rks ,slh lhfer –f"V dks psruk] laKku] Hkkouk vkfn dk vk/kkj rks cuk;k 

gh ugha tk ldrk vkSj u ,slk gh lkspk tk ldrk gS fd ,slh –f"V lHkh 

Kku&foKku dsk iw.kZr;k oLrqfu"B vk/kkj ns ik,xhA 

bl çdkj gqlyZ euksoSKkfud ,oa ç—frokn fo'okl nksuksa dh vkykspuk 

djrs gq, dgrs gSa fd ;g nksuksa gekjs lkspus ds <ax esa bl çdkj ços'k dj x, gSa fd 

os lHkh çdkj ds Kku&foKku dks Hkzkar dj nsrs gSaA vr% ;fn dksbZ ,slk iw.kZr;k 

oLrqfu"B ,oa Lor%fl) Hkko <w¡<+uk gS tks lHkh Kku&foKku dk okLrfod vk/kkj gSA 

rks gesa vius fopkj dks gh bu nksuksa dh idM+ ls eqä djuk gksxkA ;g Bhd gS fd 

bl çdkj dk oLrqfu"B lkjHkko psruk esa gh idM+k tk ldsxk] fdUrq blds fy, 

psruk dks rks bu nksuksa ds çHkko ls eqä dj] ifj"d̀r dj psruk ds ewy çnÙk&:i 

dks idM+uk gksxkA ;g lEHko dSls gksxk\ blh ds fy;s gqlyZ us viuh lao`fÙk'kkL= dh 

fof/k nh gSA bl fof/k dk Li"Vhdj.k gh gqlyZ dk lao`fÙk'kkL= gS] ,slk ugha gS fd 

fof/k dks Li"V dj rc mlds ç;ksx ds }kjk tks dk;Z&fl) gks og lao`fÙk'kkL= dk 

n'kZu gSA ugha] lao`fÙk'kkL= dks le>us dk vFkZ gS bl fof/k ds O;ogkj ,oa mi;ksx 

dks le>ukA bl dkj.k gqlyZ dgrs gSa fd lao`fÙk'kkL= dks tkuus ds fy, 

lao`fÙk'kkL=h cuuk iM+rk gS&bl fof/k ds ç;ksx esa ços'k djuk iM+rk gSA rks vc ge 

;gh djsaxsA 

gqlyZ ds vuqlkj fczfV'k vuqHkookfn;ksa dh euksfoKkuijdrk Kkuehekalh; 

n`f"V ls vkRe?kkrh gS vkSj vfLrRoijd –f"V ls vi;kZIrA euksoSKkfud fu;e 

ifjorZu'khy gks ldrs gSa muds vk/kkj ij ge oLrqfu"B vkSj vfuok;Z fu;e dh 

O;k[;k ugha dj ldrs( ;gh dkj.k gS fd euksoSKkfud fu;e la'k;okn dh vksj ys 

tkrk gS fQj ;fn gekjk lkjk Kku çkekf.kd laosnukvksa ls fufeZr gS vkSj mUgha rd 

lhfer gS rks ge vius vkxkeh fparu ds laca/k esa fdlh çdkj dk vxz nku dSls dj 

ldrs gSa\ 

euksfoKkuijdrk ds vfrfjä gqlyZ çk—frd foKkuksa ds çd`froknh –

f"Vdks.k dh vkykspuk djrs gSaA bl –f"Vdks.k esa ge vius dks oLrqvksa esa bruk 

fueXu dj nsrs gSa vkSj mu oLrqvksa dk funsZ'k djus okyh fo"k;kis{kkvksa dh vogsyuk 

djrs gSa( tcfd bUgha fo"k;kis{kkvksa ij oLrq dk vFkZ ,oa ewY; fuHkZj djrk gSA MAPH-116(N)/24



 

lkoZHkkSerk  lHkh LFkku ij ekU; 

lkis{k   fdlh vis{kk ls 

vfLrRo  fo|eku 

vfHkçsr  fdlh fo"k; dh vksj mUeq[k 

vlEcfU/kr  i`Fkd 

iqu#fDr  nksckjk dFku 

lk{;   çek.k 

vfHk#fp  fdlh #fp dh vksj mUeq[k 

HkkSfrd oLrq  tks LFkku ?ksjrk gks 

 

1- gqlyZ% ykWftdy bUosf'Vxs'ku 

2- gqlyZ% vkbfM;kt] dkVsZft;u esMhVs'kUl 

3- gqlyZ% vkbfM;k vkWQ QsukesukykWth 

4- gqlyZ% QkeZy ,.M VªkflMsUVy ykWftd 

5- gsxsy % QsuksesuykWth vkWQ fLifjV 

6- çks0 ch ds yky% ledkyhu ik'pkR; n'kZu 

7- çks0 y{eh lDlsuk% ledkyhu ik'pkR; n'kZu 

 

 

1- euksoSKkfudrk ls vki D;k le>rs gSa\ 

2- euksoSKkfudrk ds lEcU/k esa iqu#fDr dk vFkZ Li"V djsaA 

3- euksoSKkfudrk esa gqlyZ dkSu ls nks nks"k fn[kkrs gS\ 

4- euksoSKkfudrk fdls viuk vUos"; fo"k; le>rhs gS\ 

5- çd`froknh fo'okl D;k gSa\ 
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6- çd`frokn txr dks fdl vk/kj ij lr~ ekurk gSa\ 

7- çd`froknh ekufld O;kikjksa dh O;k[;k fdl çdkj djrs gSa\ 

8- çd`froknh oSpkfjd fu;e D;k gSa\ 

1- gqlyZ ds [k.Mu i{k ls vki D;k le>rs gSa\ 

2- euksoSKkfudrk dh vkykspuk gqlyZ dSls djrs gaS\ 

3- gqlyZ ds vuqlkj çd`frokn dk vkykspukRed foospu dhft, 
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3-1  mís'; 

3-2  çLrkouk 

3-3  ikB çLrqrhdj.k 

  3-3-1 fo"k; ços'k 

   3-3-2 Lako`fÙk'kkL= dk vFkZ 

3-3-3 gqlyZ ds fopkjkas dh Hkwfedk 

3-3-4 Lako`fÙk'kkL= dk lkekU; Lo:Ik ,oa y{; 

3-4  lkjka'k 

3-5  'kCnkFkZ lwph 

3-6  lanHkZ ,oa mi;ksxh iqLrd 

3-7  lEcfU/kr ç'u 

bl [k.M dk v/;;u djus ds i'pkr vki fuEufyf[kr mn~ns';ksa dh iwfrZ 

djus esa l{ke gksaxs % 

 Lako`fÙk'kkL=h; fof/k ds lkekU; :ijs[kk dks tkuus esaA 

 Lako`fÙk'kkL=h; fof/k ds n'kZu dks tkuus esaA 

 vlEcU/ku dks tkuus esaA 

 fofHkUu çdkj ds vip;u dks tkuus esaA 

 vipf;r 'kq) Lako`fÙkHkko dks tkuus esaA 

 loZçFke gqlyZ vkSj muds vuq;kf;;ksa us bl 'kCn dk ç;ksx ,d laiw.kZ 

nk'kZfud fof/k ds fy, fd;kA QsuksesukykWth ds v/;;u dk fo"k; gS psruk vkSj 

mldk y{;A psruk esa vk| çnÙk ewy Hkko dks idM+ukA gqlyZ vkRefu"B psruk ds 

fo'ys"k.k }kjk ,sls Lor% fl) oLrqfu"B lkj Hkko dks <wa ¡<uk pkgrs gSa tks çR;sd çdkj MAPH-116(N)/27



ds Kku dk vk/kkj gksA mudh #fp rÙo ehekalk esa uk gksdj Kku ehekalk esa gS] 

mudk mís'; psruk ds fodkl dh ugha cfYd psruk esa ç;qä çnÙkksa dh [kkst djuk 

gSA muds vuqlkj okLrfod oLrq og gS ftldh çkfIr 'kq) psruk esa gksrh gSA

Lako`fÙk'kkL= esa Øfed fodkl fn[kkbZ nsrk gSA Lako`fÙk'kkL= n'kZu 'kkL= ls 

vf/kd ,d nk'kZfud ç.kkyh gS ftldk mís'; gesa /kkfeZdrk ds ml vkjEHk fcUnq rd 

ys tkuk gS] tks lHkh çdkj ds iwokZxzgksa] iwoZ ekU;rkvksa vkSj i{kikr ls jfgr vkSj 

euksoSKkfud çkd`frd ,oa vkfne oLrqokfn n`f"Vdks.kksa ls eqä gksA blfy, gqlyZ 

nsrkrZ ds n'kZu dks lcls egRoiw.kZ ekurs gSaA 

gqlyZ us viuh lao`fÙk'kkL= dh fof/k nh gSA bl fof/k dk Li"Vhdj.k gh 

gqlyZ dk lao`fÙk'kkL= gSA ,slk ugha gS fd fof/k dks Li"V dj rc mlds ç;ksx ds 

}kjk tks dk;Z&fl) gks og lao`fÙk'kkL= dk n'kZu gSA ugha] lao`fÙk'kkL= dks le>us dk 

vFkZ gS bl fof/k ds O;ogkj ,oa mi;ksx dks le>ukA bl dkj.k gqlyZ dgrs gSa fd 

lao`fÙk'kkL= dks tkuus ds fy, lao`fÙk'kkL=h; cuuk iM+rk gS & bl fof/k ds ç;ksx esa 

ços'k djuk iM+rk gSA rks vc ge ;gh djsaxsA 

 

gqlyZ ds vuqlkj gj fparu dh ,d fof/k gksrh gSA viuh fof/k dks fcuk 

Li"V fd;s gh fparu dh vksj vxzlj gksus ls ,d rjQ tgk¡ fparu esa folaxfr rFkk 

my>us mRiUu gksrh gSa] ogha nwljh rjQ og fn'kkghu rFkk vO;ofLFkr Hkh gks tkrh 

gSA vkSj ;fn çkjaHk esa gh fof/k Li"V gks tk, rks fparu ,d fuf'pr rjhds ls 

O;ofLFkr gksdj vxzlj gksrk gSA gqlyZ us blhfy, lao`fÙk'kkL=h; fof/k dk fu:i.k 

fd;k gS ftlesa lo`fÙk'kkL=h; fparu py iM+kA  

gqlyZ dh mfä gS fd ^^,slh fof/k vkRefu"B gksrh gS** ysfdu bldk vFkZ ;g 

ugha fd og O;fäewyd gSA dksbZ Hkh fparu loZFkk uohu uk gksdj fdlh iwoZ çnÙk {ks= 

esa gh gksrk gS vkSj ,slh fLFkfr esa mldh çnÙkrk dk fu/kkZj.k fdlh vkRefu"B dsaæ ds 

okLrfod ;k laHko vuqeku ds }kjk gh laHko gksrk gSA bl çdkj dh vkRefu"B fof/k 

dk cM+k gh lqanj mnkgj.k nssdkrZ ds n'kZu esa feyrk gS rFkk ^fof/k dh [kkst* esa gqlyZ 

nssdkrZZ ds vuqxkeh gSaA gqlyZ ds vuqlkj nssdkrZ og çFke nk'kZfud Fks ftUgksaus iwoZ 

ekU;rk jfgr n'kZu dh vko';drk dks le>dj lansg i)fr dks Lohdkj fd;kA 

gqlyZ dk lansg okLrfod vFkksaZ esa ewyxkeh gSA bl ewyxkeh n'kZu esa txr dk 

vuqHko] tks lkoZHkkSe Kku dk vk/kkj gS] vLohdk;Z gks tkrk gSA txr dh okLrfodrk MAPH-116(N)/28



,d dYiuk gS] ftldh tk¡p ,oa iqf"V dh vko';drk gSA 

gqlyZ us MsdkVZ dh vkRefu"B fof/k dks ysdj mldh dfe;ksa dks nwj djds 

mls viuh vko';drkvksa ds vuq:i ifj"—r] ifjekftZr ,oa ifjofrZr fd;k gSA ;gk¡ 

ij ,d dfBukbZ mRiUu gksrh gS fd vkRefu"B fof/k ls oLrqfu"B Hkko dks dSls idM+k 

tk ldrk gS\ gqlyZ bl leL;k ds lek/kku esa  ds ^psruk ds fo"k;kis{kk 

fl)kar* dk lgkjk ysrs gSaA psruk dHkh Hkh fjä ugha gksrh] og vfuok;Zr% fdlh dh 

psruk gksrh gS vFkkZr og vfuok;Zr% fo"k;ksUeq[k gksrh gSA vr% psruk esa çnÙk fo"k; 

ogh fo"k; gSa ftl vksj psruk mUeq[k gSA vr% psruk ds fo'ys"k.k ls gh mlesa çnÙk 

fo"k; dks idM+k tk ldrk gSA psruk dh fo"k;ksUeq[krk esa gh psruk dk fo"k; çkIr gks 

ldrk gSA bl çdkj vkRefu"B fo'ys"k.k ls oLrqfu"B rRo dks çkIr djus esa dksbZ 

vkRefojks/k rFkk folaxfr ugha gSA 

gqlyZ ds vuqlkj ;fn psru iw.kZr;k ifj"—r rFkk 'kq) jgs rks mldh 

fo"k;ksUeq[krk dks lqxerk ls tkuk tk ldrk gSA fdarq lkekU; :i esa miyC/k psruk 

vusd çdkj ds çHkkoksa] fodkjksa rFkk fo'oklksa ls fo—r gks tkrh gS ysfdu bldk 

ifj"dj.k loÙ̀k'kkL=h; fof/k ls gh laHko gSA gqlyZ ds vuqlkj nks çdkj ds fodkjksa 

çFke oká :i ls fo—r djus okys fodkj ftUgsa lkekU; çd`froknh fo'okl rFkk 

nwljs euksoSKkfud çHkko ls mRiUu fodkj & ds dkj.k psruk fo—r gks tkrh gS rFkk 

loÙ̀k'kkL= psruk dks nksuksa fodkjksa ls ifj"—r dj mldh fo"k;ksUeq[krk dks ij[kus 

dh fof/k gSA ;g ifj"dj.k nks Lrjksa esa laHko gS& çFker% psruk dks oká çHkkoksa ;kuh 

çd`froknh fo'oklksa ls fuo`fÙk ;k vlac) ¼Epoche½ fd;k tkrk gSA f}rh; & psruk 

dks euksoSKkfud lkgp;Z ds dkj.k mRiUu vkarfjd fodkjksa ls ifj"dr̀ djus dh 

çfØ;k esa fofHkUu çdkj ds vip;u vkrs gSa tks Øfed <ax ls ,oa 'kuS%&'kuS% pyrh 

gSA bUgha Lrjksa ls laof`Ùk'kkL= psruk ds 'kq) :i rd igqapus dk miØe djrh gS 

ftlls psruk ds fo"k; dks idM+k tk ldsA blhfy, lao`fÙk'kkL= dh fof/k dks 

vlaca/ku ¼Epoche½ rFkk vip;u ¼Reduction½ dh fof/k dgk tkrk gSA 

Epoche

gqlyZ ds vuqlkj fof/k :i esa vlaca/ku ¼Epoche½ dqN ,sls Hkkoksa] fopkjksa rFkk 

fo'oklksa ls vyx jgus dk ç;Ru gS tks fdlh u fdlh :i esa vUos"k.k dh fof/k dks 

?ksjs jgrs gSaA gqlyZ dk dguk gS fd çd`froknh fo'okl ,d çdkj ls iwoZekU;rk fy;s 

jgrs gSa rFkk iwoZekU;rkvksa ls tdM+s jgus dh voLFkk esa psruk vius esa çnÙk fo"k; dks 

mlds çnr&:i esa ugha idM+ ldrhA blhfy, vlaca/ku ¼Epoche½ ds Lrj esa ç—

frokn fo'oklksa dks psruk ls vlacaf/kr fd;k tkrk gSA 
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ysfdu bldk rkRi;Z ;g ugha gS fd ge vlaca/ku dh çfØ;k esa çd`froknh 

fo'okl rFkk HkkSfrd oLrq dk fu"ks/k ;k mu ij la'k; djrs gSaA cfYd blesa 

çd`froknh fo'oklksa ds laca/k esa ge fu.kZ; dqN le; ds fy, fuyafcr ;k LFkfxr dj 

nsrs gSaA ge mUgsa dsoy viuh fof/k ç;ksx ds fy, vius ls vyx dj nsrs gSa] muds 

çHkko ls vius dks eqä djus ds fy, mUgsa fØ;kghu dj nsrs gSaA mUgsa fopkj ls vyx 

j[kus dh ps"Vk djrs gSA la{ksi esa vlaca/ku esa dqN dky ds fy, çd`froknh txr 

dks"Bksa ds varxZr can dj fn;k tkrk gS] mldk dks"Bhdj.k ¼Bracketing½ gks tkrk gS] 

ek= bl mís'; ls fd os vHkh fopkj dks çHkkfor&fod`r u djsaA 

vr% vlaca/ku dk vFkZ çd`fr ;k oLrq esa vfo'okl ;k fu"ks/k ugha] cfYd dqN 

dky ds fy, muds laca/k esa fu.kZ; dks LFkfxr djuk gSA vlaca/ku ds }kjk çd`froknh 

fo'oklksa dks ihNs <dsyrs&<dsyrs ge oká fo—fr;ksa ls eqä psruk ds vf/k—r psruk 

:i rd igq¡p tkrs gSaA ifj.kkeLo:i mu oLrqvksa ds LFkku ij mudk çrhr gksuk] 

ns[kk tkuk] vuqHkwr gksuk 'ks"k jg tkrk gSA vkHkkfldh blh ^ns[ks tkus dk fujh{k.k* gS 

ftlesa oLrqvksa dk ns[kk tkuk çR;{k rFkk fujis{k :i ls ns[kk tkuk çnÙk gSA 

,sfrgkfld –f"V ls vlaca/ku dk vk/kkj nsdkrZ dh lansg i)fr gSA ijUrq 

NsdkrZZ&fof/k ds foijhr vlaca/ku fdlh lÙkk dk fujkdj.k u dj dsoy gekjs 

çkd`frd –f"Vdks.k esa varj djrh gSA ,d lhfer –f"Vdks.k ls gqlyZ dh bl i)fr 

dh rqyuk ek/;fed ;k 'kwU;oknh çklafxd fof/k ls dh tk ldrh gSA ek/;fed n'kZu 

Hkh lHkh çdkj ds nk'kZfud rFkk çk—frd iwokZxzgksa ls mUeqä gksus ij cy nsrk gSA ;s 

iwokZxzg] iwoZ fo'okl ,oa fodYitky cqf) dks efyu dj nsrs gSaA mldks mls foey 

:i esa çdkf'kr ugha gksus nsrsA vLrq os bu lc dk çR;k[;ku djus ds fy, 'kwU;rk 

dk çfriknu djrs gSa ¼loZladYiçgk.kk; 'kwU;rk∙e`rns'kuk½A fdarq ;gk¡ /;krO; gS fd 

tgka ij ek/;fed n'kZu dk mís'; 'kq) :i ls vk/;kfRed gS& fuokZ.k dh çkfIr gS& 

gqlZy ds n'kZu dk bl çdkj dk dksbZ y{; ugha çfrikfnr fd;k x;k gSA 

Reduction

tc vlaca/ku }kjk psruk oká fodkjksa ls eqä gks tk, rc blds v/;;u ds 

fofHkUu Lrjksa esa vkarfjd fodkjksa ls 'kqf)dj.k fd;k tkrk gSA vc p;u dh fØ;k 

psruk dh okLrfod ,oa 'kq) :i dk vukoj.k djrh gSA ;g fof/k psruk dk fo'ys"k.k 

djds mldh ewy lajpuk dk vukoj.k djrh gS tks fdlh Hkh fo'ys"k.k ds ewy esa 

vko';d 'krZ ds :i esa fo|eku gksrh gSA bl fof/k }kjk vuqHko esa 'kq) psruk ds 

vfrfjä tks dqN vU; gksrk gS mls fujLr dj fn;k tkrk gSA ftlds QyLo:i 

vuqHkokrhr ;k vxkspj vkRek vius ewy :i esa çdkf'kr gksus yxrk gSA 

vip;u dh çfØ;k rhu Lrjksa ij laikfnr gksrh gS& MAPH-116(N)/30



1- euksoSKkfud vip;u 

2- rkfÙod vip;u 

3- ewfÙkZdYih vip;u 

lao`fÙk'kkL=h; ;k  ds Lrj esa psruk dks euksoSKkfud 

lkgp;Z&vkRefu"Brk] lkis{krk o lkaosfxdrk ls eqä djus dh ps"Vk djrs gSaA blls 

eqä gksus ds ckn psru ^vkRe* dh psruk ds :i esa çdV gksrk gSA bl v/;;u ds 

ckn psruk ,d vkRefu"B vkarfjdrk ds :i esa fn[kkbZ nsrh gSA  

blls eqä djus ds fy,  gksrk gSA blesa psruk dks lHkh 

çdkj ds vfLrRoksa& HkkSfrd rFkk vk/;kfRed ls eqä djus dh ps"Vk djrs gSA bl :i 

esa psruk dh fo"k;ksUeq[krk Li"V gksrh gS rFkk psruk dk psruk&:i çdk'k esa vkrk 

gSA fdarq blds ckn gh ,d vkSj vip;u dh vko';drk gksrh gSA 

  & vip;u ds bl Lrj esa psruk esa çnÙk fo"k; dks ,d 

lkekU; ds :i esa le>us dh ps"Vk dh tkrh gSA /;krO; gS fd ;s lkekU; dkaV ds 

ckjg ekufld dksfV;ksa ds leku ugha gS] D;ksafd dk.V dh dksfV;k¡ rks eu esa fo|eku 

gSaA 

vip;u dh çfØ;k dk ik'pkR; n'kZu ls dksbZ ifjp; uk gksus ds dkj.k 

nqcksZ/k vo'; gS ysfdu Hkkjrh; n'kZu ds ifjçs{; esa ;g n'kZu ç.kkyh uk rks nqcksZ/k gS] 

uk gh uohuA osnkar rFkk lka[;;ksx esa ftl lk{kh iq#"k vFkok 'kq) æO; dh ppkZ dh 

xbZ gS rFkk ftls vxkspj rFkk vuqHkokrhr lr~ ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gS] 

mldk Kku vkSj lk{kkRdkj ;ksxkH;kl dh çfØ;k dk ifj.kke gSA ;ksx n'kZu dh 

varjax ;ksxfØ;k& çk.kk;ke] çR;kgkj] /kkj.kk] /;ku o lekf/k esa ge Øe'k% txr dh 

lÙkk ls vius dks vyx djrs gq, 'kq) psruk & vuqHkokrhr fo"kf;rk & ds ewy fcanq 

ij igqaprs gSaA ;ksx n'kZu dh vkSj vlaçKkr ;k lekf/k dh voLFkk fu'p; gh 

lao`fÙk'kkL=h; vip;u dh ijkdk"Bk gS ftlesa lk/kd viuh 'kqf)rk esa fo"kf;rk esa 

vofLFkr gksdj leLr okLrfodrk ds dykrhr Kku dk vf/kdkjh cu tkrk gSA 

  

laof`Ùk'kkL= dh fof/k fofHkUu Lrjksa ds vkSj vlaca/ku ,oa vip;uksa ls gksrh gqbZ 

bl Lrj ij vk tkrh gS fd og 'kq) lo`fÙk Hkko dks ns[k ldsA iw.kZr;k ifj"—r 

psruk esa iw.kZr;k vipf;r os gh Hkko gksaxs tks Lor% viuh çnÙkrk esa fn[kkbZ nsrs gSa 

vkSj bl çdkj iw.kZ rFkk oLrqfu"B gksrs gSaA gqlyZ ds vuqlkj gj çdkj dh psruk dks 

mlds ekSfyd :iksa esa fdlh fo"k; dh vis{kk jgrh gh gSA ;g vfuok;Z ugha fd og 
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fo"k; vfLrRooku oLrq gksA tc psruk dh fo"k;ksUeq[krk esa fo"k; Li"V gksrs gSa rks og 

fo"k; dk Hkko #i ¼essence½ gS] fo"k; ughaA muds er esa bl çdkj ds 'kq) vipf;r 

Hkko oLrqfu"B lkj Hkko gS tks gj çdkj ds Kku&laKku ds tM+ esa gSA 

gqlyZ psruk dk foLrkj lexz lÙkk rd djds fo"k;h&fo"k; ds vifjgk;Z }Sr 

dks lekIr dj nsrs gSaA gqlyZ ds bl loZlekos'kh psruk dk v}Sr ds vkRek ;k czã 

ds lkFk vn~Hkqr lkE; gSA gqlZy dk ;g dguk fd psruk ls ckgj fdlh oLrq dh 

dYiuk ,d vlaxr ckr gS] mUgsa fu'p; gh v}Sr n'kZu ds fudV yk nsrk gSA tc 

psruk ewy :i esa vk tkrh gS rks og 'kq) –f"V gS ftlds lka[; o osnkUr esa lkf{ku~ 

dh laKk nh xbZ gSA vuqHko dh fofHkUu voLFkk,a& tkxzr] LoIu] tkxj.k vkfn vkRek 

dh ,drk dks Hkax ugha djrhA mifu"knksa rFkk osnkar esa Hkh tkxzr] LoIu rFkk lq"kqfIr 

dk fo'ys"k.k djds vkRek ds fuR; vkSj vifj.kkeh Lo:i dh O;k[;k dh xbZ gSA 

 gqlyZ ;g Lohdkj djrs gSa fd mudh laof`Ùk'kkL= dh fof/k vUrr% ,d 

vuqHkokrhr vkRek rd ys tkrh gSA oLrqr% mudh laof`Ùk'kkL= esa tks fof/k rkfRodrk 

mHkjrh gS( og blh vuqHkokrhr vkRefu"Brk ls lacaf/kr gSA ,d vkRefu"Brk Lohdkj 

djuk iM+rk gS------------ vU;Fkk fof/k dh çfØ;k tM+ghu gks tk,xhA fdarq ;g lk/kkj.k 

vkRefu"Brk ugha gSA rkfRod vkRefu"Brk g]S ftls euksoSKkfud <k¡ps esa ugha <kyk tk 

ldrkA bls Lohdkjs fcuk laof`Ùk'kkL= dh çfØ;k ugha py ldrhA ;g bldh 

rkfdZd vfuok;Zrk gS] vfLrRoewyd lk{; ughaA 

gqlyZ ekurs gSa fd laof`Ùk'kkL= dk vafre :i vrhfUnz; foKkuokn gSA 

vuqHkokrhr vkRek tks 'kq) fo"kf;rk gS] leLr lÙkk] lR; ,oa Kku dk vk/kkj gSA 

Hkkjrh; n'kZu dh 'kCnkoyh esa gqlyZ us tho rFkk vkRek esa Li"V Hksn fd;k gSA gqlyZ 

}kjk lkalkfjd ;k çk—r vkRek rFkk vuqHkokrhr vkRek dk Hksn mifu"knksa] lka[;] ;ksx 

rFkk v}Sr osnkar esa fu:fir tho rFkk vkRek ds Hksn dk Lej.k fnyk nsrk gSA gqlyZ 

ds vuqlkj vuqHkokrhr vkRek vip;u dk vafre vo'ks"k gSA mldk vip;u ugha 

fd;k tk ldrkA ftl izdkj 'kadj vius n'kZu dks pSrU; vkRek ls çkjaHk djrs gSa 

mlh çdkj gqlyZ us Hkh vius n'kZu dk çkjaHk ,d vrhafæ; vkRek ls fd;k gSA vr% 

muds n'kZu dks vrhfUæ; foKkuokn dh laKk nh xbZ gSA 

gqlyZ ds vip;u fl)kar dh cM+s tksjnkj <ax ls vkykspuk gqbZ gSA vkykspdksa 

ds vuqlkj gqlyZ dk vip;u fl)kar mlds ^oLrqvksa dh vksj pyks* fl)kar ls esy ugha 

[kkrkA muds n'kZu esa vipf;r oLrqxr okLrfodrk ges'kk ds fy, dks"Bhdr̀ gks tkrh 

gS rFkk leLr laof̀Ùk'kkL= v/;;u 'kq) psruk dk v/;;u ek= jg tkrk gSA vr% 

vfLRkRooknh nk'kZfudksa us txr rFkk psruk dk v/;;u djus dk ç;kl fd;k gSA MAPH-116(N)/32



gqlyZ QsukWesuk dks ,d uohu fof/k ekurs gq, dgrs gSa fd vU; lHkh fof/k;ka( 

iwoZ ekU;rkvksa dks fdlh u fdlh :i esa Lohdkj djrh gSA bl Øe esa os dqN 

egRoiw.kZ fof/k;ksa dks Hkh viw.kZ fl) djrs gSaA çFke rks rkfdZd fuxeukRed fof/k dks 

ledkyhu n'kZu esa dqN lanHkZ esa rkfdZd Hkkookfn;ks us rFkk lHkh çR;;okfn;ksa us 

Lohdkj fd;k gSA bl fof/k dh deh ;g gS fd ;g rkfdZd vkdkjksa dks Lohdkj dj 

ysrh gSA vr% bldk ç;ksx laiw.kZ n'kZu ds fy, ugha fd;k tk ldrkA nwlj]s 

nk'kZfudksa us dqN u dqN iwoZ ekU;rk vFkok iwokZxzg vo'; Lohdkj dh gS tSls& 

bafæ;kuqHkookfn;ksa dk bafæ; dks vuqHko dk ,dek= lzksr ekuuk( cqf)okfn;ksa dk cqf) 

dks Kku dk ,dek= lzksr ekuuk( dk.V dk ^vuqHko laHko gS* dk iwokZxzg gsxsy dk 

}U} U;k; dks ekuus dk iwokZxzgA gqlyZ dks ;s iwokZxzg Lohdk;Z ugha gSA 

Lor% fl) & ftldh fl) gsrq izek.k vko';d u gksA 

Lor% çnÙk & ftlds vfLrRo gsrq vk/kkj vko';d u gksA 

d`f=e & fufeZr 

vk| çnÙk & vuqHko ds igys ls fo|eku 

ewy çnÙk & ekSfyd :i ls fo|eku 

laosnuk & fo"k; lkis{k bfUnz; izfrfØ;k 

fueXu & yhu 

vUos"k.k & [kkst 

fu"ks/k & [kaMu 

vkHkkfldh & feF;k 

nqcksZ/k & dfBu 

loZlekos'kh & lcdks lekfgr djus okyh 

 

1- gqlyZ% ykWftdy bUosfLVxs'ku 

2- gqlyZ% vkbfM;kt] dkVsZft;u esMhVslUl  

3- gqlyZ% vkbfM;k vkWQ QsukesukykWth 
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4- gqlyZ% QkeZy ,.M VªkflMsUVy ykWftd 

5- gsxsy % QsuksesukykWth vkWQ fLifjV 

6- çks0 ch ds yky% ledkyhu ik'pkR; n'kZu 

7- çks0 y{eh lDlsuk% ledkyhu ik'pkR; n'kZu 

 

1- Lako`fÙk'kkL= ds mn~Hko ,oa fodkl dk laf{kIr ifjp; nsa\ 

2- gqlyZ dh izeq[k jpukvksa ds uke crk;sa\ 

3- Lako`fÙk'kkL= dk lkekU; Lo:i ,oa y{; D;k gS\ 

4- vlaca/ku ,oa vip;u ds vFkZ Li"V djsaA 

5- dks"Bhdj.k ls vki D;k le>rs gS\ 

6- vip;u dh çfØ;k ds rhu Lrjksa dh O;k[;k djsaA 

1- gqlyZ dh lao`fÙk'kkL=h; fof/k ls vki D;k le>rs gSa\ 

2- psruk dh fo"k;kis{kk ls gqlyZ dk D;k vk'k; gS\ 

3- gqlyZ ds vuqlkj psruk ds Lo:i dk vkykspukRed foospu 

dhft,A 
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4-1  mís'; 

4-2  çLrkouk 

4-3  ikB çLrqrhdj.k 

4-3-1  fo"k; ços'k 

4-3-2   gqlyZ dh Lako`fÙk'kkL= esa mHkjk rkfÙod i{k 

4-3-3   gqlyZ dk ,sfrgkfld egÙo 

4-4  lkjka'k 

4-5  'kCnkFkZ lwph 

4-6  lanHkZ ,oa mi;ksxh iqLrd 

4-7  lEcfU/kr ç'u 

bl [k.M dk v/;;u djus ds i'pkr vki fuEufyf[kr mn~ns';ksa dh iwfrZ 

djus esa l{ke gksaxs % 

 Lako`fÙk'kkL= ds rkfÙod i{k dks tkuus esaA 

 gqlyZ ds ,sfrgkfld egÙo dks tkuus esaA 

 Lako`fÙk'kkL= chloha lnh esa çeq[k ,oa uohu n'kZu ds :i esa n'kZu 'kkL= ds 

txr esa çfrf"Br gqvkA bldk fodkl ;wjksi egkns'k fo'ks"kr% teZuh esa gqvkA 

Lako`fÙk'kkL= okLro esa n'kZu&ra= ls vf/kd n'kZu&ç.kkyh gS ftldk mís'; gesa 

nk'kZfudrk ds ml çkjaHk fcanq ij ys tkuk gS tks lHkh çdkj ds iwoZ ekU;rkvksa iwokZxzgksa 

vkSj i{kikr ls jfgr gS] tks euksoSKkfud çk—frd ,oa vkfne oLrqoknh n`f"Vdks.k ls 

eqä gSA bl fopkj/kkjk dk lE;d fo'ys"k.k vkSj fodkl gqlyZ }kjk gksus ls gqlyZ dks 

gh Lako`fÙk'kkL= dk ç.ksrk ekuk tkrk gSA 

gqlyZ dk tUe 8 vizSy] 1859bZ0 dks teZuh esa gqvk FkkA gqlyZ dh izeq[k 

jpuk,a gSa% ykWftdy bUosfLVxs'ku] vkbfM;kt] dkVsZft;u esMhVslUl] vkbfM;k vkWQ 

QsukesukykWth] QkeZy ,.M VªkflMsUVy ykWftdA MAPH-116(N)/35



gqlyZ us ns[kk fd nk'kZfud fparu dk çpfyr <ax ,d çdkj ls vlQy gSA 

D;ksafd og ftl vk/kkj ij fVdk gS og fparu dk okLrfod vk/kkj gh ugha gSA fparu 

dk okLrfod vk/kkj ogh gks ldrk gS ftls fdlh vU; vk/kkj dh vis{kk u gksA ftls 

fdlh vU; ij >qdus dh vko';drk u gksA vr% fparu ds okLrfod vk/kkj dks 

 rFkk  gksuk vko';d gSA vU;Fkk lHkh fparu iw.kZr;k df̀=e gh gks 

tk;saxsaA bl çdkj gqlyZ ds vuqlkj ,slh Lor% fl) vk/kkj ij fparu dks fcBkus dk 

ç;kl Lako`fÙk'kkL= dh –f"V gS rFkk ml vk/kkj dks idM+us dk <ax Lako`fÙk'kkL= dh 

fof/k gSA 

gqlyZ dgrs gSa fd ewy vFkksZa dks idM+ dj ge vius Kku dk okLrfod 

vFkZfu:i.k dj ldrs gSA ge ftu ewy vFkksZa dks idM+ ikrs gSa] mUgha ds vuq:Ik oLrq 

dk vFkZfu:i.k dj ikrs gSaA ;gh dkj.k gS fd oLrqvksa ds vocks/k esa Hkh fHkUurk gksrh 

gS] rFkk HkzkfUr dh lEHkkouk Hkh gks tkrh gSA HkzkfUr dh lEHkkouk rks gj {k.k gksrh gS] 

D;ksafd ge psruk esa çnÙk ewy vFkZ dks idM+ ugha ikrsA gj oLrq ds vFkZ fu:i.k esa 

fHkUurk bl dkj.k gksrh gS fd ;fn ge ewy vFkZ dks ns[k Hkh ikrs gS] rks os ,d gh 

çdkj ls Li"V ugha gksrsA bl çdkj ge ns[ksaxs fd gqlyZ dh Lako`fÙk'kkL=] psruk ,oa 

voxfr & fo'ks"kr% çR;{k dh leqfpr O;k[;k dj ikrk gSA 

ftl :i esa bl bdkbZ dk ^'kh"kZd* cuk;k x;k gS] mlh ls ,d ckr Li"V 

gks tkrh gSA ge gqlyZ ds fopkjksa ds rkfÙod i{k dk mYys[k ugha dj jgs gSa] mlesa 

mHkjs rkfÙod i{k dk mYys[k dj jgs gSaA gqlyZ viuh Lako`fÙk'kkL= dh ;kstuk esa 

rkfÙod foospu dks LFkku ugha nsrsA mudk mís';& de ls de çkjafHkd mís';& 

rkfÙod foospukvksa esa my>us dk ugha gSA mudk mís'; rks fof/kewyd ,oa lS)kfUrd 

<ax ls Kkuehekalh; vUos"k.k FkkA O;ogkj esa rks os gj çdkj dh rkfÙod ekU;rkvksa ls 

fopkj dks vkSj vlEcfU/kr djus dh ckr djrs gSaA fQj Hkh viuh fparu&çfØ;k esa 

gqlyZ dks dqN rkfÙod foospukvksa esa my>uk gh iM+rk gSA ,d LFky ij og vius 

Lako`fÙk'kkL= dks ^VªkUlhMsUVy vkbMsfyT+e* Hkh dg nsrs gSa] fdUrq os ;gk¡ Hkh ;g tksj 

nsdj dgrs gSa fd mudk ;g ^rkfÙod foKkuokn* lkekU; vFkok çpfyr vFkZ esa u 

rkfÙod gS u çR;;oknhA ,d fof'k"V vFkZ esa gh bls ,slk dgk tk ldrk gSA blh 

dkj.k 'kh"kZd esa dgk x;k gS fd ;gk gqlyZ dh Lako`fÙk'kkL=h;rk esa mHkjs gq, rkfÙod 

i{k dk foospu fd;k tk jgk gSA 
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gqlyZ dks ;g Lohdkjuk iM+rk gS fd mudh Lako`fÙk'kkL= dh fof/k vUrr% 

,d vuqHkokrhr vkRefu"Brk rd ys gh pyrh gSA oLrqr% mudh Lako`fÙk'kkL= esa tks 

rkfÙod mHkjrh gS og blh vuqHkokrhr vkRefu"Brk ls lEcfU/kr gSA 

Lako`fÙk'kkL= dh fof/k vusd Lrjksa ls gksdj vxzlj gksrh gSA bu Lrjksa esa 

vlaca/ku] vip;u dh çfØ;k pyrh jgrh gSA fdUrq bu çfØ;kvksa ds pyus esa ;g Hkh 

rks Lohdkjuk iM+rk gS fd dksbZ vuqHko&dsaæ gS tgk¡ çfØ;k,a py jgh gSa] tgka bu 

Lrjksa dh Hkh vuqHkwfr gS] rFkk buds Øfed :i esa vxzlj gksus dh vuqHkwfr gSA bl 

çdkj ,d ^vkRefu"Brk* dks Lohdkjuk gh iM+rk gS] vU;Fkk fof/k dh çfØ;k tM+ghu 

gks tk,xh] py gh ugha ik,xhA bl çdkj gqlyZ ,d rkfÙod vkRefu"Brk dks 

Lohdkjrs gSaA fdUrq bl LFky ij dqN egÙoiw.kZ ckrksa ij /;ku nsuk vfuok;Z gSA 

gqlyZ Li"V dgrs gSa bl vkRekfu"Brk dks fof'k"V <ax ls le>uk vko';d gSA ;g 

lk/kkj.k vkRekfu"Brk ugha gSA bl vkRekfu"Brk dks euksoSKkfud <kaps esa ugha <kyk 

tk ldrkA bls fdlh euksoSKkfud ekufld fLFkfr ds :i esa ugha le>k tk ldrk] 

bldk dksbZ euksoSKkfud Lo:i ;k ekufld lajpuk dk fu/kkZj.k laHko ugha gSA ;g 

,d lS)kfUrd ,oa rkfdZd vfuok;Zrk ds :i esa ekU; gSA çd`froknh fo'okl ds <ax 

ij ughaA bls Lohdkjs fcuk Lako`fÙk'kkL= dh çfØ;k ugha py ldrhA ;g bldh 

rkfdZd vfuok;Zrk gSA 

blh dkj.k gqlyZ bl rkfÙod vkRefu"Brk dk rhu çdkj ls fooj.k nsrs gSa& 

 dgk tk ldrk gS fd bldh rkfÙodrk bl ckr esa gS fd ,d çdkj ls gj 

fo"k;ksUeq[k fØ;k dk ;g ,d vk/kkj gSA fo"k;ksUeq[krk vkRefu"Brk ,oa fo"k; dk laca/k 

gSA ge vkRefu"Brk dk Lo:i&fu/kkZj.k Hkys gh u dj lds] mls vfLrRooku Hkh ugha 

fn[kk lds] fdarq ;fn fo"k;ksUeq[k fØ;k gS rks og fdlh vkRefu"Brk dks Lohdkj dj 

gh lkFkZd gks ldrh gSA 

 rks] dgk tk ldrk gS fd ,slh vkRefu"Brk dk vius esa dksbZ fuf'pr 

vfLrRo dh fo/kk ugha gS] cfYd gj fo"k;ksUeq[k fØ;k esa ;g u, <ax ls vfLrRooku 

gksrh gSA bl –f"V ls gqlyZ dh ;g vkRefu"Brk LFkwy :i ls vfLrRooku dksbZ 

ekufld voLFkk ugha gS] cfYd blesa ,d rjyrk gS] ftlds QyLo:i gj fo"k;ksUeq[k 

fØ;k esa og ml fØ;k ds vuq:i u, vFkZ eSa vfLrRooku gksrh gSA 

 fdUrq] fdlh fooj.k esa gqlyZ bl vkRefu"Brk dk foKkuoknh fooj.k Hkh nsrs 

gSaA mudk dguk gS fd ;fn bl vkRefu"Brk dks mlds iw.kZ ewrZ :i esa le>us dh 

ps"Vk djsa rks dgk tk ldrk gS fd ;g vkRe psruk dh iw.kZ vfHkO;fä gS& iw.kZ vkRe 

psruk gSA ml –f"V ls euksoSKkfud vga Hkko Hkh blh dk ,d va'k gS] vkSj ml –f"V 

ls lc dqN blh iw.kZ vkRefu"Brk esa gh lajfpr gksrk gSA bl çdkj dk fooj.k mUgsa MAPH-116(N)/37



foKkuoknh cuk nsrk gSA oSls mudh Lako`fÙk'kkL= ¼fQukesuksy‚th½ esa ;g i{k dHkh 

çcy :i esa mHkjdj lkeus ugha vk;k gSA 

;|fi laof`Ùk'kkL= esa gqlyZ lHkh Kku&foKku ds vk/kkj dks <wa¡<+us dk nkok 

djrs gSa ysfdu laof`Ùk'kkL= bl vFkZ esa iw.kZrk lQy çrhr ugha gksrhA ysfdu 

laof`Ùk'kkL= ds iz.ksrk ds :i esa gqlyZ dks ik'pkR; n'kZu esa ,d egRoiw.kZ LFkku 

feykA mudk nk'kZfud egRo bl rF; esa gS fd mUgksaus fparu esa ,d u;h fof/k nh] 

ftldh izfr"Bk bl ckr esa gS fd og izpfyr yhd ls gVdj lkspus dh fof/k gSA 

;g fof/k lkekU; Kku ds vuq:i gksrs gq, Hkh 'kkL=h; <ax ls lS)kafrd gSA 

;g ckr loZFkk uohu çrhr gqbZ fd fopkj dh lkFkZdrk dk vk| vk/kkj ml Hkko esa 

gS tks viuh 'kq)rk esa gh ns[kk tk ldrk gSA ;g ckr cgqr O;kid çrhr gqbZ D;ksafd 

,slk çrhr gqvk fd oLrqr% ge fdlh ckr dks mlh :i esa le>rs gSa ftl :i esa og 

gesa çnÙk gksrh gSA rks Kku foKku ds {ks= esa fdlh vFkZcks/k ds fy, mi;qä ;gh 

ns[kuk gS fd ml Hkko dk vk| :i D;k gSA 

bl fopkj dh ekSfydrk ls yksx brus çHkkfor gq, fd dsoy n'kZu'kkL= ds 

{ks= esa gh ugha cfYd fopkj ds fofHkUu {ks=ksa esa lao`fÙk'kkL= dk çHkko Li"V fn[kkbZ nsus 

yxkA n'kZu ds {ks= esa rks Hkk"kk n'kZu ,oa lekt n'kZu nksuksa esa lao`fÙk'kkL=h; –f"V 

dh ,d fo/kk [kqy x;hA Hkk"kk n'kZu ds {ks= esa rks vFkZ fu:i.k dk ,d u;k vk/kkj 

miyC/k gks x;k vkSj lao`fÙk'kkL= ds çHkko esa 'kkL=kFkZ esa ehekalk dh ,d çeq[k 'kk[kk 

fodflr gks x;hA 

lao`fÙk'kkL= dk ,sfrgkfld egRo bl rF; esa gS fd n'kZu ds {ks= ls ckgj 

vU; {ks=ksa esa Hkh lao`fÙk'kkL= dh –f"V ds vuq:i ubZ 'kk[kk,a QwVus yxhA ,d fo'ks"k 

çdkj ds euksfoKku dk mn~Hko gks x;kA lekt'kkL=h; v/;;u dh ,d ubZ 'kk[kk 

dk fodkl gks x;k] dqN lekt'kkL=h vius fo'ys"k.k esa lao`fÙk'kkL= dh –f"V dks 

viukus yxs lkfgR; dk {ks= Hkh blds çHkko ls vNwrk u jgkA bl çdkj vkt ds 

jkspd {ks= var'kkZL=h; v/;;u ds {ks= esa lao`fÙk'kkL= dk ;ksxnku çcy jgkA bl 

çdkj gqlyZ dk ,sfrgkfld egRo bl rF; esa gS fd gqlyZ us u dsoy n'kZu ds {ks= 

dks gh cfYd fopkjksa ds vU; {ks=ksa dks Hkh lkFkZd <ax ls çHkkfor fd;k gS rFkk ml 

çHkko esa fopkj ds fodkl dh ubZ-ubZ fn'kk,a fu/kkZfjr gqbZ gSA 

 

Lako`fÙk'kkL= ik'pkR; n'kZu dh uohu fopkj/kkjk gSA ftlds lE;d fodkl 

dk Js; teZu nk'kZfud ,Me.M gqlyZ dks tkrk gSA ;|fi bl 'kCn dk ç;ksx dk.V MAPH-116(N)/38



ds ledkyhu nk'kZfud ySacVZ us fd;k FkkA ySacVZ ds vuqlkj bldk vFkZ gS Hkze dk 

v/;;uA dk.V us Qsuksesuk vkSj uksesuk esa varj fd;k FkkA fQuksesuk oLrq dk 

çrh;eku vkSj uksesuk oLrq dk okLrfod Lo:i gSA gsxsy us Hkh QsuksesukykWth vkWQ 

fLifjV esa fn[kk;k gS fd Lako`fÙk'kkL= dk mís'; ^vkRek dh tSlh çrhr gksrh gS* ls 

vkjaHk djds ^vkRek vius vki esa tSlh gS* dk v/;;u gSA vusZLV ekdZ us 

QsuksesukykWth dk ç;ksx vkuqHkkfod rF;ksa ds fy, fd;kA fdarq bu lHkh ç;ksxksa esa 

QsuksesukykWth dk u rks dksbZ fuf'pr mís'; Fkk vkSj u fof/kA 

gqlyZ lao`fÙk'kkL= ftldk rkRi;Z vkHkkfldh ls gS dks lao`fÙkokn ds vk/kkj 

ls fHkUu rkRi;Z esa ç;ksx fd;k gSA lao`fÙkokn esa vkHkkl ;k lao`fÙk rFkk rRo vFkok –

'; oLrq ,oa ^vius esa oLrq* esa Hksn fd;k tkrk gSA lao`fÙk'kkL= esa tks çrhr gksrk gS 

mls gh çrhfr dgrs gSa] vFkkZr~ vuqHko esa vk| :i ls tks ^–'; oLr*q gS mlesa vkSj 

^vius esa oLrq* esa fHkUurk ikbZ tkrh gSA 

lao`fÙk'kkL= ds v/;;u dh fo"k; oLrq psruk gSA blds vuqlkj vk| Hkko ds 

vUos"k.k ds fy, psruk ij /;ku dsafær djuk gksxk D;ksafd psruk esa gh ;g Hkko Li"V 

gksrs gSA psruk ls vk| çnÙk Hkkoksa dks idM+us ds :i esa lao`fÙk'kkL= ds ek/;e ls gh 

igyh ckj psruk bl :i esa nk'kZfud v/;;u dk dsaæ cuhA gqlyZ lao`fÙk'kkL= esa 

psruk ds oSKkfudrk dks fu'p;rk çnku djus ds fy, mlds ewy vk/kkj dks vUosf"kr 

djus dk fparu djrs gSa tks iw.kZr;k oLrqfu"B gksrk gSA 

 

fof/kewyd & O;oLFkkxr vFkok ç.kkyhxr 

rkfÙod & vo;oxr 

vkRefu"B & vkReijd 

fo"k;fu"B & fo"k;ijd 

ewy çnÙk & ekSfyd :i ls fn;k gqvk 

laosnuk & fo"k; lkis{k bfUnz; izfrfØ;k 

foKku & O;ofLFkr Kku 

vUr'kkZL=h; & fofHkUu 'kkL=ksa esa 

fu:i.k & fo'ys"k.k 

vfLrRo & HkkSfrd lRrkoku 
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çcy & l'kDr 

vuq:i & leku 

 

1- gqlyZ% ykWftdy bUosf'Vxs'ku 

2- gqlyZ% vkbfM;kt] dkVsZft;u esMhVs'kUl 

3- gqlyZ% vkbfM;k vkWQ QsukesukykWth 

4- gqlyZ% QkeZy ,.M VªkflMsUVy ykWftd 

5- gsxsy % QsuksesuykWth vkWQ fLifjV 

6- çks0 ch ds yky% ledkyhu ik'pkR; n'kZu 

7- çks0 y{eh lDlsuk% ledkyhu ik'pkR; n'kZu 

 

1- gqlyZ ds Lako`fÙk'kkL= dk çkjfEHkd mn~ns'; D;k Fkk\ 

2- gqlyZ vius Lako`fÙk'kkL= dks rkfÙod foKkuokn fdl vFkZ esa dgrs 

gSa\ 

3- gqlyZ ds Lako`fÙk'kkL= esa mHkjh rkfÙodrk fdlls lEcfU/kr gS\ 

4- gqlyZ ds nk'kZfud egÙo dk ekSfyd rÙo D;k gS\ 

5- Hkk"kk n'kZu ds {ks= esa Lako`fÙk'kkL= dk D;k ;ksxnku gS\ 

1- gqlyZ ds lao`fÙk'kkL= esa mHkjs rkfÙodrk i{k dh foospuk dhft,\ 

2- rkfÙod vkRefu"Brk ds lEcU/k esa gqlyZ }kjk çLrqr rhuksa çdkjksa dk 

fooj.k nhft,\ 

3- gqlyZ ds ,sfrgkfld egÙo dk vkykspukRed foospu dhft,\ 

lksjsu fddsZxkMZ chloha 'krkCnh ds gsxy ds ledkyhu nk'kZfud FksA lksjsu 

fddZsxkMZ ds le; esa if'peh n'kZu gsxy ds fopkjksa ls bruk izHkkfor Fkk fd muds MAPH-116(N)/40



fopkjksa dks cgqr egRo ugha fn;k x;kA fddsZxkMZ ds iwoZ n'kZu txr esa rRoehekalh; 

fu:i.k ;k Hkk"kk fo'ys"k.k dks egRo fn;k x;kA gsxy us vius fujis{k rRo dks gh 

izeq[krk iznku dhA ijUrq gsxy ds izR;;oknh fopkj/kkjk esa ekuo vfLrRo dh mis{kk 

dj nh x;hA fddZsxkMZ dks ,slk yxk fd blesa ekuo dk O;fDrRo gh [kks x;k gSA 

fddZsxkMZ n'kZu esa ekuo ds misf{kr vfLrRo dks gh izeq[krk iznku dhA fddZsxkMZ ds 

vuqlkj ekuo O;fDrRo fujis{k lr~ dh ek= vfHkO;fDr ugha gS] vfirq ekuo O;fDrRo] 

mldk vfLrRo vuqie ,oa vf)rh; gSA  

chloha 'krkCnh esa f}rh; fo'o;q)] vkS|ksxhdj.k] e'khuhdj.k ,oa lkezkT;okn 

ds foLrkjoknh uhfr ds ifj.kkeLo:i ekuo vfLrRo dh leL;k lcls izeq[k leL;k 

cudj mHkjhA ;|fi fddZsxkMZ chloha 'krkCnh ds nk'kZfud ugha Fks fdUrq mUgksaus cgqr 

igys gh ;g vuqHko dj fy;k Fkk fd vkus okys le; n'kZu esa euq"; ds misf{kr 

vfLrRo dks egRo fn;k tkuk vko';d gksxkA blhfy, mUgksaus ps"Vk dh fd ekuo ds 

vkUrfjd thou dk ;FkkFkZ fp= izLrqr gksA mUgksaus vius nk'kZfud foospu esa ;g 

fn[kyk;k fd O;fDr dk ekuoh; vfLrRo vkUrfjd ruko rFkk Dys'k dh vuqHkwfr ls 

lajfpr gSA blfy, mudk ;g ekuuk Fkk fd ekuoh; fLFkfr dk ;FkkFkZ ewY;kadu 

O;fDr dh fof'k"Vrk ,oa vkUrfjdrk ds vocks/k ds vk/kkj ij gh laHko gSA ;gh dkj.k 

gS fd chloha 'krkCnh ds ,d xaHkhj n'kZu ds :Ik esa ftl vfLrRooknh fopkj/kkjk dk 

mn; gqvk mlds iz.k;u dk Js; fddZsxkMZ dks gh gSA vfLrRooknh n'kZu ,slk n'kZu gS 

tks gekjk lk{kkRdkj thou rFkk txr ds ,sls i{kksa ls djkrk gS ftuls vHkh rd ge 

vutku FksA vfLRkRookn n'kZu txr esa ftl izfr"Bk dks izkIr gS mlds iz.ksrk lksjsu 

fddZsxkMZ gh FksA  

lksjsu fddsZxkMZ us bZlkbZ /keZ ds vuq;k;h gksrs gq, Hkh bZlkbZ er dh 

lkEiznkf;d n`f"V dh dVq vkykspuk dh gS rFkk bZlkbZ /keZ dh okLrfodrk dks 

vfLrRooknh n`f"V dh i"̀BHkwfe esa ij[kus dk iz;kl fd;k gSA [k.M&06 esa lksjsu 

fddsZxkMZ ds vfLrRooknh n'kZu ds fofo/k i{kksa dk lE;d fu:i.k djus dk iz;kl 

fd;k x;k gSA  

 bl [k.M ds  esa fddZsxkMZ ds le; esa izeq[k nk'kZfud ekU;rk,¡a D;k 

Fkha vkSj fddZsxkMZ us mu nk'kZfud ekU;rkvksa dk izfrokn djrs gq, n'kZu dks 

,d fcYdqy uohu fn'kk esa fpUru ds fy, izsfjr fd;kA mUgksaus n'kZu esa ekuo 

ds misf{kr vfLrRo dks izeq[krk iznku dh vkSj mls nk'kZfud fpUru dk 

vfHkizsr fo"k; cuk;kA 

 bl [k.M ds  esa fddsZxkMZ }kjk izR;;okn ds izfrokn ds :i esa 

^lR; ds vkRefu"B* gksus dk fu:i.k fd;k tk,xkA fddZsxkMZ dk dguk gS fd MAPH-116(N)/41



ckSf)d vUos"k.k dh izfØ;k pkgs ftl :i esa dh tk,] og bl ekU;rk dks 

Lohdkj djds gh vxzlj gksrh gS fd dksbZ ^Kkrk* gS tks ^dqN* tkuukk pkgrk 

gSA og ^fo"k;* ;k ^Ks;* ds }Sr ij gh vk/kkfjr gSA fddZsxkMZ ds vuqlkj 

ekuoh; lR; dh vuqHkwfr ds fy, }Sr ls NqVdkjk ikuk gksxkA ekuoh; lR; 

dh vuqHkwfr dk rkRi;Z gS fd ekuoh; lR; dks /kkj.k fd;k tk,] mUgsa 

vkRelkr fd;k tk,A 

 bl [k.M ds  esa vfLrRookn dh rhu voLFkkvksa ds fo"k; esa fopkj 

fd;k x;k gSA blds vUrxZr vfLrRookn dh lkekU;:i js[kk] vfLrRookn 

}kjk fofHkUu nk'kZfud ekU;rkvksa dk izfrokn fd;k tkuk vkSj vfLrRookn dks 

ekuo vfLrRo dh O;k[;k djus okys n'kZu ds :i esa foosfpr fd;k x;k gSA  

 bl [k.M ds  esa fddZsxkMZ ds }kjk ekuo lR; dh vRefu"Brk dk 

izfriknu djus ds i'pkr ,sls fodYiksa ij fopkj fd;k x;k fd ekuo 

vfLrRo dks fdu-fdUk Lrjksa ij tkuk tk ldrk gS] blds fy, mUgksaus rhu 

Lrjksa dh ppkZ dh gSA bu rhu voLFkkvksa esa igyh voLFkk lkSUn;kZRed voLFkk 

gSA bl lkSUn;kZRed voLFkk ds foospu esa fddZsxkMZ us ;g fn[kk;k gS fd 

O;fDr igys lkSUn;kZRed voLFkk esa gh jgrk gS vkSj mlh Øe esas vxzlj gksrk 

gSA  

 bl [k.M ds  esa fddZsxkMZ ds vfLrRooknh fpUru dh ml uSfrd 

voLFkk dk fu:i.k fd;k x;k gS tks lkSUn;kZRed voLFkk ds ckn dh voLFkk 

gSA fddsZxkMZ ;g fn[kkrs gSa fd uSfrdrk dh vofLFkfr vis{kk dh vofLFkfr gSA  

 bl [k.M ds  esa fddZsxkMZ }kjk vfLrRooknh fpUru ds lUnHkZ esa 

/kkfeZdrk dh vofLFkfr dk o.kZu fd;k x;k gS vkSj ;g fn[kk;k x;k gs fd 

fddZsxkMZ ds vuqlkj /kkfeZdrk dh vofLFkfr lEiqf"V dh vofLFkfr gSA  
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5-5-8 lR; ds izfr rVLFkrk ls mRIkUu Hk;  

5-5-9 lR; dk thou ds lHkh ladYiksa ds ek/;e ls izdVu  
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 lksjsu fddZsxkMZ ds fo"k; esa lkekU; fooj.k fn;k x;k gSA 

fddZsxkMZ ds n'kZu ds iwoZ nk'kZfud ifjfLFkfr;ksa dk vkdyu djus dk iz;kl fd;k 

x;k gSA  

 fddZsxkMZ ds }kjk vius le; ds izR;;oknh fopkj/kkjk dk fd;s x;s izfrokn 

dk fu:i.k fd;k x;k gSaA  

vfLrRooknh n'kZu ftl egku nk'kZfud ds nsu gS] os MsuekdZ fuoklh 

lksjsu fddZsxkMZ gSaA lksjsus fddZsxkMZ dks gh vfLrRooknh n'kZu dk iz.ksrk ekuktkrk gSA 

izR;sd laosnu'khy O;fDr dh Hkka¡fr fddZsxkMZ us Hkh vius <ax ls n'kZu ds bfrgkl dks 

ns[kk vkSj tkuk vkSj mlds izfr viuh izfrfØ;k,a O;Dr dhaA bu izfrfØ;kvksa ds 

ek/;e ls mUgksaus ,d uohu thou n`f"V dk izpkj fd;k] ftlus Hkkoh n'kZu dks u 

dsoy le`) fd;k] vfirq mls ,d uohu fn'kk Hkh fn;kA dguk u gksxk fd izR;sd 

thoar izfrfØ;k esa ,d HkkoukRed thou n`f"V Nqih gksrh gS vkSj fddZsxkMZ dh 

izfrfØ;kvksa esa mudh thou n`f"V Nqih FkhA  
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lksjsu fddZsxkMZ dk tUe 1813bZ- esa dwisu gsxu ¼MsuekdZ½ esa gqvk FkkA muds 

firk ,d lk/kkj.k fdlku FksA vius ifjJe ds cy ij mUgksaus vPNk /ku dek;k vkSj 

dwisugsxu ds O;kikfj;ksa esa izfrf"Br LFkku izkIr dj fy;k FkkA os n`<+ fopkj ds O;fDr 

gksus lkFk&lkFk bZ'ojfu"B O;fDr FksA vius ifjokj ds Åij mudk n`<+ vuq'kklu FkkA 

vius cPpksa esa Hkh mUgksaus bZlkbZ /keZ ls lEcfU/kr Hkkouk dks dwV&dwV dj Hkj fn;k 

FkkA 

lksjsu fddsZxkMZ ds firk ekbdy isMlZu us ,d iknjh ls /keZ'kkL= dk v/;;u 

fd;kA ftl iknjh ls ekbdy isMlZu us f'k{kk izkIr dh Fkh] lkjsu fddsZxkMZ us ml 

f'k{kk dk fojks/k fd;kA lksjsu fddsZxkMZ ml iknjh dh /kkfeZd ekU;rkvksa ls vlger 

Fks vkSj mUgksaus mldh f'k{kk ds izpfyr vusd ekU;rkvksa dk fojks/k fd;k] fQj Hkh ml 

iknjh ds izfr vknj izdV fd;k gSA ;|fi fddsZxkMZ dk vius firk ls Hkh erHksn Fkk] 

fQj Hkh mUgksaus vius firk ds izfr lnk izse ,oa lEeku dk O;ogkj fd;kA fddsZxkMZ 

ds firk ekbdy isMlZu us vius igyh iRuh dh e`R;q ds dqN fnu iwoZ gh viuh 

ukSdjkuh ls nwljk fookg dj fy;k FkkA mlds lkr cPps gq, vkSj lksjsu fddsZxkMZ 

mlesa lcls NskVk FkkA thou ds vfUre dky esa ekbdy isMlZu dh iRuh ,oa mlds 

rhu cPpksa dh e`R;q gks x;hA blds i'pkr ekbdy isMlZu dks ?kksj i'pkrki gqvk 

vkSj mls ,slk yxus yxk fd mlus vius ifjokj ds izfr ?kksj vijk/k fd;k FkkA 

firk dh /keZHkh#rk dk izHkko fddsZxkMZ ij cgqr xgjk iM+kA fddsZxkMZ cgqr gh 

laosnu'khy ,oa foy{k.k izfrHkk dk FkkA mldk ân; ckY;dky ls gh d#.kk ls 

vkIykfor Fkk viuh if=dkvksa esa mlus ;g Hkko O;Dr djrs gq, fy[kk gS] ^^eSa tc 

iSnk gqvk rHkh o`) Fkk] fdUrq eq>s viuh mnklh ckgjh izlUurk esa fNikuh iM+rh FkhA** 

vius LoHkko ds fo"k; esa mlus Lohdkj fd;k gS fd og nqcZy] dksey ,oa #X.k FkkA 

vius lkfFk;ksa ls og cjkcjh ugha dj ikrk FkkA mls fdlh izdkj ls rh[ks O;aX; djus 

dh {kerk izkIr gks x;h FkhA vius rh[ks O;aX; djus dh {kerk vkSj dkS'ky ls gh og 

viuh j{kk dj ysrk FkkA og bZ'oj ls izkFkZuk djrk Fkk fd mls dk;Z djus ds fy, 

mRlkg vkSj /kS;Z iznku djsaA mldh bZ'oj ls dh x;h izkFkZuk ls mls ys[kd cuus dh 

izsj.kk izkIr gqbZA 
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lksjsu fddsZxkMZ vius firk dh bPNk ds vuqlkj 18 o"kZ dh vk;q esa dwisu 

gsxu ds fo'ofo|ky; esa izfo"V gqvkA mlus vius v/;;u dk fo"k; bZ'oj'kkL= pqukA 

fo'ofo|ky; esa mlus dbZ o"kZ bfrgkl] lkfgR; vkSj n'kZu dk v/;;u fd;kA 

if=dkvksa esa vius v/;;u dky dk o.kZu djrs gq, mlus fy[kk gS fd os fnu mlds 

lcls vf/kd iru ds fnu FksA mlus vkRegR;k dk Hkh fopkj fd;k FkkA firk dh 

e`R;q ds i'pkr mlds thou esa ,d cM+k eksM+ vk;k vkSj thou ds foijhr 

ifjfLFkfr;ksa ,oa >a>kokrksa dks phjdj lR; dk lkeuk djus ds fy, vius dks n`<+ 

cuk;k rFkk viuss fojksf/k;ksa dk MVdj lkeuk djus dk fu.kZ; fy;kA mlus vius 

fojksf/k;ksa ij rh[ks O;aX; ck.kksa dk izgkj fd;kA 

vius v/;;u dky esa fddsZxkMZ ds eu esa lkSUn;Z Hkkouk tkx`r gqbZ vkSj og 

viuh vfHkO;fDr dk ek/;e [kkstus yxhA mldh cqf) rFkk uSfrdrk mld lkSUn;Z 

Hkkouk dk fojks/k dj jgh FkhA mlds vUr%dj.k esa ,d vUrZ}U} pyk jgk FkkA bl 

vkUrfjd vUrZ}U} ds nkSjku mlds eu esa ;g iz'u mBk fd og dkSu lk lR; gS] 

ftldks ikus ds fy, eq>s thfor jguk gS\ bZ'oj eq>ls D;k djkuk pkgrk gS\ vius 

eu esa mn~Hkwr bl iz'u dk mRrj [kkstus ds Øe esa og ik;k fd bZ'oj tks dqN Hkh 

eq>ls djkuk pkgrk gS] ogh esjs fy, lR; gSA eSa mlh lR; dks thus ,oa ejus ds fy, 

rS;kj gwa] ftl lR; dks bZ'oj us eq>s thus ds fy, iznku fd;k gSA mUgksaus vuqHko 

fd;k fd bl lR; dh tM+sa esajs vfLrRo dh uhao rd xgjs :i ls lek;h gqbZ gSaA 

pkgs lkjk txr fou"V gks tk;s] esjk lEcU/k bl lR; ls lnk n`<+ cuk jgsxkA 

fddsZxkMZ ds eu esa mn~Hkwr mi;qZDr iz'u mlds vfLrRooknh fopkjksa ds fy, 

vk/kkjHkwfe iznku fd;kA 

fo'ofo|ky; ls ,e-,- dh ijh{kk mÙkh.kZ djus ds dqN le; i'pkr lksjsu 

fddsZxkMZ dk jksthuk vksYlsu ls lEcU/k gks x;kA mlus if=dkvksa esa mldk mYys[k 

fd;k gS vksj vius fo"k; esa dgk gS] ^^eSa tks dqN cu ldk gwa] mlds fy, eSa o`) iq#"k 

vkSj ckfydk dh ljyrk ds fy, d`rK gwaA** fddsZxkMZ ds }kjk fd, x, iwoZ dFku esa 

o`) iq#"k ls rkRi;Z ml iknjh ls gS ftlus muds firk dk /keZ'kkL= dh f'k{kk nh Fkh 

vkSj ckfydk ls rkRi;Z ml jsthuk vksYlsu ls gS ftlds lkFk mUgksaus izse lEcU/k 

LFkkfir fd;k FkkA dqN gh fnuksa esa fddZsxkMZ dks vius dÙkZO; dk Lej.k vk;k vkSj 

og jsthuk vksYlsu ls fookg djus esa f>>dus yxkA og jsthuk ds izse cU/ku ls NwV 

fudyus ds fy, lkspus yxkA mlus jsthuk ls viuh vfHkKku eqfnzdk okil djrs gq, 

mlls {kek ;kpuk Hkh dj yhA jsthuk dk laLej.k fy[krs gq, fddsZxkMZ us ,d ckj 

fy[kk Fkk] ^^D;k gks x;k\ tc eSa ckgj Fkk og esjs dejs es vk;hA ykSVus ij eSaus 
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mldk ,d i= ik;k tks rhoz fujk'kk ds mikyEHk ls Hkjk gqvk FkkA og esjs fcuk ugha 

jg ldrhA ;fn eSa mls NksM+ nsrk gwa] rks og thfor ugha jg ldsxhA og fiNyh 

Le`fr;ksa dks mHkkjdj ØkbLV ds ifo= uke vkSj firk dk Lej.k fnykdj eq>s foo'k 

djrh gS------ ijUrq jsthuk dks ;g irk pyk x;k fd fddsZxkMZ esa pkfjf=d nks"k rks 

ugha gS] fdUrq mldk eUrO; le>dj og mls {kek dj nsrh gSA 

jsthuk ls vius izse lEcU/k dks rksM+us ds i'pkr fddsZxkMZ dk ân; 

ladYi&fodYi ds >a>kokr esa iM+ x;k FkkA mls nks fojks/kh fopkjksa ds chp fu.kZ; 

ysuk FkkA mls ;k rks bfUnz; lq[k ikus ds fy, okil ykSVuk Fkk ;k vk/;kfRed 

miyfC/k ds fy, vkxs c<+uk FkkA nks esa ls ,d gksuk FkkA nks esa ls ,d gksuk Fkk& ^;k 

rks ;g vFkok ogA* bUgha fopkjksa us mldh iqLrd ^;k rks ;g ;k rks og ¼Either/or½ 

dh jpuk djus ds fy, izsj.kk nhA jsthuk ls vius izse cU/ku rksM+ ysus ds i'pkr 

fddZsxkMZ cfYkZu pyk x;kA N% eghus ckn dwisu gsxu ykSVdj lk<+s pkj o"kZ rd 

mlus fujUrj dk;Z fd;k vkSj dbZ iqLrdsa fy[khA lu~ 1846bZ- esa fddZsxkMZ ds fopkjksa 

esa fQj ifjorZu vk;kA og ys[ku dk dk;Z cUn djds ppZ dh lsok djus dk fopkj 

djus yxk] fdUrq bZlkbZ /keZ vkSj LFkkfir ppZ esa lUnsg gksus ds dkj.k og ,slk u dj 

ldk mlds ckn pkj o"kkZsa rd mlus tedj fy[kus dk dk;Z fd;kA igys og Nn~e 

uke ls fy[krk jgk fdUrq vc mlus vius okLrfod uke ls iqLrdsa izdkf'kr djokuk 

izkjEHk dj fn;kA 1851bZ- ds ckn mlus dqN Hkh izdkf'kr ugha djok;k mldh e`R;q ds 

i'pkr vo'; gh mldh dqN jpuk,¡a izdkf'kr gqbZaA og 2 vDVwcj 1855bZ- dks cSad ls 

iSls ysdj ykSVk vkSj i{kk?kkr ls xzflr gks x;kA vLirky esa HkrhZ gksus ij mlus 

jkT; ds deZpkfj;ksa ls nok ysuk Lohdkj ugha fd;k vkSj 11 uoEcj 1955bZ- dks 'kjhj 

R;kx fn;kA  

lksjsu fddZsxkMZ us NksVh&cM+h dbZ iqLrdsa fy[kh gSa] tks muds vfLrRooknh fpUru 

dks O;aftr djrh gSA fddZsxkMZ ds }kjk fuEufyf[kr iqLrdsa fy[kh x;h& Eigher/or, A 

Fragment of life, Repetition-An Essay in Experimental Phychology, Fear and 

Trembling, Stages on life's way, The concept of Dread, A Fragment of Philosophy, 

Concluding Unscientific Postscript, Purity your Heart Works of Love The Sickness 

Unto death rFkk if=dk,aA blesa dqN jpuk,a¡ mlus dfYir uke ls ugha dh FkhA og 

dgrk gS fd ;s esjs ck,a¡ gkFk dh jpuk,a¡ gSaA bu jpukvksa esa og lR; rd ig¡qapus dk 

vizR;{k iz;Ru djrk gSA og vius dks ys[kdksa dk ys[kd ¼Author of Authors½ dgrk 

Fkk D;ksafd mlus dgkfu;ka¡ vkSj ys[k gh ugha oju ys[kd Hkh jps gSaA mldh dfYir 

uke ls izdkf'kr d̀fr;ka¡ izk;% lkSUn;Z ,oa dyk lEcU/kh gSaA mlus tks dqN /keZ ij 
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fy[kk gS og vius uke ls izdkf'kr fd;k gSA  

fddZsxkMZ ds dfYir ys[kd ekuksa fddZsxkMZ ds gh fofHkUu euksHkkoksa dks 

O;aftr djrs gSaA ijUrq ;g ugha dgk tk ldrk gS fd dfYir uke ds ys[kdksa ds 

fopkjksa ls fddZsxkMZ ds fopkj lnk esy [kkrs gSaA fQj iz'u ;g gS fd fddZsxkMZ us 

iqLrdsa fy[kus dk ;g rjhdk D;ksa Lohdkj fd;k\ bldk dkj.k ;g gS fd ^fopkj* 

vkSj ^deZ* og ,d fo'ks"k izdkj dk lEcU/k ekurk FkkA fddZsxkMZ ds vuqlkj fopkj 

vkSj deZ dk rknkRE; lEcU/k ugha gSA nksuksa ds chp ,d lsrq vo'; gS] ftlds }kjk 

HkkoHkwfe ls deZHkwwfe ij ig¡qapk tk ldrk gSA fddZsxkMZ ds vuqlkj ;g lsrq ladYi ds 

vfrfjDr dqN ugha gSA dsoy fopkjksa ls deZ dh mRifRr ugha gksrh gSA fopkj ladYi 

cudj deZ dks izsj.kk nsrs gSaA fopkj deZ ugha gS] fdUrq deZ ds fy, vko';d gSA  

fddZsxkMZ ds vuqlkj Kku nks izdkj dk gksrk gS&vko';d ¼Essential½ vkSj 

vkdfLed ¼Accidental½A vkdfLEkd Kku dk ekuo deZ ij dksbZ izHkko ugha gksrk gSA 

vk';d Kku ftls ;FkkFkZ Kku dgk tkrk gS] deZ dk dkj.k curk gSA ;g Kku 

O;fDr dh vkReijdrk ¼Subjectivity½ vkSj mlds vfLrRo ls lEcfU/kr gksrk gSA ;fn 

vfLrRo ls rkRi;Z dsoy uSfrd vfLrRo ls gks rks mlds fy, uSfrd Kku gh 

vkdfLed ;k vuko';d Kku gSA fddZsxkMZ dh #fp vko';d Kku eas Fkh vkSj mlh 

Kku dks O;Dr djus dh leL;k gh mudh izeq[k leL;k FkhA mudk ;g ekuuk Fkk 

fd vko';d Kku dks lh/ks&lh/ks lapfjr ugha fd;k tk ldrk gSA uhfr dh f'k{kk 

T;kfefr dh Hkkafr ugha nh tk ldrhA uSfrd f'k{kk rHkh izHkko'kkyh gksrh gS] tCk og 

deZ dks izsj.kk iznku djsA blfy, uSfrd f'k{kk ds fy, dykRed fof/k gh mi;qDr 

fof/k gSA ;gh dkj.k gs fd fddZsxkMZ dh izkjfEHkd jpuk,a¡ dykd`fr;ka¡ gh gSaA buesa 

Kku dk lapj.k vizR;{k fof/k ls gqvk gSA blds ys[kd dfYir uke/kkjh gSa os lc 

fdlh fo'ks"k izdkj ds O;fDrRo dk izfrfuf/kRo djr gSaA mudh vfHkO;atuk 'kSyh 

euksoSKkfud gSA mudh uke/kkjh jpukvksa esa fo'ks"k izdkj ds O;fDrRo dk izfrfuf/kRo 

djus okys ,d gh izdkj ds 'kkL=rh; Hkk"kk dk iz;ksx djrs gSaA bu fofHkUu izdkj ds 

O;fDr;ksa ds vfLrRo ls ikBd izHkkfor gksrs gSaA vkSj vius vfLrRo dks fdlh i{k 

fo'ks"k ls lEc) djus dh ps"Vk djrs gSaA  

 

 lksjsu fddZsxkMZ viuh ijorhZ jpukvksa esa Kku lapj.k dh vizR;{k fof/k [k.Mu 

djds izR;{k fof/k dk leFkZu fd;k gSA lksjsus fddZsxkMZ us ;g vuqHko fd;k fd ikBd MAPH-116(N)/50



dks dsoy mRrsftr dj nsuk gh i;kZIr ugha gSA mls Lo;a lR; dk lk{kh cuuk 

iM++sxkA;gh dkj.k gS fd mlus vius ;FkkFkZ uke ls bZlkbZ /keZ dh vkykspuk dhA 

mlus Lo;a fy[kk gS fd &^^eSaus vius ck;sa gkFk ls lalkj dks ^;k rks ;g ;k og* 

¼Either/or½ fn;k] vFkkZr mls dfYir uke ls vkSj Kku ds lapj.k dh vizR;{k fof/k ls 

fy[kk vkSj vius nkfgus gkFk ls ^nks mins'kkRed dFkksidFku* ¼Two Edifying 

discourses½ fn;sA 

 fddZsxkMZ ds vuqlkj nk'kZfud gksus dk rkRi;Z vius vkidks bZ'oj dh jpuk 

¼Creature of God½ le>uk gSA dksbZ Hkh oLrq gS] bldk vFkZ gS og jph x;h gS] fdUrq 

euq"; dks gksus dk vFkZ gS& ,slh jpuk ftls lR; dks le>us dh fo'ks"k {kerk izkIr 

gksA euq"; dh jpuk esa ckSf)drk ,oa vk/;kfRedrk lekfgr gSA vius lR; Lo:i dk 

Kku izkIr djds fddZsxkMZ us bZlkbZ /keZ dk lgh vFkZ le>us dk iz;Ru fd;k gSA 

euq"; dks tc vius vk/;kfRed Lo:i vkSj vius lRrk dk Kku gks tkrk gS] rks mlh 

ls mls uSfrd deZ djus dh izsj.kk feyrh gSA izR;sd ih<+h esa nks&pkj egkiq#"k ,sls 

mRiUu gksrs gSa tks euq"; tkfr ds dY;k.k ds fy, R;kx vkSj cfynku djrs gSaA 

fddZsxkMZ Hkh vius dks ,sls yksxksa esa ,d le>rk gS vkSj euq"; ek= ls dY;k.k tfur 

izse j[krs gq, muds dY;k.k ds fy, bZlkbZ /keZ ds mins'kksa dks Li"V djus dk ladYi 

djrk gSA  

 viuh iqLrd 'Either /or ' esa fddZsxkMZ dks lkeus nks fodYi fn[kykbZ iM+rs gSa& 

;k rks og bZ'ojh; fu;e ds vUrxZr ân; ls vuq'kklu Lohdkj dj ys vFkok mlds 

fojks/k esa [kqyk la?k"kZ djsA ;k rks bZlk ds vuqdwy ;k izfrdwy lR; dks Lohdkj djs 

;k mldk fojks/k djsA jsthuk ds izse lEcU/k esa iM+dj 'Either /or ' ds fopkj fddZsxkMZ 

ds eu esa mBs Fks] fdUrq mlus viuh iqLrd 'Either /or ' dks iw.kZr;k bZlkbZ /keZ ij ykxw 

djrs gq, ;g fopkj O;Dr fd;k fd ;k rks ge bZlkbZ /keZ dks fcydqy lR; ekusa ;k 

fcYdqy feF;kA 

 fddZsxkMZ us viuh jpuk Fear and Trembing rFkk Two Edifying Discourses esa 

lkSUn;kZRed ,oa uSfrd thou viw.kZ fl) djus esa O;Lr jgkA fddZsxkMZ dk ekuuk gS 

fd lkSUn;kZRed voLFkk ,oa uSfrd voLFkk esa euq"; vius thou ds mPprj voLFkk 

vFkkZr /kkfeZd Lrj rd igqapus esa vleFkZ gSA 'Fear and Trembling' dk izkjEHk 'Old 

Testament' ds inkUo; ls gksrk gSA mlesa 'Morija' ioZr ij vczkge dh ;k=k dk o.kZu 

gSA ogka¡ mlus *blkd* dk cfynku fd;kA fddZsxkMZ us vczkge dks lR; dk tud 
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^n`f"Vdks.k ¼The Point of View½*fddZsxkMZ dh vkRedFkk gSA blesa fddZsxkMZ ds 

fopkj ifjofrZr gks x;s gSaA vc mlus lc dqN bZ'oj dks lefiZr dj fn;k gSA mls 

;g fo'okl gks x;k gS fd bZlk dh d̀ik ls mlds eu dh mnklh nwj gksxhA  

lksjsu fddZsxkMZ viuh d`fr 'The Sickness Unto Death' dks loZJs"B /kkfeZd 

d`fr ekurs gSaA bl iqLrd esa lksjsu fddZsxkMZ ;g fopkj O;Dr djrs gSa fd fo'okl ls 

fujk'kk dk jksx nwj gks tkrk gSA og vuqHko djrk gS fd vktdy /keZ ds vuq'kklu 

dh ftruh vko';drk gS] mruh dHkh Hkh ugha jgh gSA og dgrk gS fd vc /keZ ds 

uke ij cM+k Hkze QSyk gqvk gSA bls nwj djuk cM+k gh dfBu gS] fdUrq mruk gh 

vko';d gSA 

lksjsu fddZsxkMZ ds nk'kZfud fpUru ds nks i{k gSa&  

  ¼i½ fu"ks/kkRed i{k ,oa ¼ii½ HkkokRed i{k  

 

 lksjsu fddZsxkMZ vius ledkyhu nk'kZfud gsxy ds fopkjksa dks fun'kZukRed 

ekurs gq, mldh dM+h vkykspuk djrs gSaA fddZsxkMZ dk ekuuk gS fd gsxy txr dh 

iw.kZr;k ckSf)d O;k[;k izLrqr djus dk nkok djrk gS] fdUrq mldh O;k[;k ls lRrk 

dk vojks/k laHko ugha gSA gsxy dk ;g ekuuk gS fd ckSf)drk dk izR;sd izdkj 

^^Kkrk** ,oa ^^Ks;** ds }Sr dks Lohdkj dj gh vxzlj gksrk gSA ijUrq ekuoh; lR;ksa 

ds vocks/k ds fy, izR;sd izdkj ds }Sr dks lekIr djuk gksxk vkSj lR; dks /kkj.k 

djuk gksxk] mls vkRelkr djuk gksxkA 

 fddZsxkMZ dk ;g Hkh ekuuk gS fd cqf)okn esa cqf) dks okg~; ds vuq:i gh 

viuh lajpuk djuh iM+rh gSA fddZsxkMZ ds }kjk cqf)okn dh bl izdkj dh izfØ;k 

dh vkykspuk dh x;h gS vkSj dgk x;k gS fd bl izfØ;k esa izk;% vkUrfjdrk dh 

vogsyuk gks gh tkrh gSA  

fddZsxkMZ dk ekuuk gS fd cqf) ekuoh; lR;ksa dks idMus esa blfy, vleFkZ gS] 

D;ksafd og vekuoh;dj.k dks tUe nsrk gSA ,slk ;g nks izdkj ls djrk gS &  

¼i½ izFke ;g lHkh ekuoh; xq.kksa dks 'kq"d cuk nsrk gSA ekuoh; xq.kksa dh vuqHkwfr bl MAPH-116(N)/52



izdkj dh n`f"V ls laHko ugha gSA  

¼ii½ vekuoh;dj.k djus dk nwljk <ax cqf)ckn ds lkoZHkkSfedrk ij cy nsus 

ds dkj.k mRiUu gksrk gSA ,slh fLFkfr esa ekuo dh cqf)oknh O;k[;k Hkh ekuo ds 

lkoZHkkSe y{k.kksa ij vk/kkfjr gks tk,xh vkSj ekuo thou ds okLrfod lR;ksa dh 

mis{kk gks tk,xhA ekuo dh bl izdkj dh O;k[;k HkhM+ o`fRr ,oa O;k[;k ek= cudj 

jg tkrh gSA ifj.kke ;g gksrk gS fd ekuo viuh oS;fDrd fof'k"Vrkvksa dks Hkwy 

tkrk gS rFkk lEiznk; ls LFkkfir fu;eksa dks viuk HkkX; rFkk thou ekudj mlh ds 

vuq:i thou thus yxrk gS] tks ,d izdkj dk vizkekf.kd thou gSA fddZsxkMZ 

dgrk gS fd bl izdkj dk fp= ekuo dk ;FkkFkZ fp= ugha gSA 

fddZsxkMZ dk ;g Hkh dguk gS fd cqf)oknh izòfRr ds dkj.k blkbZ /keZ Hkh ,d 

lEiznk; ek= cudj jg x;k gSA ppZ ds }kjk fn;s x;s /kkfeZd Qros }kjk /keZ ds 

funZs'k pyk, tkrs gSa] O;fDr dh viuh /kkfeZd vkUrfjdrk dk dksbZ ewY; gh ugha] jg 

x;k gSA 

lksjsu fddZsxkMZ dk ekuuk gS fd cqf)okn oLrqr% vocks/k psruk] vuqHkwfr vkfn 

dk okLrfod vFkZ ugha xzg.k dj ikrkA ;g bl iwwokZxzg ls xzflr gksrk gS fd ekuo 

esa vocks/k] psruk] vuqHkwfr lHkh KkukRed dksfV;k¡a gh lc dqN gSa vkSj blesa Hkkouk 

laosx] ladYi vkfn ds fy, dksbZ LFkku ugha gSA blesa dksbZ lUnsg ugha gS fd vuqHkwfr 

laKkukRed vo'; gS fdUrq og vfuok;Zr% HkkoukRed gSA cqf)okn vuqHkwfr ds bl 

O;k[;k dh mis{kk djrk gSA  

 lksjsu fddZsxkMZ us gsxy ds cqf)okn dh vkykspuk esa ;g ik;k fd mlus ^lr* 

dks iw.kZr;k ckSf)d eku fy;k Fkk vkSj mldk ;g n`f"Vdks.k gh mlds nk'kZfud 

fpUru esa eq[kfjr gqvk FkkA ijUrq fddZsxkMZ dk ekuuk gS fd ^lr* dk ,d vkSj 

egRoiw.kZ vk;ke gS] ftldh vogsyuk djuk loZFkk vuqfpr gSA fddZsxkMZ ds vuqlkj 

lR; vkRefu"B gSA lksjsu fddZsxkMZ us ekuoh; psruk ds vkReijd lR;rk dks 

egRoiw.kZ ekurs gq, mlds uSfrd ,oa /kkfeZd i{kksa dks Hkh izeq[krk iznku dh gSA mudk 

;g dguk gS fd ekuoh; psruk ds uSfrd ,oa /kkfeZd voLFkk esa gh psruk ds l|% 

fodlu'khy :i dk gesa thoUr ifjp; feyrk gSA  

fddZsxkMZ dk ekuuk gS fd lR; ogh gS ftlds izfr fdlh O;fDr ds ân; esa 
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iw.kZ izfrc)rk gks] ftlls mldk thou fujUrj vkyksfdr ,oa :ikUrfjr gks tks 

mldh lEiw.kZ thou 'kSyh esa fu%'ks"k :i ls :ikUrfjr gks ldsA 

fddZsxkMZ dk ekuuk gS fd lPpkbZ rks ;g gS fd gesa vius dks le>uk pkfg,A 

eq>s ml lR; dh [kkst djuh pkfg, tks dsoy esjs fy, lR; gks] ftlds fy, eSa th 

ldwaA ;fn lR; esa gesa vk'oLr djus dh 'kfDr ugha gS rks og ge esa ek= viuh 

rVLFkrk ls Hk; gh dk lapkj dj ldrk gSA 

fddZsxkMZ ;g Lohdkj djrs gSa fd vkt ds ;qx dh ;g lokZf/kd egRoiw.kZ 

fo'ks"krk gS fd O;fDr dgrk dqN gS vkSj djrk dqN vkSj gh gSA ftu voLFkkvksa dks 

og ?kksf"kr djrk gS] mlds Bhd foijhr mldk vkpj.k gksrk gSA vr,o fddZsxkMZ ;g 

izfrikfnr djrk gS fd *^lR; og gS] tks fdlh O;fDr fo'ks"k ds }kjk ek= fl)kar :i 

esa gh izfrikfnr u gks] cfYd ftls mlus ân; dh iw.kZ izfrc)rk ds lkFk Lohdkj 

fd;k gks vkSj tks mlds thou ds lHkh ladYiksa ds ek/;e ls lnSo eq[kfjr gksrk 

jgsA** 

 fddssZxkMZ vius fpUru esa vfLrRooknh n`f"Vdks.k dk gh lE;d :i ls 

izfriknu djrs gSaA mudk ;g Li"V dguk gS fd vfLrRoijd n`f"V dks izkIr djuk 

vkSj mls thou 'kSyh ds :i esa vuwfnr djuk gh lokZf/kd egRoiw.kZ gS vkSj blh 

n`f"V ds vUrxZr thou dh vUrjax irkZsa dks mlds thoUr izokg dh vufxur ygjksa 

dks 'kCnc) djuk pkgrs gSa vkSj ikBdksa ls laokn LFkkfir djds mUgsa Hkh bl fn'kk esa 

LkfØ; gksus ds fy, vkeaf=r djuk pkgrs gSaA  

fddZsxkMZ lR; r; djus dh Lora=rk dks Hkh lHkh O;fDr;ksa ds fy, Lohdkj 

djrs gSaA mudk ;g ekuuk gS fd lHkh vius Hkhrj dh izsj.kkvksa ls fu;af=r gksdj 

thou dk jkLrk r; djsaxsA dkSu dg ldrk gS fd fdldk jkLrk Bhd gS vkSj 

fdldk xyr\ ij bruk rks fcydqy Li"V gS fd ;g jkLrk fo}kuksa ds fy, r; 

djuk fcydqy dfBu gS] D;ksafd cqf) ds vufxur iz;ksxksa ds ek/;e ls Hkh O;fDr 

bZ'oj dh lRrk dks izekf.kr ugha dj ikrk gS] mldh dfBukb;ka¡ mRrjksRrj c<+rh 

tkrh gSA vLrq fddZsxkMZ dgrs gSa fd /kU; gS og O;fDr tks cqf) ds iz;ksxksa dk 

ifjR;kx dj ân; dh lEiw.kZ ljyrk ,oa izfrc)rk ls thou O;rhr djus dk ladYi 

ysrk gSA ,sls gh thou esa fuf'prrk gS] HkVdu vkSj csbZekuh 'kfDr dk viO;; ugha 

gSA blh ckr dks viuh vizfre 'kSyh esa O;Dr djrs gq, os dgrs gSa fd thou dh 

lcls cM+h =klnh ;gh gS fd euq"; fuf'prrk ds LFkku ij vfuf'prrk dk oj.k 
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djrk gS vkSj vius le; dk nq#i;ksx djrk gSA  

 okLrfodrk ;g gS fd fddZsxkMZ vius vfLrRooknh fpUru }kjk ;g Li"V 

djuk pkgrs gSa fd ekuo O;fDrRo dh tfVyrk dks vkUrfjd osnuk ds }kjk gh le>k 

tk ldrk gSA bl vkUrfjd osnuk ds {ks= esa rdZ dk izos'k ugha gks ldrkA ;g osnuk 

vkUrfjd ,oa vkRefu"B gksrh gSA blhfy, fddZsxkMZ dgrs gSa fd O;fDrRo dk jgL; 

vUrHkZkouk ,oa foosd ds vuqlkj thou-;kiu djus esa fufgr gSA  

fddZsxkMZ us ekuo thou dh rhu voLFkkvksa dks crk;k gS& 

lkSUn;kZRed] uSfrd ,oa /kkfeZdA fddZsxkMZ us ekou thou dh lkSUn;kZRed voLFkk ds 

fu:i.k esa ;g fn[kyk;k gS fd ;g voLFkk ,sfUnzd lq[k dh voLFkk gS] bl voLFkk esa 

O;fDr {kf.kd izyksHkuksa ds lEeq[k >qd tkrk gSA uSfrd voLFkk lkSUn;kZRed voLFkk ls 

mPp Lrj dh voLFkk gSA blesa O;fDr vius 'kk'or] ,sdkfUrd ekun.M dk vuqHko 

djrk gS] fdUrq fddZsxkMZ ds vuqlkj dRrZO; Hkh iw.kZr% fujis{k ugha gks ldrkA 

bZ'ojh; vkns'k ds lkeus ekuoh; dRrZO; dks Hkh >qduk iM+rk gSA tSls bZ'ojh; vkns'k 

ds lkeus bczkghe us vius iq= ¼Issac½ dk cfynku dj fn;kA fddZsxkMZ ds vuqlkj 

ekuo thou rhljh voLFkk /kkfeZd vOkLFkk gS] ftlesa O;fDr bZ'oj ds lkeus viuh 

viw.kZrk dk rhoz vuqHko djrk gSA bl voLFkk esa O;fDr dks vius thou dks iw.kZ:i 

ls bZ'oj dks lefiZr djuk iM+rk gSA  

fu"d"kZ ds :i esa ;g dgk tk ldrk gS fd fddZsxkMZ dks vfLrRooknh n'kZu 

ds iz.k;u dk izeq[k Js; gSA mlus loZizFke thfor euq"; dks vkSj mlds fofHkUu 

vkUrfjd Hkkoksa dks n'kZu ds v/;;u dk fo"k; cuk;k vkSj nk'kZfud fpUru dks 

fcYdqy ,d u;h fn'kk nhA mudk ;g Li"V er gS fd ^lR;* dgha okº; txr esa 

vUrfuZfgr ugha gS] cfYd O;fDr dh vkRefu"Brk esa gh fufgr gSA mUgksaus fn[kk;k gS 

fd fpUrk] fujk'kk thou ,oa vfLrRo ds vax gSaA bu vuqHkwfr;ksa ds lkFk thou O;rhr 

djuk gh ^izkekf.kd thou* gSA mUgksaus psruk ds uSfrd ,oa /kkfeZd vk;keksa ds lUnHkZ 

esas thou dks Lohdkj fd;k gS vkSj mls vius ladYiksa ds ek/;e ls lkdkj djuk gh 

euq"; ds thou dk ije Js;l ekuk gS vkSj blh esa ekuo dk dY;k.k ekuk gSA  

 Lkksjsu fddZsxkMZ ds n'kZu ds lkekU; ifjp; ds vUrxZr mlds vfLrRooknh 

fopkjksa dk fu:i.k fd;k x;k gSA loZizFke fddZsxkMZ ds fo"k; esa lkekU; ifjp; fn;k 

x;k gS vkSj rRi'pkr ;g fn[kkus dk iz;kl fd;k x;k gS fd fdUk&fdUk fLFkfr;ksa ls 

xqtjus ds dkj.k mlds vfLrRooknh fpUru dk fodkl gqvkA bl bdkbZ esa ;g Hkh MAPH-116(N)/55



Li"V fd;k x;k gS fd fddZsxkMZ ds fpUru ds nks i{k gks ldrs gSa&fu"ks/kkRed ,oa 

HkkokRedA fu"ks/kkRed i{k ds vUrxZr og cqf)okn dk izfrokn djrk gS vkSj HkkokRed 

i{k ds vUrxZr mlds vfLrRooknh fpUru dks of.kZr fd;k x;k gSA mlus vius 

vfLrRooknh fpUru esa ^lR; dks vkRefu"B ekuk gS*A ekuo Lora=rk dks Lohdkj fd;k 

gS vkSj ekuo Lora=rk dks ekuo vfLrRo ds gh i;kZ; ds :i esa xzg.k fd;k gSA 

mUgksaus thou dh rhu voLFkkvksa &lkSUn;kZRed] uSfrd ,oa /kkfeZd voLFkk ds :i esa 

fu:fir djrs gq, /kkfeZd voLFkk dh egRrk dk izfriknu fd;k gSA  

1- fddZsxkMZ }kjk cqf)okn ds fo#) fd;s x;s izfrokn dk fopspu dk foospu 

dhft,A 

2- fddZsxkMZ ds nk'kZfud fpUru dk lkekU; ifjp; nhft,A 

3- fddZsxkMZ us vius vfLrRooknh fpUru esa fdu&fdu fcUnqvksa dks izeq[krk nh 

gSA  

1- ledkyhu ik'pkR; n'kZu& ch-ds- yky  

2- vfLrRookn dk i{k ,oa foi{k & 'kkfUr tks'kh  
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Subjectivity of Truth Soren Kierkegard

6-0 mn~ns'; 

6-1 izLrkouk  

6-2 lR; dh vkRefu"Brk 

6-3 rdZ'kkL= dk lR; O;ogkfjd lR; ugha gS 

6-4 fddZsxkMZ }kjk oLrxr lR; ,oa oSKkfud lR; dks vLohdkj djukA 

6-5 fddZsxkMZ ds vuqlkj lR; xR;kRed] lfo'ks"k rFkk LFkwy vfLrRo j[krk 

gSA 

6-6 fddZsxkMZ dk vkRexr fpUru dh fof/k  

6-7-1 fddZsxkMZ ds vuqlkj euq"; gksus dk vFkZ  

6-7-2 fddZsxkMZ }kjk MsdkMZ ds &^^eSa lksprk gwa] blfy, eSa gwa** dk [k.Mu  

6-7-3 gsxy ds izR;;okn dk [k.Mu  

6-8 fddZsxkMZ }kjk fl)kar okfnrk dk [k.Mu rFkk drZ̀Ro Hkko ds fl)kar 

dk iks"k.k  

6-9-1 fddZsxkMZ ds vfLrRo esa O;fDr  

6-9-2 gsxy ds izR;;okn esa euq"; dks ux.; cuk nsuk  

6-9-3 fddZsxkMZ ds vuqlkj vfLrRooku O;fDr dh ifjHkk"kk  

6-9-4 fddZsxkMZ ds }kjk O;fDr ds vfLrRo dks vkRelRrk ds :i 

esa O;Dr djukA 

6-9-5 fddZsxkMZ ds }kjk vkReKku dh O;k[;k  

6-10 fddZsxkMZ ds vuqlkj thou n`f"V dk ewy Loj  

6-11 fu"d"kZ  

6-12 lkjka'k  

6-13 iz'u-cks/k  

6-14 mi;ksxh-iqLrdsa MAPH-116(N)/57



 & lR; vkRefu"B gS ds :i esa ifjHkkf"kr djuk 

 & ^bZ'oj* dk 'kq) ekuoh; lR; ds :iesa fu:i.k fd;k x;k gS vkSj ;g 

fn[kk;k x;k gS fd bZ'oj vuqHkwfr dsoy euq"; dks gksrh gSA  

 & bZ'oj dk Kku vkUrfjdrk esa gh laHko gSA  

 gsxy vius cqf)oknh fpUru esa lkekU; dks fo'ks"k egRrk iznku dh Fkh vkSj 

lkekU; dk leFkZu fd;k FkkA lksjsu fddZsxkMZ gsxsy ds lkekU; dk [k.Mu djds 

vius fpUru esa fo'ks"k dks izeq[krk iznku dhA bls fddZsxkMZ }kjk izfrikfnr fof'k"V 

fLFkfr;ksa dh vUrjkuqHkwfr dk n`f"Vdks.k dg ldrs gSaA oLrqr% fddZsxkMZ vius fpUru 

dk dsUnzfcUnq eu"; dks cuk;kA og euq"; dh fofp=rk dh vksj ladsr djrk gSA 

mldk leFkZu og /keZ vkSj bZlkbZer ds ek/;e ls djrk gSA mldk ekuuk Fkk fd 

euq"; ds thou ds rhu Lrjksa esa izFke nks lq[kokfnrk ,oa uSfrdrk okg~; oLrqvksa ;k 

O;fDr;ksa ls fu;af=r gksrh gSa euq"; lq[koknh gksus ij vkRedsfUnzr rks gksrk gS] og 

vius lq[k dh bPNk j[krk gS] fdUrq og ftu HkkSfrd lq[kksa dks pkgrk gS] os okº; 

oLrqvksa ls gh izkIr gks ldrs gSaA blfy, lq[koknh O;fDr lq[kksiHkksx dh oLrqvksa dks 

vf/kd ewY; nsrs gSaA fddZsxkMZ ds vuqlkj uSfrdrk rks lkekU; dh gh i;kZ; gSA 

blfy, euq"; ds vfLrRo dh j{kk rHkh gks ldrh gS] tc og /keZ dks vius thou esa 

vkRelkr djsA /kkfeZd O;fDr dk lEcU/k bZ'oj ls izR;{k :i ls gksrk gSA bZ'oj dh 

vkKk mlds ladYi dks fu;af=r djrh gS vkSj og euq"; ds vUrjre esa vUrfuZfgr 

lR; ds :i esa vuqHkwr gksrh gSA vr,o /kkfeZd O;fDr esa ,d izdkj Lopsruk mRiUu 

gks tkrh gS] ftldk ewY; lalkj ds fdlh O;fDr ls vf/kd gksrk gSA /keZ ijk;.k 

euq"; bZ'oj }kjk fu;af=r gksus ds dkj.k LokFkZ ijk;.k Hkh ugha gksrk gSA ;gh dkj.k 

gS fd fddZsxkMZ lkekU; dh mis{kk vkSj fo'ks"k dk leFkZu djrk gqvk ^lR; ds 

vkRefu"Brk* dk izfriknu djrk gSA  

 fddZsxkMZ dh ;g ekU;rk gS fd ^lR;* dks ^vkRefu"Brk* ds }kjk gh ifjHkkf"kr 

fd;k tk ldrk gSA ^lR; dh vkRefu"Brk* ds izfriknu esa fddZsxkMZ us ^oSpkfjd 

vkRe* vkSj ^vfLrRooknu vkRe* esa ,d izdkj dk Hksn gSA mudk dguk gS fd lkekU; 

izpfyr /kkj.kk ds foijhr ;g dgk tk ldrk gS fd oSpkfjd vkRe dks lR;ksa dh 

vuqHkwfr ugha gks ldrh gS] D;ksafd lR; dh vo/kkj.kk ugha cuk;h tk ldrh gS] tc eSa 
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oS;fDrd vkRe vo/kkj.kkvksa ij gh fopkj djrk gSA ;fn oSpkfjd vkRe ^lR;* dk 

dksbZ fp= izLrqr djrk gS] rks og oSpkfjd lr~ gks ldrk gS] okLrofod lr~ ughaA 

fddZsxkMZ dgrs gSa fd& ^^okLrfod lR; dh vo/kkj.kk ugha curh gS] mUgsa th;k tkrk 

gS] mUgsa >syk tkrk gSA os dgrs gSa fd ge lR; dks rc rd ugha tku ldrs tc rd 

fd og eq>esa thoar u gks tk;A** 

 fddZsxkMZ us ^lR; dh vkRefu"Brk* ds }kjk ;g Li"V djus dk iz;kl fd;k gS 

fd lR; dk okLrfod Lo:i vkRexr fpUru i)fr ls gh tkuk tk ldrk gSA bl 

izdkj fddZsxkMZ us n'kZu ds {ks= esa ,d dzkfaUr djrs gq, cfgeqZ[kh fpUru i)fr dks 

iw.kZr;k ifjofrZr djds mls vUreqZ[kh cuk fn;k vkSj lR; dsk vkRexr fl) djus 

dk iz;kl fd;kA mudk ;g Li"V vfHker gS fd dsoy ckSf)d iz;kl u rks lR; dks 

tkuk tk ldrk gS vkSj u gh thou ds ewY; dks tkuk tk ldrk gSA lR; rks 

vkUrfjd vuqHko dh oLrq gS tks lR; cqfO) dks ugha] eq>s lUrq"V djs ogh ;FkkFkZ gSA 

lR; eq> ij cgkj ls yknk gqvk ugha gksrk gS] ;g fdlh okº; {ks= ls ,dk,d gekjh 

psruk ds izdk'k esa ugha vkrkA ;g ^vkUrfjdrk* esa gh tkx`r gksrk gS] blhfy, 

vkRefu"B gSA fddZsxkMZ ^lR;* dks vkRefUk"Brk ds :i esa ifjHkkf"kr djrs gq, dgk fd 

&^^lR; izcy :i esa HkkoukRed vkReh;rk ds vkReh;dj.k dh izfØ;k ds n`<+koyEcu 

esa tdM+h gqbZ oLrqfu"B vfu'p;rk gSA** 

rdZ'kkL= dk lR; okLrfod lR; ugha gS & fddZsxkMZ ^lR;* dks vkRefu"B 

ekurs gq, ;g fn[kykrs gSaA rdZ'kkL= dk lEcU/k gekjs O;ogkfjd thou ds okLrfod 

lR; ls ugha gSA rdZ'kkL= gekjh cqf) dk dsoy O;k;ke gksrk gSA bldkk {ks= lw{e] 

lkekU; rFkk lkoZHkkSe fl)karksa esa gh lhfer gSA rdZ'kkL= vewrZ foKku gSA blfy, 

rdZ'kkL= dk lR; dsoy vkdkfjd lR; gksrk gS vkSj mldk okLrfod thou ls dksbZ 

lEcU/k ugha gksrk gSA fddZsxkMZ dk ekuuk gS fd gesa rdZ dk iYyk R;kxdj vius 

lEiw.kZ vfLrRo ls fopkj djuk gksxk] O;ogkfjd thou ds fu.kZ; ysus ds fy, vius 

fPkUru] Hkkouk vkSj bPNr ds lexz leqPp; dh vis{kk gSA pwafd ;g fu.kZ; gekjh 

lEiw.kZ lRrk ls fy;k tkrk gS blfy, ;g rdkZ/kkfjr ugha cfYd lRrkRed gSA  

 vHkh rd oSKkfud fpUru dh ;g ekax Fkh fd lR; dk Lo:i fu/kkZj.k djus 

esa gesa viuh Hkkouk ;k fo'okl ij Hkjkslk ugha djuk pkfg,A ;fn lc yksx 

vius&vius lR; dh ckr dgsaxs] rks os dHkh ,d fu.kZ; iu ugha igqap ldsaxsA vr% 

oSKkfud lR; ogh Fkk tks nwljksa ds cqf) dks Hkh xzkº; gksA oSKkfud vuqla/kku ds 

fy, ;g ckr vc Hkh lR; gSA ijUrq foKkusrj {ks= esa oLrqxr fpUru lnk mi;ksxh MAPH-116(N)/59



ugha fl) gks ldrkA fddZsxkMZ us rks bls vk/;kfRed vkReguu dgk gSA iwoZ izpfyr 

/kkj.kk dk fojks/k djrs gq, mUgksaus dgk gS fd ^nwljs yksx* ^lekt* ^leqnk;* ;k 

^ekuork* dks lR; d;k fu.kkZ;d ekuuk gh fujk/kkj gSA vU; yksxksa ds fopkj dHkh 

,d leku ugha gks ldrs gSaA thou esa gesa dSls jguk pkfg, D;k djuk pkfg,] bu 

iz'uksa dk mRrj oLrqxr ekin.M ls ugha ekik tk ldrk gSA  

fddsZxkMZ ds vuqlkj lR; xR;kRed] lfo'ks"k rFkk LFkwy vfLrRo j[krk gSA 

fddZsxkMZ ekurk gS fd rRofoKku ds fl)kar Hkh rdZ ij vk/kkfjr gSaA mlesa lw{e 

izR;; fufeZr fd, tkrs gSa] ftudk lEcU/k LFkwy thou dh okLrfodrk ls cgqr de 

gksrk gSA fddZsxkMZ dk fopkj gS fd dk.V us Bhd gh dgk Fkk fd vius vki esa 

oLrqvksa dks ge ugha tku ldrs] fdUrq gsxy us lalkj dh lc oLrqvksa dks izR;;kRed 

dgdj HkzkfUr mRiUu dj nhA bl izdkj rRo'kkL= vewrZ fopkjksa ds rkfdZd vk/kkj ij 

fufeZr ,d fl)kar gSA ;g gedks ml lR; ds xzg.k esa lgk;d ugha gks ldrk] tks 

xR;kRed] lfo'ks"k rFkk LFkwy vfLrRo j[krk gSA  

lksjsu fddZsxkMZ vkRexr fpUru dks Li"V djus ds fy, lkØsVht ds ml 

fopkj dks m)`r djrs gSa] ftlesa mlus dgk Fkk &^vius vkidks tkuks* ¼Know 

thyself½A lkØsVht ds lR; ds izfr blh viwoZ izfrc)rk dks fddZskxkMZ Hkh Lohdkj 

djrs gSa vkSj blls Hkh vkxs tkrs gq, bl izfrc)rk dks mUekn ds :i esa izLrqr djrs 

gSa vkSj blls Hkh vkxs tkrs gq, bl izfrc)rk dks mUekn ds :i esa izLrqr djrs gSaA 

mudk ;g Li"V vfHker gS fd euq"; dsk dqN Hkh ckgj ls izkIr ugha djuk gS& Hkhrj 

vius vUrl dh xgjkb;ksa ls mld 'kfDr dks izkIr djuk gS] ftlds lgkjs og 

vizfre] ykSfdd miyfC/k;ksa dks rks izkIr dj gh ldrk gS] uSfrd /kkfeZd izns'k dk Hkh 

jkLrk r; dj ldrk gSA  

fddZsxkMZ dk dguk gS fd &^^;fn izR;sd O;fDr esa ^lR;* fo|eku u gksrk 

;fn mls mldkk iwoZ cks/k u gksrk] rks fdlh Hkh iz;kl ds ek/;e ls mls tkuuk 

mlds fy, laHko u gksrkA** fddZsxkMZ ^lR;* dks euq"; ds vUroZrhZ ds :i esa Lohdkj 

djrs gq, dgrs gSa fd ^lR; esa eSa fLFkr gwa] og esjs Hkhrj gh gS vkSj ges'kk ls jgk gS 

vkSj mldh vfHkO;atuk Hkh esjs iz;klksa }kjk gksrh gSA** vius bl dFku }kjk fddZsxkMZ 

;g Li"V djrs gSa fd vkRexr vkUrfjd vfLrRo gh lR; gSA 

 fddZsxkMZ dk ekuuk gS fd okº; lalkj ds O;kid Kku esa my>us ds ctk; 

gess bl ;FkkFkZ dks le>us dk iz;Ru djuk pkfg, fd euq"; cudj jgus dk D;k vFkZ MAPH-116(N)/60



gS\ ^euq"; cudj jgus dk vFkZ* dks Li"V djus ds fy, fddsZxkMZ ^vkdfLed lR;* 

vkSj ^okLrfod lR;* esa Hksn djrk gSA fddZsxkMZ okº; txr dh oLrqvksa ds Kku dks 

vkdfLed lR; ekurk gS vkSj vkRexr lR; dks gh okLrfod lR; ekurk gSA 

blfy, og pkgrk gS fd ge vkdfLed lR; ls eqM+dj okLrfod lR; dh vksj 

vxzlj gksaA fddZsxkMZ ds ^vkdfLed lR;* vkSj ^okLrfod lR;* dk ;g Hksn cgqr 

egRoiw.kZ gS] D;ksafd blh vo/kkj.kk ij ijorhZ vfLrRookfn;ksa us viuh dbZ izdkj dh 

vo/kkj.kk,a fuxZr dh gSaA gkbMsxj ,oa T;ka iky lk=Z ds ^vizekf.kr lRk~* dh 

vo/kkj.kk ij ijorhZ vfLrRookfn;ksa us viuhdbZ izdkj dh vo/kkj.kk,a fufeZr dh gSaA 

gkbMsxj ,oa T;ka¡ iky lk=Z ds ^vizekf.kr lr~* dh vo/kkj.kk fddZsxkMZ ds ^vkdfLed 

lR;* ,oa ^okLrfod lR;* ds Hksn ij gh vk/kkfjr gSA ;kLilZ us fddZsxkMZ ds 

^vkdfLed lR;* ,oa okLrfod lR; ds Hksn ls gh izsfjr gksdj oLrqxr lR; dk 

fojks/k fd;kA 

 fddZsxkMZ ds vkRexr fpUru esa nsdkrZ dk lw= &^eSa lksprk gwa blfy, eSa gwa 

¼Cogito ergo sum½* fcydqy myV tkrk gSA fddZsxkMZ dk ekuuk gS fd MsdkVZ vius 

vfLrRo dk vius gksus dk vuqHko ewy :i ls ugha dj ldkA mlus igys vius 

fopkjksa dks oLrq :i esa fn[kk vkSj fQj mlls ;g fu"d"kZ fuxfer djrk gS fd mldk 

vfLrRo gSA fddZsxkMZ dk dguk gS fd ;fn ge vkRexr fpUru dks ekU;rk nsa rks geas 

viuk vfLrRo fuf'pr ,oa okLrfod :i esa Lor% vuqHko gksus yxsxkA fddZsxkMZ dk 

dguk gS fd ;fn ge vkRexr fpUru dks ekU;rk nsa] rks gesa viuk vfLrRo fuf'pr 

,oa okLrfod :i esa Lor% vuqHko gksus yxsxkA fddZsxkMZ dk dguk gS fd MsdkVZ dks 

^eSa lksprk gwa] blfy, eSa gwa* dgus ds ctk; ;g dguk Fkk fd &^^eSa gw] blfy, eSa 

lksprk gwaA** fddZsxkMZ ds vuqlkj nk'kZfud fpUru djus ds fy, vius vfLrRo dks 

n`<+ vk/kkj cukuk pkfg,A 

 fddZsxkMZ gsxsy ds izR;;okn dk [k.Mu djrs gq, ;g dgk gS fd O;fDr dk 

vfLrRo fopkj esa vUrfuZfgr ugha gSA fddZsxkMZ us fy[kk gS fd gsxsy ds izR;; esa 

^fo"k;h* vkSj fo"k; rFkk lRrk ,oa fopkj ,d gh gSA ijUrq okLrfodrk ;g gS fd 

vfLrRo ^fo"k;h* vkSj ^fo"k;* esa lRrk vkSj ^fopkj* esa] ^O;fDr* ,oa ^fopkj* esa Hksn 

mRiUu djrk gSA gsxy dh vo/kkj.kk esa O;fDr dk vfLrRo foyqIr gks pyk FkkA 

fddZsxkMZ gsxy ds fo#) n`<+rk ls dgrk gS fd &^^O;fDr fopkj djs ;k u djs] og 

vfLrRo voL; j[krk gSA** 

 fddZsxkMZ dgrk gS fd euq"; viuk vfLrRo vius vki vuqHko djrk gS] mlds MAPH-116(N)/61



fy, mls fdlh izek.k dh vko';drk ugha gSA bl izdkj fddZsxkMZ ;g Li"V djrs gSa 

fd euq"; dk lkj vkReijrk gS vkSj vkReijrk dk lkj Lora=rk vkSj mRrjnkf;Ro 

gSA  

 fddZsxkMZ vius vfLrRookn fpUru esa n'kZu txr ds fl)karokfnrk dk [k.Mu 

djrk gSA fddZsxkMZ dgrk gS fd eSa ;g Li"V :i ls tkurk gwa fd eSa D;k d:a\ eq>s 

bl ckr dh fpUrk ugha gS fd eq>s D;k tkuuk pkfg,\ eSa dsoy Kkue; thou ds 

ctk; iw.kZ ekuothou dh {kerk pkgrk gwaA fddZsxkMZ ds bl n`f"Vdks.k ds dkj.k gh 

dHkh dHkh mls lRrkRed Qyoknh dgk tkrk gSA okLrfodrk ;g gS fd lksjsu 

fddZsxkMZ ds vfLrRookn esa euq"; ds dÙkZ̀RoHkko dk iks"k.k fd;k x;k gSA 

vfLrRookfn;ksa ds le{k ,d cM+k iz'u gS fd euq"; fdl izdkj dk vkpj.k djs ;k 

euq"; dSlk vkpj.k djs ftlls og vkReksRFkku dj ldsA fddZsxkMZ ds vuqlkj 

vfLrRookn dk lEcU/k ml lR; ls ugha gS tks euq"; ds thou ls nwj ,d dkYifud 

laHkkouk ek= gSA og rks ,sls lR; dh [kkst esa gS] ftlls thou iz'kLr gks lds vkSj 

nSfud thou esa lR; ifj.kke ns[kus dks feyus yxsA bl izdkj fddZsxkMZ dk ;g 

ekuuk gS fd vfLrRookn dk vk'k; ;g le>uk pkfg, fd og dksbZ fopkj ;k i)fr 

ugha gS cfYd fØ;k gSA fddZsxkMZ dk ekuuk gS fd fl)karoknh vrhr ds rF;ksa ls 

fl)kar fufeZr djrs gSaA O;ogkj vkSj deZ esa fo'okl j[kusokys yksx HkfOk"; dks n`f"V 

esa j[krs g, orZeku le; dks deZ esa fu;ksftr djrs gSaA 

 lksjsu fddZsxkMZ ds vfLrRooknh fpUru dk dsUnz fcUnq dks ekuk gSA fddZsxkMZ 

ds thou dky esa vkt dh rjg tu&lewg dks iz/kkurk nh tkrh FkhA cPpksa dh rjg 

yksx HkhM+ dk vuqdj.k djrs FksA HkhM+ esa izR;sd O;fDr vius dks lc esa lfEefyr 

ns[kuk pkgrk gSA lewg dh iw.kZrk vkSj fo'kkyrk esa og Lo;a dks /kks[kk nsuk pkgrk gSA 

fddZsxkMZ dk vius ;qx ds fo"k; esa ;g dguk Fkk fd vktdy ds ;qx esa dksbZ Hkh 

O;fDr viuh lRrk dk vuqHko djrs gq, mlesa dsfUnzr ugha jguk pkgrk gsa O;fDrxr 

lRrk esa lhfer jgus okys O;fDr dks Hk; jgrk gS fd og lalkj esa viuk dksbZ fpUg 

NksM+s fcuk gh foyqIr gks tk,xkAbfrgkl esa mldk dksbZ LFkku u gksxkA O;fDr dh ;g 

fLFkfr gksrs gq, Hkh ;FkkFkZrk ;g gS fd euq"; vius izkekf.kd vfLrRo dk vuqHko rHkh 

dj ldrk gS tc og lalkj ls vius lEcU/k dks fofPNUu djds ,dkdh ¼vdsysiu½ esa 

vius dks le>us dk iz;Ru djsA vius vfLrRo dh izkekf.kdrk dk vuqHko djus esa 

nlwjs O;fDr ;k lalkj dkbZ lgk;rk ugha dj ldrkA O;fDr ,oa lewg nks fojks/kh MAPH-116(N)/62



fn'kk,a gSa vkSj lalkj Hkh lewg dh gh Hkkafr O;fDr dk fojks/kh gSA  

 lkjsu fddZsxkMZ dk ;g ekuuk gS fd gssxsy ftl fujis{k lr~ dk izfriknu 

djrk gS og vius vkidks txr rd :i esa vfHkO;Dr djds lc dqN bZ'oj e; dj 

nsrk gSA ;g fdruh fofp= ckr gS fd O;ogkj esa ge ns[krs gSa fd O;fDr dk vfLrRo 

ux.; gS] fdUrq gsxsy mls bZ'oj le>rk gSA fddZsxkMZ bls cky ØhM+k le>rk gS 

vkSj dgrk gS fd &^^vkvks ge yksx bZ'oj cuus dk [ksy NksM+dj okLrfod ekuu 

cuus ds xkEHkh;Z dk;Z esa fujr gksaA** fddZsxkMZ ds vfLrRooknh n'kZu dk dsUnzfcUnq 

;gh O;fDr dk vfLrRo gSA fddZsxkMZ dk ekuuk gS fd tc rd euq"; vius vfLrRo 

dh vuqHkwfr izkIr ugha djrk og viw.kZ ekuo gSA O;fDr vius vf)rh; O;fDrRo dks 

lewgesa [kksdj iw.kZrk izkIr ugha dj ldrkA fddZsxkMZ ds vuqlkj izR;sd O;fDr ,d 

ekuo gS] fdUrq ,d euq"; dh oS;fDrdrk vU; lHkh euq";ksa ls fHkUu vkSj fofp= gSA 

bl oS;fDrd fofp=rk dk vuqHko izkIr djuk ,d egRoiw.kZ dk;Z gSA fddsZxkMZ ds 

'kCnk esa] ^^ og O;fDr tks okLro esa vfLrRookn gS] iw.kZ O;fDr gSA mlds leku dksbZ 

nwljk O;fDr ugha gS] fQj Hkh og ,d lkekU; ekuo gSA  

 fddZsxkMZ vfLrRookn O;fDr dh ifjHkk"kk nsrs gq, fy[krk gS fd vius vki esa 

?kfu"B :i esa lEc) O;fDr gh vfLrRooku gSA og ¼vfLrRooku O;fDr½ vius vki ls 

rFkk vius Hkfo"; ls lokZf/kd yxko j[krk gSA vius izkekf.kd vfLrRo dks izkIr djus 

dh ftKklk ls og thou ekxZ fuf'pr djrk gSA mlds fy, ogh ckr egRo dh gksrh 

gS tks mlds vfLrRo ls lEcU/k j[krh gSA fddsZxkMZ dk dguk gS fd 'kk'or vkuUn 

dk iqjLdkj mUgha yksxksa ds fy, gS tks vkRefu"B gSa vkSj vius vfLrRo dks v{kq..k 

cuk;s gq, gSaA  

 fddZsxkMZ us vius n'kZu esa O;fDr ds vfLrRo dks vkReijd lRrk ds :i esa 

O;Dr fd;k gSA ik'pkR; n'kZu esa ^vkRe in* dk iz;ksx izk;% Kkrk ds vFkZ esa fd;k 

tkrk gS] fdUrq fddsZxkMZ Kkrk dh bl fLFkfr dks vkRefu"Brk ds vFkZ esa xzg.k djrs 

gq, bldk vFkZ ^Lopsru O;fDr dh LFkwy lRrk* ekuk gSA mudk dguk gS fd Lopsru 

O;fDr dh blh LFkwy lRrk dks vkRefu"Brk ;k vfLrRo dqN Hkh dgk tk ldrk gSA 

fddZsxkMZ ds vuqlkj vkRelRrk dk rkRi;Z gS & O;fDr fo'ks"k dk iw.kZ vfLrRoA 
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 O;fDr fo'ks"k ds vfLrRo ds Kku dks gh fddZsxkMZ vkReKku dgrk gSA mlus 

;g Li"V dg fn;k gS fd ;g Kku euksfoKku ds vkRefpUru ls fHkUu gSA 

vkRefpUru esa ;+|fi vius gh fopkjksa dk fpUru fd;k tkrk gS fdUrq mlesa fo"k;kis{kk 

fQj Hkh cuh jgrh gSA fo"k;xr fpUru esa ge lalkj dh okº; oLrqvkssa ij fopkj 

djrs gSa vkSj bl izdkj ds vkRefpUru esa gekjs fpUru dk fo"k; okº; lalkj esa u 

gksdj gekjs vanj gh gksrk gSA pkgs vkRefpUru dks pkgs fo"k;xr fpUru nksuksa esa gh 

oS"kf;drk Li"V cuh jgrh gSA fddZsxkMZ ftl vkReKku dh ckr djrk gS] mlesa 

oS"kf;drk fcYdqy ugha jgrh gSA bl Kku esa cgqr xEHkhjrk vkSj xguk gSA bls vkSj 

Li"V 'kCnksa esa O;Dr djrs gq, ;g dgk tk ldrk gS fd bl Kku esa Kkr`Ro dh 

vis{kk drZ`Ro vf/kd gSA vkRepsruk fodflr gksdj thou dk vkn'kZ izkIr djuk 

pkgrh gSA  

 ^lR; vkRefu"B gS* ¼Truth is Subjective½ bl ckr dks lksjsu fddZsxkMZ vusd 

lUnHkksZa esa Li"V djus dh ps"Vk djrs gSaA vc rd foospu ls ;g LIk"V gks pqdk gS fd 

^lR; dh vkRefu"Brk* ds }kjk fddZsxkMZ ;g Li"V djrs gSa fd lR; dks ge oLrqijd 

n`f"V ls :ikf;r ugha dj ldrs gSa] fdUrq mls ân; dh iw.kZ izfrc)rk ds ek/;e ls] 

vius ladYi ,oa dk;Z'kSyh ds ek/;e ls tks :i iznku djrs gSa ogh gekjs fy, ekjus 

j[krk gS vkSj mls gh ge vius O;fDrRo ds lR; ds :i esa thrs gq, lalkj ds le{k 

izLrqr dj ldrs gSaA fddZsxkMZ lR; dh vkRefu"Brk ds }kjk ekuoh; thou ds ml 

izkekf.kdrk dh ppkZ djrs gSa tks ijorhZ vfLrRookfn;ksa ds fpUru dk izeq[k dsUnz 

fcUnq jgk gSA loZizFke fddZsxkMZ us gh gekjs le{k bl ckr dks j[kus dh ps"Vk dh fd 

ekuoh; O;ogkj lgh vFkkZsa esa rHkh Lora= gks ldrk gS tc mls viuh fn'kkvksa ds 

p;u dh Lora=rk gksA blh ds lkFk mUgksaus ;g ckr Hkh tksM+h fd fn'kk ,d ugha gks 

ldrh gS vkSj ;g Hkh fd ;fn ân; dh iw.kZ izfrc)rk ds lkFk buesa ls fdlh O;fDr 

}kjk fdlh dk Hkh pquko fd;k tk; rks og pquko mruk gh izkekf.kd gksxk ftruk 

fd dksbZ nwljk pqukoA mUgksaus ;g fopkj O;Dr fd;k gS fd gesa fdlh ,d ,sls 

izfreku ds }kjk tks fdlh ,d O;fDr ds thou 'kSyh ds Lo:i dks fu/kkZfjr djrk gS] 

ml izfreku ds vk/kkj ij fdlh nwljh thou 'kSyh dks vLohdkj djus dksbZ vf/kdkj 

ugha gSA tks O;fDr uSfrd thou O;rhr djus dk dksbZ vf/kdkj ugha gSA tks O;fDr 

uSfrd thou O;rhr djus dk ladYi ysrk gS] mldk fu'p; mruk gh 'yk?kuh; gS 

ftruk fd mldk ftlus ân; dh iw.kZ lPpkbZ ds lkFk /kkfeZd vFkok lkSUn;Zijd 

thou 'kSyh dks Lohdkj djus dk fu.kZ; fy;k gSA  
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 fu'd"kZr% dgk tk ldrk gS fd lksjsu fddZsxkMZ us ^lR; dh vkRefu"Brk* ds 

}kjk vius vfLrRooknh n`f"Vdks.k dk izfriknu fd;k gSa muds vfLrRoijd n`f"V dh 

;gh fo'ks"krk gS fd og tkuus dh vis{kk ladYi dks ;kuh djus dks vf/kd egRo nsrh 

gSA fddZsxkMZ euq"; ds ,sls ladYi dks fo'ks"k egRrk fn;k gS tks mldh vfLerk dh 

igpku djkus dh 'kfDr j[krk gks vkSj ;fn /kkfeZd inkoyh esa bls O;Dr fd;k tk, 

rks ;g dgk tk ldrk gS fd tks gesa bZ'oj lk{kkRdkj djus dh 'kfDr j[krk gSA 

okLrfodrk ;g gS fd fddZsxkMZ us vius vfLrRooknh n'kZu esa ^lR; dh vkRefu"Brk* 

ds }kjk ;g fn[kk;k gS fd O;fDr ds futh thou dh laHkkouk,a ml O;fDr ds fy, 

fo'ks"k egRo j[krh gSaA dksbZ ^laHkkouk*thou ds fy, fdruh egRiw.kZ gS&bl iz'u dk 

mRrj fdlh ,sls O;fDr }kjk fey ldrk gS] ftlus ml laHkkouk dks ;FkkFkZ djus dh 

ps"Vk dh gS vFkok mls vLohdkj djds mldh egRrk ds foijhr lk{; izLrqr fd;k 

gS vkSj ;g lk{; Hkh mlus fdl izdkj Lohdkj fd;k gS& ân; dh iw.kZ izfrc)rk ds 

lkFk ;k dke pykÅ rjhds ls mls Lo;a gh izLrqr djuk gksxkA dksbZ Hkh nwljk O;fDr 

mlds ân; dh izfrc)rk dks ijks{k :i ls gh tku ldrk gSA ân; dk ân; ls 

lh/kk ;k vijks{k lEcU/k laHko ugha gSA  

bZlkbZ /keZ dh Lohd`fr ds lEcU/k esa Hkh fddsZxkMZ blh n`f"V dks egRoiw.kZ ekurs gSaA 

muds vuqlkj bZlkbZ /keZ dh izkekf.kdrk dk lk{; Hkh Lo;a O;fDr dks gh izLrqr 

djuk iM++sxkA mls iw.kZ lPpkbZ ds lkFk] ân; dh ryh; xgjkb;ksa esa mrjrs gq, ;g 

ns[kuk gksxk fd D;k bZlkbZ /keZ dh vis{kkvksa dks iwjk djus ds fy, og lpeqp esa d̀r 

ladYi gks ldk gSa vU; 'kCnksa esa ml /keZ dh Lohd`fr vLohd`fr bl ckr ij fuHkZj 

ugha djrh fd ge fu;fer :i ls ppZ tkrs gSa ;k ugha] cfYd bl ,d ckr ij fuHkZj 

djrh gS fd ge ØkbLV ds O;fDrRo dks fdruh izfrc)rk ds lkFk] fdrus lefiZr 

Hkko ls th jgs gSaA nwljs 'kCnksa esa ge vn`'; ppZ dh vis{kkvksa dks fdl izdkj vius 

thou esa mrkjus dk iz;kl dj jgs gSaA ;fn mRrj LohdkjkRed gS rHkh gesa bl ckr 

dk nkok djuk pkfg, fd ge lgh vFkkZsa esa bZlkbZ gSa] ;U;Fkk ughaA bl izdkj dk 

v'ks"k leiZ.k gh gekjh /kkfeZdrk dh lgh igpku gS vkSj bldk lk{; Hkh gesa Lo;a gh 

:ikUrfjr gksdj izLrqr djuk iM+sxkA gekjh txg dksbZ vkSj O;fDr fdl izdkj bl 

lk{; dks tqVk ldrk gS\ bl izdkj ;g Li"V gS fd g``n; ds v'ks"k leiZ.k ,oa 

izfrc)rk dks fddZsxkMZ ^lR;* dh laKk nsrs gSa vkSj blhfy, mudk ;g dFku fd 

^lR; vkREkfu"Brk gS* fo'ks"k lUnHkZesa lkFkZdrk j[krk gSA  

 ^lR; vkRefu"Brk gS* dks fddZsxkMZ Li"V djrs gq, ;g fn[kykrs gSa fd lR; 

dks oSpkfjd :i ls ugha tkuk tk ldrk gSA lR; izcy :i esa HkkoukRed 
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vkUrfjdrk ds vkReh;dj.k izfØ;k ds n`<+koyEcu esa tdM+h gqbZ vfu'p;rk gSA geas 

lR; dks tkuus dh dksf'k'k u djds lR; dks thus dh] vius esa vkewy :i ls 

:ikUrfjr djus dh dksf'k'k djus esa gh vuqHkwfr gks ldrh gSA fdlh Hkh O;fDr dks 

lcls egRoiw.kZ fu.kkZ;d {k.k og gksrk gS tgka ls vkLFkk ds rgr thou O;fDr djus 

dk og ladYi ysrk gSA vkSj fujUrj blh vkLFkk ls iksf"kr mldk thou le`) vkSj 

mUur gks tkrk gSA 

 1&^lR; vkRefu"Brk gS* fddZsxkMZ ds bl dFku dh O;k[;k dhft,A 

 2& fddZsxkMZ us gsxsy ds fo#) ftu vkifRr;ksa dks mBk;k gS] mldh 

O;k[;k dhft,A 

3& fddsZxkMZ ds vuqlkj ^euq"; gksus* dk vFkZ Li"V dhft,A 

 1&vfLrRookn ds izeq[k fopkjd &y{eh lDlsuk] lHkkthr feJ  

 2& ledkyhu ik'pkR; n'kZu & ch-ds- yky  

 3& Existentialism as a Philosophy- Fernando  
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7-0 mn~ns'; 

7-1 izLrkouk  

7-2 ekuo vfLRkRo dh voLFkk,a vfLrRo ds fodkl ds rhu fodYi gSa 

7-3 ekuo vfLrRo rhu voLFkk,a ekuo thou ds rhu Lrj gSa  

7-4 lksjsu fddZsxkMZ ds vuqlkj lkSUn;Z'khyrk dh voLFkk rkRdkfydrk dh 

voLFkk gS 

7-4-1 lkSUn;kZRed voLFkk ds rhu y{k.k & rkRdkfydrk] la'k; vkSj 

uSjk';  

7-4-2 rkRdkfydrk  

7-4-3 la'k;  

7-4-4 uSjk';  

7-5 lksjsu fddZsxkMZ ds vuqlkj lkSUn;kZRed voLFkk lq[k ds fofHkUu :Ik gSaA 

7-5-1 lq[k dh bPNk j[kus okys rkRdkfyd lq[k dks egRrk nsrs gSa 

7-5-2 lq[kokfn;ksa dk thou vkRefu;af=r ugha gksrk 

7-5-3 lq[k dk vfuf'pr gksuk 

7-6 lksjsu fddZsxkMZ ds vuqlkj ekuo vfLrRo dh uSfrd voLFkk  

7-6-1 lksjsus fddZsxkMZ ds vuqlkj uSfrd O;fDr dRkZO; ijk;.k gksrk gS 

7-6-2 uSfrdrk dh voLFkk vius ls vU; dks lEc) djus dh voLFkk gS 

7-7 lksjsu fddZsxkMZ ds vuqlkj ekuo vfLrRo dh /kkfeZd voLFkk  

7-7-1 fddZsxkMZ dh /kkfeZdrk bZlkbZ /keZ dh izpfyr /kkfeZdrk ls fHkUu 
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 lksjsu fddZsxkMZ us ^ekuoh; lR; vkUrfjdrk esa vUrfuZfgr gS* dks Li"V djus 

ds Ik'pkr~ ;g fn[kyk;k gS fd ekuo vfLrRo ds vkUrfjd fodkl esa dqN 

fodYi mifLFkr gksrs gSa] ftuds p;u ds }kjk gh mldk thou vfLrRo dk 

:Ik ysrk gSA 

 ekuo vfLrRo esa mifLFkr ;g fodYi rhu izdkj dk gS&lkSUn;kZRed] uSfrd 

,oa /kkfeZdA  

 ekuo vfLrRo esa mifLFkr ;s fodYi cnyko ds Øe dks O;Dr djrs gSaA  

 ekuo vfLRkRo fpUrk ,oa vLi"V Hk; ls xzflr gSA 

 lksjsu fddZsxkMZ us ^ekuoh; lR; vkUrfjdrk esa gS* dk fu:i.k djus ds 

Ik'pkr~ ;g Li"V djrs gSa fd ekuo vfLrRo ds fodkl esa euq"; ds vUnj dqN 

fodYi mifLFkr gS] ftu fodYiksa esa ls mls dqN p;u djuk iM+rk gS rFkk mlds 

blh p;u ds vuq:Ik mldk thou vfLrRo dk :Ik ysrk gSA fddZsxkMZ ds vuqlkj 

euq"; vUnj mifLFkr ,sls vfLrRoewyd fodYi rhu :iksa esa laHko gS] tks bl izdkj 

gS& lkSUn;kZRed ¼Aesthetic½] uSfrd ¼Ethical½ ,oa /kkfeZd ¼Religious½A euq"; ds 

vUnj mifLFkr bu rhuksa izdkj ds vfLrRo ewyd fodYiksa dks fddZsxkMZ ^vfLrRo dh 

voLFkk,a* ¼Spheres of Existance½ dgdj bldk fu:i.k fd;k gSA vfLrRo dh 

voLFkkvksa dks gh fddsZxkMZ ^thou ds rhu Lrj* ¼Three Stage of Life½ Hkh dgk gSA  

fddZsxkMZ }kjk ^vfLrRo dh voLFkkvksa* ds fu:i.k ds fo"k; ;g la'k; gksuk 

LokHkkfod gS fd ;fn ;s thou ds Lrj gSa] rks D;k bu Lrjksa dk dksbZ dze gS\ ;fn 

bu vfLrRo dh voLFkkvksa dk dksbZ Øe gS rks bUgsa vfLrRo dh voLFkk,a ugha dgk tk 

ldrk] D;ksafd ekuo vfLrRo dh voLFkkvksa esa dksbZ Øfed lEcU/k ugha gksrk gS] os 

,d lkFk gh jg ldrh gSa] D;ksafd os vfLrRo ds ek= rhu fodYi gSaa fddZsxkMZ ds 

ekuo vfLrRo dh rhu voLFkkvksa ds fo"k; esa mRiUu bl izdkj ds la'k; dk 

fujkdj.k muds eUrO; ds Li"V gksus ij gks tkrk gSA  

 lksjsu fddZsxkMZ ekuo vfLrRo ds rhu voLFkkvksa ds fo"k; esa vius fopkj 

O;Dr djrs gq, ;g dgk gS fd ;s ekuo vfLrRo dh rhu voLFkk,a blfy, gSa] D;ksafd 

;s ekuo vfLrRo ds fodkl ds fy, mlds le{k mifLFkr rhu fodYi gSA mudk ;g 

Li"V vfHker gS fd ,slk ugha gS fd euq"; igys lkSUn;kZRed Lrj ij jgrk gS vkSj MAPH-116(N)/68



mlh Øe esa mldk thou vxzlj gksrk gSA mudk ;g dguk gS fd ekuo vfLrRo dh 

;s rhu voLFkk,a euq"; eas fo|eku rhu izdkj dh voLFkk,a gSa] bueas ls euq"; ftldk 

pquko djrk gS] mlh ds vuq:Ik mldk vfLrRo :Ik xzg.k djrk gSA ekuo vfLrRo esa 

fo|eku bu rhu izdkj dh laHkkoukvksa ds fy, ;g vko';d ugha gS fd ,d fodYi 

ds mifLFkr gksus ij nwljk fodYi ugha gks ldrkA fddZsxkMZ Lohdkj djrs gSa fd 

dksbZ Hkh O;fDr ls laosnu'khyrk ;k lkSUn;Z'khyrk ds Lrj ij gS fdlh {k.k uSfrd Hkh 

gks ldrk gS rFkk fdlh vU; {k.k esa /kkfeZd HkhA fddZsxkMZ ;g dgrs gSa fd uSfrdrk 

ds thou dk ;g vFkZ ugha gS fd ml voLFkk esa lkSUn;Z'khyrk iw.kZr;k lekIr gks 

x;h gSA  

bl izdkj fddZsxkMZ ;g ekurs gSa fd ekuo ds le{k tks fodYi gSa] mUgsa 

lkekU; :Ik esa rhu voLFkkvksa esa gh j[kk tk ldrk gS vkSj muds lEcU/k esa fdlh 

,d izòfRr dh iz/kkurk ds gh vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd vuqd O;fDr 

lkSUn;Z'khyrk dh voLFkk esa gS ;k uSfrdrk ;k /kkfeZdrkA fddZsxkMZ dk ;g dguk gS 

fd fdlh voLFkk esa vU; voLFkkvksa dh izo`fRr;ka Hkh fn[kk;h ns ldrh gS aA bl izdkj 

ekuo vfLrRo dh rhu voLFkkvksa esa u rks fdlh ,d vOkLFkk ds jgus ij vU; 

voLFkkvksa dk jguk vlaHko gS vkSj u gh ,d voLFkk ls nwljh voLFkk dh vksj 

vxzlj gksus dk dksbZ dze gSA ekuo vfLrRo eas fo|eku bu rhu laHkkoukvksa ds 

fodYi ds vfLrRo dks fdlh :Ik esa cny ldrk gSA  

 lksjsu fddZsxkMZ ds ekuo vfLrRo dh rhu voLFkkvksa dks ,d fo'ks"k vFkZ esa 

^thou ds rhu Lrj* ¼Three Stage of life½ Hkh dgk tk ldrk gSA dksbZ Hkh O;fDr 

lkSUn;kZRed izo`fRr ls ;qDr gS ;k uSfrd ;k /kkfeZd] ;g mlds vUnj fo|eku 

fodYiksa dh iz/kkurk ij fuHkZj djrk gSA ijUrq ;fn bls eku fy;k tk;s rks ;g Hkh 

ekuuk iM+sxk fd O;fDr;ksa ds le{k ,sls volj vkrs gSa tc mlds thou esa fdlh ,d 

izo`fRr dh iz/kkurk gksrh gSA ijUrq ;fn lko/kkuhiwoZd bl ij fopkj fd;k tk;] rks 

;g Li"V gksrk gS fd& ,slk ugha gksrk gS fd ftl O;fDr ds thou esa /kkfeZd 

izo`fRr;ksa dh iz/kkurk gks xbZ gS] mlesa iqu% lkSUn;Zewyd izo`fRr dh iz/kkurk u gksA  

fddZsxkMZ dgrs gSa fd ,slk gks ldrk gS fd fdlh O;fDr esa lkSUn;Zewyd izo`fRr dh 

iz/kkurk gks fdUrq ckn esa mlesa lkSUn;Zewyd izo`fRr ds LFkku ij /kkfeZd izo`fRr dh 

iz/kkurk gks tk,A blh rF; ds vk/kkj ij fddZsxkMZ dgrs gSa fd ,d voLFkk ls nwljh 

voLFkk esa ^cnyko* ds bl Øe dks ns[kus ij ;g izrhr gS fd izR;sd voLFkk dk 

nwljh voLFkk esa cnyko laHko gS vkSj bl cnyko laHko gS vkSj bl cnyko esa ,d 

Øe gSA bl Øe esa lcls igys lkSUn;ZkRed Øe gS] mlds ckn uSfrdrk gS] rFkk MAPH-116(N)/69



uSfrdrk ds Ik'pkr~ /kkfeZdrk gSA bl n`f"V ls ekuo vfLrRo dh bu rhu voLFkkvksa 

dks ^thou dk Lrj* Hkh dgk tk ldrk gSA fdUrq mi;qZDr izdkj ds fopkj O;Dr 

djus ds Ik'pkr Jh fddsZsxkMZ dgrs gSa fd ;g vfuok;Z ugha gS fd blh Øe ls izR;sd 

O;fDr ds thou esa cnyko gksA ijUrq lkSUn;Z'khyrk ds Lrj ls uSfrdrk ds Lrj esa 

ifjorZu rFkk uSfrdrk ds Lrj ls /kkfeZdrk ds Lrj esa ifjorZu esa dqN Øe Li"V gksrs 

gSa ftu Øeksa dh O;k[;k ls ;g Li"V gksrk gS fd dqN miknkuksa ds izdV gksus ij 

lkSUn;Z'khyrk ds Lrj ls uSfrdrk ds Lrj esa] vkSj fQj uSfrdrk ds Lrj ls /kkfeZdrk 

ds Lrj esa cnyko gksrk gSA  

 lksjsu fddZsxkMZ ekuo vfLrRo ds rhu fodYiksa esa lkSUn;Z'khyrk dh voLFkk 

dks rkRdkfyd ¼Immediacy½ dh voLFkk dgk gS bl voLFkk esa O;fDr vius 

rkRdkfyd lEidZ dh oLrqvksa esa thrk gS lkSUn;Z'khyrk dh voLFkk esa O;fDr orZeku 

esa thrk gSA bl voLFkk esa euq"; dk y{; bfUnz;tU; laosnukvksa dh r`fIr djuk gSA 

vr% bl voLFkk esa euq"; esa lq[kHkksx dh izo`fRr mldk lcls izeq[k izsjd cu tkrh 

gSaA bl voLFkk esa euq"; mUgha oLrqvksa esa vfHk#fp ysrk gS] oSls gh rRoksa ds lEidZ eas 

vkrk gS] ftlls mls oS;fDrd lq[k feysA bl voLFkk esa lq[k izkIr djuk gh euq"; 

ds thou dk y{; cu tkrk gSA euq"; bl voLFkk esa 'kkjhfjd d"V] nq%[k vkfn ls 

;Fkk laHko cuus dh dksf'k'k djrk gSA og lq[k] ,s'o;Z vkfn ds lk/kuksa dks ,df=r 

djrk jgrk gS] rks bls gh thou dk loksZifj dk;Z le> ysrk gSA  

bl izdkj ds lq[k dh izkfIr esa layXu euq"; ds fo"k; esa fddZsxkMZ dk dguk gS fd 

bl izdkj dk thou thrs&thrs euq"; Eksa vius vki ,d izdkj dh fojfDr mRiUu 

gksus yxrh gS] og lq[kHkksx ds iz;Ruksa ls Åcus yxrk gSA mls ,slk izrhr gksus yxrk 

gS fd vc rd ftl lq[k dh [kkst esa yxk Fkk] mlds LFkku ij mls ,d fofp= 

fujk'kk dh gh izkfIr gqbZ gSA blh dkj.k bl lkSUn;kZRed voLFkk ds fu:i.k esa 

fddZsxkMZ us ;g ik;k fd blds Hkh rhu y{k.k gSa& rkRdkfydrk la'k; rFkk uSjk';A 

 lksjsu fddZsxkMZ lkSUn;kZRed voLFkk ds fu:i.k esa ;g ik;k fd tc O;fDr 

lq[kksiHkksx ds miknkuksa dh izkfIr esa yxk gksrk gS] rks mls bl ckr dk Hkh vocks/k 

dqN le; ckn gksus yxrk gS fd thou esa lq[kksa ds miknkuksa dh izkfIr gh lc dqN 

ugha gS vkSj ;g fojfDr mleas rkRdkfydrk uSjk'; ,oa la'k; tSlh izo`fRr;ksa dks tUe 
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 lksjsu fddsZxkMZ us rkRdkfydrk ls rkRi;Z ml lkSUn;kZRed voLFkk ls crk;k 

gS ftlesa O;fDr vius rkRdkfyd laidZ dh oLrqvksa ds lkFk thrk gS orZeku esa thrk 

gSA RkRdkfydrk dks Li"V djus ds fy, lksjsu fddZsxkMZ ,d ,sfrgkfld ik= ds 

pfj= dk mYYks[k djrk gSA fddZsxkMZ dk dguk lkSUn;kZRed izòfRr ls ;qDr O;fDr 

izkjEHk esa Don Juan gksrk gS] vr% lq[kcks/k dh izo`fRRk dks vfu;af=r NwV fn;s jgrk gSA 

lq[k ds ihNs mUeRr gksdj nkSM+rs jgus ds dkj.k mls ;g vkHkkl gksrk gS fd D;k ;g 

lc fujFkZd ugha gS\ bl izdkj ds fujFkZdrk ds cks/k ls euq"; esa lq[kksiHkksx ds izfr 

la'k; mRiUu gksrk gSA  

 lksjsu fddsZxkMZ dk ;g ekuuk gS fd lq[kksiHkksx dh fujFkZdrk dk cks/k euq"; 

esa la'k; dks mRiUu djrk gS fddZsxkMZ us rkRdkfydrk dks Li"V djus ds fy, ftl 

,sfrgkfld pfj= ds euq"; Don Juan dk mYys[k fd;k Fkk og Don Juan la'k; dh 

fLFkfr esa igqapkus ij vc cudj Faust mHkjrk gSA 

 euq"; esa mRiUUk la'k; mleas uSjk'; dks tUe nsrk gS mls izrhr gksrk gS fd 

ftl lq[kHkksx ds ihNs og ikxy Fkk og Hkh mls miyC/k ugha gSA bl ^uSjk';* dh 

fLFkfr dks lwfpr djus ds fy, fddsZsxkMZ ,sfrgkfld pfj= ds ?kqeDdM+ ;gwnh 

Ashasenrus dks izrhd cukrs gSaA bl ^uSjk';* dks os ^lkSUn;kZRed uSjk';* ¼Aesthetic 

Despair½ dgrs gSa vkSj ekurs gSa fd bl fLFkfr dh ifj.kfr bl izdkj ds uSjk'; esa gh 

gksrh gSA  

 lkjsu fddZsxkMZ ds vuqlkj lkSUn;kZRed voLFkk lq[kksiHkksx dh bPNk j[kus 

okys lHkh yksx ,d ls ugha gksrs gSaA mudh lq[k fYkIlk Hkh fofHkUu izdkj dh gks 

ldrh gSA muesa ls lk/kkj.k O;fDr ftudh #fp ifjekftZr ugha gS] ^lq[k ds fy, 

thfor* jgrs gSaA f'kf{kr ,oa ifjekftZr #fp okys O;fDr thou esa rqf"V vkSj ckSf)d 

fodkl ls izkIr gksus okys lq[kksa dh pkg j[krs gSaA ,sls yksx dfo] dykdkj] 

lkfgR;dkj laxhrK vkfn cu cSBrs gSaA bl izdkj lq[k dh bPNk j[kus okys O;fDr;ksa 

dk lq[k ,d gh izdkj dk ugha gks ldrk gSA 
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 lksjsu fddZsxkMZ dk ekuuk gS fd izk;% lq[k pkgus okys O;fDr rRdky izkIr 

gksus okys lq[k esa fo'okl djrs gSaA ,sls O;fDr;ksa dk lq[k {kf.kd gksrk gSA mUgsa ,d 

oLrq ls FkksM+h nsj gh lq[k feyrk gSA nwljs {k.k ;k FkksM+h gh nsj esa mUgsa nwljh oLrq 

dh bPNk gksus yxrh gSA bl izdkj mUgsa ifjorZu ,oa fofHkUurk esa lq[k feyrk gSA 

LoHkkor% mudh ,d gh izdkj ds lq[k esa larqf"V ugha fey ldrh gSa ,slh fLFkfr esa 

lq[k pkgus okys O;fDr dk thou fofHkUurk esa [kks tkrk gSA fddZsxkMZ ,sls O;fDr;ksa 

dk thou ^fo[kf.Mr* ekurk gSA  

 lksjsu fddsZsxkMZ dk ;g ekuuk gS fd lq[kokfn;ksa dk thou vkRe fu;af=r ugha 

gksrk gSA os foosiwoZd thou ewY; fu/kkZfjr ugha djrs gSaA oLrqr% os lq[k nsus okys 

oLrqvksa ls izHkkfor ,oa lapkfyr gksrs gSaA mu oLrqvkas ij mudk fu;a=.k ugha gksrk gS 

os cqf) ds ctk; Hkkouk ls lapkfyr gksrs gSaA muds }kjk cqf) dh mis{kk djus ds 

dkj.k mudk ladYi Hkh fucZy gks tkrk gSA muesa fu.kZ ysus vkSj fu.kZ; ij n<̀- jgus 

dh {kerk dk vHkko gksrk gSA  

 lksjsu fddZsxkMZ ds vuqlkj lq[k izkfIr dh dksbZ fuf'pr laHkkouk ugha jgrh 

gSA ;g fuf'pr ugha gS fd lq[k dc izkIr gksA lq[k izkIr gksus ij Hkh lnk larqf"V 

ugha feyrh gSA izk;% ns[kus esa vkrk gS fd ftruk lq[k izkIr gksrk gS] mlls vf/kd 

izkIr djus dh bPNk cuh jgrh gSA bl izdkj ds lq[k ds lkFk vdqykgV cspSuh] 

O;xzrk] mnklhurk] uSjk'; vkfn Hkko nq%[k ds :Ik esa cus jgrs gSaA tc bl vksj 

O;fDr dk /;ku tkrk gS rks rkRdkfyd lq[kksa ds fujFkZdrk fn[kk;h iM+us yxrh gSA 

,sls le; ;fn euq"; dks thou dk u;k jkLrk fn[kk;h ns tkrk gS rks euq"; ml vksj 

eqM- tkrk gS] vU;Fkk vius vki ls vkSj vius thou ls cM+h fujk'kk gksrh gSA fujk'kk 

lq[koknh thou dk vfUre Nksj gSA ogka ls thou dk ekxZ cny tkrk gSA  

thou ds izkjEHk esa lq[k dk vkd"kZ.k LokHkkfod gksrk gS] mldk vuqHko djus 

ij gh fujk'kk mRiUu gksrh gSA okLrfodrk ;g gS fd lq[kokfn;ksa ds lkeus thou dk 

lexz :Ik ugha vkrk gSA lq[k ds lkFk&lkFk ekuo thou esa nq%[k] jksx&nks"k] nfjnzrk 

bR;kfn mlds thou ds ;FkkFkZ ds :Ik esa tqM+s gksrs gaS ftldh lq[koknh mis{kk djrs 

gSaA bl mis{kk dk ifj.kke ;g gksrk gS fd lq[kksiHkksx dh bPNk j[kus okys euq"; dks 

u rks thou dk ;FkkFkZ le> esa vkrk gS vkSj u gh vius vfLrRo ds lkSUn;kZRed 

voLFkk dk foospu djds fddZsxkMZ bl fu"d"kZ ij igqaprk gS fd dsoy lq[kksiHkksx dh 
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bPNk ls deZ djus okys euq"; ,oa lekt dks vUrr% nq%[k ,oa uSjk'; gh Lohdkj 

djuk iM+sxkA 

 lkjsu fddZsxkMZ dk ekuuk gS fd ekuo vfLrRo dh lkSUn;kZRed voLFkk esa 

ik;h tkus okyh dfe;ka uSfrd voLFkk esa nwj gksrh gSaA fddZsxkMZ ds vuqlkj uSfrd 

voLFkk vis{kk dh voLFkk gSA uSfrdrk dh voLFkk esa O;fDr orZeku rFkk rkRdkfyd 

bPNkvksa ls Åij mBus dh vko';drk vuqHko djrk gS rFkk vU; ls vius fopkjksa 

rFkk fØ;kvksa dks lEcfU/kr djrk gSA ;gh dkj.k gS fd fddZsxkMZ ;g dgrs gSa fd 

ekuo dk ^uSjk';* mls lkSUn;Z'khyrk ds Lrj ls uSfrdrk ds Lrj esa cnyko dk 

miknku cukrk gSA  

fddZsxkMZ bl ckr ls lger gSa fd uSfrd vfLrRo dh izeq[k fo'ks"krk drZO; 

gSA uSfrdrk ds lEcU/k esa fddZsxkMZ us dksbZ nk'kZfud rkfdZd vk/kkj ugha izLrqr fd;k 

gSA dk.V us viuh uSfrdrk esa drZO;fu"Bk dks rdZ lefFkZr LFkku fn;k Fkk] fddZsxkMZ 

us mls Lohdkj dj fy;k vkSj drZO; dks uSfrdrk dk izeq[k y{k.k eku fy;kA 

fddZsxkMZ dks fo'okl gS fd uSfrdrk dsoy lkekftd jhfr fjoktksa ij voyfEcr ugha 

gS cfYd mldk fu;a=.k bZ'oj ds }kjk gksrk gSA blds vfrfjDr uSfrdrk dk fl)kar 

O;fDrxr bPNk ij vk/kkfjr u gksdj lkoZHkkSfed gksrs gSaA os O;fDr fujis{k gksus ds 

dkj.k fcuk fdlh viokn ds lc ij ykxw gksrs gSaA uSfrdrk dk ifj.kke lq[kokfn;ksa 

dh Hkkafr fujk'kk tud ugha gksrk gSA blds ifj.kke esa Lora=rk ,oa fLFkjrk izkIr 

gksrh gSA  

 lkjsu fddZsxkMZ dk ;g ekuuk gS fd lq[kksiHkksx dh bPNk j[kus okyk O;fDr 

vkRedsfUnzr gksrk gS fdUrq uSfrd O;fDr vkReijk;.k gksrk gSA ekuoh; drZO; fo'ks"k 

u gksdj lkekU; gksrs gSaA uSfrdrk vkRedsfUnzr u gksdj lkekU; gksrh gSA lq[k dks gh 

lokZsifj ewY; ekuus okys yksx vU; yksxkasa dks vius leku gh lq[k izkIr djus dk 

vf/kdkj ugha ugha nsuk pkgrs gS] fdUrq uSfrd O;fDr tks vf/kdkj viuk le>rk gSA 

uSfrdrk dk ;g fu;e lekt ds lHkh yksxkas ij leku :Ik ls ykxw gksrk gSA  

 lkjsu fddZsxkMZ dk ekuuk gS fd lq[kksiHkksx bPNk ls euq"; esa mRiUu ^uSjk';* 

dk ewy dkj.k mldk ^Lo* ds izfr vR;f/kd yxko Fkk ;g yxko mls vius esa vkc) 

fd;s Fks mls iw.kZr;k ^,dkdh* cuk;s FkkA ;gh dkj.k gS fd vc euq"; dks bl ^Lo* ;k MAPH-116(N)/73



^,dkdhiu* ls ckgj fudyus ds fy, vius dks vU; ls lEc) djuk iM+rk gSA vius 

ls vU; dks lEc) djus dh ^vko';drk* ds dkj.k euq"; ^vU;* dks le>rk gS] RkFkk 

^Lo* ls Åij mBdj ^vU;* dh vksj mUeq[k gksrk gSA vc og vius dks ifjokj] 

lekt] jkT; bR;kfn ls lEcfU/kr djrk gSA vc og ,d lkekftd izk.kh cu tkrk gS 

rFkk uSfrd vkn'kkZsa dks n`f"V eas j[krs gq, vU; ls lEcfU/kr ijksidkj dk dk;Z djrk 

gSA fddsZxkMZ viuh iqLrd Either /Or ds nks [k.Mksa Eksa lkSUn;kZRed ,oa uSfrd voLFkk 

ds nks fLFkfr;ksa dk fooj.k nsrk gS vkSj ;g Li"V :Ik esa dgrk gS fd lkSUn;Z'khyrk 

;k laosnu'khyrk dh voLFkk vkRedsfUnzr Fkh fdUrq uSfrdrk dh voLFkk ^vU;* ls 

lEcfU/kr gSA ijUrq bldk rkRi;Z ;g ugha gS fd uSfrdrk dh voLFkk esa ^O;fDr* ds 

oS;fDrdrk dk loZFkk vHkko gksrk gS] D;ksafd ;g fu.kZ; fd mls ^Lo* dks vU; ls 

lEc) djuk gS mlh oS;fDrdrk dk fu.kZ; gSA fddZsxkMZ dk dguk gS fd bl Lrj esa 

O;fDr Lo;a ;g fu.kZ; ysrk gS fd mls lkSUn;kZREkd voLFkk ls mRiUu uSjk'; ls eqDr 

gksus ds fy, ^vU;* ds izfr nkf;Roksa ,oa drZO;ksa dk ikyu djrk gSA  

 ijUrq fddZsxkMZ dk ekuuk gS fd ekuo thou esa uSfrdrk dh voLFkk esa Hkh 

,d izdkj dh uSfrd fujk'kk gh feyrh gSA uSfrdrk ds vkns'k cM+s vewrZ gksrs gSaA 

fof'k"V ifjfLFkfr;ksa esa ek= bu vkns'kksa ds vk/kkj ij ;g r; djuk dfBu gks tkrk 

gS fd dkSu dk ekxZ oLrqr% uSfrd gSA okLrfod ifjfLFkfr;ksa esa uSfrd fu;e fdlh 

pquko esa lgk;d fl) ugha gks ikrs gSaA  

uSfrd fu;eksa dh ,slh foQyrk ls euq"; fujk'k gksrk gSA og uSfrd O;fDr 

ftl uSjk'; ls Åij mBus ds fy, ^Lo* ls Åij mBdj ^vU;* ds lkFk vius dks 

lEc) djrk gS] ml uSjk'; ls {kf.kd =k.k feyrk gS Hkys gh izrhr gks] fdUrq ;g 

voLFkk Hkh ,d nwljs izdkj dk ruko mRiUu djrh gSA ;g ruko gS&^Lo* ,oa ^vU;* 

ls lEc) gksus dh izòfRr;ksa dkA ;g vuqHkwfr Hkh fujk'kk dh vuqHkwfr gSA vr,o ;g 

vuqHkwfr Hkh ekuo vfLrRo ds lEiqf"V dk vk/kkj ugha gks ldrhA 

 lksjsu fddZsxkMZ dk ;g ekuuk gS fd ekuo vfLrRo dh uSfrdrk dh voLFkk 

esa mRiUu ^uSjk';* euq"; esa bl lEiqf"V dh vkdka{kk esa iqu% Lrjh; cnyko dk 

miknku izdV gksrk gS vkSj ;g Lrj /kkfeZdrk ds Lrj esa cnyus yxrk gSA /kkfeZdrk 

ds Lrj ij euq"; ds uSfrdrk dh mis{kk ugha gksrh gS] dsoy mldk egRo de gks 

tkrk gSA uSfrdrk ds 'kqHk y{k.k /keZ esa Hkh xzg.k dj fy, tkrs gSa] dsoy uSfrdrk dh 

U;wurkvksa ,oa lhekvksa dk ifjR;kx dj fn;k tkrk gSA  

/kkfeZd O;fDr uSfrd fu;eksa dk ikyu bZ'oj dh vkKk le>dj djrk gSA 
MAPH-116(N)/74



mldk drZO; dsoy dRrZO; ds fy, ugha] vfirq bZ'oj ds vkns'k ds ikyu esa fufgr 

gSA ;fn mls dHkh uSfrd fu;eksa ds foijhr bZ'oj ls vkns'k feyrk gS] rks og uSfrd 

ekxZ dk va/kkuqdj.k u djds bZ'oj ds vkns'k ds vuqlkj vius drZO; dk ikyu 

djsxkA bl izdkj /keZ ds {ks= esa euq"; ds fy, dsoy ,d gh drZO; jg tkrk gS fd 

og bZ'oj dks lokZifj vkSj loZfu;Urk le>dj mlds vkns'k dk ikyu djsA 

/kkfeZdrk dh bl voLFkk esa vkRe larks"k ,oa n`<+fo'okl mlds iFk izn'kZd curs gSaA 

 lksjsu fddZsxkMZ dh ekuo vfLrRo dh /kkfeZd voLFkk bZlkbZ /keZ esa izpfyr 

/kkfeZd voLFkk ls fHkUu izdkj dh FkhA fddZsxkMZ ftl izdkj ds /kkfeZdrk dh fLFkfr 

dh dYiuk djrs gSa] og /kkfeZdrk ds lkekU; izpfyr vFkZ ls cgqr fHkUu FkhA 

lkekU;r% vk/kqfud thou esa ekuo ftls /kkfeZdrk dgdj thou thrk gS] og 

uSfrdrk ls fHkUUk ugha gS] cfYd og uSfrdrk ds gh leku gSA /kkfeZdrk esa Hkh 

uSfrdrk ds Lrj ds lEkku gh dqN /kkfeZd vkns'kksa dks lokZsifj eku fy;k tkrk gS] 

rFkk mUgha ds vuq:i thou dks /kkfeZd Lrj dgk tkrk gSA  

fddZsxkMZ ekuo vfLrRo ds ftl /kkfeZd Lrj dk mYys[k djrs gSa] og bZlkbZ 

/keZ dh izpfyr /kkfeZdrk ugha gSA fddZsxkMZ ds /kkfeZdrk ds bl Lrj esa fdlh /kkfeZd 

laLFkk ds vkns'k egRoiw.kZ ugha gS] ;gk¡ O;fDr ds vUr%dj.k esa fdlh /kkfeZd laLFkk ds 

vkns'k egRoiw.kZ ugha gS] ;g O;fDr ds vUr%dj.k esa vkReh;rk ds n`<+ thou esa mRiUu 

gqvk Loj gSA ;g /kkfeZd dh vkUrfjd vuqHkwfr gS] ftlesa O;fDr izR;sd izdkj ds 

laLFkkxr] uSfrd rFkk /kkfeZd vkns'kksa ls Åij mB tkrk gSA fddZsxkMZ ds vuqlkj ;g 

n`<+ vkLFkk dk Lrj gS] tgka¡ vkLFkk ds fy, lHkh izdkj ds vkns'k ux.; gks tkrs gSaA 

;g O;fDr esa fdlh izdkj ls ckgj ls ykbZ gqbZ /kkfeZdrk ugha gS] vfirq mlds 

vkUrfjdrk esa mn~Hkwr /kkfeZdrk gSA 

 fddZsxkMZ bZlkbZ /keZ dh /kkfeZdrk ds lEcU/k esa ;g dgdj iz'ufpUg yxkrs gSa 

fd &eSa bZlkbZ dSls cuwa\** fddZsxkMZ dk ;g iz'u fofp= izrhr gksrk gS] D;ksafd mlds 

le; esa if'pe esa yksx bZlkbZ gh FksA fddZsxkMZ ,sls ykskxksa dks tks Lo;a dks bZlkbZ 

dgrs gSa] bZlkbZ ugha ekurk gSA tks Lo;a dks bZlkbZ dgrs gSa og dgus ek= ls bZlkbZ 

ugha gks tkrsA Lo;a dks bZlkbZ ekuus okyksa dks bZlkbZ /keZ dks fl[kkuk ljy ugha gS 

cfuLcr ,sls yksxksa ds tks bZlkbZ ugha gSaA fddZsxkMZ dk dguk gS fd tks bZlkbZ ugha gSa 

mUgsa bZlkbZ cukuk ljy gSA blhfy, Lo;a dks bZlkbZ dgus okyksa dks fddZsxkMZ us 

lUns'k fn;k fd ^ik[k.M u djks* bZlkbZ cuus dk ik[k.M djuk ?kkRkd gSA ekuork u 

j[krs gq, euq"; dgykuk] /keZ Hkkouk u gksrs gq, Hkh /kkfeZd dgykuk ik[k.M gSA bl MAPH-116(N)/75



izdkj ds ik[k.Mksa dks R;kxdj euq"; dks vius okLrfod Lo:i esa izdV gksuk pkfg,A 

 lksjsu fddZsxkMZ dk ;g Li"V vfHker gS fd uSfrd fujk'kk ls /kkfeZdrk dh 

vksj tks O;fDr dh vkUrfjdrk mUeq[k gksrh gS] mlds lUnHkZ esa mudk dguk gS fd 

;g uSfrdrk ls lksn~ns'; Åij mBus dh izfØ;k gSA ekuo vfLrRo ds bl /kkfeZd 

Lrj ij lHkh uSfrd vkns'k ux.; gks tkrs gSaA O;fDr uSfrd vkns'kksa dh lkekU;rk ds 

LFkku ij vkUrfjd vkLFkk dks egRo nsus yxrk gS vkSj mlds fu.kZ; fu'p; gh ml 

vkLFkk ds vuq:i gksrs gSaA tc O;fDr ds fu.kZ; /kkfeZd vkLFkk ds vuq:i gksus yxrs 

gSa] rks ekuo vfLrRo dh bl voLFkk dks gh /kkfeZd Lrj dgk tkrk gSA  

 ekuo vfLrRo dh /kkfeZd voLFkk dks fddZsxkMZ us ,d mnkgj.k ds }kjk Li"V 

djus dk iz;kl fd;k gSA ,d izdkj ls ;g fddZsxkMZ dk ,slk izfreku mnkgj.k gS] 

ftldk mi;ksx mUgksaus vusd LFky ij fd;k gSA ;g vczkge ds dgkuh dk mnkgj.k gSA 

vczkge us bZ'oj dh izkFkZuk djds ,d iq=jRu izkIr fd;k Fkk] ftldk uke bZlkd FkkA 

bZlkd lHkh ǹf"V ls cM+k gh ;ksX; ckyd FkkA vpkud vczkge dks bZ'ojh; vkns'k izkIr 

gqvk fd og bZlkd dh cfy p<+k nsA vczkge iq= dks ysdj vKkr LFkku ij tkrs gSa vkSj 

cfy nsus dk midze djrs gSaA vczkge ds bl deZ dks izcy /kkfeZdrk dk mnkgj.k ekuk 

tkrk gSA fdUrq blesa D;k /kkfeZdrk gS\ uSfrd ǹf"V ls ;g dk;Z vuqfpr ,oa t?kU; gSA 

cki dks csVs ds fy, gj izdkj dk cfynku nsuk uSfrd gS mlds fy, nq%[k mBkuk mldk 

drZO; gS] vkSj ;gka ,d cki csVs dh cfy ns jgk gSA iqu% fdlh ;ksX; vkSj funksZ"k O;fDr 

dh gR;k vuSfrd gh ugha gS] cfYd iki gS vkSj ;gka¡ ge vczkge ds dk;Z dks /kfeZdrk dk 

pje mnkgj.k dg jgs gSaA fddZsxkMZ dh O;k[;k gS fd ;fn vczkge Hkh uSfrd Lrj ij 

gksrs rks mlds eu esa Hkh ,sls fopkj vkrsA ijUrq bl bZ'ojh; vkns'k ikyu esa vczkge 

uSfrd vkns'kksa ds cU/ku ls eqDr gS] uSfrdrk ds Lrj ls Åij mB x;s gSaA os bl Åij 

mBus esa bZ'oj ds izfr fujis{k :i ls lefiZr gSaA  

bZ'ojh; vkns'k ds ikyu esa vczkge ds fy, fdlh izdkj dk lksp-fopkj fdlh 

izdkj dk cU/ku egRoghu gSA egRoiw.kZ ek= mudh vkLFkk gS] mudh oS;fDrd vkLFkk 

gj izdkj ds lkekU; fu;eksa ls Åij gS] fdlh izdkj dk vU; fopkj mudh vkLFkk 

dks fopfyr djus esa leFkZ ugha gSA vkLFkk dh ;g ifj.kfr gS rFkk blh dkj.k 

vczkge dks ^vkLFkk dk iz.ksrk* dgk tkrk gSA fddZsxkMZ vius mnkgj.k ds }kjk ;g 

LIk"V djuk pkgrs gSa fd vius vkUrfjdrk esa bZ'oj ds izfr iw.kZ ,oa fujis{k vkLFkk gh 

/kkfeZdrk dk lokZsPp Lrj gSA /kkfeZdrk ds bl Lrj esa ekuo vfLrRo dks ,d Bgjko 

izkIr gksrk gSA  MAPH-116(N)/76



 fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd fddZsxkMZ ekuo vfLrRo rhu voLFkkvksa dsk 

ekuo thou dk rhu Lrj dgk gSA ekuo thou ds ;s rhu Lrj lkSUn;kZRed] uSfrd 

vkSj /kkfeZd gSaA fddZsxkMZ us ekuo thou ds lkSUn;Z ds Lrj dks lq[kksiHkksx djus dh 

izo`fRr ds :i esa foosfpr fd;k gSA bl Lrj esa lq[k dks thou dk dsUnz ekuk tkrk 

gSA bldk ifj.kke v/k% iru gksrk gS vkSj euq"; esa uSjk'; dk mn; gksrk gSA bl 

uSjk'; ds dkj.k ekuo vfLrRo esa lkSUn;kZRed Lrj ls uSfrdrk ds Lrj esa cnyko 

gksrk gS ijUrqA ekuo vfLrRo ds uSfrd voLFkk esa Hkh OofDr dks uSjk'; dk lkeuk 

djuk iM+rk gSA bl uSfrd fujk'kk ds dkj.k ekuo vfLrRo esa iqu% ,d Lrjh; 

cnyko gksrk gS] ftls /kkfeZd Lrj dgk tkrk gSA fddZsxkMZ dk dguk gS fd /kkfeZdrk 

ds Lrj esa euq"; dks vius thou ds fy, ,d Bgjko fey tkrk gS vkSj vU; 

voLFkkvksa dh folaxfr;ksa ,oa fujk'kkvksa ls vius dks Åij mBkdj eqDr gks tkrk gS] 

Lora= gks tkrk gSA ;g mldh vkUrfjd lEiqf"V dh fLFkfr gks tkrh gSA ijUrq lksjsu 

fddZsxkMZ us ekuo vfLrRo dh rhu voLFkkvksa dk tks foospu fd;k gS] mlesa 

vkykspdksa us dqN dfe;ka fn[kk;s gSa&  

 ¼1½ lksjsu fddZsxkMZ dk ;g ekuuk gS fd ekuo vfLrRo ds uSfrdrk dh 

vOkLFkk esa Hkh ,d izdkj dh ^fujk'kk* mRiUu gksrh gSA vkykspdksa dk dguk gS fd 

uSfrdrk /keZ dk gh ,d lksiku gSA uSfrdrk /keZ dk LFkkukiUUk ugha gks ldrh gS] 

fdUrq uSfrdrk /kkfeZd y{; dh vksj c<+us ds fy, ,d vksj euq"; dks izsj.kk iznku 

djrh gS] rks nwljh vksj /keZ dk ifj"dkj djrh gSA /keZ dk izdk'ku uSfrdrk esa gh 

gksrk gSA 

¼2½ fddZsxkMZ }kjk of.kZr ekuo vfLrRo dh rhu voLFkk,a izR;; ds 

vkReksUehyudkjh izØdksa esa ugha gS] os ekuo thou mu nk#.k fLFkfr;ksa esa fufgr gS] 

ftuesa og ,d egRoiw.kZ fu.kZ; ysrk gSA bUgha fu.kZ;ksa ds }kjk O;fDr lkSUn;kZRed 

thou dk vfrdze.k dj uSfrd thou esa izos'k djrk gS vkSj vUrr% mlls Hkh Åij 

tkdj /kkfeZd ;k vk/;kfRed thou dks viukrk gSA og O;fDr ds thou esa ljy 

izokg esa izfrQfyr ugha gksrk gSA O;fDr dk mPpLrjh; thou mldh ,d vlk/kkj.k 

Nykax ls gh ?kfVr gksrk gSA 

 lksjsu fddZsxkMZ ekuo vfLrRo ds fodkl esa euq"; ds vfLrRo dh rhu 

voLFkkvksa dk fu:i.k fd;k gSA ekuo vfLrRo dh rhu voLFkk,a lkSUn;kZRed] uSfrd 

,oa /kkfeZd gSaA ekuo vfLrRo bu voLFkkvksa dks lksjsu fddZsxkMZ ^thou ds rhu Lrj* 
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ds :i esa o.kZu djrk gSA bu rhu voLFkkvksa esa lkSUn;kZRed Lrj ij euq"; lalkj dh 

oLrqvksa esa lafYkIr jgdj lq[kksiHkksx dh bPNk djrk gS] ftlds dkj.k mls ^uSjk';* 

dh izkfIr gSA lkSUn;kZREkd voLFkk esa euq"; dks tks ^uSjk';* feyrk gS mlds dkj.k 

og uSfrd voLFkk dh vksj mUeq[k gksrk fdUrq] uSfrd voLFkk esa Hkh ^uSjk';* dh izkfIr 

gksrh gS vkSj vUrr% og /kkfeZdrk dh vksj mUeq[k gksrk gSA /kkfeZdrk ekuo ds 

vkUrfjdrk esa bZ'oj ds izfr iw.kZ ,oa fujis{k vkLFkk gSA /kkfeZdrk ds bl voLFkk esa 

ekuo dks ,d Bgjko izkIr gksrk gSA  

 ¼1½ lksjsu fddZsxkMZ ds ekuo vfLrRo ds rhu voLFkkvksa dk foospu 

dhft,A 

¼2½ lksjsu fddZsxkMZ ekuo vfLrRo dh rhu voLFkkvksa dks gh ^thou dk 

rhu Lrj* dgrk gSA leh{kkRed foospu dhft,A 

 ¼3½ lksjsu fddZsxkMZ ds ekuo vfLRkRo dh rhu voLFkkvksa dk tks fu:i.k 

fd;k] D;k mudk dksbZ fuf'pr Øe gS\ ;fn fuf'pr Øe gS rks mldk 

leh{kkRed foospu dhft,A 

1- ledkyhu ik'pkR; n'kZu & izks0ch0ds0 yky  

2- vfLrRookn ds izeq[k fopkjd & y{eh lDlsuk] lHkkthr feJ 

3- Existentialism as Philosophy- Molina 
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8-0 mn~ns';  

8-1 izLrkouk 

8-2 euq"; ds }kjk lkSUn;kZRed thou dk ladYi 

8-2-1 p;u dh Lora=rk  

8-2-2 lksjsu fddZsxkMZ ,oa dk.V dh ekuoh; Lora=rk esa varj 

8-2-3 lksjsu fddZsxkMZ ds n'kZu esa O;fDr 

8-2-4 lksjsu fddZsxkMZ dk n'kZu O;fDr ds thou dk furkUr ,oa futh 

foospu gS 

8-3 ekuo thou ds rhu Lrj  

8-4 vkbnj@vkj esa fddZsxkMZ }kjk foeksfpr lkSUn;kZRed thou 

8-5 fddZsxkMZ ds vuqlkj lkSUn;kZRed voLFkk rkRdkfydrk dh voLFkk gS 

8-6 lkSUn;kZRed voLFkk ds rhu y{k.k gS 

8-6-1 rkRdkfydrk  

8-6-2 la'k; 

8-6-3 uSjk'; 

8-7 lksjsu fddZsxkMZ ds vuqlkj lkSUn;kZRed voLFkk ds lq[k ds fofHkUu :i 

gS 

8-8 lq[kokfn;ksa ds thou dk vkRefu;af=r ugha gksuk 

8-9 lkSUn;kZRed thou dh voLFkk dh fof'k"Vrk,a¡ 

8-10 lkSUn;kZRed voLFkk esa mRiUUk ^Åc*  

8-11 fu"d"kZ 

8-12 lkjka'k 

8-13 cks/k-iz'u 

8-14 mi;ksxh-iqLrdas  
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 lksjsu fddZsxkMZ ds ekuo vfLrRo ds lkSUn;kZRed voLFkk esa O;fDr ds 

vUrjax thou dh fof'k"Vrkvksa dk fu:i.k djukA 

 lksjsu fddZsxkMZ us ekuo vfLrRo dh bl voLFkk dks lq[kkuqHkwfr crk;k gSA 

ekuo vfLrRo dh ;g lq[kkuqHkwfr fdl :i esa O;Dr gksrh gS\ bl iz'u ij 

fopkj fd;k tk;sxkA 

 ekuo vfLrRo dh bl lkSUn;kZRed voLFkk dh ifj.kfr ^uSjk';* esa gksrh gSA 

bl uSjk'; dk fu:i.k djuk gSA  

 vfLrRookn ds iz.ksrk lksjsu fddZsxkMZ dk ;g ekuuk gS fd fdlh Hkh euq"; ds 

O;ogkj dk ewY;kadu fdlh Hkh okº; dlkSVh ds vk/kkj ij djuk mfpr ugha gS] dsoy 

,d gh dlkSVh lHkh ds O;ogkj ds fy, laHko ugha gSA mUgksaus vius vfLrRooknh 

n'kZu esa ;g fn[kykus dk iz;kl fd;k gS fd ekuoh; O;okgj lgh vFkkZsa esa rHkh Lora= 

gks ldrk gS] tc mls viuh n'kkvksas ds p;u dh Lora=rk gksA blh ds lkFk mUgksaus 

;g ckr Hkh tksM+h fd og fn'kk ,d ugha gks ldrh gS vkSj ;g Hkh fd ân; dh iw.kZ 

izfrc)rk ds lkFk buesa ls fdlh O;fDr }kjk fdlh dk Hkh pquko fd;k tk tk, rks 

og pquko mruk gh vkIr gksxk] mruk gh lgh gksxk] ftruk fd dskbZ nwljkA gesa 

fdlh ,d izfreku ds vUrxZr tks fdlh ,d thou 'kSyh ds Lo:i dks fu/kkZfjr 

djrk gS fdljh nwljh thou 'kSyh dks vLohdkj djus dk dksbZ vf/kdkj ugha gSA blh 

ckr dks Li"V djus ds fy, lksjsu fddZsxkMZ us ;g fn[kk;k gS fd ekuo vfLrRo ds 

vkUrfjd fodkl esa euq"; ds vUnj dqN fodYi mifLFkr gksrs gSa] ftuesa mls dqN 

pquko djuk iM+rk gS rFkk mlds blh pquko ds vuq:i mldk thou mls vfLrRo 

dk :i xzg.k djrk gSA lksjsu fddZsxkMZ us ekuo vfLrRo dh vkUrfjdrk esa 

vUrfuZfgr fofHkUu fodYiksa ij fopkj fd;k rFkk ;g vuqHko fd;k fd ekuo vfLrRo 

ds bu fodYiksa ds rhu Lrj gks ldrs gSa& lkSUn;kZRed ¼Aesthetic½ uSfrd 

¼Ethical½,oa /kkfeZd ¼Religious½A lksjsu fddZsxkMZ us bu rhuksa fodYiksa dk fooj.k 

ekuo vfLrRo dh rhu voLFkk,a dg dj fn;k gS vkSj bls ^thou ds rhu Lrj 

¼Three Stage of Life½ dh laKk fn;k gSA ekuo vfLrRo dh bu voLFkkvksa esa 

lkSUn;kZRed voLFkk lcls fHkUu vkSj izFke Lrj dh gSA bl Lrj ij euq"; lq[koknh 

gksrk gS vkSj HkkSfrd oklukvksa esa fYkIr gksrk gSA

 lksjsu fddZsxkMZ ds vuqlkj lkSUn;Zijd thou euq"; ds lkSUn;Zijd thou 
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O;rhr djus ds ladYi ij vk/kkfjr gSA lksjsu fddZsxkMZ dk ekuuk gS fd tks O;fDr 

lkSUn;Zijd thou O;rhr djus dk ladYi djrk gS] mldk fu'p; mruk gh 

'yk?kuh; gS] ftruk fd mldk ftlus ân; dh iw.kZ lPpkbZ ds lkFk uSfrd ,oa 

/kkfeZd thou 'kSyh dks Lohdkj djus dk fu.kZ; fy;k gSA 

  lksjsu fddZsxkMZ dk ;g ekuuk gS fd izR;sd O;fDr dks vius thou 'kSyh ds 

p;u dh iw.kZ Lora=rk gS] mlls fddZsxkMZ ds vuqlkj ,d gh vis{kk gSa fd og ml 

p;u ls lEc) nkf;Roksa dks ân; dh iwjh izfrc)rk ds LkkFk Lohdkj djsA ;gh ugha] 

fddsZxkMZ dgrs gSa fd mls bl ckr dh iwjh NwV gS fd tc Hkh pkgs ,d thou 'kSyh 

dk ifjR;kx dj nwljs esa izos'k ys ldrk gS vkSj mlds bl ifjorZu dk dksbZ rkfdZd 

vk/kkj <w¡<+uk laHko ugha gS] D;ksafd og rkfdZd vk/kkj gS gh ughaA blh ckr dks os 

O;Dr djrs gq, dgrs gSa] ^^gekjk pqukoiw.kZr% Lora= gksrk gS] mldk dksbZ rkfdZd 

vk/kkj ugha gksrk gS] ftls lksjsu fddZsxkMZ ^Nykax* 'kCn ls O;Dr djrs gSaA** 

ijUrq fdlh thou 'kSyh ds pquko dk rkfdZd vk/kkj u gksus dk ;g vk'; 

ugha gS fd O;fDr euekuh djus dks Lora= gSA lksjsu fddZsxkMZ dk lEiw.kZ n'kZu bl 

laHkkouk dks vius rjhds ls /oLr djus dh ps"Vk djrk gS fd ân; euekuh u dj 

lds] blh ds fy, os ân; dh lPpkbZ dk mldh izfrc)rk dk ckj&ckj okLrk nsrs 

gSaA 

 ;|fi lksjsu fddZsxkMZ ,oa dk.V nksuksa gh ekuoh; Lora=rk dh ckr djrs gSa 

fdUrq nksuksa gh n`f"Vdks.k esa vkewy vUrj gSA dk.V ds thou dh n`f"V iw.kZr% ckSf)d 

gSA og 'kq) ckSf)d izfreku dks gh uSfrd izfreku ds :i esa izlkfjr djrs gSaA lksjsu 

fddZsxkMZ ds vfLrRooknh n'kZu esa ekuoh; O;ogkj dks fn'kk nsus ds dk;Z esa cqf) dk 

ys'kek= Hkh ;ksxnku ugha gSA ;gh ugha dk.V us O;fDr dh oS;fDrdrk dks ,d 

lkoZHkkSe] fufoZdkj lr~ ds le{k iw.kZr% frjksfgr dj fn;k gS] tcfd lksjsu fddZsxkMZ 

dk lEiw.kZ n'kZu bl n`f"V ds fojks/k esa gh vius Loj dks eq[kj djrk gSA 

lksjsu fddZsxkMZ ds n'kZu eas O;fDr gh izfrf"Br gSA fddZsxkMZ O;fDr ds thou 

dh vkIrrk ds fofHkUu vk;keksa dksizLrqr djus dk iz;kl djrk gS vkSj lgt :i ls 

viuh izfrc)rk ds Lojksa dks bl izdkj izLrqr djrk gS fd eu esa ml thou ds izfr 

,d lgt vkd"kZ.k Hkko tkx ldsA fddZsxkMZ ân; ls bZlkbZ Fkk vkSj vius thou ds 

O;fDrxr fu.kZ; ds ek/;e ls mlus /kkfeZd thou 'kSyh dks tks :i fn;k gS og MAPH-116(N)/81



vf}rh; gSA ,d /keZfu"B O;fDr dh vius ls D;k vis{kk gks ldrh gS] bldk mls 

iwjk&iwjk vuqHko Fkk vkSj ;g Hkh fd og ml thou dh mPpre mM+ku dks ys ldus 

esa iw.kZr% v{ke gSA ;gh ugha] u pkgrs gq, Hkh vius thou n`f"V dh ewy Lohd`fr ds 

fo#) og gels Hkh eu ds fdlh vn`'; dksus ls ;g vis{kk djrk gS fd ge u dsoy 

vius esa bl thou 'kSyh dh lPpkb;ksa ,oa xgjkb;ksa ds izfr laosnu'khyrk fodflr 

djsa] cfYd mlds vkºoku dh xfjek dks le>rs gq, ân;dh iw.kZ izfrc)rk ds lkFk 

vius dks gh vfiZr dj nsaA 

 lksjsu fddZsxkMZ ds n'kZu esa gesa ^O;fDr* ds thou dh furkar futh vuqHkwfr;ksa 

dk cM+k gh l'kDr fp=.k feyrk gSA ijUrq ftl O;fDr dh xgjkb;ksa esa mrj dj 

mlds Hkhrj ds thou dks vafdr djrk gS og lkekU; ls fHkUu O;fDr vo'; gSA 

lksjsu fddZsxkMZ dk ekuuk gS fd O;fDr dk dsoy ,d tSfodh; vfLrRo ugha gS] 

ftldk thou ;a=or ek= tSfodh; o`fRr;ksa ls gh lapkfyr gS vkSj u gh og lpsru 

vfLrRo gS] tks lekt dh lnL;rk xzg.k djrs gq, ek= mlh dk gksdj jg tkrk gS] 

mlh ls lapkfyr gksrk gS vkSj mlh ds izfreku ls iw.kZr% fu%'ks"k :i ls fu;af=r gSA 

og ,d ,sls vfLrRo dh ckr djrk gS tks iw.kZr% vius vfLerk dh [kkst esa yxk gqvk 

gS vkSj ^vfLrRo* dh ckr djrk gSA og ,d ,slk euq"; gS] ftlus viuh vfLerk dh 

[kkst ds fy, viuh fn'kkvksa dk viuh vkUrfjd izd`fr ds vuq:i p;u Hkh fd;k gS] 

ftls vU; 'kCnksa esa fdlh ckº;-funZs'ku dh vko';drk ugha gSA 

 lksjsu fddZsxkMZ ekuo thou ds rhu Lrjksa dk HkO; fp= izLrqr djrs gSaA os 

bl rhu izdkj dh thou Lohd`fr;ksa esa fdlh izdkj ds le>kSrs dh dYiuk ugha 

djrsA ;gha ij mudk Li"V fojks/k gsxsy ds }U} U;k; ls O;Dr gksrk gSA gsxy mPp 

,oa fuEu thou n`f"V;ksa dh ckr djrs gSa] ij ;g ekurs gSa fd ,d mPprj lexz 

n`f"V esa lHkh fuEu n`f"V;ksa dks mudh ifjiw.kZrk izkIr gks tk,xhA bl izdkj ds 

leUo; dh dksbZ dYiuk fddZsxkMZ dks Lohdk;Z ugha gSA tc rd fdlh Hkh thou 

'kSyh dk O;fDr pquko djrk gS vkSj mls ân; ds lkFk iwjh lPpkbZ ds lkFk thrk gS] 

rc rd ml thou 'kSyh dh Lohd`fr esa dksbZ fojks/k ugha gSA ijUrq tc ml thou 

'kSyh dk ifjR;kx dj og fdlh uohu thou 'kSyh dk oj.k djrk gS rks fiNyh 

thou 'kSyh dk dqN Hkh dk;e jgus dk iz'u gh ugha mBrkA blh ckr dks mudh ,d 

iqLrd ds 'kh"kZd ds ek/;e ls O;Dr fd;k tk ldrk gS& ^;k ;g ;k og* 

¼Either/Or½A tc O;fDr NksM+rk gS] rc Nykax ds lkFk NksM+rk gS vkSj blfy, fd og 

nwljs ds fy, eu ls rS;kj gks pqdk gSA ;gh dkj.k gS fd mldh ;g Lohd`fr fdUgha MAPH-116(N)/82



oLrqijd rkfdZd vk/kkjksa dh vis{kk ugha djrhA ;s vk/kkj oLrqr% eukSoSKkfud gSa vkSj 

,d thou 'kSyh Hkhrj ls xqtjrs gq, O;fDr ds la?k"kkZsa mlds Hkkoksa ,oa laosxksa mldh 

izfrfØ;kvksa dks fddZsxkMZ cM+h gh dkO;kRed 'kSyh esa izLrqr djrs gSaA lksjsu fddZsxkMZ 

ekuo thou ds ftu rhu Lrjksa dh ckr djrs gSa muesa izR;sd voLFkk dk nwljh 

voLFkk esa ifjorZu laHko gS vkSj bl ifjorZu esa ,d Øe gSA  

 ^vkbnj@vkj* esa fddsZxkMZ }kjk foosfpr lkSUn;Zijd thou 'kSyh ds ,d&,d 

Hkkoksa dks ftl le> ds lkFk mifLFkr djrs gSa] og Lo;a vius esa ,d miyfC/k gSA 

^dkMZsfy;k* ds ek/;e ls mUgksaus vius thou ds dqN varjax {k.kksa dks 'kCn c) djuk 

pkgk gSA ^dkMZsfy;k* jsftuk vksYlsu gh gS] ftlls mldk fookg iDdk gks x;k Fkk] ij 

ftldk mUgksaus LosPNk ls gh ,d fHkUu thou 'kSyh dh n`f"V ls ifjR;kx dj fn;k 

FkkA jsftuk dks Lohdkj dj ml thou 'kSyh ds lkFk U;k; djuk muds fy, laHko 

ugha FkkA blfy, ân; dh ,d vf/kd izcy eka¡x ds fy, mUgksaus jsftuk dks] ftlesa 

mudk lEiw.kZ fo'o lek;k gqvk Fkk NksM+ fn;k ;kuh fo'o ls gh laU;kl ys fy;k] 

rkfd os iw.kZr% bZ'oj ds lrr~ lkfu/; esa viuk thou O;rhr dj ldsaA ifjokj ds 

izfr fddZsxkMZ dk dksbZ yxko ugha Fkk] D;ksafd ifjokj ftu nkf;Roksa dk izrhd gS 

mlds izfr fddsZxkMZ ds eu esa fdlh Hkh izdkj dk dksbZ yxko ugha FkkA fddZsxkMZ us 

viuh lkSUn;Zijd thou 'kSyh esa vius ,sls gh futh vuqHkoksa dks O;Dr djrs gq, ;g 

fn[kkrs gSa fd O;fDr ds eu esa fdlh Hkh izdkj ds LFkk;h ykSfdd lEcU/kksa dh dkeuk 

ugha gksrh] ij bl lrgh lekurk ds vfrfjDr 'ks"k lHkh dqN mlesa /kkfeZd 'kSyh ls 

furkUr fHkUu gksrk gSA  

 lksjsu fddZsxkMZ ekuo vfLRkRo ds rhu fodYiksa esa lkSUn;kZRed voLFkk dks 

rkRdkfydrk dh voLFkk dgk gSA bl voLFkk esa O;fDr vius rkRdkfyd lEidZ dh 

oLrqvksa esa thrk gSA lkSUn;kZRed voLFkk esa O;fDr orZeku esa thrk gSA bl voLFkk esa 

euq"; dk y{; bfUnz;tU; laosnukvksa dh r`fIr djuk gksrk gSa ;gh dkj.k gS fd bl 

voLFkk esa euq"; esa lq[kksiHkksx dh izo`fRr mldk lcls izeq[k izsjd cu tkrh gSa bl 

voLFkk esa euq"; mUgha oLrqvksa esa vfHk#fp ysrk gSa ftlls mls oS;fDrd lq[k feysA 

bl voLFkk esa lq[k izkIr djuk gh euq"; ds thou dk y{; cu tkrk gSA euq"; bl 

voLFkk esa 'kkjhfjd d"V] nq%[k] vkfn ls ;Fkk laHko cpus dh dksf'k'k djrk gSA og 

lq[k] ,s'o;Z vkfn ds fy, lk/kuksa dks ,df=r djrk jgrk gS] rks bls gh thou dk MAPH-116(N)/83



loksZifj dk;Z le> ysrk gSA bl izdkj ds lq[k dh izkfIr esa layXu euq"; ds fo"k; esa 

fddZsxkMZ dk dguk gS fd bl izdkj dk thou thrs&thrs euq"; esa vius vki ,d 

izdkj dh fojfDr mRiUu gksus yxrh gS] og lq[kHkksx ds iz;Ruksa ls Åcus yxrk gSA 

mls ,slk izrhr gksus yxrk gS fd thou ls dsoy lq[kHkksx dh vkdka{kk thou dk 

migkl gSA mls ,slk yxus yxrk gS fd vc rd ftl lq[k dh [kkst esa yxk Fkk] 

mlds LFkku ij mls ,d fofp= fujk'kk dh gh izkfIr gqbZ gSA blh dkj.k bl 

lkSUn;kZRed voLFkk ds fu:i.k esa fddZsxkMZ us ;g ik;k fd blds Hkh rhu y{k.k gSa& 

rkRdkfydrk] la'k; rFkk uSjk';A 

 lksjsu fddZsxkMZ lkSUn;kZRed voLFkk ds fu:i.k esa ;g ik;k fd tc O;fDr 

lq[kksiHkksx ds miknkuksa ds izkfIr esa yxk gksrk gS rks mls bl ckr dk Hkh vocks/k dqN 

le; ckn gksus yxrk gS fd thou esa lq[kksa ds miknkuksa dh izkfIr gh lc dqN ugha 

gSA euq"; esa lq[kksa ls ,d izdkj dh fojfDr mRiUu gksrh gS vkSj ;g fojfDr mlesa 

rkRdkfydrk uSjk'; ,oa la'k; tSlh izo`fRr;ksa dks tUe nsrh gSA  

 lksjsu fddZsxkMZ us rkRdkfydrk ls rkRi;Z ml lkSUn;kZRed voLFkk ls crk;k 

gS ftlesa O;fDr vius rkRdkfyd lEidZ dh oLrqvksa ds lkFk thrk gS] orZeku esa 

thrk gSA rkRdkfydrk dks Li"V djus ds fy, lksjsu fddZsxkMZ ,d ,sfrgkfld ik= 

ds pfj= dk mYys[k djrk gSA lksjsu fddZsxkMZ dk dguk gS fd lkSUn;kZRed izo`fRr 

ls ;qDr O;fDr izkjEHk esa 'Don Juan' gksrk gS] vr% lq[kksiHkksx dh izo`fRr dks vfu;af=r 

NwV fn;s jgrk gSA lq[k ds ihNs mUeRr gksdj nkSM+rs jgus ds dkj.k mls ;g vkHkkl 

gksrk gS fd D;k ;g lc fujFkZd ugha gS\ bl izdkj ds fujFkZdrk ds cks/k ls euq"; esa 

lq[kksiHkksx ds izfr la'k; mRiUu gksrk gSA 

 lksjsu fddZsxkMZ dk ;g ekuuk gS fd lq[kksiHkksx dh fujFkZdrk dk cks/k euq"; 

esa ^la'k;* dks mRiUu djrk gSA fddZsxkMZ us rkRdkfydrk dks Li"V djus ds fy, 

ftl ,sfrgkfld pfj= ds euq"; 'Don Juan' dk mYys[k fd;k Fkk og 'Don Juan' la'k; dh 

fLFkfr esa igqapus ij vc 'Faust' cudj mHkjrk gSA  

 euq"; esa mRiUu la'k; mlesa uSjk'; dks tUe nsrk gSA mls izrhr gksrk gS fd ftl 

lq[kksiHkksx ds ihNs og ikxy Fkk] og Hkh mls miyC/k ugha gSA bl ^uSjk';* dh 
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fLFkfr dks lwfpr djus ds fy, fddZsxkMZ ,sfrgkfld pfj= ds ?kqeDdM+ ;gwnh 

'Ashasenrus' dks izrhd cukrs gSaA bl ^uSjk';* dks os lkSUn;kZRed uSjk'; ¼Aesthetic 

Despair½ dgrs gSa vkSj ekurs gSa fd bl fLFkfr dh ifj.kfr bl izdkj ds uSjk'; esa 

gksrh gh gSA 

  lksjsu fddZsxkMZ ds vuqlkj lkSUn;kZRed voLFkk esa lq[kksiHkksx dh bPNk j[kus 

okys lHkh yksx ,d ls ugha gksrsA mudh lq[k fYkIlk Hkh fofHkUu izdkj dh gks ldrh 

gSA muesa ls lk/kkj.k O;fDr ftudh #fp ifjekftZr ugha gS ^lq[k ds fy, thfor* 

jgrs gSaA f'kf{kr ,oa ifjekftZr #fp okys O;fDr ^thou esa rqf"V* vkSj ^ckSf)d fodkl* 

ls izkIr gksus lq[kksa dh pkg j[krs gSaA ,sls yksx dfo] dykdkj] lkfgR;dkj] laxhrK 

vkfn cu cSBrs gSaA bl izdkj lq[k dh bPNk j[kus okys O;fDr;ksa dk lq[k ,d gh 

izdkj dk ugha gks ldrkA 

lq[k dh bPNk j[kus okys rkRdkfyd lq[k dks egRo nsrs gSa & 

 lksjsu fddZsxkMZ dk ekuuk gS fd izk;% lq[k pkgus okys O;fDr rRdky izkIr 

gksus okys lq[k esa fo'okl djrs gSaA ,sls O;fDr;ksa dk lq[k {kf.kd gksrk gSA mUgsa ,d 

oLrq ls FkksM+h nsj gh lq[k feyrk gSA nwljs {k.k ;k FkksM+h nsj esa mUgsa nwljh oLrq dh 

bPNk gksus yxrh gSA bl izdkj mUgsa ifjorZu ,oa fofHkUurk esa lq[k feyrk gSA 

LoHkkor% mudh ,d gh izdkj ds lq[k esa larqf"V ugha fey ldrh gSA ,slh fLFkfr esa 

lq[k pkgus okys O;fDr dk thou fofHkUurk esa [kks tkrk gSA fddZsxkMZ ,sls O;fDr;ksa 

dk thou ^fo[kf.Mr* ekurk gSA  

 lksjsu fddZsxkMZ dk ;g ekuuk gS fd lq[kokfn;ksa dk thou vkRefu;af=r ugha 

gksrk gSA os foosdiwoZd thou ewY; fu/kkZfjr ugha djrsA oLrqr% os lq[k nsus okyh 

oLrqvksa ls izHkkfor ,oa lapkfyr gksrs gSaA mu oLrqvksa ij mudk fu;a=.k ugha gksrk gSA 

os cqf) ds ctk; Hkkouk ls lapkfyr gksrs gSaA muds }kjk cqf) dh mis{kk djus ds 

dkj.k mudk ladYi Hkh fucZy gks tkrk gSA muesa fu.kZ; ysus vkSj fu.kZ; ij n<̀+ jgus 

dh {kerk dk vHkko gksrk gSA  

 lksjsu fddZsxkMZ ds vuqlkj lq[k izkfIr dh dksbZ fuf'pr laHkkouk ugha jgrh 

gSA ;g fuf'pr ugha gS fd lq[k dc izkIr gksA lq[k izkIr gksus ij Hkh lnk larqf"V 
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ugha feyrh gSA izk;% ns[kus esa vkrk gS fd ftruk lq[k izkIr gksrk gS mlls vf/kd 

izkIr djus dh bPNk cuh jgrh gSA bl izdkj ds lq[k ds lkFk vdqykgV cspSuh] 

O;xzrk] mnklhurk] uSjk'; vkfn Hkko nq%[k ds :i esa cus jgrs gSaA tc bl vksj 

O;fDr dk /;ku tkrk gS rks rkRdkfyd lq[kksa ds fujFkZdrk fn[kk;h iM+us yxrh gSA 

,sls le; ;fn euq"; dks thou dk u;k jkLrk fn[kk;h ns tkrk gS rks euq"; ml vksj 

eqM+ tkrk gS] vU;Fkk vius vkils vkSj vius thou ls cM+h fujk'kk gksrh gSA fujk'kk 

lq[koknh thou dk vfUre Nksj gSA ogka¡ ls thou dk ekxZ cny tkrk gSA thou ds 

izkjaHk esa lq[k dk vkd"kZ.k LokHkkfod gksrk gS] mldk vuqHko djus ij gh fujk'kk 

mRiUu gksrh gSA okLrfodrk ;g gS fd lq[kokfn;ksa ds lkeus thou dk lexz :i 

ugha vkrk gSA lq[k ds lkFk&lkFk ekuo thou esa nq%[k] jksx&nks"k] nfjnzrk bR;kfn 

mlds thou ds ;FkkFkZ ds :i esa tqM+s gksrs gSa] ftldh lq[koknh mis{kk djrs gSaA bl 

mis{kk dk ifj.kke ;g gksrk gS fd lq[kksiHkksx dh bPNk j[kus okys euq"; dks u rks 

thou dk ;FkkFkZ le> esa vkrk gS vkSj u gh os vius vfLrRo dk iw.kZ fodkl gh dj 

ikrs gSaA ;gh dkj.k gS fd ekuo vfLrRo dh lkSUn;kZRed voLFkk dk foospu djds 

fddZsxkMZ bl fu"d"kZ ij igqa¡prk gS fd dsoy lq[kksiHkksx dh bPNk ls deZ djus okys 

euq"; ,oa lekt dks vUrr% nq%[k ,oa uSjk'; gh Lohdkj djuk iM+sxkA  

 lksjsu fddZsxkMZ lkSUn;kZRed thou 'kSyh dh vUrjaxrk dk cM+k gh ltho 

fu:i.k djrs gSaA mudk ;g ekuuk gS fd lkSUn;kZRed thou 'kSyh esa vkLFkk j[kus 

okyk O;fDr iw.kZr% vfu;fer thou ugha O;rhr djrk gSA og izR;sd iy dks bl 

izkdj thrk gS fd ekuks ml ,d iy esa og 'kk'orrk Hkksx jgk gS] th jgk gSA vr,o 

izr;sd {k.k dh mlds fy, lkFkZdrk gSA ijUrq lkSUn;kZRed Lrj ij thou O;rhr 

djus okyk O;fDr fdlh Hkh {k.k ls ca/krk ugha gS vkSj u gh fdlh O;fDr ls ftldh 

mifLFkfr esa og mu {k.kksa dks thrk gSa ;gh dkj.k gS fd ,slk O;fDr fdUgh ykSfdd 

lEcU/kksa dks Lohdkj djus ls ?kcjkrk gS] D;ksafd mldk ;g fo'okl gS fd lEcU/kksa dk 

LFkkf;Ro {k.kksa dh thoarrk dks mlds lkSUn;Z dks muds vkd"kZ.k dks ,dckjxh gh 

lekIr dj nsrk gSA 

 lksjsu fddZsxkMZ *lsM~;wljl Mk;jh* esa ^dkMsZfy;k* rFkk ^lsM~;wljltksgkust* ds 

ek/;e ls lkSUn;kZREkd thou 'kSyh dh dqN vUrjax fof'k"Vrkvksa dks izLrqr djrs gSaA 

lksjsu fddZsxkMZ dh bl lkSUn;kZRed thou 'kSyh esa ftu fof'k"Vrkvksa dk mYys[k 

gksrk gS og ,d ,sls O;fDr ds thou ls lEc) gS tks ^dkMZsfy;k* ds izfr vkd"̀V 

gksrk gS] mlds lkFk dqN vUrjax {k.kksa dks thrk gS vkSj muls ijelq[k dh vuqHkwfr MAPH-116(N)/86



djrk gS] mlls lxkbZ dh ckr gks tkrh gS] tks mlds }kjk iwoZ fu;ksftr gSA ,slk 

yxrk gS fd lHkh dqN furkUr lgt xfr ls py jgk gSA ijUrq iqu% og vius dks 

^dkMZsfy;k* ls bl izdkj vyx dj ysrk gS] ekuks mlds thou esa vc mldh dksbZ 

vko';drk gh ugha gSA og mlls vfr'k; I;kj djrk gS ijUrq fookg dks ml I;kj 

dh e`R;q ds :i esa ns[krk gS vkSj blfy, og ^dkMZsfy;k* ls fookg u djus dk 

fu'p; djrk gSA og dkMZsfy;k ij iw.kZr% vuqjDr gS] bl izdkj fd mlds fy, ;g 

dguk dfBu izrhr gksrk gS fd ^rqe esjh gks*A mldh eu%fLFkfr bu 'kCnksa esa iw.kZr% u 

O;Dr gksdj ;fn ;wa¡ O;Dr dh tk, fd &^eSa rsjk g¡wa* rks vf/kd mfpr gksxk vkSj ;g 

ckr u dsoy ykSfdd I;kj ds ckjs esa lgh gS vfirq og bZ'oj ds fy, Hkh mruh gh 

lgh gSA  

 lksjsu fddZsxkMZ us vius ^n lsM~;wjl Mk;jh* esa ^dkMZsfy;k* ,oa tksgkust ds 

iz.k; laca/k ds fo"k; esa ;g Hkh fopkj O;Dr djrk gS fd ^tksgkust*] dkMZsfy;k ls 

vius I;kj dk o.kZu djrs gq, ;g dgrk gS fd esjs I;kj dk blls c<+dj lk{; D;k 

gks ldrk gS fd eSa fuR; izR;sd iy bl ckr dh dkeuk djrk g¡wa fd esjs lkgp;Z] ls 

esjh ek= mifLFkfr ls rqEgkjs O;fDrRo esa fufgr izd`fr dk vizfre lkSUn;Z viuh 

lEiw.kZrk dks izkIr dj ysA rqe f[ky mBks] Bhd mlh izdkj ftl iou ds Li'kZ ls 

dyh f[ky mBrh gS vkSj ,d iq"i esa :ikUrfjr gks vius fufgr lkSUn;Z dh ifjiw.kZrk 

dks izkIr djrh gSA ;gh esjs izse dh lkFkZdrk gS ;gh mldh vfUre fu;fr gSA ;gh 

dkj.k gS fd mlds i'pkr ml izse dks fdlh ifjf/k esa cka/kus dk ^tksgkust* dk lkjk 

iz;kl ^csekuh* yxrk gSA mlds i'pkr rks ml f[kys gq, iq"i dh Hkkafr ml izse ds 

volku dh csyk dk izkjaHk gks tkrk gS vkSj thou dk dksbZ Hkh ca/ku lxkbZ vFkok 

fookg] mls mlds iwoZ dh fLFkfr esa ys tk lds] ;g vlaHko gSA bl izdkj fddZsxkMZ 

^dkMZsfy;k* ,oa ^tksgkust* ds izse dk fp=.k djrs gq, ;g fn[kkrk gS fd ^tksgkust* 

^dkMZsfy;k* ls vfr'k; I;kj djrk gS vkSj I;kj dh mldh viuh ifjHkk"kk Hkh gSA ij 

og I;kj ,d lhek rd gh gS vkSj ml I;kj dks og ,d fof'k"V iz;kstu ds fy, gh 

dj ikrk gS vkSj mlds ckn mlls cU/ku xzLr gksus ls badkj dj nsrk gSA ;gha ij 

mlds lkSUn;Z cks/k dh Hkh vizfre >yfd;ka¡ feyrh gSA og dgrk gS fd izd`fr esa 

loZ= lkSUn;Z fc[kjk gqvk gS] :i jl dk tgka¡ Hkh izlkj gS ogha lkSUn;Z gS] ij izd`fr 

dh lokZsRd`"V jpuk ^ukjh* gS vkSj tks izd`fr dh bl foy{k.k l`f"V ds izfr vkd`"V 

ugha gksrk] mls lkSUn;Z ikj[kh lkSUn;Z dk HkksDrk rks ugha dg ldrs gSa vkSj ;g ckr 

fdlh ,d L=h ds ckjs esa lgh ugha gSA vr% ukjh ds izfr vkd"̀V gksuk] mlds :i ds 

izfr lefiZr gksuk LokHkkfod gh gSA tgka¡ rd mlds lkSUn;Z dk iz'u gS] og izd`fr 

dk vU;re :i gS vkSj izR;sd esa vius lEiw.kZ oSf'k"V~; ds lkFk fo|eku gS] ftldh 

dHkh Hkh iqujko`fRr ugha gksrh vkSj tks gj vfHkO;atuk esa lEiw.kZ gksdj gh vius dks 
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izLrqr djrk gSA ;gh foy{k.k vkd"kZ.k vkSj nwljksa ds fy, vfLrRooku gksuk&ukjh 

vfLrRo dh fo'ks"krk gS vkSj blh dkj.k og mls ,d fo'ks"k dksfV esa izLrqr djrk gSA 

;g dksfV vfLrRo ijd gS vkSj bl fy, blds ek/;e ls gesa ,d fo'ks"k izdkj ds 

vfLrRo dk varjax cks/k gksrk gSA 

 lksjsu fddZsxkMZ ^dkMZsfy;k* ,oa ^tksgkust* ds vUrjax thou ds fp=.k ds }kjk 

ekuo thou ds ftl lkSUn;kZRed voLFkk dk o.kZu djrs gSa] mlls ;g Li"V gksrk gS 

fd fddZsxkMZ ukjh ds :i dk varr% izd`fr ds lEiw.kZ lkSUn;Z dk fp=.k djds izd̀fr 

ds izfr HkksxsPNk ls mRiUu lq[k dks gh vafdr djuk pkgrs gSaA lksjsu fddZsxkMZ ekuo 

thou dh ftl lkSUn;kZRed voLFkk dks vius vfLrRooknh fpUru esa mn~?kkfVr djus 

dk iz;kl djrs gSa] og ,d lkSUn;kZRed thou 'kSyh ls gh feyrk gS ftldk vkn'kZ 

:i gesa Don Juan esa feyrk gS tks ek= {kf.kd lq[kksa ds fy, gh thrk gS] ij ;s lq[k 

{kf.kd gh rks gksrs gSa] fdUrq bUgha esa og lEiw.kZrk dk 'kk'orrk dk vuqHko djrk gS 

vkSj mlls og lq[kkuqHkwfr djrk gSA bl Don Juan dk vR;f/kd ifj"d̀r :i gesa 

^tksgkust* ds O;fDRkRo esa feyrk gS tks fdlh LFkk;h LkEcU/k dh LFkkiuk esa fo'okl 

ugha djrk gSA izR;sd ukjh mlds fy, dsoy ,d ukjh gh gS blds vfrfjDr vkSj 

dqN ughaA izR;sd {k.k tks mlds lkfu/; esa ft;k x;k gS] ek= ,d {k.k gh gS] {k.k 

Hkj dk mYykl] ftldh egRrk mlh {k.k lekIr gks tkrh gS ftl {k.k og mYykl 

lekIr gks tkrk gSA ij ;gka ij ;g Lej.kh; gS fd ^lq[k* fdlh Hkh izdkj dk gks 

ldrk gS&LFkwy ikfFkZo ls ysdj fo'kq) lkfRod rd bldk izlkj gks ldrk gS] fdUrq 

blds izfr mlds n`f"Vdks.k esa dksbZ cnyko ugha vkrk gSA fddZsxkMZ dk ekuuk gS fd 

bl izdkj thou O;rhr djus okyk O;fDr lq[k ds lkFk&lkFk izk;% ^Åc* dk Hkh 

vuqHko djrk gSA  

 lksjsu fddZsxkMZ dk ;g ekuuk gS fd lq[kksiHkksx esa lafyIr gksdj thou O;rhr 

djus okys O;fDr dks lq[k ls Åc gksus yxrh gSA ml ^Åc* ls cpus ds fy, og 

fujUrj uohu iyksa dh [kkst djrk gS ftleas iqjkus lq[kksa dh iqujko`fRr u gks ;k 

dHkh&dHkh og ckj&ckj mu lq[kksa dh dkeuk Hkh djrk gS] rkfd og ml ^Åc* ls 

dqN le; ds fy, cp ldsA ij ;g fuf'pr gS fd bl izfØ;k ds ek/;e ls mls 

fdlh izdkj dh 'kkfUr ugha feyrhA blfy, mlds ân; esa txr ds izfr ,d ^fojkx* 

;k ^for"̀.kk* mRiUu gks tkrh gSA ;g lkSUn;kZRed thou Lrj dk gh ,d vU; cnyko 

gS vkSj blh eu% fLFkfr dk izfrfuf/kRo ,sfrgkfld pfj= ds :i esa 'Faust' ds :i esa 

izrhd cudj vkrk gSA 'Faust' dks txr ls iw.kZr;k for`".kk gks tkrh gSA mldk ân; 

iw.kZr% dkeuk jfgr gks tkrk gSA fdlh Hkh lkalkfjd oLrq dks iyHkj ds fy, Lohdkj 
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djus dks mldk eu ugha djrkA blh izfrfØ;k dh vR;f/kd l'kDr vfHkO;atuk gesa 

^vgojl* esa feyrh gS] tks ,d txg fLFkj gksdj ugha jg ikrk D;ksafd mldk fpRr 

iw.kZr% v'kkUr gS] HkVdko dh fLFkfr esa gS vkSj mlls mcjus dk dksbZ jkLrk mls 

fn[kkbZ ugha nsrk gSA 

 fdlh Hkh O;fDr dh psruk dh vafHkO;atuk esa ^Åc* dh ;g fLFkfr cgqr gh 

egRoiw.kZ gSA ^Åc* dh bl fLFkfr esa O;fDr ds le{k nks fodYi mifLFkr gksrs gSa& ;k 

rks og {kqC/k vkSj grk'k gksdj iqu% HkhM+ esa] lkekU; tu-thou esa viuh vfLerk dk 

ges'kk ds fy, foy; dj ysA ;fn iwoZ fodYi cgqr vPNk ugha gS] fdUrq vusd yksxksa 

ds fy, blds vfrfjDr vU; dksbZ fodYi fn[kk;h ugha iM+rk gS] ;k fQj og Nykax 

}kjk fdlh nwljh thou 'kSyh ds oj.k dk fu.kZ; ys ys] tks ^uSfrd* ;k /kkfeZd thou 

'kSyh esa ls ,d gks ldrh gSA lksjsu fddsZxkMZ dk dguk gS fd lkekU;r% O;fDr 

lkSUn;Zijd thou 'kSyh dh ^Åc* ls =Lr gksdj uSfrd thou 'kSyh dk gh oj.k 

djrk gS] D;ksafd mlesa mls lqj{kk fn[kk;h nsrh gS] tks fdlh Hkh O;ofLFkr thou 'kSyh 

ds vUrxZr izkIr gks ldrh gSA 

 fu"d"kZ ds :i esa ;g dgk tk ldrk gS fd lksjsu fddZsxkMZ us ekuo vfLrRo 

dh voLFkk ds :i esa ftl uSfrd thou 'kSyh dk mYys[k fd;k gS] mlds vUrxZr 

uSfrd thou 'kSyh O;rhr djus okys O;fDr dk thou lkoZHkkSe fu;eksa ls fu;af=r gSA 

ekuo vfLrRo dh uSfrd voLFkk esa uSfrd fu;e O;fDr dh rqyuk esa vf/kd egRoiw.kZ 

gksrs gSa] mldh v/khurk Lohdkj djus okyk O;fDr ekuoksa esa Js"B ekuk tkrk gS vkSj 

mldk O;ogkj lHkh ds fy, vkn'kZ ds :i esa izLrqr fd;k tkrk gSA blh ds lkFk 

fddZsxkMZ ;g Hkh dgrs gSa fd ,sls O;fDr dk thou D;ksafd vf/kd ekuoh; gksrk gS] 

blfy, mldh Hkkoukvksa dk leqfpr lEizs"k.k gksrk gS] yksx mldh ckr dks le>rs gSa 

vkSj bl le> vkSj vius vuqeksnu ls mls cy iznku djrk gSA ijUrq fddZsxkMZ dk 

;g Hkh ekuuk gS fd okLrfod ifjfLFkfr;ksa esa uSfrd fu;e fdlh pquko esa lgk;d 

ugha gksrs gSaA uSfrd fu;eksa dh bl izdkj dh foQyrk ls euq"; fujk'k gksrk gS vkSj 

mldk thou /kkfeZd thou 'kSyh dh vksj mUeq[k gks tkrk gSA 

 lksjsu fddZsxkMZ ds vuqlkj ekuo vfLrRo dh rhu voLFkkvksa esa lkSUn;kZRed 

Lrj thou esa euq"; dk rkRdkfyd lEidZ txr dh oLrqvksa ls gksrk gSA bl voLFkk 

esa euq"; esa lq[kksiHkksx dh izòfRr mldk lcls izeq[k izsjd cu tkrh gSA bl voLFkk 

esa euq"; mUgha oLrqvksa esa #fp ysrk gS] ftlls mls oS;fDrd lq[k fey ldsA 
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fddZsxkMZ us euq"; ds lkSUn;kZRed voLFkk ds rhu y{k.k gSa&rkRdkfydrk] la'k; vkSj 

uSjk'; gSaA lksjsu fddsZxkMZ ds vuqlkj lkSUn;kZRed voLFkk esa lq[kksiHkksx dh bPNk 

j[kus okys lHkh yksxksa ds lq[k ,d gh izdkj ds ugha gksrs gSaA bl voLFkk esa lq[k dh 

bPNk j[kus okys O;fDr;ksa dk lq[k {kf.kd gksrk gSA blfy, lkSUn;kZRed Lrj dk 

thou thus okys O;fDr ds fy, izR;sd {k.k dh lkFkZdrk gSA lksjsu fddZskxkMZ ^n 

lsM~;wlj~l Mk;jh* esa ^dkMZsfy;k* rFkk ^lsM~;wljl tksgkust* ds ek/;e ls lkSUn;kZRed 

thou ds dqN vUrjax fof'k"Vrkvksa dks izLrqr djrs gSaA ijUrq lksjsu fddZsxkMZ dk 

ekuuk gS fd lq[kksiHkksx esa lafyIr gksdj thou O;rhr djus okys O;fDr ds thou esa 

,slk Hkh {k.k vkrk gS tc mldh lq[k ls ^Åc* gksus yxrh gSA fddZsxkMZ dk dguk gS 

fd fdlh Hkh O;fDr dh psruk dh vfHkO;atuk esa ^Åc* dh ;g fLFkfr cgqr egRoiw.kZ 

gSA ^Åc* dh bl fLFkfr esa O;fDr ds le{k nks fodYi mifLFkr gksrs gSa& ;k rks og 

{kqC/k ;k grk'k gksdj iqu% HkhM+ esa lkekU; tu-thou esa viuh vfLerk dk ges'kk ds 

fy, foy; dj ys vFkok og ^Nykax* }kjk fdlh nwljh thou 'kSyh ds oj.k dk 

fu.kZ; ysA lksjsu fddZsxkMZ dk ;g dguk gS fd lkekU;r% O;fDr lkSUn;Zijd thou 

'kSyh dh ^Åc* ls =Lr gksdj uSfrd thou 'kSyh dk gh oj.k djrk gS] D;ksafd mlesa 

mls lqj{kk fn[kk;h iM+rh gS] tks fdlh Hkh O;ofLFkr thou 'kSyh ds vUrxZr izkIr gks 

ldrh gSA  

1- lksjsu fddZsxkMZ ds vuqlkj ekuo vfLrRo dh lkSUn;kZRed voLFkk dk 

foospu dhft,A 

2- ^ekuo thou dk lkSUn;kZRed Lrj lq[kksiHkksx dh voLFkk gSA* foospu 

dhft,A 

 ledkyhu ik'pkR; n'kZu&izks0 ch0ds0 yky  

 vfLrRookn ds izeq[k fopkjd & y{eh lDlsuk o lHkkthr feJ 

 Existentiatism as a Philosophy- Molina  
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9-0 mn~ns'; 

9-1 izLrkouk 

9-2-1 ekuo vfLrRo dh uSfrd voLFkk ds lEcU/k esa fddZsxkMZ ,oa 

dk.V dh ekU;rk,aA 

9-2-2 p;u dh Lora=rk 

9-2-3 lksjsu fddZsxkMZ ,oa dk.V dh ekuoh; Lora=rk esa vUrj 

9-2-4 lksjsu fddZsxkMZ ds n'kZu esa O;fDr 

9-2-5 lksjsu fddZsxkMZ dk n'kZu O;fDr ds thou dk furkUr futh 

foospu gS 

9-2-6 ekuo thou ds rhu Lrj 

9-3 lksjsu fddZsxkMZ ds vuqlkj ekuo vfLrRo dh uSfrd voLFkkA  

9-3-1 lksjsu fddZsxkMZ ds vuqlkj uSfrd O;fDr dRrZO; ijk;.k gksrk gSA 

9-3-2 uSfrdrk dh voLFkk vius ls vU; dks lEc) djus dh voLFkk 

gSA 

9-3-3 uSfrdrk dh voLFkk esa O;fDr dk furkUr ,dkdh gksukA 

9-4 lksjsu fddZsxkMZ us uSfrdrk dh voLFkk dks ^'kqHk* vkSj lqUnj ds :i esa 

O;aftr fd;k gSA  

9-5-5 fddsZxkMZ dh uSfrdrk vkRe dsfUnzr gSA 

9-6 fu"d"kZ  

9-7 lkjka'k  

9-8  cks/k-iz'u 

9-9 mi;ksxh-iqLrdsa 

 lksjsu fddZsxkMZ dk ;g ekuuk gS fd lkalkfjd lq[kksa ls tc ^Åc* gksus 

yxrh gS rks ekuo dh vkUrfjd voLFkkvksa esa cnyko gksrk gS vkSj euq"; 

uSfrd voLFkk dh vksj Nykax yxkrk gSA euq"; dh uSfrd voLFkk dh bl 

^Nykax* dk fu:i.k djus dh ps"Vk dh x;h gSA 

 uSfrd vkns'k cM+s vewrZ gksrs gSa vkSj fof'k"V ifjfLFkfr;ksa esa ek= bu vkns'kksa 
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ds vk/kkj ij ;g r; djuk dfBu gks tkrk gS fd dkSu lk ekxZ oLrqr% 

uSfrd gSA bl izdkj lksjsu fddZsxkMZ ds uSfrd voLFkk esa of.kZr uSfrd ekxZ 

dk lE;d fu:i.k djus dk iz;kl fd;k tk jgk gSA  

 lksjsu fddZsxkMZ ;g fn[kykrs gSa fd ekuo vfLrRo dh uSfrd voLFkk esa ^Lo* 

,oa ^vU;* ds chp dHkh&dHkh ,d nwljs ls lEc)rk dh fLFkfr esa ruko 

mRiUu gks tkrk gS vkSj ruko ds bl vuqHkwfr esa fujk'kk dh vuqHkwfr gksrh 

gSA izLrqr bdkbZ esa ekuo vfLrRo ds uSfrd voLFkk esa mn~Hkwr fujk'kk ls tks 

cnyko vkrk gS mldk fu:i.k fd;k x;k gSA  

 lksjsu fddsZxkMZ vius vfLrRooknh fpUru dk izeq[k y{; vfLrRoijd n`f"V 

dks izkIr djuk gS vkSj mls thou 'kSyh ds :i esa cnyuk gSA blfy, ekuo&vfLrRo 

dh n`f"V ls os thou ds vUrjax irkZsa dks mlds thou izokg dh vufxur ygjksa dks 

'kCnc) djuk pkgrs gSa vkSj ikBdksa ls laokn LFkkfir djds mUgsa Hkh bl fn'kk esa 

lfØ; gksus ds fy, vkeaf=r djuk pkgrs gSaA lksjsu fddZsxkMZ dk ekuuk gS fd fdlh 

Hkh O;fDr ds O;ogkj dk ewY;kadu fdlh Hkh vewrZ vkn'kZ ds vk/kkj ij ugha laHko gS] 

dsoy ,d gh dlkSVh laHko ugha gS ftlds vk/kkj ij lHkh O;fDr;ksa ds vkpj.k dk 

ewY;kadu fd;k tk,A lksjsu fddZsxkMZ ds vuqlkj ;g ckr csekuh gS fd lHkh O;fDr;ksa 

ds fy, ^lR;* dksbZ ,d fufoZdkj lkoZHkkSe :i gS] ftldks ge lHkh dk vkn'kZ dg 

ldrs gSa] vkSj ftlds vUrxZr ge lHkh ds dk;kZsa dk ewY;kadu dj ldrs gSaA vr,o 

lksjsu fddZsxkMZ us gekjs le{k bl ckr dks j[kus dh ps"Vk djrs gSa fd ekuoh; 

O;ogkj lgh vFkkZsa esa rHkh Lora= gks ldrk gS tc mls vius fn'kkvksa ds p;u dh 

Lora=rk gksA blh ds lkFk mUgksaus ;g ckr Hkh tksM+h fd og fn'kk ,d ugha gks ldrh 

gS vkSj ;g Hkh ;fn ân;dh iw.kZ izfrc)rk ds lkFk buesa ls fdlh O;fDr }kjk fdlh 

dk pquko fd;k tk, rks og pquko mruk gh vkIr gksxk] ftruk fd dksbZ nwljkA 

fddZsxkMZ us ekuo vfLRkRo ds lkSUn;kZRed voLFkk ds fu:i.k esa ;g ik;k fd 

lkSUn;kZRed thou O;rhr djus okys O;fDr dk fpRr iw.kZr% v'kkUr gksrk gSA mlds 

le{k nks fodYi izLrqr gSa ;g rks og {kqC/k ,oa grk'k gksdj iqu% HkhM+ esa lkekU; tu 

thou esa viuh vfLerk dk ges'kk ds fy, foy; dj nsA ;|fi ;g fodYi cgqr 

vPNk ugha gS fdUrq blds vfrfjDr vU; dksbZ fodYi utj ugha vkrk] ;g fQj og 

Nykax }kjk Hkh fdlh nwljh thou 'kSyh ds pquko dk fu.kZ; ys] tks ^uSfrd* vFkok 

/kkfeZd eas ls dksbZ gks ldrh gSA ijUrq lkekU;r% O;fDr lkSUn;Zijd thou 'kSyh dh 

^Åc* dj uSfrd thou 'kSyh dk gh oj.k djrk gS] D;ksafd mlesa mls lqj{kk dh 

izrhfr gksrh gS] tks fdlh Hkh O;ofLFkr thou 'kSyh ds vUrxZr izkIr gks ldrh gSA 
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fddZsxkMZ us ekuo vfLrRo ds uSfrd Lrj ds fo"k; esa vius fopkj O;Dr djrs gq, 

dgk gS fd lkSUn;Zijd thou 'kSyh ds foijhr uSfrd thou eas O;fDr viuh [kqf'k;ksa 

ds fy, ugha thrk fdUrq bldk vk'k; ;g Hkh ugha gS fd fu;fer thou O;rhr djus 

okyk O;fDr tc fu;eksa dks LosPNk ls Lohdkj djrk gS] og iw.kZr% ^oxZ* dk gks tkrk 

gS] og vius dks HkhM+ esa [kks nsrk gSA ;g ckr dk.V us Hkh ugha dgh gS] D;ksafd dk.V 

tc ekuoh; Lora=rk dh ckr djrs gSa rks mlh ds vUrxZr ;g Hkh Li"V dj nsrs gSa 

fd lEiw.kZ uSfrd vkn'kkZsa dk lzksr Lo;a gS vkSj mlh ds ek/;e ls O;fDr u dsoy 

lkoZHkkSe ds vUrxZr vius thou dks lefiZr dj nsrk gS vfirq mlh ds ek/;e ls 

vius xgure vis{kkvksa dks Hkh iwjk djrk gSA ;gh dkj.k gS fd dk.V us uSfrdrk ds 

vUrxZr lk/;ksa ds lkezkT; dh tks dYiuk dh gS ml vkn'kZ lekt ds dsUnz esa 

^O;fDr* dks LFkkfir fd;kA fddZsxkMZ dh Hkh vfLrRoijd thou 'kSyh ds dsUnz esa 

^O;fDr* gh gSA 

 lksjsu fddZsxkMZ ekuo vfLrRo ds uSfrd thou dk tks fp= izLrqr djrs gSa 

og dk.V ds n`f"Vdks.k ls Ik;kZIr lkE;rk j[krk gS] tks dqN dk.V ekuo vfLRkRo ds 

xkSjo ds fy, xkSjoe; ,oa 'yk?kuh; ekurs gSa og lHkh dqN fddZsxkMZ Hkh Lohdkj 

djrs gSaA nksuksa esa vUrj dsoy bruk gh gS fd dk.kV ftu fu;eksa dks vuq'kkflr 

thou ds fy, vfuok;Z ekurs gSa muds vkSfPkR; dk vk/kkj ekuoh; cqf) gS] tcfd 

lksjsu fddZsxkMZ cqf)ijd n`f"Vdks.k dks u viukdj vfLrRoijd n`f"Vdks.k viukrs 

gq, ;g fopkj O;Dr djrs gSa fd cqf) dk vfLrRo egRoiw.kZ vk;keksa ds lkFk U;k; 

djus esa loZFkk v{ke gSA blfy, dk.V tSlh fn[kus ij Hkh fddZsxkMZ dh uSfrd 

thou 'kSyh vius ewy Loj esa mlls furkUr fHkUu gSA fddZsxkMZ dk ;g ekuuk gS fd 

ftu ewY;ksa dks ge thou esa Lohdkj djrs gSa] ftu vkn'kkZsa ds rgr ge viuk thou 

O;rhr djus dk ladYi djrs gSa& os ân; ls iw.kZr;k lefFkZr gksus pkfg,] rHkh ge 

bl thou 'kSyh ds lkFk U;k; dj ldrs gSaaA fddZsxkMZ thou'kSyh ds pquko esa fdlh 

izdkj dh ncko dh laHkkouk dks Lohdkj ugha djrs gSaA  

 lksjsu fddZsxkMZ dk ;g ekuuk gS fd izR;sd O;fDr dks vius thou 'kSyh ds 

p;u dh iw.kZ Lora=rk gSA mlls fddZsxkMZ ds vuqlkj ,d gh vis{kk gS fd og ml 

p;u ls lEc) nkf;Roksa dks ân;dh iwjh izfrc)rk ds lkFk Lohdkj djsA ;gh ugha 

fddZsxkMZ dgrs gSa fd mls bl ckr dh iwjh NwV gS fd og tc Hkh pkgs ,d 'kSyh dk 
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vk/kkj <w¡<uk laHko ugha gS D;ksafd og rkfdZd vk/kkj gS gh ughaA blh ckr dks os 

O;Dr djrs gq, dgrs gSa fd& ^^gekjk pquko iw.kZr% Lora= gksrk gS] mldk dksbZ 

rkfdZd vk/kkj ugha gksrk gS] fddZsxkMZ ^Nykax* 'kCn ls O;Dr djrs gSaA** 

 ijUrq fdlh thou 'kSyh ds pquko dk rkfdZd vk/kkj u gksus dk ;g vk'k; 

ugha gS fd O;fDr euekuh djus dks Lora= gSA fddZsxkMZ dk lEiw.kZ n'kZu bl 

laHkkouk dks vius rjhds ls /oLr djus dh ps"Vk djrk gS fd ân; euekuh u dj 

lds] blhfy, ân; dh lPpkbZ dk mldh izfrc)rk dk ckj&ckj okLrk nsrs gSaA 

 ;|fi lksjsu fddZsxkMZ ,oa dk.V nksuksa gh ekuoh; Lora=rk dh ckr djrs gSa 

fdUrq nksuksa ds gh n`f"Vdks.k esa ewy&Hkwr varj gSA dk.V ds thou dh n`f"V iw.kZr% 

ckSf)d gSA og 'kq) ckSf)d izfreku dks gh uSfrd izfreku ds :i esa izlkfjr djrs 

gSaA lksjsu fddZsxkMZ ds vfLrRooknh n'kZu esa ekuoh; O;ogkj dks fn'kk nsus ds dk;Z esa 

cqf) dk ys'kek= Hkh ;ksxnku ugha gSA ;gh ugha dk.V us O;fDr dh oS;fDrdrk dks 

,d lkoZHkkSe] fufoZdkj lr~ ds le{k iw.kZr% frjksfgr dj fn;k gS] tcfd fddZsxkMZ dk 

lEiw.kZ n'kZu bl n`f"V ds fojks/k gh esa vius Loj dks eq[kj djrk gSA 

 lksjsu fddZsxkMZ ds n'kZu eas O;fDr gh izfrf"Br gSA fddZsxkMZ O;fDr ds gh 

thou dh vkIrrk ds fofHkUu vk;keksa dks izLrqr djus dk iz;kl djrk gS vkSj lgt 

:i ls vius izfrc)rk ds Lojksa dks bl izdkj izLrqr djrk gS fd eu esa ml thou 

ds izfr ,d lgt vkd"kZ.k Hkko tkx ldsA fddZsxkMZ ân;ls bZlkbZ Fkk vkSj vius 

thou ds O;fDrxr fu.kZ; ds ek/;e ls mlus /kkfeZd thou 'kSyh dks tks :i fn;k gS 

og vf}rh; gSA ,d /kkfeZd O;fDr dh vius ls D;k vis{kk gks ldrh gS] bldk mls 

iwjk&iwjk vuqHko Fkk vkSj ;g Hkh fd og ml thou dh mPpre mM+ku dks ys ldus 

esa iw.kZr% v{ke gSA ;gh ugha] u pkgrs gq, Hkh viuh thou n`f"V dh ewy Lohd`fr ds 

foijhr og gels Hkh eu ds fdlh vn`'; dksus ls ;g vis{kk djrk gS fd ge u 

dsoy vius esa bl thou 'kSyh dh lPpkb;ksa ,oa xgjkb;ksa ds izfr laosnu'khyrk 

fodflr djsa cfYd mlds vkg~oku dh xfjek dks le>rs gq, ân; dh iw.kZ izfrc)rk 

ds lkFk vius dks gh vfiZr dj nsaA  

 lksjsu fddZsxkMZ ds n'kZu esa gesa ^O;fDr* ds thou dh furkar futh vuqHkwfr;ksa 

dk cM+k gh l'kDr fp=.k feyrk gSA ijUrq ftl O;fDr dh xgjkb;kas esa mrjdj 
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lkjsu fddZsxkMZ dk ekuuk gS fd O;fDr dk dsoy ,d tSfodh; vfLrRo ugha gS] 

ftldk thou ;a=or ek= tSfodh; o`fRr;ksa ls gh lapkfyr gS vkSj u gh og lpsru 

vfLrRo gS] tks lekt dh lnL;rk xzg.k djrs gq, ek= mlh dk gksdj jg tkrk gS] 

mlh ls lapkfyr gksrk gS vkSj mlh ds izfreku ls iw.kZr% fu%'ks"k :i ls fu;af=r gSA 

og ,d ,sls vfLrRo dh ckr djrk gS tks iw.kZr% viuh vfLerk dh [kkst esa yxk 

gqvk gS vkSj ^vfLrRo* dh ckr djrk gSA og ,d ,slk euq"; gS] ftlus viuh vfLerk 

dh [kkst ds fy, viuh fn'kkvksa dk viuh vkUrfjd izd`fr ds vuq:i p;u Hkh fd;k 

gS] ftls vU; 'kCnksa esa fdlh ckº; funZs'ku dh vko';drk ugha gSA 

lksjsu fddZsxkMZ ekuo thuo ds rhu Lrjkas dk HkO; fp= izLrqr djrs gSaA og 

bl rhu Lrj ds thou Lohd`fr;ksa esa fdlh izdkj ds le>kSrs dh dYiuk ugha djrs 

gSaA ;gha ij mudk Li"V fojks/k gsxsy ds }U} U;k; ls O;Dr gksrk gSA gsxy mPp ,oa 

fuEu thou n`f"V;ksa dh ckr djrs gSa] ij ;g ekurs gSa fd ,d mPprj lexz n`f"V esa 

lHkh fuEu n`f"V;ksa dks mudh ifjiw.kZrk izkIr gks tk,xhA bl izdkj ds lEkUo; dh 

dksbZ dYiuk fddsZxkMZ dks Lohdk;Z ugha gS tc rd fd fdlh Hkh thou'kSyh dk 

O;fDr pquko djrk gS vkSj mls ân; ds lkFk iwjh lPpkbZ ds lkFk thrk gS] rc rd 

ml thou 'kSyh dh Lohd`fr eas dksbZ fojks/k ugha gSA ijUrq tc ml thou 'kSyh dk 

ifjR;kx dj og fdlh uohu thou'kSyh dk oj.k djrk gS] rks fiNyh thou 'kSyh 

dk dqN Hkh dk;e jgus dk iz'u gh ugha mBrkA blh ckr dks mudh ,d iqLrd ds 

'kh"kZd ds ek/;e ls O;Dr fd;k tk ldrk gS& ^;k ;g ;k og* ¼Either/Or½A tc 

O;fDr NksM+rk gS] rks Nykax ds lkFk NksM+rk gS vkSj blfy, fd og ,d nwljs ds fy, 

eu ls rS;kj gks pqdk gSA ;gh dkj.k gS fd mldh ;g Lohd`fr fdUgh ^oLrqijd 

rkfdZd* vk/kkjksa dh vis{kk ugha djrhA ;s vk/kkj oLrqr% euksoSKkfud gSa vkSj ,d&,d 

thou 'kSyh ds Hkhrj ls xqtjrs gq, O;fDr ds la?k"kkZsa mlds Hkkoksa ,oa laosxksa] mldh 

izfrfØ;kvksa dks fddZsxkMZ cM+h gh dkO;kRed 'kSyh esa izLrqr djrs gSaA lksjsu fddZsxkMZ 

ekuo thou ds rhu Lrjksa dh ckr djrs gSa] mlesa izR;sd voLFkk dk nwljh voLFkk esa 

ifjorZu lHkao gS vkSj bl ifjorZu esa ,d Øe gSA  

 lksjsu fddZsxkMZ dk ekuuk gS fd ekuo vfLrRo dh lkSUn;kZRed voLFkk esa 

ik;h tkus okyh dfe;ka uSfrd voLFkk ls nwj gksrh gSaA fddsZxkMZ ds vuqlkj uSfrd 

voLFkk vis{kk dh voLFkk gSA uSfrdrk dh voLFkk esa O;fDr orZeku rFkk rkRdkfyd 

bPNkvksa ls Åij mBus dh vko';drk vuqHko djrk gS] rFkk vU; ls vius fopkjksa MAPH-116(N)/95



rFkk fØ;kvksa dks lEcfU/kr djrk gSA ;gh dkj.k gS fd fddZsxkMZ ;g dgrs gSa fd 

ekuo dk ^uSjk';* mls lkSUn;Z'khyrk ds Lrj ls uSfrdrk ds Lrj esa cnyko dk 

miknku curk gSA fddZsxkMZ bl ckr ls lger gSa fd uSfrd vfLrRo dh izeq[k 

fo'ks"krk drZO; gSA uSfrdrk ds lEcU/k esa fddsZxkMZ dksbZ nk'kZfud rkfdZd vk/kkj ugha 

izLrqr fd;k gSA dk.V us viuh uSfrdrk esa drZO;fu"Bk dks rdZlefFkZr LFkku fn;k 

Fkk] fddZsxkMZ us mls Lohdkj dj fy;k vkSj drZO; dks uSfrdrk dk izeq[k y{k.k eku 

fy;kA fddZsxkMZ dks fo'okl gS fd uSfrdrk dsoy lkekftd jhfr&fjoktksa ij 

voyfEcr ugha gS] cfYd mldk fu;a=.k bZ'oj ds }kjk gksrk gSA blds vfrfjDr 

uSfrdrk ds fl)kar O;fDrxr bPNk ij vk/kkfjr u gksdj lkoZHkkSfed gksrs gSaA os 

O;fDr fujis{k gksus ds dkj.k fcuk fdlh viokn ds lc ij ykxw gksrs gSaA uSfrdrk o 

ifj.kke lq[kokfn;ksa dh Hkkafr fujk'kktud ugha gksrk gSA blds ifj.kke esa Lora=rk 

,oa fLFkjrk izkIr gksrh gSA  

 lksjsu fddZsxkMZ ;g ekurk gS fd lq[kksiHkksx dh bPNk j[kus okyk O;fDr 

vkRedsfUnzr gksrk gS fdUrq uSfrd O;fDr drZO; ijk;.k gksrk gSA ekuoh; drZO; fo'ks"k 

u gksdj lkekU; gksrs gSaA uSfrdrk vkRedsfUnzr u gksdj lekU; gksrh gSA lq[k dks gh 

lokZsifj ewY; ekuuus okys yksx vU; yksxksa dks vius leku gh lq[k izkIr djus dk 

vf/kdkj ugha nsuk pkgrs gSa] fdUrq uSfrd O;fDr tks vf/kdkj viuk le>rk gS] mruk 

gh vf/kdkj nwljs yksxksa dks iznku djuk viuk drZO; le>rk gSA uSfrdrk dk ;g 

fu;e lekt ds lHkh yksxksa ij leku :i ls ykxw gksrk gSA 

 lksjsu fddZsxkMZ dk ekuuk gS fd lq[kksiHkksx dh bPNk ls euq"; esa mRiUu 

^uSjk';* dk ewy dkj.k mldk ^Lo* ds izfr vR;f/kd yxko FkkA ;g yxko mls vius 

esa vkc) fd;s Fks] mls iw.kZr;k ^,dkdh* cuk;s FkkA ;gh dkj.k gS fd vc euq"; dks 

bl ^LOk* ;k ^,dkdhiu* ls ckgj fudyus ds fy, vius dks vU; ls lEc) djuk 

iM+rk gSA vius ls vU; dks lEc) djus dh vko';drk ¼Requirement½ ds dkj.k 

euq"; ^vU;* ds egRo dks le>rk gS] rFkk ^Lo* ls Åij mBdj ^vU;* dh vksj mUeq[k 

gksrk gSA vc og vius dks ifjokj] lekt] jkT;] bR;kfn ls lEcfU/kr djrk gS vksj 

muls lEcfU/kr nkf;Ro mBkus dk ladYi djrk gSA vc og ,d lkekftd izk.kh cu 

tkrk gS rFkk uSfrd vkn'kkZsa dks n`f"V esa j[krs gq, vU; ls lEcfU/kr ijksidkj dk 

dk;Z djrk gSA fddZsxkMZ viuh iqLrd Either/Or dks nks [k.Mksa esa lkSUn;kZRed ,oa 

uSfrd voLFkk ds nks fLFkfr;ksa dk fooj.k nsrk gS vkSj ;g Li"V :i esa dgrk gS fd 
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^vU;* ls lEcfU/kr gSA ijUrq bldk rkRi;Z ;g ugha gS fd uSfrdrk dh voLFkk esa 

^O;fDr* ds oS;fDrdrk dk loZFkk vHkko gksrk gS] D;ksafd ;g fu.kZ; fd mls ^Lo* dks 

vU; ls lEc) djuk gS] mlh oS;fDrdrk dk fu.kZ; gSA fddZsxkMZ dk dguk gS fd 

bl Lrj esa O;fDr Lo;a ;g fu.kZ; ysrk gS fd mls lkSUn;kZRed voLFkk ls mRiUu 

uSjk'; ls eqDr gksus ds fy, vU; ds izfr nkf;Roksa ,oa drZO;ksa dk ikyu djrk gSA  

 fddsZxkMZ dk ekuuk gS fd ekuo thou esa uSfrdrk dh voLFkk esa Hkh ,d 

izdkj dh uSfrd fujk'kk gh feyrh gSA uSfrdrk ds vkns'k cM+s vewrZ gksrs gSaA fof'k"V 

ifjfLFkfr esa ek= bu vkns'kkss a ds vk/kkj ij ;g r; djuk dfBu gks tkrk gS fd dkSu 

lk ekxZ oLrqr% uSfrd gSA okLrfod ifjfLFkfr;ksa esa uSfrd fu;e fdlh pquko esa 

lgk;d fl) ugha gks ikrsA uSfrd fu;eksa dh ,slh foQyrk ls euq"; ^fujk'k* gksrk 

gSA og ¼uSfrd O;fDr½ ftl uSjk'; ls Åij mBus ds fy, ^Lo* ls Åij mBdj 

^vU;* ds LkkFk vius dks lEc) djrk gS] ml uSjk'; ls {kf.kd =k.k feyrk gS Hkys 

gh izrhr gks] fdUrq ;g voLFkk Hkh ,d nwljs izdkj dk ruko mRiUu djrh gSA ;g 

ruko gS ^LOk* ,oa ^vU;* ls lEc) gksus dh izo`fRr;ksa dkA ;g vuqHkwfr Hkh ^fujk'kk* dh 

vuqHkwfr gSA vr,o ;g vuqHkwfr Hkh ekuo vfLrRo ds lEiqf"V dk vk/kkj ugha gks 

ldrhA 

 lksjsu fddZsxkMZ dk ;g ekuuk gS fd ekuo vfLrRo dh uSfrdrk dh voLFkk 

esa mRiUu ^uSjk';* euq"; esa bl lEiqf"V dh vkdka{kkvksa esa iqu% Lrjh; cnyko dk 

miknku izdV gksrk gS vkSj ;g Lrj /kkfeZdrk ds Lrj esa cnyus yxrk gSA /kkfeZdrk 

ds Lrj ij euq"; ds uSfrdrk dh mis{kk ugha gksrh gS] dsoy mldk egRo de gks 

tkrk gSA uSfrdrk ds dkj.k euq"; ^vU;* ds egRo dks le>rk gS rFkk ^Lo* ls Åij 

mBdj vU; dh vksj mUeq[k gksrk gSA vc og vius ifjokj] lekt] jkT; bR;kfn ls 

lEc) djrk gS vkSj muls lEcfU/kr nkf;Ro mBkus dk ladYi djrk gSA vc og ,d 

lkekftd izk.kh cu tkrk gS rFkk uSfrd vkn'kkZsa dks n`f"V esa j[krs gq, ^vU;* ls 

lEcfU/kr ijksidkj dk dk;Z djrk gSA fddZsxkMZ viuh iqLrd vkbnj@vkj ds nks 

[k.Mksa esa lkSUn;kZRed ,oa uSfrd voLFkk ds nks fLFkfr;ksa dk fooj.k nsrk gS vkSj ;g 

Li"V :i esa dgrk gS fd lkSUn;kZRed ;k laosnu'khyrk dh voLFkk vkRedsfUnzr Fkh] 

fdUrq uSfrdrk dh voLFkk vU; ls lEcfU/kr gSA ijUrq bldk rkRi;Z ;g ugha gS fd 

uSfrdrk dh voLFkk esa O;fDr ds oS;fDrdrk dk loZFkk vHkko gksrk gS] D;ksaafd ;g 

fu.kZ; mls ^LOk* dks ^vU;* ls tksM+uk gS] mlh oS;fDrdrk dk fu.kZ; gSA fddZsxkMZ dk 

dguk gS fd bl Lrj esa O;fDr Lo;a ;g fu.kZ; ysrk gS fd mls lkSUn;kZRed voLFkk 

ds uSjk'; ls eqDr gksus ds fy, ^vU;* ds izfr nkf;Roksa ,oa dÙkZO;ksa dk ikyu djuk 
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gSA 

 fddZsxkMZ dk dguk gS fd ;wa¡ rks fdlh Hkh thou 'kSyh dks viukus esa O;fDr 

furkUr ^,dkdh* gksrk gS fdUrq uSfrd thou 'kSyh ds fOk"k; esa ;g ,dkdhiu vkSj 

vf/kd eq[kj gks tkrk gSA dksbZ Hkh O;fDr fdlh izfrc)rk ds lkFk thou ds Lohd`r 

ewY;ksa dks th jgk gS] blds lEcU/k esa dksbZ nwljk D;k dg ldrk gS\  

 fddZsxkMZ dh uSfrdrk vkRe dsfUnzr gS mldk dguk gS fd uSfrd ekxZ ij 

vxzlj gksus ds fy, gesa lcls igys viuk fpUru vUreqZ[kh djuk gksxkA fddZsxkMZ 

dk ekuuk gS fd vkRexr fpUru Lo;a ,d ewY;oku dk;Z gSa ;g dsoy fpUru gh 

ugha] cfYd ,d fØ;k gSA fddsZxkMZ vkRedsfUnzr uSfrdrk dks ^e`R;q* ds }kjk Li"V 

djus dk iz;kl djrs gSaA mudk dguk gS fd ge viuh èR;q ij fopkj djrs gh 

,dne xEHkhj gks tkrs gSa] gekjs vkpj.k esa vUrj vk tkrk gSA vr,o Li"V gS fd 

vkRexr fpUru Lo;a ,d fØ;k gS] bldk gekjs thou esa okLrfod vfLrRo gSA 

 fu"d"kZ ds :i esa ;g dgk tk ldrk gS fd lksjsu fddZsxkMZ ds vfLrRooknh 

n'kZu esa ;g Li"V fd;k x;k gS fd ekuo thou dk uSfrd Lrj Hkh vfUre Lrj ugha 

gS] bl fLFkfr esa Hkh euq"; dks ^Lo* ,oa ^vU;* dh chp lEcU/k tksM+us eas ruko ls 

xqtjuk iM+rk gSA ;g ruko O;fDr esa ^fujk'kk* dks tUe nsrk gSA blfy, euq"; vius 

thou 'kSyh esa cnyko dh vksj mUeq[k gksrk gSA og /kkfeZd Hkkouk dh vksj vxzlj 

gksus yxrk gSA okLrfodrk ;g gS fd uSfrd thou 'kSyh esa ewY;ksa ds izfr O;fDr dh 

izfrc)rk egRoiw.kZ gSA ogh bl ckr dks fu/kkZfjr Hkh djrh gS fd O;fDr fdl izdkj 

dk thou O;rhr dj jgk gSA ijUrq ^O;fDr fdl izdkj dk thou O;rhr dj jgk gS* 

;g fuf'pr djuk fdlh oLrqxr lk{; ds vk/kkj ij laHko ugha gS vkSj u gh dksbZ 

vU; O;fDr bl lEcU/k esa fdlh izdkj dk lk{; izLrqr dj ldrk gSA O;fDr dks 

Lo;a gh vius vkidks lk{; ds :i esa izLrqr djuk gksxkA ;gh mlds thou dh 

vUrjax lPpkbZ dks oLrqijd lPpkbZ ls i`Fkd djrk gS vkSj mls /kkfeZd thou 'kSyh 

ds cgqr fudV ys tkrk gS D;ksafd bl 'kSyh dk oj.k djus okyk O;fDr vius fu.kZ;ksa 

ls fcYdqy ^,dkdh* gksrk gSA ;gh ugha] ;fn og viuh ckr fdlh ls dguk Hkh u 

pkgs rks Hkh mls nwljk O;fDr le> u ldsxk] D;ksafd nksuksa esa fdlh izdkj dh 

laokfnrk laHko ugha gSA bl izdkj ,slk O;fDr uSfrd O;fDr ls ewyr% fHkUu gks tkrk 
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gS] D;ksafd /kkfeZd O;fDr dk bZ'oj esa fo'okl gksrk gSA ,sls O;fDr dk bZ'ojh; vkns'k 

ds izfr iw.kZ izfrc)rk vkSj leiZ.k gksrk gS rFkk og viuh vkUrfjdrk ls iw.kZr% fLFkj 

,oa vk'oLr gksrk gSA vr,o fddZsxkMZ ;g fn[kkrs gSa fd ekuo&thou ds uSfrdrk ds 

Lrj ij mRiUu ^uSjk';* thou dh fLFkjrk ds izfr dksbZ vk'oklu ugha nsrk gSA ;gh 

dkj.k gS fd ekuo vius thou Lrj ds vfUre voLFkk dh vksj mUeq[k gks tkrk gS 

ftls ^/kkfeZd voLFkk* dgk tkrk gSA ;|fi fddZsxkMZ ekuo thou ds rhu Lrjksa esa 

/kkfeZd voLFkk dks ekuo ds mRFkku dh lokZsPp ,oa iw.kZ fodflr voLFkk ekuk gS] 

fdUrq mlds }kjk /kkfeZd voLFkk dks gh ekuo dh iw.kZ fodkl dh voLFkk eku ysuk 

rFkk okº; thou dh mis{kk djuk ewY;kRed n`f"V ls lkekftd ewY;ksa ds gzkl dk 

|ksrd gSA 

 lksjsu fddZsxkMZ ekuo vfLrRo dh uSfrd voLFkk esa ;g fn[kkus dk iz;kl 

djuk gS fd lkSUn;kZRed Lrj dk thou O;rhr djus okys O;fDr dks lq[kksiHkksx ls 

^Åc* gksus yxrh gS vkSj bl Åc ds dkj.k og ^Nykax* }kjk ^uSfrd thou* O;rhr 

djus dk fu.kZ; ysrk gSA lksjsu fddZsxkMZ dk ekuuk gS fd uSfrd thou O;rhr djus 

okyk O;fDr dRrZO; ijk;.k gksrk gSA og uSfrd thou dks O;rhr djrs le; ^Lo* dks 

^vU;* ls lEc) djus dk iz;Ru djrk gSA uSfrd thou O;rhr djus dk fu.kZ; ysus 

okyk O;fDr furkUr ^,dkdh* gksrk gSA tc O;fDr vius ,dkdhiu dk vfrØe.k dj 

^Lo* dks vU; ls tksM+us dk iz;Ru djrk gS rks dHkh&dHkh uSfrd ifjfLFkr;ka¡ mls ,slk 

djus ls jksdrh gSa] ftlds QyLo:i ekuo vfLrRo esa ,d izdkj ruko mRiUu gksrk 

gS] tks fujk'kk dks tUe nsrk gSA uSfrd fujk'kk ds dkj.k euq"; ^Nykax* ds }kjk 

/kkfeZd Lrj ds thou 'kSyh ds vuq:i thou O;rhr djus dh vksj mUeq[k gksrk gSA  

1- lksjsu fddZsxkMZ }kjk foosfpr ekuo vfLrRo dh uSfrd voLFkk dk foospu 

dhft,A 

2- lksjsu fddZsxkMZ us ekuo vfLrRo dh uSfrd voLFkk dks 'kqHk ,oa lqUnj ds 

:i vfHkO;aftr fd;k gSA & foospuk dhft,A 

 ledkyhu ik'pkR; n'kZu&izks0 ch0ds0 yky  

 vfLrRookn ds izeq[k fopkjd & y{eh lDlsuk o lHkkthr feJ 
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 lksjsu fddZsxkMZ ds bl eUrO; dks Li"V fd;k x;k gS fd ekuo dh 

vkUrfjdrk eas uSfrd fujk'kk dh mRifRr mls /kkfeZd voLFkk dh vksj 
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 /kkfeZd voLFkk ekuo ds vkReksRFkku dh lokZsPp voLFkk gSA fddZsxkMZ ds 

}kjk O;Dr bl fopkj ij n`f"V Mkyrs gq, mls vfLrRookn ds lUnHkZ esa 

vfHkO;Dr djuk gSA  

 /kkfeZd voLFkk euq"; ds thou esa fLFkjrk ,oa vk'oklu ds :Ik esa ,d 

voLFkk mRiUu djrh gSA bl voLFkk dks fddZsxkMZ ds fopkjksa ds vuq:Ik 

vfHkO;Dr djuk gSA  

 lksjsu fddZsxkMZ dk ;g ekuuk gS fd ekuo thou dk uSfrd Lrj Hkh ekuo 

vfLrRo dh iw.kZ O;k[;k djus eas vlQy jgrk gSA blfy, uSfrd thou dh 

viw.kZrkvksa ls ifjfpr gksdj euq"; ,d Nykax Hkjrk gS vkSj vkLFkk ds lgkjs /kkfeZd 

thou ds {ks= esa ig¡qap tkrk gSA ;gka Hkh uSfrdrk dh vogsyuk ugha gksrh gS] dsoy 

mldk egRo de gks tkrk gS fddZsxkMZ dk ;g er gS fd uSfrd fujk'kk ds dkj.k 

euq"; ds izfrc)rk dh bPNk esa ,d Lrjh; ifjorZu dk miknku izdV gksrk gS vkSj 

euq"; dh thou'kSyh uSfrdrk ls /kkfeZdrk dh vksj mUeq[k gksus yxrh gSA lksjsu 

fddZsxkMZ ftl izdkj ds /kkfeZdrk dh fLFkfr dk mYys[k djrs gSa] og /kkfeZdrk ds 

lkekU; izpfyr vFkZ ls loZFkk fHkUuizdkj dh /kkfeZdrk gSA  

vk/kqfud thou eas lk/kkj.kr;k ekuo ftls /kkfeZdrk dgdj thrk gS] og 

uSfrdrk ls fHkUu ugha gSA vk/kqfud thou esa uSfrd vkns'kksa ds leku dqN /kkfeZd 

vkns'kksa dsk lokZsifj eku fy;k tkrk gS] rFkk mUgha vuq:Ik thou O;rhr djus dks 

/kkfeZd LRkj eku fy;k tkrk gSA lksjsu fddZsxkMZ ftl /kkfeZd Lrj dk mYys[k dj 

jgs gSa og vk/kqfud thou dh /kkfeZdrk ls fHkUuizdkj dh /kkfeZdrk gSA fddZsxkMZ dh 

/kkfeZdrk esa fdlh /kkfeZd laLFkk ds vkns'k egRiw.kZ ugha gS] vfirq ;g O;fDr dh 

vkUrfjdrk esa] vkRefu"Brk ds xgu ry ds thou esa eq[kj gqvk Loj gSA ;g 

/kkfeZdrk dh vkUrfjd vuqHkwfr gS] ftlesa izR;sd O;fDr gj izdkj ds laLFkkxr] uSfrd 

,oa /kkfeZd vkns'kksa ls Åij mB tkrk gSA  

fddZsxkMZ ds vuqlkj ;g n`<+ vkLFkk dk Lrj gS tgka vkLFkk esa vUrfuZfgr 

izfrc)rk ds dkj.k lHkh izdkj ds vkns'k ux.; gks tkrs gSaA ;g /kkfeZdrk O;fDr ij 

ckgj ls Fkksih gqbZ /kkfeZdrk u gksdj mldh vkUrfjddrk esa Lor% mn~Hkwr gqbZ 

/kkfeZdrk gSA fddZsxkMZ ekuo thou ds ftl /kkfeZd Lrj dk mYys[k djrs gSa] og 

/kkfeZdrk dk ,slk Lrj gS ftlds izfr fdlh ds ân;esa iw.kZ izfrc)rk gks] ftlds fy, 

og vius iw.kZ thou dks nka¡o ij yxk nsus ds fy, iw.kZ izfrc) gks] ftlls mldk 

thou fujUrj vkyksfdr ,oa :ikUrfjr gks] tks mldh lEiw.kZ thou 'kSyh esa fu%'ks"k 

:Ik ls vfHkO;aftr gks ldsA 
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 fddsZxkMZ dh /kkfeZdrk bZlkbZ /keZ dh izpfyr /kkfeZdrk ls fHkUu izdkj dh 

/kkfeZdrk gSA fddZsxkMZ dgrs gSa fd ;g dgus esa fd ^ge bZlkbZ gSa* vkSj ^bZlkbZ gksus 

esa* cgqr cM+k varj gSA dUDywfMax vUlkbaVfQd iksLVfLdzIV esa bl vUrj dks vusd 

izdkj ls Li"V djus dk iz;kl djrs gSaA fddZsxkMZ ;g fn[kykuk pkgrs gSa fd tc 

ge bZlkbZ /keZ dks ,sfrgkfld n`f"Vdks.k ;k ifjdYiukRed n'kZu ds n`f"Vdks.k ds 

vUrxZr j[kdj le>us dk iz;kl djrs gSa rks ge ml /keZ ds ewyLoj ds LkkFk vU;k; 

djrs gSaA  

orZeku ;qx dh lcls cM+h Hkwy ;g gS fd mls thou ds egRoiw.kZ vk;keksa dks 

oLrqijd n`f"V ds vUrxZr :ikf;r djus dk iz;kl fd;k gSA vr% tc Hkh ge bZlkbZ 

/keZ dh izkekf.kdrk dh ,sfrgkfld rF;ksa ds vk/kkj ij fl) djuk pkgrs gSa rks ge 

dsoy mlds vkfoHkkZo dh ,d :ijs[kk gh izLrqr djus esa lQy gks ldrs gSa] fdUrq 

;g fuf'pr gS fd og bfrgkl viuh izkekf.kdrk ds ckotwn gesa dsoy mlds mUgha 

:iksa ls ifjfpr djk,xk tks LFkwy gSa D;ksafd mUgsa gh idM+us esa vkSj 'kCn djus esa og 

lQy gks ldrk gSA fddsZxkMZ dk dguk gS fd ;gh ckr ifjdYiukRed n'kZu ds 

fo"k; esa Hkh lgh gS] D;kasfd mlesa Hkh gesa thou dh ,d O;ofLFkr lexzrk ;k 

lEiw.kZrk feyrh gS] ftlesa O;fDr ,d nz"Vk lk fn[kk;h iM+rk gS vkSj mldh n`f"V 

loZKrk dk nkok djrh gqbZ izrhr gksrh gSA  

 lksjsu fddZsxkMZ dk ekuuk gS fd vfLRkRoijd n`f"V ds vUrxZr fdlh Hkh 

izdkj dh ifjiw.kZrk dh dYiuk csekuh gSA thou tc rd xfr'khy gS] tc rd og 

laHkkoukvksa ls tw>rk utj vkrk gS] rc rd mldk fp= fujUrj curk&fcxM+rk 

jgrk gSA ,slh fLFkfr esa rc dkSu ;g dg ldrk gS fd cl blds vkxs vkSj dqN 

gksuk gh ugha gSA blfy, vc ge vius lEiw.kZ thou dks lesVdj mldks Øec) 

rjhds ls izLrqr dj ldrs gSaA vr% fddZsxkMZ dgrs gSa fd vfLrRoijd n`f"V ds 

vUrxZr fdlh lEiw.kZrk ds l`tu dk iz'u gh ugha mBrk] D;ksafd O;fDr thou ds 

vfUre fcUnq rd viw.kZ jgrk gS vkSj tc og pqd tkrk gS rks mlds thou dks 

mldh lEiw.kZrk dksbZ O;fDr rks ugha tku ldrk dsoy bZ'oj gh tku ldrk gSA  

 bZlkbZ /keZ dks Lohdkj vLohdkj djus ds lUnHkZ esa fddZsxkMZ vius fopkj 

O;Dr djrs gq, dgrs gSa fd /keZ dh izkekf.kdrk dk lk{; Lo;a O;fDr dks gh izLrqr MAPH-116(N)/103



djuk iM+sxkA mls iw.kZ lPpkbZ ls] ân;dh ryh; xgjkb;ksa eas mrjrs gq, ;g ns[kuk 

gksxk D;k /keZ dh vis{kkvksa dks iwjk djus ds fy, og lpeqp d`r ladYi gks ldrk 

gS\ vU; 'kCnksa eas ml /keZ dh Lohd`fr &vLohd`fr bl ckr ij fuHkZj ugha djrh gS 

fd ge fu;fer :Ik ls ppZ tkrs gaS ;k ugha] cfYd bl ckr ij fuHkZj djrh gS fd 

ge ^ØkbLV* ds O;fDrRo dks fdruh izfrc)rk ds lkFk]fdrus lefiZr Hkko ls lkFk 

th jgs gaS vFkkZr~ ge ^vn`'; ppZ* dh vis{kkvksa dks fdl izdkj vius thou esa mrkjus 

dk Ikz;kl dj jgs gSaA ;fn mRrj LohdkjkRed gS] rHkh gesa bl ckr dk nkok djuk 

pkfg, fd lgh vFkkZsa esa bZlkbZ gSa vU;Fkk ughaA bl izdkj dk v'ks"k leiZ.k gh gekjh 

/kkfeZdrk dh lgh igpku gS vkSj bldk lk{; rks gesa Lo;a :ikUrfjr gksdj izLrqr 

djuk iM+sxkA gekjh txg dksbZ vkSj O;fDr fdl izdkj bl lk{; dks tqVk ldrk gS\ 

ân;ds v'ks"k leiZ.k ,oa izfrc)rk dks fddZsxkMZ ^lR;* dh laKk nsrs gSa vkSj blhfy, 

mudk ;g dFku ^lR; fu"Brk gS* fo'ks"k lUnHkZ esa gh lkFkZd jgrk gSA  

 fddZsxkMZ ds vuqlkj lPph /keZfu"Brk ds fy, oLrqijd n`f"V vi;kZIr gSA 

fddZsxkMZ lPph /keZfu"Brk ds fy, oLrqijd n`f"V dks vi;kZIr ekurs gSa vkSj dgrs gSa 

fd vkLFkk ds lgkjs thou rHkh O;rhr fd;k tk ldrk gS] tc fd ge viuh lgt 

ftKklk dks iw.kZr% fu;af=r dj ysa bruk gh ugha mlds izfr ,d fu"ks/kkRed n`f"V 

viukysa ogh fcUnq ftl ij fLFkr gksdj ge ;g fu.kZ; ysrs gSa fd ge vc tkuus ds 

dksf'k'k u djds vius vki dks vkewy :Ik ls :ikUrfjr djus dh dksf'k'k djsaxsA 

;gha ls vkLFkk ds vUrxZr thou O;rhr djus dk O;fDr ladYi ysrk gS vkSj fujUrj 

blh vkLFkk ls iksf"kr mldk thou le`) ,oa mUur gks tkrk gSA  

 lksjsu fddZsxkMZ dk ekuuk gS fd /kkfeZd vkLFkk dk vkSj ân; dh iw.kZ 

izfrc)rk dk fo"k; bZ'oj gSA bZ'oj dks ;fn ge cqf) }kjk xzg.k djus dk iz;kl 

djrs gSa rks ge ml ij fo'okl ugha dj ldrs vkSj gesa ml ij fo'okl gS rks 

fuf'pr :Ik ls ;g le>uk fd geus ;g Lohdkj dj fy;k gS fd og cqf) ds ek/;e 

ls Ks; ugha gSA cqf) ds jkLrs dks NksM+us dk [krjk rks gesa ysuk gh iM+sxk] ;fn geas 

vkLFkk dh ixMafM;kasa ij pyus dh pkg vius esa mRiUu djuh gS vkSj mls iksf"kr 

djuk gSA  

 lksjsu fddZsxkMZ us vius fopkj dks O;Dr djrs gq, ;g fn[kk;k gS fd ^thll 

ØkbLV* ds O;fDrRo esa lozizFke ^xkM eSu* dk Lo:Ik gesa ns[kus dks feyrk gS] 
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ftUgkasus blfy, 'kjhj /kkj.k fd;k Fkk fd os lEiw.kZ ekuo tkfr dks mlds ewy ^iki* 

ls eqDr djk nsaA lksjsu fddZsxkMZ dk dguk gS fd ^thll ØkbLV* dk O;fDrRo Lo;a 

,d cgqr cM+k fojks/kkHkkl gS ftls cqf) ds lgkjs le>k gh ugha tk ldrk gS] dsoy 

^vkLFkk* ds lgkjs tkuk tk ldrk gSA  

lksjsu fddZsxkMZ bZlkbZ /keZ ds lR; dh fo"k;fu"Brk dk leFkZu djrs gq, ;g 

Lohdkj djrk gS fd ^thll ØkbLV* ds O;fDrRo esa lR; ftl :Ik esa lkdkj gqvk] 

og loZFkk cqf) fojks/kh gS vkSj ;g dgdj cqf) dh 'kj.k eas iqu% ykSVus ds jkLrs dks 

lnSo ds fy, gh cUn dj nsrk gSA fddZsxkMZ dk dguk gS fd ftruk gh rhoz xfrjks/k 

gksxk] mruh gh osx ls O;fDr ân; dh iw.kZ izfrc)rk ds lkFk lR; dh vksj c<+us ds 

fy, d`r ladYi gksxkA  

fddZsxkMZ dk ;g gh Hkh dguk gS fd ftl osx ls vkSj ân; dh ftl 'kfDr 

ls euq"; bZlkbZ /keZ esa Lohdr̀ ^lR;*] ^xkM eSu* dh vksj izokgeku gks ldrk gS] og 

dgha vkSj vlaHko gSA ^xkM eSu* ds :Ik esa thll ØkbLV dks Lohdkj djds fddZsxkMZ 

us n'kZu ds {ks= esa ,d furkUr uohu dksfV dk l`tu fd;k gS vkSj og gS ^,ClMZ* dh 

vfLrRoijd dksfV A ^,ClMZ* ls fddZsxkMZ dk vk'k; ,d ,sls vfLrRo ls gS tks 

ekuoh; ugha gS og rks bZ'oj dk iw.kZ vorkj gSA fddZsxkMZ ds fy, ;g ,d ,slh 

vizfre ?kVuk gS ftldk fo'o esa dksbZ nwljk mnkgj.k ugha gS fd ^thll ØkbLV* ds 

:Ik esa ekuo tkfr ds m)kj ds fy, Lo;a bZ'oj us vorkj fy;k] u mlds igys dksbZ 

vk;k Fkk vkSj u gh mlds ckn gh vc fdlh vkSj dks vkuk gSA ;gh dkj.k gS fd 

mudk O;fDrRo gesa ftl izdkj vk'oLr djrk gS] nwljk dksbZ ugha dj ldrkA 

'kk'or 'kfDr us uj:Ik esa tUe fy;k gS] ;g ckr cqf) ds le> esa dSls vk ldrh gS] 

blhfy, vkLFkk dk lgkjk ysuk iM+rk gSA 

 lksjsu fddZsxkMZ O;fDr dh psruk dks bZ'oj ls tqM+k gqvk ekurs gaSaa vkSj blh 

dkj.k os ;g Hkh ekurs gaSa fd O;fDr ,oa bZ'oj ds bl lEcU/k dks izR;;ksa ds ek/;e ls 

O;aftr ugha fd;k tk ldrk gSA lksjsu fddZsxkMZ vius bl fpUru dks ^Vw ,fMQkbax 

fMldkslZst ¼To Edifying Discourses½ rFkk f¶;j ,.M VªEckfyax ¼Fear and Trembling½ 

uked nks d`fr;ksa esa eq[kj djrs gq, dgrs gSa fd vfLrRoijd fpUru O;fDr ,oa bZ'oj 

ds bl vUrjax lEcU/k dks izdkf'kr dj ldrk gSA okLrfodrk ;g gS fd ftl le; 

fddZsxkMZ vius bl xzUFk dh jpuk dj jgs Fks] muds eu esa ;g vk'kk fo|eku Fkh] 

vczkge dks ftl izdkj mudk fiz; iq= ^bZlkd* fey x;k Fkk] mUgsa Hkh viuh ^jsftuk* 

okil fey tk,xhA ij cfyZu ls okil ykSVus ij tc mUgas ^jsftuk* ds lxkbZ dh MAPH-116(N)/105



lwpuk feyh] rks mls mUgkasus vius thou ds lcls cM+s vk?kkr ds :Ik esa] ;gh ugha 

^rwQku* ds :Ik eas Lohdkj fd;k] ij lkFk gh ekuk fd mlds Ik'pkr mudk ân; 

ges'kk&ges'kk ds fy, 'kkar gks x;k vkSj os ,d gh Nykax esa ykSfdd ,"k.kkvksa dk 

vfrØe.k djrs gq, iw.kZr% bZ'oj ds gks x;s FksA bl lEiw.kZ ?kVuk ds ek/;e ls mUgksaus 

/kkfeZd thou ds nks viwoZ fp= izLrqr fd, gSa % ¼1½ ,d rks ml vkLFkkoku O;fDr dk 

fp= ftlus vius ,dkdh bPNk dk] ftlesa mldk lEiw.kZ lalkj clk gS] ifjR;kx dj 

fn;k gS vkSj ân; dh iw.kZ fu"Bk ds lkFk bZ'oj dk gks pqdk gSA bl Hkko dks os 

^vlhe mRlxZ* dh laKk nsrs gaS vkSj ml O;fDr dks ftlus bl izdkj dk R;kx fd;k 

g] ^ukbV vkQ buQkbukbV jsftXus'ku* dk uke nsrs gaSA  

 ¼2½ nwljk ml vU;re O;fDr dk fp= izLrqr djrs gaS ftlus lHkh dqN dk R;kxdj 

u dsoy bZ'oj dk lEiw.kZ :Ik esa oj.k dj fy;k gS] cfYd mldh vlhe d`ik ,oa 

vius g`n;xr fo'okl ds dkj.k ml lHkh dks] ftldk mlus R;kx fd;k gS] iqu% izkIr 

dj fy;k gSA 

 lksjsu fddZsxkMZ /kkfeZd thou ds ftu nks :iksa dk o.kZu djrs gaS] mls vczkge 

ds mnkgj.k us bZ'ojh; vkns'k dk fcuk fdlh nq%[k ds fcuk fdlh vfo'okl ds ikyu 

fd;k] ij ftUgsa lc dqN mudk fiz;iq= okil fey x;kA vczkge dks os lgh vFkkZsa eas 

vkLFkkoku O;fDr ekurs gaS vkSj mUgsa ^ukbV vkQ QsFk* dh lsKk nsrs gq, Lohdkj djrs 

gaS fd mudk R;kx mudh le> ds iw.kZr;k ckgj gS vkSj tc&tc mUgkasus mls le>us 

dh ps"Vk dh gS Hk; ls mudk flj pDdj [kkus yxk gSA blh ds lkFk os ;g Hkh 

Lohdkj djrs gSa fd viuh 'kfDr ds vk/kkj ij bl vkn'kZ dks thus esa os loZFkk 

vleFkZ gSaA bl izdkj dk thuk fd O;fDr esa vius loZLo ds mRlxZ dk lkgl gks 

vkSj lkFk gh ;g fo'okl Hkh cuk jgs fd bl R;kx ds ckotwn mldk ml pht ij 

vf/kdkj iwoZor cuk jgsxk&,slk vn~Hkqr ,oa foy{k.k thuk mlds cl dh ckr ugha gS] 

mldk lkgl os vius vki esa cVksj ugha ikrs fQj Hkh bl vizfre ^vkLFkk* ds vkxs os 

ureLrd gSa D;ksafd ,sls thou gh esa thou dh lHkh folaxfr;ka ¡ laxfr esa :ikUrfjr 

gks tkrh gSa vkSj ,slk O;fDr ges'kk gh thou esa lgt gksdj thrk gSA bl dkj.k og 

lq[kh Hkh gksrk gSA 

 lksjsu fddZsxkMZ ds vuqlkj ^ukbV vkQ buQkbukbV fjftXus'ku* ,d ,slk 

O;fDr gS] tks ;|fi bZ'oj ds 'kj.kkxr gks pqdk gS fQj Hkh thou ls lgt :Ik ls 

iqu% la;qDr ugha gks ikrk mldk thou vU; O;fDr;ksa ls fcydqy vyx&vyx 

nh[krk gSA mlus vius ân; ds vU;re lk/; dk iw.kZr% ifjR;kx dj fn;k gSA mls MAPH-116(N)/106



;g Hkh vk'kk ugha gS fd fdlh vugksuh ?kVuk ds ek/;e ls og mls iqu% izkIr dj 

ysxk] ij og mls iw.kZr% foLe`r ugha dj ikrkA mls Hkqykuk] pkgs mldh Le`fr fdruh 

gh nq%[kn D;ksa u gks mlds fy, vlaHko gSA vyxko dk ;g nq%[k mlds vUrl esa 

Nqik gqvk gS] ij mlds ikfFkZo lkgp;Z dh vc mls dksbZ dkeuk ugha gSA vius R;kx 

dh mnkRrrk ,oa xfjek dks dk;e j[krs gq, vkSj bZ'oj dh vuqHkwfr dks vius Hkhrj 

fujUrj thoar j[krs gq, vius esa gh o Hkhrj gh Hkhrj iw.kZ lUrqf"V dk vuqHko djrk 

gSA mlus ;g Lohdkj dj fy;k gS fd tks 'kk'or ds fy, laHko gS] og ifjfer ekuo 

ds fy, laHko ugha gks ldrkA bl Hkko ds lkFk og thou thus dh ps"Vk djrk gS 

vkSj iw.kZr% larq"V Hkh jgrk gSA blds vkxs dh laHkkouk dks og vius fy, vlaHko 

ekurk gS] D;ksafd vius iz;klksa ls og mls ;FkkFkZ ugha dj ldrkA  

 lksjsu fddZsxkMZ us ^ukbV vkQ QsFk* O;fDr dk thou fHkUu :Ik esa :ikUrfjr 

fd;k gSA og ekuoh; laHkkoukvksa ls vkxs c<+rk gqvk vlaHko dks Hkh laHko cukus dh 

'kfDr j[krk gS] tks dqN Hkh mlesa LosPNk ls bZ'oj ds vkxs vfiZr fd;k gS og lHkh 

mls iqu% mlh :Ik esa okil fey tkrk gSA /kkfeZd fu"Bk dh bl ÅapkbZ dh dYiuk 

rks fddZsxkMZ djrs gSa vkSj mldk Hkko Hkh vadu djrs gSa] ij mu ÅapkbZ;ksa dks gkfly 

djuk ;k le> ikuk muds cl dh ckr ugha gSA [kksuk vkSj ikuk] ikuk vkSj [kksuk 

dqN Hkh ,sls O;fDRk dks fopfyr ugha djrkA ftl lgtrk ls og R;kx ds fy, rRij 

gksrk gS] mlh lgtrk ds lkFk ml oLrq dks iqu% izkIr dj ysrk gSA yxrk gh ugha gS 

fd mlds thou esa fdlh Hkh izdkj dk dksbZ O;o/kku vkuk Hkh FkkA  

 bl izdkj lksjsu fddZsxkMZ /kkfeZd vkLFkk dks ^ukbV vkQ buQkbukbV 

fjftus'ku* vkSj ^ukbV vkQ QsFk* esa fHkUu &fHkUu n`f"Vdks.kkas ds vk/kkj ij O;Dr djrs 

gSaA ukbV vkQ buQkbukbV fjftxus'ku ds O;fDr dk thou lkekU; ls vyx&Fkyx 

izrhr gksrk gS] tcfd ^ukbV vkQ QsFk* fdlh Hkh izdkj ls lkekU; tuksa ls i`Fkd 

izrhr gksrk gh ugha gSA og thou esa mlh izdkj #fp ysrk gS ftl izdkj ls ge vkSj 

vki ysrs gSa gesa mldk O;ogkj Hkzfer djus okyk gh gksrk gSA dgha Hkh og vius 

O;ogkj ds }kjk vius Lo:Ik dk izn'kZu ugha djrkA vius dks O;Dr djus dh dksbZ 

dkeuk Hkh mlds eu esa ugha gksrhA 

 lksjsu fddsZxkMZ us ^fQ;j ,.M VªEcfyax* ¼Fear and Trembling½ ^vczkge* ds 

ek/;e ls vkLFkk ds ftl vk;ke dk Li'kZ fd;k gS og vf}rh; gSA og uSfrd ls Hkh 

dgha mnkRr gS vkSj blfy, canuh; vkSj iz'kaluh; gSA ^fQ;j ,.M VªEcfyax* esa 

^vczkge* dh /kkfeZd vkLFkk dks os ftl :i esa O;Dr djrs gSa mlds vk/kkj ij os 

vczkge dks ^VªSftd ghjks* dh laKk nsrs gSa vkSj mUgsa ^ukbV vkQ QsFk* ls i`Fkd djrs MAPH-116(N)/107



gSaA VªSftd ghjks dk lEiw.kZ mRlxZ mlds thou dh =klnh esa ewrZeku gksrk gS] ij 

blh ds lkFk mls lEiw.kZ ekuork dk leFkZu izkIr gksrk gS] tks mls lkgl ,oa 'kfDr 

iznku djrk gSA ij ^ukbV vkQ QsFk* dk thou iw.kZr% ,dkdh gksrk gS] mlds lkFk 

dksbZ Hkh ugha gks ikrk D;ksafd mlds thou dh laHkkouk,a ek= mlds fy, gh vFkZoRrk 

j[krh gSa 'ks"k lHkh rks mls foLe; &foLFkkfir us=ksa ls mlds ns[krs Hkj gSa] ij mls 

le> ldus esa loZFkk v{ke gSaA  

 lkjsus fddZsxkMZ us vlaHko dks laHko cukus okyh /kkfeZd vkLFkk dks le>us dh 

ps"Vk djrs gq, dgrs gSa fd vczkge dk fu.kZ; furkUr oS;fDrd gSA mls u rks lHkh 

ds le{k izLrqr fd;k tk ldrk gS vkSj u gh lHkh le{k vkn'kZ ds :Ik esa Lohdkj 

fd;k tk ldrk gSA tks lHkh ds }kjk Lohdk;Z gks ldrk gS] mls 'kCn c) fd;k tk 

ldrk gS] fopkj c) fd;k tk ldrk gS] ij ^ukbV vkQ QsFk dh psruk rks uSfrd 

nkf;Roksa dks ,d ^Nykax* esa ikj djrh gqbZ fujis{k Hkko ls vius vki dks ijelRrk ds 

izfr lefiZr ikrh gSA mfpr&vuqfpr dk dksbZ Hkh }U} mldh psruk ds 'kkUr uhjork 

dks Hkax ugha djrk vkSj blh ds lkFk mldk thou Hkhrj ls iw.kZr% vk'oLr gksrk gSA 

blhfy, og tks dqN Hkh djrk gS mldh fdlh Hkh izdkj dh vfuf'prrk ns[kus esa 

ugha vkrhA fdlh Hkh izdkj ds NksM+us dh dksf'k'k mlds ikou ladYi dks nwf"kr ugha 

djrhA og n`<+rk ds lkFk vkSj furkar lgtrk ds lkFk cfycsnh ij viuk lcdqN 

vfiZr Hkh dj nsrk gSA bl /kkfeZd Lrj ds Hkko dks O;Dr djrs gq, lksjsu fddZsxkMZ 

dgrs gSa fd &  

 ^^bl Hkko dks fdlh lkekU; ds vUrxZr j[kk gh ugha tk ldrk] D;ksafd 

bldk iw.kZ vkSfpR; ml ladYi esa gh fufgr gS] tks ml O;fDr dk furkUr futh 

ladYi gksrk gSA** 

 lksjsu fddZsxkMZ dk ;g ekuuk gS fd /kkfeZd O;fDr dk thou Lrj uSfrd 

O;fDr ls ewyr% fHkUu gksrk gS] D;ksafd vkLFkkoku O;fDr dk bZ'oj esa fo'okl gksrk gS 

vkSj blesa Hkh og vFkkZr bZ'oj Lo;a ns'kdky dh lhekvksa esa ca/krs gq, vFkkZr ekuo 

'kjhj /kkj.k djrs gq, Hkh viuh lEiw.kZrk dks frjksfgr ugha gksus nsrkA blh ds lkFk 

mldh U;k;fiz;rk ds dkj.k Hkhrj ls iw.kZr% vk'oLr jgrk gSA bl thou esa mldk 

iw.kZ fo'okl gksrk gS] fdUrq mld mEehnksa dk dksbZ rkfdZd vk/kkj ugha gksrkA og bl 

izdkj dh vk'kk blfy, j[k ikrk gS D;ksafd bZ'oj esa mlds }kjk fn, gq, vk'oklu esa 

mldk vfMx] fu%'ks"k fo'okl vkSj mldh ;g vkLFkk cqf) ds ek/;e ls u xzkº; gksrs MAPH-116(N)/108



gq, Hkh thou dh idM+ dks cuk;s j[kus esa mldk Hkjiwwj lkFk nsrh gS] blh ds ukrs 

lHkh dqN NksM+rs gq, Hkh mlh esa thus dh] mlh esa ca/ks jgus dh og vk'kk djrk gSA  

uSfrd thou 'kSyh vkSj /kkfeZd thou'kSyh ds vUrj dks Li"V djrs gq, lkjsus 

fddZsxkMZ dgrs gSa fd /kkfeZd thou 'kSyh dks viukus okyk O;fDr vius furkUr 

,dkdhiu esa vkSj mlh fLFkfr esa og 'yk?kuh; gS& gekjh vkLFkk dk ik= gS] tcfd 

uSfrd thou 'kSyh O;rhr djus okys O;fDr dk thou lkoZHkkSe fu;eksa ls fu;af=r 

gksrk gSA ;gka uSfrd fu;e O;fDr dh rqyuk esa vf/kd egRoiw.kZ gksrs gSa] mldh 

v/khurk Lohdkj djus okyk O;fDr ekuoksa esa Js"B ekuk tkrk gS vkSj mldk O;ogkj 

lHkh ds fy, vkn'kZ ds :i es aizLrqr fd;k tkrk gSA  

fddZsxkMZ dgrs gSa fd ,sls O;fDr dk thou pwafd vR;f/kd ekuoh; gksrk gS] 

blfy, mldh Hkkoukvksa dk Hkh leqfpr lEizs"k.k gksrk gS] yksx mldh ckr dks le>rs 

gSa vkSj bl le> vkSj vius vuqeksnu ls viuk cy iznku djrs gSaA ;gh dkj.k gS fd 

tks U;k;k/kh'k rVLFk gksdj vius iq= dks nf.Mr djrk gS] mldk thou ,d =klnh 

rks gS gh] ij blh ds lkFk ;g Hkh gS fd og vU; O;fDr;ksa }kjk lefFkZr gksrk gS] og 

muds fy, rFkk lHkh ds fy, vkn'kZ ds :i esa Lohdr̀ gksrk gS] ij tks firk bZ'ojh; 

vkns'k ds rgr vius iq= dks cfynku ds fy, ys tkrk gS& mldh ckr ljyrk ls 

lEizs"k.kh; ugha gS vkSj blfy, lkekU; euq";ksa ds le> dh ifjf/k ds ckgj gS] ;|fi 

,slk O;fDr gh fof'k"V gS vkSj ekuoksa esa Js"B gSA blhfy, lksjsu fddZsxkMZ dgrs gSa 

fd vkLFkkoku O;fDr] fo'ks"k :i ls ^ukbV vkQ QsFk* viuh vis{kkvksa dks iwjk djus 

ds fy, uSfrd thou dh vis{kkvksa dks Hkh foLr`r dj nsrk gS] os Hkh mlds fy, 

csbZekuh gks tkrh gSA 

 lksjsu fddZsxkMZ ekuo vfLrRo dh /kkfeZd voLFkk ds fpUru esa ;g fn[kkrs gSa 

fd /kkfeZd voLFkk mlds vkLFkkijd thou dk ,d foy{k.k] viw.kZ vfLrRoijd] 

fojks/kkHkkl gS vkSj bl thou dks O;rhr djus okyk O;fDr viuh bPNk ,oa ladYi ls 

dqN Hkh ugha izkIr djrkA og tks Hkh gksrk gS] tks Hkh thrk gS] mldk lzksr Lo;a bZ'oj 

gS] ftls fdlh Hkh rjg ls ckSf)d dksfV esa cka/kuk laHko ugha gSA ;gh dkj.k gS fd 

bZ'ojh; vkns'k ds rgr vius dks iw.kZr% lefiZr djus okyk O;fDr dgh Hkhrj ls 

iw.kZr% fLFkj ,oa vk'oLr gksrk gS vkSj bZ'oj mls vuqnku esa og lHkh dqN okil ykSVk 

nsrk gS] ftls mlus ;kuh ml O;fDr us bZ'oj dks vfiZr fd;k FkkA  

fddZsxkMZ dgrs gSa fd tc ge bl thou 'kSyh ds ckjs esa lksprs gSa rks esjk 

ân; ?kcjkus yxrk gS] D;ksafd eSa rks le>rk gwa tks vczkge }kjk lEiUu gqvk] og 

dk;Z fdlh ekuo Lo;a mldh 'kfDr ds vk/kkj ij laHko gks gh ugha ldrkA og rks MAPH-116(N)/109



,d vfr'k; izfrHkkoku O;fDRkRo }kjk gh lEHko gS] tks Hkhrj ls bZ'ojh; 'kfDr ls bl 

izdkj tqM+k gqvk gS fd mlds fy, lHkh dqN vFkkZr~ vlaHko Hkh laHko gSA vr,o ;g 

dgk tk ldrk gS fd ^ukbV vkQ QsFk* ds fy, lEiw.kZ uSfrd thou dh vis{kkvksa ds 

LFkxu gh mfpr izrhr gksrk gS ;gh dkj.k gS fd mldk iFk dfBu vkSj d"Vizn gksrk 

gS] ij g̀n;xr vkLFkk ds dkj.k ljyrk ls r; dj fy;k tkrk gSA fddZsxkMZ }kjk 

euq"; ds vfLrRo ds /kkfeZd voLFkk dk ;g fp= vU;re~ gS vkSj vijks{k :i ls 

fddZsxkMZ gesa bls gh vkn'kZ ds :i esa Lohdkj djus dk vkºoku djrs gSa] ;|fi og 

Lo;a tkurs gSa fd mlds izfr U;k; djuk dfBu gSA 

 lksjsu fddZsxkMZ dk ;g ekuuk gS fd ekuo ds uSfrd thou dh voLFkk Hkh 

mlds vfLrRo dh iw.kZ O;k[;k djus esa vlQy jgrh gSA blfy, uSfrd thou ls 

mRiUu uSfrd uSjk'; ds dkj.k euq"; ,d ^Nykax* Hkjrk gS vkSj vkLFkk ds lgkjs 

/kkfeZd thou ds {ks= esa izfo"V gks tkrk gSA fddsZxkMZ dk ekuuk gS fd ekuo tc 

/kkfeZdrk ds thou Lrj esa izfo"V gksrk gS rks mlds ân; esa bZ'oj ds lkfu/; dks 

izkIr djus dh iw.kZ izfrc)rk gksrh gS] ftlls mldk thou fujUrj vkyksfdr ,oa 

:ikUrfjr gksrk gS rFkk ,slh /kkfeZdrk O;fDr ds lEiw.kZ thou 'kSyh esa vuwfnr gksrh 

gSA ekuo ds /kkfeZd thou ds Lrj dks Li"V djrs gq, fddZsxkMZ us bZlkbZ /keZ esa 

izpfyr /kkfeZdrk ls bls fHkUu fn[kkrs gq, ;g dgk gS fd vfLrRoijd thou esa 

lEiw.kZrk dk l`tu laHko ugha gSA ,slk blfy, gS D;ksafd lksjsu fddZsxkMZ O;fDr dh 

psruk dks bZ'oj ls tqM+k gqvk ekurs gSaA  

fddZsxkMZ ds ekuuk gS fd /kkfeZd voLFkk esa O;fDr ân; dh iw.kZ fu"Bk ds 

lkFk bZ'oj dk gks pqdk gksrk gSA O;fDr ds bl Hkko dks fddZsxkMZ ^vlhe mRlxZ* ds 

Hkko dh laKk nsrs gSa vkSj vczkge ds mnkgj.k }kjk bls Li"V djrs gSaA lksjsu 

fddZsxkMZ us viuh fofHkUu jpukvksa ds foospu esa ;g ckr mn~/kkfVr fd;k gS fd 

/kkfeZd O;fDr ds nks :i gks ldrs gSa& ^ukbV vkQ buQkbukbV fjftXus'ku* vkSj 

^ukbV vkQ QsFk*A ^ukbV vkQ buQkbukbV fjftXus'ku* ,oa ^ukbV vkQ QsFk* ds 

O;fDr esa vUrj gksrk gS& ,d /kkfeZd thou O;rhr djrs gq, vkxs fd fdlh laHkkouk 

dks vLohdkj djrk gS rFkk nwljk O;fDr vlaHkkouk dks Hkh laHkkouk esa ifj.kr dj nsus 

dh {kerk j[krk gSA bl izdkj lkjsu fddZsxkMZ ekuo vfLrRo dh /kkfeZd voLFkk dk 

foospu djrs gq, vUrr% ;g izfrikfnr djrs gSa fd /kkfeZd voLFkk esa thou O;rhr 

djus okys O;fDr esa ,d izdkj dh fLFkjrk ,oa vk'oklu ik;k tkrk gSA  
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chloha 'krkCnh esa ik'pkR; txr esa T;ka¡ iky lk=Z vfLrRooknh fopkj/kkjk dh 

,d vFkZ esa l'kDr vfHkO;fDr Fks] ftUgksaus n'kZu dks ,d uohu fopkj/kkjk ds :i esa 

izfrf"Br fd;kA T;ka iky lk=Z us vius vfLrRooknh fpUru esa izHkqrklEiUu ewrZ euq"; 

dks vius fpUru dk dsUnz fcUnq cuk;kA T;ka iky lk=Z ds iwoZ n'kZu ;k rks 

rRoeheak¡lh; leL;kvksa ds fo'ys"k.k dsk viuk vHkh"V fo"k; cuk;k Fkk ;k Kku 

eheka¡lh; leL;kvksa ds lek/kku rd vius dks lhfer j[kk FkkA ;|fi ik'pkR; n'kZu 

esa chloha lnh esa fpUru dh ,d u;h fo/kk dk fodkl vo'; gqvk ftls Hkk"kk 

fo'ys"k.k dh LkaKk ls vfHkfgr fd;k x;k gS] fdUrq Hkk"kk fo'ys"k.koknh nk'kZfudksa dk 

n`f"Vdks.k Hkh ewrZekuo thou ds fo"k; esa rVLFk FkkA vfLrRooknh nk'kZfudksa us 

ewrZekuo thou dks izeq[krk iznku djrs gq, ekuo vfLrRo ds fu:i.k dks vius 

nk'kZfud fpUru dk fo"k; cuk;kA T;ka¡ iky lk=Z ftl vfLrRooknh fpUru dks 

ijkdk"Bk rd igqapk;k mlds iz.ksrk lksjsu fddZsxkMZ jgsA ;|fi T;ka iky lk=Z ds iwoZ 

ftrus Hkh vfLrRooknh fopkjd gq, gSa] os vius dks vfLrRoknh ?kksf"kr djus esa ladksp 

fn[kk, gS] fdUrq T;ka¡ iky lk=Z us vius dks vfLrRooknh ?kksf"kr djrs gq, loZizFke 

^vfLrRo* dh vf/kdkfjd ifjHkk"kk nsrs gq, ^vfLRkRo* dks lkj dk iwoZxkeh crk;k gSA 

T;ka iky lk=Z ds n'kZu ij mlds ;qx nk'kZfud fpUru d Hkh izHkko FkkA ml le; 

n'kZutxr esa gsxy ds fujis{k izR;;okn dk izHkqRo FkkA  

ftl izR;;okn dk mn; IysVks ds n'kZu esa gqvk Fkk mls gsxy us ijkdk"Bk ij 

igqapk fn;k FkkA fdUrq T;ka iky lk=Z us ;g ik;k fd gsxy ds izR;;oknh fpUru esa 

euq"; dks ux.; cuk fn;k x;k gS vkSj lEiw.kZ l`f"V dks gh fujis{k ije rRo dh 

vfHkO;fDr eku fy;k x;kA ijUrq euq"; dksbZ vewrZ izR;; ugha cfYd ewrZ thfor izk.kh 

gSA euq"; dk vfLrRo mlds gksus esa gS vkSj mls 'kCnksa esa ;k fopkjksa esa cka¡/kk ugha tk 

ldrk gSA 

[k.M 03 T;ka¡ iky lk=Z ls lacaf/kr gS] ftlesa dqy ika¡p bdkbZ;ka gSaA ikapksa 

bdkb;kasa dk lkekU; ifjp; izkjEHk esa ns fn;k tk jgk gSA 

[k.M 03 dh T;ka iky lk=Z ds vfLrRookn ls lEcfU/kr ml 

fopkj/kkjk dks vfHkO;Dr djrh gS ftlesa og ukfLRkd vfLrRooknh fopkj/kkjk dk 

izfrfuf/kRo djrk gSA vfLrRooknh fpUru dk vkjEHk lksjsu fddZsxkMZ ds n'kZu ls gh 

gks x;k Fkk vkSj lksjsu fddZsxkMZ dks vfLrRooknh n'kZu dk iz.ksrk ekuk tkrk gS] fdUrq 

lksjsu fddZsxkMZ bZlkbZ /keZ ds izfr fu"Bk j[krk gS] blfy, mlds vfLrRooknh fpUru 

eas bZ'oj ds izfr udkjkRed n`f"Vdks.k ugha feyrk gSA vfLrRooknh n'kZu esa ftu 

nk'kZfudksa us izeq[k :i ls ;ksxnku fn;k gS mu nk'kZfudksa dks rhu oxkZsa esa j[kk tk MAPH-116(N)/114



ldrk gS] ,d oxZ ,sls nk'kZfudksa dk gS ftUgkasus bZ'oj ds izfr vkLFkk j[krs gq, vius 

vfLrRooknh fopkjksa dks O;Dr fd;k gSA bloxZ ds nk'kZfudkas esa lksjsu fddZsxkMZ] 

xkscjhy eklZy vkSj ;kLilZ izeq[k :i ls mYys[kuh; gSaA nwljk oxZ ,sls nk'kZfudksa dk 

gS ftUgksaus ekuo vfLrRo dks gh izeq[krk iznku djrs gq, bZ'oj dh lRrk dk Hkh fu"ks/k 

fd;k gSA bl izdkj ds nk'kZfudksa esa ekfVZu gkbMsxj] uhR'ks ,oa T;ak iky lk=Z fo'ks"k 

:i ls mYys[kuh; gSaA vfLrRookfn;ksa dk ,d ,slk Hkh oxZ gS tks fd bZ'oj ds izfr 

rVLFk jgk gS] ftlesa vYcs;j dkew] dk¶dk bR;kfn bZ'oj ds fo"k; esa rVLFk 

n`f"Vdks.k j[ks gSaA  

 esa T;ka iky lk=Z ds }kjk ^vfLrRookn* dh x;h ifjHkk"kk ^vfLrRo 

lkj dk iwoZxkeh gS* dks foosP; fo"k; cuk;k x;k gSA bl bdkbZ esa ^ekuo vfLrRo* 

vkSj lkj ds lEcU/k* dks Li"V djrs gq, ;g fn[kk;k x;k gS fd txr esa fLFkr 

oLrqvksa dh Hkk¡afr euq"; dksbZ vpsru lRrk ugha gSA euq"; esa vuUr laHkkouk,a gSa vkSj 

viuh laHkkoukkvksa dk fujUrj Lo:i iznku djus esa vfHkjr jgk gSA og vius lkj dk 

l`tu djrk jgrk gSA euq"; iw.kZr% Lora= gS vkSj vius Lora= pqukoksa ds }kjk vius 

lkj dk l̀tu djrk jgrk gSA 

 esa T;ka iky lk=Z ds ^Lora=rk ,oa mRrjnkf;Ro dh vo/kkj.kk* esa 

ekuo Lora=rk dks vfLrRooknh fpUru esa ^ekuo vfLrRo dk i;kZ; ds :i esa fu:fir 

fd;k x;k gSA ^euq"; Lora= gksus ds fy, vfHk'kIr gS] lk=Z dh bl ifjHkk"kk ds }kjk 

;g Li"V fd;k x;k gS fd euq"; ges'kk pqukoksa ds }kjk vius Lora=rk dks fdz;kfUor 

djrk gSA ,slk ugha gks ldrk gS fd euq"; dksbZ pquko djs gh ughaA euq"; vius 

pquko dks tc Vkyrk gS rks Hkh mldk ;g pquko dk Vkyuk Hkh ,d izdkj pquko gh 

gSA bruk gh ugha euq"; tks pquko djrk gS og lekt ds fo/kk;d lnL; ds :i esa 

djrk gS vkSj lekt ds ewY;ksa ,oa fu;eksa dk lz"Vk og Lo;a gS] blhfy, mldh pquko 

lEiw.kZ lekt ds fy, gksrk gSA og vius pquko ds }kjk lekt dk Hkh ekxZn'kZd gksrk 

gSA euq"; Lora= gksus ds dkj.k vius izfr mRrjnk;h Hkh gS vkSj lEiw.kZ ekuotkfr ds 

izfr Hkh mRrjnk;h gSA euq"; ds Lora= pqukoksa ij lEiw.kZ ekuork dh fuxkgsa fVdh gSaA 

blfy, euq"; dk nkf;Ro lEiw.kZ lekt ds izfr gSA 

 esa lk=Z ds ^nqjkoLFkk ds lEizR;;* dk fu:i.k fd;k x;k gSA 

nqjkoLFkk esa euq"; Lo;a ls >wB cksyrk gSA lk=Z ds vuqlkj tc euq"; vius nkf;Roksa 

ls cpus ds fy, dksbZ cgkuk <wa¡<+rk gS] rks og Lo;a ls >wB cksyrk gS rFkk ekuo dh 

;g voLFkk mlds ^nqjkoLFkk* dh voLFkk gksrh gSA ;g nqjkoLFkk nks :iksa esa izdV gksrh 

gS& ¼1½ mRrjnkf;Ro ls cpus dk cgkuk <w¡<+uk ,oa ¼2½ vius psru Lo:i dks vpsru 

oLrq esa vipf;r dj ysukA 
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 esa ^vfLrRookn ,oa ekuookn* ds vUrxZr bl ckr ij fopkj fd;k 

x;k gS fd vfLrRookn vUrr% ekuookn eas ifj.kr gks tkrk gSA blds vUrxZr lk=Z 

dk ;g fn[kkrk gS fd ekuoh; txr ds vfrfjDr vU; dksbZ txr ugha gSA ;g euq"; 

ds O;f"Vrk dk txr gSA vfLrRookn euq"; ,oa txr ds lEcU/k dk v/;;u djus ds 

fy, izfdz;k esa euq"; ds vdsysiu vFkok vyxko dh igpku djrk gS mldks idM+us 

dk iz;kl djrk gSA ;g ,sls ekuoh; ewY;ksa dh izfr"Bk djuk pkgrk gS] ftlesa euq"; 

vius Lora=rk dk mi;ksx djrs gq, vius thou ewY;ksa dk l`tu djrk gSA 
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gS 

11-4 vfLrRookn dk HkkokRed i{k 

11-4-1 vfLRkRookn esa ,fDtLV 'kCn dk vFkZ  

11-4-2 vfLrRookn esa ^vfLRkRo* dk vFkZ gS &vfLRkRo ds lkFk thuk  

11-4-3 vfLRkRo dh izFke vuqHkwfr ekuo dks ,dkdhiu dh vuqHkwfr gSA  

11-4-4 Lora=rk ,oa nkf;Ro 

11-4-5 euq"; dk izkekf.kd ,oa vizekf.kd vfLrRo  

11-5 T;ka iky lk=Z dk ukfLrdokn ;k fujh'ojoknh vfLrRo  

11-6 T;ka iky lk=Z ds }kjk bZ'oj ds vfLRkRo dk [k.Mu 

11-6-1 bZ'oj dk izR;; vkReO;k?kkrh gS  

11-6-2 /kkfeZd thou nqjkoLFkk ij vk/kkfjr gS 
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11-7 'kwU;rk dh vuqHkwfr 

11-8 fu"d"kZ 

11-9 lkjka¡'k 

11-10 cks/k-iz'u 

11-11 mi;ksxh iqLrdsa  

 T;ka¡ iky lk=Z fujh'ojoknh vfLrRookn oxZ ds izfrfuf/k nk'kZfud jgs gaSA 

T;ka iky lk=Z us ekuo ds fujis{k Lora=rk dk leFkZu djrs gq, bZ'ojjfgr 

bl txr esa euq"; dks Lo;a ds izfr rFkk lEiw.kZ ekuork ds izfr mRrjnk;h 

ekurs gSaA izLrqr fo"k; ds vUrxZr T;ka iky lk=Z ds vfLrRooknh fpUru ds 

fodkl dh lkekU; :ijs[kk dk O;ofLFkr vadu fd;k x;k gSA 

 T;ka iky lk=Z vU; vU; ukfLrd vfLrRookfn;ksa dh gh Hkk¡fr bZ'oj dh 

lRrk dk fu"ks/k djrs gSa vkSj ekuo vfLRkRo dks gh izeq[k lRrk ds :i esa 

izfrf"Br djrs gSaA loZizFke lk=Z ,sls n'kZuksa dk [k.Mu djrs gSa] tks ekuo 

vfLRkRo ,oa Lora=rk dk fojks/kh gSA 

 vfLrRookn dh lkekU; fof'k"Vrkvksa dk foospu djrs gq, vfLRkRookn dks 

;qx n'kZu ds :i esa T;ka¡ iky lk=Z }kjk izfrf"Br d;s tkus dk fu:i.k 

fd;k x;k gSA  

 T;ka iky lk=Z dk vfLRkRookn ekuodsfUnzr n'kZu gSA vfLrRookn dk mn~Hko 

f}rh; fo'o;q)] vkS|ksxhdj.k e'khuhdj.k ,oa lkezkT;okn ds fo#) ,d izfrfØ;k ds 

:i esa gqvk D;ksafd ekuo bu lHkh ifjfLFkfr;ksa esa misf{kr cu dj jg x;k FkkA 

blfy, vfLrRookn dk izeq[k y{; misf{kr ekuo ds vfLRkRo dh izfr"Bk djuk FkkA 

vfLrRooknh nk'kZfudkas us viuk dksbZ ml rjg dk lewg laxfBr ugha fd;k] ftl 

izdkj ftl izdkj lewg rkfdZd izR;{k okfn;ksa ^fo;uk lfdZy* ds :i esa laxfBr 

fd;k FkkA blfy, izR;sd vfLrRoknh vius&vius <ax ls vfLrRooknh gSa] fdUrq ^okn* 

ls mudh bruh v#fp gS fd muesa ls izk;% lHkh vfLrRo oknh gksus ls budkj djrs 

gSaA bu lcds ckotwn vfLrRookfn;ksa dks bZ'ojoknh ,oa fujh'ojoknh oxkZsa esa foHkkftr 

fd;k x;k gSA ,d oxZ esa ,sls vfLrRooknh nk'kZfud gSa tks lkjsu fddsZxkMZ }kjk nh 

x;h gsxy ds izR;;okn dh vkykspuk rFkk ekuo vfLrRo dh izkFkfedrk ls vius 
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vfLrRooknh fpUru dk izkjaHk djrs gaSA bl oxZ ds nk'kZfud bZ'oj dh lRrk dks 

vLohdkj ugha djrs vkSj ekuo ds izkekf.kd vfLrRo dh izfr"Bk ds fy, bZ'oj dh 

lRrk dks Hkh Lohdkj djrs gSaA bl izdkj ds nk'kZfudksa esa fddsZsxkMZ ds vfrfjDr 

;kLilZ] xscjhy eklZy ,oa C;woj izeq[k :i ls mYys[kuh; gSaA vfLrRooknh nk'kZfudksa 

dks ,d nwljk oxZ Hkh gS] ftuds fpUru dh tM+sa fdlh u fdlh :i esa gqlyZ dh 

fQukfeukykth esa gS vkSj ;s lHkh yksx Hkh gsxsy ds izR;;okn rFkk lkjokn dk 

izfrokn djrs gSaA ;|fi bu nk'kZfudksa dk gqlyZ ds nk'kZfud n`f"Vdks.k ls xEHkhj 

erHksn gS] fdUrq os gqlyZ ls bl fcUnq ij lger gSa fd n'kZu ls mu lHkh izdkj ds 

iwokZxzgksa ls eqDr gksuk pkfg,] tks izkd`frd n`f"Vdks.k esa ik;s tkrs gSaA bl oxZ ds lHkh 

vfLrRoknh bZ'oj dh lRrk dks vLohdkj djrs gSa vkSj fujh'ojoknh vfLrRookn dk 

izfrfuf/kRo djrs gSaA bu nk'kZfudksa dks ewyea= Fkk fd tc nk'kZfud psruk izkd`frd 

n`f"Vdks.k tU; iwokZxzgksa ls eqDr gksdj fopkj djrh gS rHkh mlds le{k ^vfLrRo* dk 

{ks= mn~?kkfVr gksrk gS] tks fd oSKkfud Hkk"kkbZ rFkk] laizR;;kRed txr dk iwoZorhZ 

,oa ewYk lR; gksrk gSA gqlyZ ds fQukfeukykth dk vfHk;ku mldh vuqHkokrhr 

fo"kf;rk ;k psruk dh [kkst esa iwjk gks tkrk gS] D;ksafd og ;g ns[krk gS fd leLr 

oLrqtxr blh psruk dh lajfpr okLrfodrk gSA ;g gqlyZ ds fQukfeukykth dk 

,d rjg ls izR;;oknh vUr Fkk vkSj ;gh og ckr gS] tks gkbMsxj] lk=Z rFkk ikUrh 

dks gqlyZ ls vyx dj nsrh gSA buesa ls izR;sd gqlyZ dh bl ckr ds fy, vkykspuk 

djrk gS fd og viuh fQukfeukykWftdh; [kkstksa dks lgh fn'kk esa ugha ys tk ldkA 

okLrfodrk ;g gS fd gqlyZ ds fQukfeukykWth esa ftl fo"k;kis{kh psruk dk o.kZu 

fd;k x;k gS og ekuo vfLrRo ls lEcfU/kr og izkd foe'khZ psruk gS] tks txr esa 

lfØ; gS vksj fujUrj vius vfLrRo ds l`tu dh laHkkouk dh [kkst esa gSA bl oxZ 

ds lHkh vfLRkRooknh ;g ekurs gSa fd ekuo gh lRrk gS] D;ksafd og 'kwU;rk gS vkSj 

'kwU; gksus ds ukrs gh mlesa ^dqN gksus* vkSj ^dqN djus* dh laHkkouk gSA oLrq,a Bksl 

gksus ds dkj.k vFkkZsa ,oa laHkkoukvksa ls jfgr gSA vFkZghu txr dks euq"; gh vFkZ 

iznku djrk gSA  

vfLrRokn fdlh oSpkfjd lEiznk; dh LFkkiuk ls lEcfU/kr fopkj/kkjk ugha gSA 

;g fldh ,sls uohu lEiznk; dh LFkkiuk dk iz;kl ugha gS] tks fdlh ^okn* ls 

lEcfU/kr gks] vfirq ;g ekuo thou ls lEcfU/kr ,d ^n`f"V* gS] ;g ,d ,slh n`f"V gS 

ftlesa euq"; dks vius vkReh;rk dk cks/k gksrk gS blfy, vfLrRokn dks fdlh 

nk'kZfud lEiznk; ds :i esa le>us dk lEiw.kZ iz;kl fujFkZd gSA vfLRkRoknh n`f"V 

dks vfLrRoknh n`f"Vdks.k ds Li"Vhdj.k ls gh le>k tk ldrk gSA viuh vfLRRoknh MAPH-116(N)/119



n`f"V dh foy{k.krk ds dkj.k n'kZu ds {ks= esa bl fopkj/kkjk O;kid izHkko lkfgfR;d 

jpukvksa ds ek/;e ls gqvkA izk;% lHkh vfLrRooknh fopkjdksa us vius lkfgfR;d 

jpukvksa esa ik=ksa ds ek/;e ls ekuo ds vUreZu dk izfr:i.k djds vfLrRooknh 

fpUru ds izfr yksxksa dk vkd"kZ.k iSnk fd;kA vfLrRoknh fpUru ds izfr yksxksa ds 

c<+rs #>ku dk ifj.kke ;g gqvk fd chloha lnh ds pkSFks n'kd esa vfLrRokn ,d 

uohu fopkj/kkjk ds :Ik esa izfrf"Br gks x;kA izk;% lHkh vfLrRoknh bl ckr ls 

lger gSa fd ikjEifjd n'kZu dk fpUru izfØ;k vo/kkj.kkRed jgh gS] ftlds 

QyLo:i muds fpUru esa vewrZHkko fpUru dks gh izkFkfedrk feyhA fdUrq 

vfLrRoknh nk'kZfudksa dk ;g ekuuk gS fd vewrZHkkoksa esa fo'ys"k.k ds }kjk ekuoh; 

lR;ksa rd igqapk gh ugha tk ldrk gSA vfLrRoknh n`f"V ekuo dsfUnzr n`f"V gS] 

D;ksafd ;g txr esa lk>hnkj ekuoewrZ ekuo dks vius fpUru dk fo"k; cukrk gSA 

blhfy, vfLrRokn ds lEcU/k esa ;g dgk tk ldrk gS fd vfLrRoknh fpUru n'kZu 

ds n`f"V dk fpUru ugha gS] cfYd vfHkusrk ds n`f"V dk fpUru gSA  

vfLrRoknh nk'kZfud lksjsu fddZsxkMZ gsxy ds izR;;oknh fpUru dk migkl 

djrs gq, dgrs gSa fd gsxy gekjs le{k txr rFkk euq"; ds lEcU/k esa ,d fo'kky 

ukVdh; n`'; izLrqr djrs gSa] fdUrq os Hkzeo'k ;g ns[k ugha ugha ikrs gSa fd ekuoh; 

ukVd ds ik= ge lHkh gSa] ge ukVd ns[ksaxs D;k] ge ukVd [ksy jgs gSaA okLrfodrk 

;g gS fd vfLrRokn dk mn~Hko ,d fo'ks"k izdkj dh ekuo fLFkfr dh vuqHkwfr ij 

fuHkZj gS vkSj og ekuoh; fLFkfr vk/kqfud ;qx ds ,sls ekuo dh gS] ftu ifjfLFkfr;ksa 

ls og f?kjk gqvk gSA foKku ,oa VsDuksykth ls fodflr ekufldrk] nks fo'o;q) dh 

foHkh"kdkvksa dh Li"V vuqHkwfr esa gh vfLrRoknh fpUru n`f"V dk fodkl gqvk gSA vkt 

dk ekuo ftu ifjfLFkfr;ksa esa f?kjk gS] mlesa mldh vkUrfjdrk dk] mldh ekuoh;rk 

dk gh guu gksrkk tk jgk gS vkSj ekuo dk vekuoh;dj.k gks jgk gS] euq"; dh 

ekuoh;r gh lekIr gks jgh gSA blfy, vfLrRooknh fopkjd vius fPkUru dk dsUnz 

fcUnq euq"; dks cukrs gq, ;g iz;kl fd;k gS fd dgha euq"; bl izdkj ds 

ifjfLFkfr;ksa esa f?kjk gksdj [kks u tk;] mldh ekuoh;rk] mldh fof'k"Vrk] mldh 

xfjek dk vUr u gks tk;A blfy, vfLrRooknh nk'kZfudksa us euq"; dks mldh 

ekuoh;rk] mldh fof'k"Vrk ,oa mldh xfjek dh vuqHkwfr djkus dk iz;kl fd;k gS 

vkSj vius fpUru dks ekuo vfLrRo ds Li"Vhdj.k ds :i esa O;Dr djus dk iz;kl 

fd;k gSA 

  vfLrRooknh n'kZu ij gqlyZ ds fQukfeukykth ds izHkko ds QyLo:i 

vfLrRoijd fQukfeukykth nk'kZfud xos"k.kk dh izeq[k fo"k; cuhA vfLrRoijd 
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fQukfeukykth dk eq[; iz'u gS % ^euq"; gksus dk vFkZ D;k gS\ gqlyZ ds foijhr 

vfLrRooknh nk'kZfud Kku ds iz'u dks izkFkfed egRo u nsdj ^thoar vuqHko* ds 

iz'u dk izkFkfed vuqHko iznku djrs gSaA ^euq"; gksus dk vFkZ* esa tks dsUnzh; leL;k 

mHkjdj lkeus vkrh gS] og euq"; ,oa txr ds lEcU/k dh leL;k gS ftlesa euq"; 

jgrk gS] dk;Z djrk gS rFkk vuqHko djrk gSA euq"; rFkk txr ds lEcU/k ds iz'u 

dks ysdj ikjEifjd n'kZu esa nks foijhr n`f"Vdks.k ik, tkrs gSaA ,d n`f"Vdks.k euq"; 

dks HkkSfrd] lkekftd ,oa 'kkjhfjd ifjfLFkfr;ksa dk ifj.kke ekurk gSA ;g n`f"Vdks.k 

izkd`frd foKkuksa dh ekU;rk izkIr gSA bl n`f"Vdks.k ds vuqlkj euq"; euq"; dk 

thou iw.kZr;k okº; dkj.kksa }kjk fu;af=r gSA izkd`frd n`f"Vdks.k ;kaf=d n`f"Vdks.k 

gSA bl n`f"Vdks.k ds vUrxZr ;g ekuk tkrk gS fd izd̀fr ds Hkhrj lHkh oLrqvksa dk 

,d fuf'pr LFkku ,oa iwoZfu/kkZfjr Hkwfedk gSA euq"; ,oa txr ds lEcU/k dks ysdj 

,d nwljk n`f"Vdks.k izR;;okn gS] ftlesa ;g ekuk tkrk gS fd ekuo psruk dk 

vkfoHkkZo HkkSfrd lRrk ls ugha gqvk gS] vfirq mldh ,d Lora= dksfV gS] oLrqr% ogh 

lr~ gSA psruk ls gh leLr txr fufeZr gS rFkk tks dqN psrusrj gS] og vkHkkl gSA 

bl fopkj/kkjk dh pje ifj.kfr gsxy ds n'kZu esa feyrh gSA vfLrRooknh n'kZu ,sls 

lHkh ijEijkxr n'kZu ra=ksa dk fojks/k djrk gS ftlesa ekuo ds vfLRkRo ,oa ekuo ds 

vfLrRoxr iz'uksa dh mis{kk dh x;h gSA vfLrRooknh n'kZu esa ijEijkxr nk'kZfud 

ra=ksa dk fuEufyf[kr :i esa iz;ksx fd;k x;k gSA  

 izkd`frd n`f"Vdks.k ;kaf=d n`f"Vdks.k gSA bl n`f"Vdks.k ds vUrxZr ;g ekuk 

tkrk gS fd izd̀fr ,d egku ;a= gSA bl n`f"Vdks.k ds vUrxZr ;g ekuk tkrk gS fd 

izd`fr ,d egku ;a= gS vkSj bl izkd`frd txr esa lc dqN ;a=or vkc) ,oa 

lapkfyr gSA bl n`f"Vdks.k esa ;g ekuk tkrk gS fd izkd`frd txr dh vusd oLrqvksa 

esa ls euq"; Hkh ,d oLrq gSA vr,o euq"; dh Hkh dk;Z fn'kk iwoZfu/kkZfjr gSA bl 

n`f"Vdks.k ds vuqlkj euq"; D;k gS vkSj og D;k djsxk\ ;g iwoZ fu/kkZfjr gS] ;g 

O;fDr dh bPNk vkSj fu.kZ; dk fo"k; ugha gSA txr dh bl izd̀froknh O;k[;k esa 

euq"; dh O;f"Vrk rFkk ladYi Lokra= dh ,dne vogsyuk gksrh gSA ,sl izrhr gksrk 

gS fd euq"; bl fo'kky e'khuh O;oLFkk esa [kks lk x;k gSA mls okLrfod Lora=rk 

ugha gS] mlds thou ,oa vfLrRo dk dksbZ Hkh i{k ,slk ugha gS] ftls fl)karr% tkuk 

tk ldsA bl izdkj izd`froknh O;k[;k euq"; ds O;f"Vrk dh voKk ij vk/kkfjr 

n`f"Vdks.k gSA ;g n`f"Vdks.k ekuo thou esa ,d fjDrrk] vlUrqyu ,oa Åc dks tUe 

nsrk gS] ftldk ifj.kke ;g gksrk gS fd euq"; vius vfLrRo dks okLrfod vk/kkjksa 

dks izkIr djuk pkgrk gS fdUrq izd̀froknh n'kZu esa euq'; ds vfLrRo ds vk/kkj ds 

fy, dksbZ LFkku laHko ugha gSA  MAPH-116(N)/121



 vfLrRookn izR;;okn dk fojks/k djrk gSA loZizFke IysVks us izR;;ksa ds 

okLrfod lRrk dh ckr dh] ftldh pje ifj.kfr gsxy ds izR;;oknh n'kZu esa gksrh 

gSA gsxy ds izR;;okn esa lEiw.kZ fpr~ ,oa vfpr~ txr dks fujis{k izR;; dh gh 

vfHkO;fDr ekuk x;k gSA gsxsy us fopkj dks gh lr~ ds :i esa ?kksf"kr fd;k gSA lr~ 

rdZ ,oa cqf)ijd gSA fopkj dk fo'ys"k.k djds lr~ dk Hkh fo'ys"k.k fd;k tk ldrk 

gSA bl izR;;oknh O;oLFkk esa psruk dh ,d Lora= dksfV ds :i esa LFkkiuk rks gqbZ] 

fdUrq euq"; dh ,d O;fDr ds :i esa yxHkx ogh LFkfr cuh jgh] tSlk fd izd̀frokn 

esa O;fDr dqN ugha gS] og dsoy lkekU; izR;; dh vfHkO;fDr gSA mldh tks dqN 

lkFkZdrk gS og dsoy blfy, gS D;ksafd mlesa fpr~ ;k izR;; dk va'k fo|eku gSA 

vfLrRoknh nk'kZfudksa dk dguk gS fd ;fn euq"; dks fujis{k lRk~ ;k 'kq) psru eku 

fy;k tk; rks gekjs lkekftd rFkk HkkSfrd lEcU/kksa dh O;k[;k djuk eqfLdy gks 

tk,xkA D;ksafd fujis{k lr~ ifjHkk"k;k bu lEcU/kksa dh dksbZ vis{kk ugha djrkA 

vfLrRookn okLrfod ekuo vfLrRo ij cy nsrk gSA okLrfod ekuo vfLrRo dk 

rkRi;Z txr esa fLFkr ekuo vfLrRo ls gSA okLrfodrk ;g gS fd euq"; ,oa txr 

dk lEcU/k fo"k; ,oa fo"k; dk lEcU/k ugha gS] ftlesa fo"k; dks fo"k;h dh jpuk ekuk 

tkrk gSA euq"; ,oa txr dk lEcU/k ml ^lRrk* dk lEcU/k gS ftlesa fo"k;h viuk 

'kjhj gS] viuk txr gS rFkk viuh ifjfLFkfr gSA  

 vfLrRookn n'kZu ds vfrckSf)ddj.k ds fo#) ,d izfrokn gSA vfLrRookn 

dk ;g ekuuk gS fd rkfdZd ,oa ckSf)d izfØ;k ds }kjk ekuo lR;ksa dks vkRelkr 

ugha fd;k tk ldrkA fpUru ds vfrckSf)d gksus ij ekuoh; lRk dh mis{kk gksrh gS] 

tcfd vfLrRoknh n'kZu dk izeq[k foosP; fo"k; ekuo vfLrRo ,oa mldh vkUrfjd 

vuqHkwfr;ka gSaA 

 vfLrRookn ,oa ekuo vfLrRo dh mis{kk djus okys ,sls lHkh vewrZ foKkuksa 

dk fojks/k djrk gS] ftlesa ekuo ekuo vfLrRo ,oa ekuoh;rk dh mis{kk dh x;h gSA 

vk/kqfud ;qx esa fOkKku us euq"; dh Hkh O;k[;k txr esa fLFkr oLrqvksa dh gh Hkkafr 

djus dk iz;kl fd;k] fdUrq euq"; txr dh vU; oLrqvksa dh Hkkafr dksbZ vpsru 

lRrk ugha gS] vfirq ,d thfor psru lRrk gS] ftlesa dqN Hkh djus vkSj vius fo"k; 

esa fu.kZ; ysus dh {kerk gSA bl izdkj vfLrRookn dk ekuuk gS fd vewrZ foKku MAPH-116(N)/122



vfroSKkfudrk ,oa vekuohdj.k dks izJ; iznku djus okyh fopkj/kkjk gS] tcfd 

vfLrRookn dk ewY; y{; ekuo vfLrRo ,oa mldh xfjek dh izfr"Bk djuk gSA  

 lalkj ds lHkh izkf.k;ksa esa euq"; dks Hkh ,d foosd'khy izk.kh ds :i esa ekU;rk 

iznku dh x;h gSA euq"; dsoy viuh foosd'khyrk ds dkj.k gh lalkj ds vU; 

izkf.k;ksa ls fHkUu tkrh; y{k.kksa ls ;qDr gSA ijUrq okLrfodrk ;g gS fd euq"; esa 

mldh oS;fDRkdrk iz/kku gSA euq"; ds tkfr xq.kksa dks tku ysuk ek= ls ^euq";* dks 

ugha tkuk tk ldrk gSA vr,o vfLrRookn euksfoKku dh bl izo`fRr dk fojks/k 

djrk gS] ftlesa euq"; dks mlds tkrh; y{k.kksa ds dkj.k tkuk vkSj le>k tk 

ldrk gSA  

 nk'kZfud fpUru ewyr% lEiw.kZrk dh n`f"V dh ckr djrk gSA vfLrRookn esa 

bl ckr dks ysdj ;g le> ik;h tkrh gS fd ,slh dksbZ n`f"V laHko ugha gS] ftls 

^lEiw.kZrk dh n`f"V* dgk tk,A tc Hkh ge fdlh n`f"V dh ckr djrs gSa] rks og fdlh 

fo'ks"k ifjizs{; esa gh n`f"V gksrh gSA tc ge fdlh lEiw.kZrk dh n`f"V dh ckr djrs gSa 

rks og Hkh fdlh O;fDr dh n`f"V gSA vr,o vfLrRookn ;g ekurk gS fd lEiw.kZrk 

dh dksbZ n`f"V laHko ugha gS] O;fDr gh iz;qDr gS vkSj fdlh Hkh :i esa O;fDr dh 

mis{kk ugha dh tk ldrh gSA  

 vfLRkRokn esa euq"; ds vkUrfjdrk dks izeq[krk iznku fd;k x;k gSA blfy, 

vfLRkRookn ,sls lHkh fLFkfr;ksa dk rFkk foKkuksa dk izfrokn djrk gS ftlesa euq"; dh 

vkUrfjdrk dh mis{kk dh x;h gSA ;gh dkj.k gS fd vfLrRookn ekuo&foKku dk 

fojks/k djrk gS] D;ksafd ekuo foKku esa ;g ekuk tkrk gS fd ekuo dh fØ;kvksa] 

mlds O;ogkjksa rFkk mlds Luk;qra=] ekalis'kh vkfn ds Lianuksa dks ns[kdj] ekidj 

^ekuo* dks le>k tk ldrk gSA ijUrq vfLrRookn ekuo ds bl izdkj ls le>s tkus 

dk izfrokn djrk gSA vfLrRookn dk ekuuk gS fd ekuo dh okLrfodrk mldh 

vkRefu"Brk esa gS] vkUrfjdrk esa gSA vfLrRookn dh bl izo`fRr ds dkj.k ;|fi dqN 

yksx vfLrRookn ij O;fDroknh ,oa vkRefu"Brkoknh gksus dk vkjksi yxkrs gSa] fdUrq 

okLrfodrk blls fHkUu gSA vfLrRookn ;g ekurk gS fd O;fDr dh okLrfod 

vfLrRo mlds ^vUrj* esa gSA mlds vkUrfjdrk esa gSA oLrqr% vfLrRookn esa nq%[k MAPH-116(N)/123



la=kl Hk;] osnuk] Åc vkfn vkUrfjd vuqHkwfr;ksa ds lkFk thou O;rhr djus dks gh 

euq"; dk ^izkekf.kd thou* ekuk x;k gSA 

 vfLrRookn ekuo dsfUnzr n'kZu gSA bldk lEcU/k ekuo okLrfodrk ls gSA 

;g ekuo Lora=rk dk izcy leFkZd gS] blfy, ;g ,sls lHkh n'kZuksa dk izfrokn 

fd;k gS] ftleas ekuo Lora=rk dk fojks/k gqvk gS ;k ekuo Lora=rk dh mis{kk dh 

x;h gSA ekuo Lora=rk gh og ewyHkwr rRo gS] ftlds dkj.k ekuo vfLrRooku gksrk 

gSA blfy, lHkh vfLrRooknh bl ckrls lger gSa fd euq"; dh Lora=rk fdl fn'kk 

eas izokfgr gksxh] bldk iwoZ fu/kkZj.k laHko ugha gSA vfLrRookn dh ;g Li"V ekU;rk 

gS fd izR;sd O;fDr gj fLFkfr esa mls Lo;a ;g fu.kZ; djuk iM+sxk fd mls D;k 

djuk gS vkSj fdl izdkj dk thou thuk gSA vr,o ;g dgk tk ldrk gS fd 

vfLrRookn vfLrRoijd thou O;rhr djus okys vfLrRooku euq"; dh vuqHkwfr;ksa ds 

ek/;e ls ekuo vfLrRo dh O;k[;k gSA vfLrRookn euq"; dh vkUrfjdrk dh O;k[;k 

gS] D;ksafd ekuo vfLrRo dh vuqHkwfr vkUrfjdrk dh vuqHkwfr gSA 

 vfLrRookn esa ^vfLrRo* ds fy, vaxzsth ds ^,fDtLV* 'kCn dk iz;ksx fd;k 

x;k gSA ik'pkR; nk'kZfudksa us ^,fDtLV* 'kCn dk vFkZ vkfoHkkZo ;k mn~xeu vFkok 

^mHkjuk*] ^mB [kM+k gksuk* fd;k gSA blls Li"V gksrk gS fd bl 'kCn dk ewy cks/k esa 

gh xR;kRedrk gS] ;g ^ckgj fudkyus*] ^mHkjus* dh izfØ;k gSA vr% tks vfLrRooku 

gS] og vius esa vius ls mHkjrk jgrk gS] lkn mn~xeu djrk jgrk gSA vr,o 

vfLRkRookn esa ^vfLrRo* dk vFkZ gS fd vfLrRo dh vuqHkwfr ds lkFk mHkjrs jguk 

lrr~ mn~Hkwr gksrs jgukA Li"V gS fd bl vFkZ esa dksbZ ^oLrq*] ^vfLrRooku* ugha gks 

ldrh dsoy ekuo vfLrRo gh ,slk gks ldrk gS] tks lrr` :i esa vius esa vius ls 

mHkj jgk gS vFkkZr ltZu'khy jgrk gSA okLrfodrk ;g gS gS fd euq"; ds izFkEk 

vuqHkwfr esa gh mls vius vfLRkRo dh Hkh vuqHkwfr gksrh gSA blfy, vfLrRookn ekuo 

ds vkUrfjdrk ds fodkl dks O;aftr djrk gS] tks ekuo vfLrRo ds izFke vuqHkwfr ls 

izkjEHk gksdj e`R;q rd lrr~ :i esa mlds vfLrRo dks ltZu'khy j[krh gSA 

 vfLrRookn esa ekuo vfLrRo dk vFkZ gS& ^vfLRkRo dh vuqHkwfr ds lkFk 

thuk*A vfLrRooknh n'kZfudksa us vius foospu dk izeq[k fo"k; euq"; dh vkUrfjdrk 

dks cukrs gq, ;g Li"V fd;k gS fd euq"; dks vius vfLrRo ds izFke vuqHkwfr esa ;g 

vuqHkwfr Hkh gksrh gS fd og ,d ifjfLFkfr esa gSA bl izkFkfed vuqHkwfr esa ifjfLFkfr 

dh psruk rks vLi"V gh jgrh gS] fdUrq okn dk fo'ys"k.k ;g Li"V dj nsrk gS fd 

bl ifjfLFkfr ds nks ewy vo;o gSa& ,d oLrq,a vkSj nwljk ^vU;*A euq"; dks vius 

izFke vuqHkwfr ds lkFk gh mls ;g Hkh vuqHkwfr gksrh gS fd mlds oS;fDrdrk dk 

fodkl Hkh txr esa fLFkr ^oLrqvksa dh vuqHkwfr* ,oa ^vU; dh vuqHkwfr* ls izHkkfor gSA 

vr,o euq"; dks vius vfLrRo ds izFke vuqHkwfr esa gh rhu vk;ke Li"V gksrs gSa& 

oLrq] og Lo;a rFkk vU;A lHkh vfLrRooknh bu rhuksa vk;keksa ds ikjLifjd lEcU/k] 

O;fDr dh vU; ds izfr vuqHkwfr vkfn dk foospu vius&vius <ax ls djrs gSaA ;gka 

rd fd buesa ls dqN bl foospu esa bZ'oj dks <wa< ysrs gSa rFkk dqN bl vuqHkwfr esa MAPH-116(N)/124



ekuoh; O;k[;k dks mi;qDr le>rs gSaA  

ekuo dks ,dkdh ;k vdsysiu dh vuqHkwfr gSA 

izk;% lHkh vfLrRooknh ;g ekurs gSa fd ekuo dks vius vfLrRo ds izFke 

vuqHkwfr esa gh vius vdsysiu dh Hkh vuqHkwfr gksrh gSA ekuo ds vdsysiu dh 

vuqHkwfr gh mldh vkUrfjdrk dks fodflr gksus dh voLFkk gS] ftlesa euq"; 

dks vius ekSfyd Lora=rk dh Hkh vuqHkwfr gksrh gSA 

 vfLrRookn ekuo Lora=rk dk izcy i{k/kj gSA vfLrRooknh nk'kZfud T;ka¡ 

iky lk=Z us ekuo Lora=rk dks mlds vfLrRo dk i;kZ; eku fy;k gSA mlus 

Lora=rk dks ekuo vfLRkRo ds fodkl ,o fuekZ.k ds fy, vko';d 'krZ ekuk gSA T;k¡ 

iky lk=Z us ekuo Lora=rk dks ^pquko* ds vFkZ esa xzg.k fd;k gS vkSj ;g Li"V 

?kks"k.kk fd;k gS fd euq"; Lora= gksus ds fy, vfHk'kIr gSA* ;g euq"; dh foo'krk gh 

mls lrr vkRefuekZ.k ds fy, mRrjnk;h cukrh gSA vr,o ekuo Lora=rk ds nkf;Ro 

Hkh tqM+k gksrk gSA ,slk ugha gks ldrk fd euq"; vius vkRefuekZ.k esa dksbZ cgkuk 

<wa<dj cp ysA euq"; ds vkRefuekZ.k dk iwjk nkf;Ro mlh ij gSA tc og nkf;Ro ls 

iyk;u djrk gS ;k mlls cpus dk dksbZ cgkuk <wa<rk gS] rks rks Lo;a ls >wB cksyrk 

gS] tks fd ,d izdkj dh vkRe izoapk dh voLFkk gS vkSj lk=Z bl voLFkk dks gh 

nqjkoLFkk dh voLFkk dgk gSA 

 euq"; ds ekSfyd Lora=rk ds dkj.k gh ekuo dk izkekf.kd ,oa izekf.kd 

vfLrRo mlds izkekf.kd vfLrRo ,oa vizekf.kd vfLrRo esa vUrj Li"V gksrk gSA izk;% 

lHkh vfLrRooknh euq"; ;k rks viuh ekSfyd Lora=rk dks iz;ksx djrs gq, rFkk viuh 

Lora=rk dks fØ;kfUor djrs gq, vius vkRefuekZ.k djrk gS ;k og vius ekSfyd 

Lora=rk ls Hkkxus ;k cpus dk iz;kl djrk gSA euq"; ds }kjk fd;k x;k bl izdkj 

dksbZ Hkh iz;kl mlds izkekf.kd vfLrRo ,oa vizekf.kd vfLrRo ds Hksn dks Li"V 

djrk gSA dqN vfLrRooknh fopkjdksa us izkekf.kd vfLrRo dh ifj.kfr ^vkLFkk* ;k 

^bZ'oj esa fo'okl* esa [kkstus dk iz;kl fd;k gS] rks dqN vfLrRooknh fopkjdksa us 

ekuo ds vkUrfjdrk esa vUrfuZfgr nq%[k] ihM+k] osnuk] la=kl] fpUrk] Hk; Åc] fujk'kk 

vkfn vuqHkwfr;ksa ds lkFk thou O;rhr djus dks gh ,d ek= ^izkekf.kd vfLrRo* ekuk 

gSA 

 

 T;k¡ iky lk=Z dk ukfLrdrkoknh ;k fujh'ojoknh vfLrRookn lEiw.kZ 

vfLrRooknh fpUru nks oxkZsa esa Li'V :i ls caVk gqvk gS& fujh'ojoknh vfLrRookn 

,oa bZ'ojoknh vfLrRooknA ;|fi vfLrRookfn;ksa dk ,d rhljk Hkh oxZ gS tks bZ'oj 

ds izfr rVLFk n`f"Vdks.k dks viuk;k gS vkSj bl oxZ ds izeq[k nk'kZfud vycs;j dkew 

gSaA vf/kdka'k vfLrRooknh nk'kZfud ;k rks bZ'oj esa fo'okl dks izdV djrs gq, vius 

vfLrRooknh n'kZu dk fu:i.k djrs gSa ;k bZ'oj foghu txr esa ekuo ds fujis{k 

Lora=rk ;k fdlh Hkh izdkj dh ck/kk ls jfgr Lora=rk dk leFkZu djrs gq, ;g MAPH-116(N)/125



fn[kkuk pkgrs gSa fd euq"; tks dqN Hkh gksrk gS] og tks dqN Hkh curk gS] og mlds 

Lora= pquko dk gh ifj.kke gSA fujh'ojoknh vfLrRookn dk leFkZu djus okys 

nk'kZfudksa esa uhR'ks] gkbMsxj ,oa T;k¡ iky lk=Z izeq[k :i ls mYys[kuh; gSaA loZizFke 

uhRls us ;g mn~?kks"k.kk dh fd igys bZ'oj dk vfLrRo Fkk fdUrq vc bZ'oj ugha jgkA 

bZ'oj dh èR;q gks x;h gSA bZ'oj dh e`R;q ds lkFk bZ'oj ds uke ij fu/kkZfjr fd;s 

ewY; Hkh fou"V gks x;sA  

uhR'ks ;g ekurk gS fd bZ'oj dh lRrk esa fo'okl euq"; dk ewY; vkSj egRo 

u"V dj nsrk gSA bl izdkj uhR'ks ,d vksj euq"; dks ewY;ksa ds l`tu esa Lora= ekurk 

gS] rks nwljh vksj ,sls thou dks O;rhr djus dh lEefr nsrk gS] ftlls og 'kk'or 

izR;korZu dh bPNk dj ldssaA T;k¡ iky lk=Z us Hkh uhR'ks dks gh ijEijk dk vuqlj.k 

djrs gq, fujh'ojoknh vfLrRookn dk leFkZu Hkh fd;k gS T;k¡ iky lk=Z us uhR'ks ls 

Hkh vkxs c<+dj dgk fd bZ'oj ej x;k gS vkSj mldk ej tkuk gh vPNk gS] D;ksafd 

bl bZ'oj jfgr fo'o esa euq"; dk iz;kstu Lo;a bZ'oj cuuk gksxkA euq"; bl 

bZ'ojjfgr fo'o esa vius Lora= pqukoksa ds }kjk vius vkRe fuekZ.k dks vkSj vPNs <ax 

ls dj ldrk gSA oLrqr% lk=Z bZ'oj dh lRrk ds fu"ks/k ds }kjk ;g Li"V djuk 

pkgrk gS fd lEiw.kZ ekuoh; fLFkfr dks ekuoh; lUnHkZ esa gh le>k tk ldrk gSA 

ekuoh; leL;kvksa dk dksbZ vuqHkokrhr lek/kku ugha gSA  

 T;k¡ iky lk=Z vius vfLrRooknh n'kZu esa ekuo ds vRefuekZ.k dk lEiw.kZ 

nkf;Ro mlh ij Mkyus ds fy, bZ'oj dh lRrk dk [k.Mu djrs gSaA bZ'oj ds 

vfLrRo ds [k.Mu ds fy, lk=Z nks izdkj dk rdZ izLrqr djrs gSa & 

 ¼i½ bZ'oj dk izR;; vkReO;k?kkrh gS ,oa 

 ¼ii½ /kkfeZd thou nqjkoLFkk ij vk/kkfjr gS 

 loZizFke T;k¡ iky lk=Z bZ'oj ds izR;; dks vkRe?kkrh izR;; ds :i esa fl) 

djus ds fy, rdZ nsrs gSaA T;k¡ iky lk=Z dk ;g ekuuk gS fd l`f"VdrkZ bZ'oj dh 

/kkj.kk vlaxr gS rFkk mlesa ekuo Lora=rk ds fy, dksbZ LFkku ugha gSA lk=Z dgrs gSa 

fd ;fn bZ'oj dh l`f"V vkUrfjd :i ls bZ'oj ij fuHkZj djrh gS rks mldh dksbZ 

i`Fkd lRrk ugha gS] og Lora= ugha gS] blfy, euq"; Hkh Lora= ugha gSA ;fn euq"; 

tks fd bZ'ojh l`f"V gS Lora= gS rFkk viuh lRrk ds fy, bZ'oj ij fdlh Hkh izdkj 

ls fuHkZj ugha gS rks mls l`f"VdÙkkZ bZ'oj dh dksbZ vko';drk ugha gSA l`f"VdrkZ 

bZ'oj vkSj mldh l`f"V ls euq"; ds lEcU/kksa dks ysdj nks gh fodYi laHko gSa& MAPH-116(N)/126



¼i½ ;k rks euq"; bZ'oj ijra= gS] blfy, Lora= ugha gS vFkok 

¼ii½ og Lora= gS vkSj mls l`f"VdÙkkZ bZ'oj dh dksbZ vko';drk ugha gSA 

euq"; dh Lora=rk lk=Z ds n'kZu dk ewyk/kkj gSA ekuo Lora=rk ds izcy 

i{k/kj T;k¡ iky lk=Z izFke fodYi dks vLohdkj djrs gq, l`f"VdÙkkZ ls Lora= l`f"V 

ds izR;; dks Lohdkj djrs gq, l`f"VdÙkkZ bZ'oj dh fujis{k Lora=rk ,oa vlherk dks 

[kf.Mr dj nsrk gSA lk=Z mu lHkh iz;klksa ls vlger gSa tks euq"; dh Lora=rk ds 

chp lkeatL; LFkkfir djrs gSaA bl lEcU/k esa og ykbcfuRt ds n'kZu dk mYys[k 

djrk gS vkSj ykbcfuRt ds bl fopkj dks O;Dr djrk gS fd og euq"; dk lkjrRo 

bZ'oj }kjk iwoZ fu/kkZfjr eku ysrk gSA ykbcfuRt dk ^iwoZ LFkkfir lkeatL;* dk 

fl)kar euq"; dh Lora=rk dks LFkkfir djus dk vlQy iz;kl gS] D;ksafd ;fn euq"; 

ds thou ds :ijs[kk iwoZ fu/kkZfjr gS] rks ml fu/kkZj.k ds Hkhrj Lora= deZ dk dksbZ 

vFkZ ugha jg tkrk gSA vr,o lk=Z ds le{k dsoy ,d fodYi fn[kkbZ nsrk gS& 

euq"; dh Lora=rk dh j{kk ds fy, bZ'oj dks e`r ?kksf"kr djukA 

T;k¡ iky lk=Z dk ;g ekuuk gS fd bZ'oj dk izR;; vkRe&O;k/kkrh izR;; gSA 

bZ'oj dk ;g izR;; ^LofufeRr lRrk* vkSj ^Lo;a esa lRrk* ds iw.kZ lkeatL; dk izR;; 

gS] tks rdZr% vlaHko gSA psruk vius ikjn'khZ Lo:i dks cuk, j[krs gq, Hkh oLrq ds 

LFkkf;Ro dks izkIr djuk pkgrh gSA fdUrq ,slk laHko ugha gSA iw.kZ larq"V psruk ,d 

vlaHkkouk gSA psruk ,d ;kstuk gS] mldk O;aHkw dk izkIr djus dk iz;kl loZFkk 

fu"Qy gS] D;ksafd Lo;aHkw dh /kkj.kk vrkfdZd gSA 

T;k¡ iky lk=Z dk ;g ekuuk gS fd Lo;aHkw bZ'oj dh /kkj.kk blfy, Hkh 

vkRe&O;k?kkrh gS D;ksafd ;fn bZ'oj Lor% mRiUu gS rks bldk vFkZ gS fd bZ'oj vkSj 

mldh vkRek esa Hksn gS ¼,d mRiUu djrk gS vkSj ,d mRiUUk gksrk gS½A ;g Hksn bZ'oj 

dh vkRek dks vkikfrd cuk nsrk gS] bZ'oj dh vkRek ijra= gks tkrh gSA ijUrq 

vkifrd Lo:iokyk bZ'oj oLrqr% bZ'oj ugha jg tkrk gSA oLrq fLFkfr bl izdkj gS 

&;fn bZ'oj dk vfLrRo gS] rks bZ'oj vkikfrd gS vkSj vkikfrd bZ'oj bZ'oj ugha gS 

vkfn ;fn bZ'oj vkikfrd ugha gS] rks mldk vfLrRo ugha gSA 

l`f"V ,oa bZ'oj ds lEcU/k esa ;g dgk tk ldrk gS fd l`f"V bZ'oj esa 

lekfgr gS] fdUrq bZ'oj l`f"V ds ijs gSA lk=Z ds vuqlkj vfrorhZ bZ'oj dk izR;; Hkh 

vkRe&O;k?kkr ls jfgr ugha gSA okLrfodrk ;g gS fd l`f"V ,d lef"V gS] mldk u 

rks dksbZ ^okº;* gS vkSj u dksbZ vkH;UrjA blfy, ;k rks bZ'oj vfrorhZ vFkkZr~ fujis{k 

fo"k;h gS] ml n'kk esa og ekuoh; vfHk;kuksa dk fo"k; ugha gS vFkok og fo"k; gS vkSj 

rc og l`f"V ls vfrorhZ ugha gSA  
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 T;k¡ iky lk=Z ds vuqlkj O;fDr dk /kkfeZd thou vkSj O;ogkj euq"; ds 

^nqjkoLFkk* dk lwpd gSA vius ,dkdhiu ls Hk;Hkhr rFkk mRrjnkf;Ro ds Hkkj dks 

lgu djus esa v{ke O;fDr bZ'oj dk lgkjk ysrk gSA bZ'oj dh Lod`fr ekuo vfLrRo 

dh okLrfodrk ls iyk;u djus dh ,d fof/k gSA nqjkoLFkk dk f'kdkj euq"; ekuoh; 

lEcU/kksa eas bZ'oj ds gLr{ksi dks Lohdkj djrk gSA ftlls fd og vius }kjk fd;s 

x;s dk;kZsa ds mRrjnkf;Ro ls cp ldsA lk=Z ds ukVd ^fn ¶ykbt* dk uk;d bZ'oj 

dh ,slh dYiuk dk fojks/k djds ekuo ds ekSfyd Lora=rk dh ?kks"k.kk djrk gSA 

bZ'oj ds vfLrRo dk leFkZd T;wl tc bZ'ojjfgr txr dk Hk;kog :i izLrqr 

djrk gS rc vksjsLVsV mRrj nsrk gS fd bZ'oj iRFkjksa] ufn;ksa ,oa ioZrkas dk Lokeh rks 

gks ldrk gS] fdUrq euq"; dk ughaA bl izdkj lk=Z ekuo ekuo Lora=rk dh LFkkiuk 

ds fy, elhgh bZ'oj dh lRrk dks vLohdkj djrs gSaA  

 T;k¡ iky lk=Z ,oa gkbMsxj nksuksa us ;g Lohdkj fd;k gS fd bZ'oj jfgr fo'o 

esa euq"; dks vius vfLrRo esa ^'kwU;rk* dh vuqHkwfr gksrh gSA ;g ^'kwU;rk*fu"ks/k ds 

ek/;e ls ekuo lr dh vuqHkwfr gSA T;k¡ iky lk=Z ^'kwU;rkHkko* dks euq"; ds vfLrRo 

dh viw.kZrkvkas ds vFkZ esa xzg.k fd;k gSA mldk dguk gS fd psruk fcuk fu"ks/k ds 

lajfpr gks gh ugha ldrkA ekuo vius vkRe fuekZ.k dh ;kstukvksa dks Hkh fu"ks/kkRed 

<ax ls lftZr djrk jgrk gSA vr,o ekuo vfLrRo ds lrr~ fuekZ.k dh izfØ;k esa 

'kwU;rk dh vuqHkwfr ,d izdkj ls ml vHkko dh fLFkfr gS]ftlls euq"; vius iz;klksa 

,oa dekZsa ds }kjk Hkjuk pkgrk gSA  

 fu"d"kZ ds :i esa ;g dgk tk ldrk gS fd T;k¡ iky lk=Z dk vfLrRookn 

ekuo dsfUnzr n'kZu gSA blesa O;fDr dh Lora=rk rFkk mldh O;f"Vrk dks fo'ks"k 

egRo fn;k x;k gSA T;k¡ iky lk=Z dk vfLrRookn ekuo dsfUnzr n'kZu gSA blesa 

O;fDr dh Lora=rk rFkk mldh O;f"Vrk dks fo'ks"k egRo fn;k x;k gSA T;k¡ iky 

lk=Z us vius vfLrRookn esa ;g fn[kk;k gS fd euq"; ds gksus dk vFkZ gS& mldk 

fo"k;h gksuk gS] og fo"k;h tks fd ,d fo'ks"k fo"k;h ds :i esa vius ^gksus* dh vuqHkwfr 

djrk gSA T;k¡ iky lk=Z ds vuqlkj ,d vfLrRooku ewyHkwr fo"k;h ewYkHkwr lR; gS] 

mldk vUrHkkZo fdlh lkoZHkkSe rFkk vewrZ dksfV eas ugha fd;k tk ldrk vkSj fo"k;h 

ds :i esa O;f"V ds :i esa euq"; Lo;a vius Lo:i dk fu/kkZj.k djrk gSA lk=Z dk MAPH-116(N)/128



;g Li"V vfHker gS fd ^euq"; vius Lo:i dk fuekZ.k Lo;a djrk gSA lk=Z ds bl 

dFku dk fufgrkFkZ ;g gS fd euq"; Lora= gS] tks dqN djrk gS] mlds fy, Lo;a 

mRrjnk;h gSA euq"; bl lalkj esa foYdqy ,dkdh gS vkSj bZ'oj tSlh dksbZ ,slh 

loZ'kfDreku lRrk ugh ugha gS] ftlls og lgk;rk dh vis{kk j[k ldsA euq"; gh 

vius fu;eksa] ewY;ksa ,oa izfrekuksa dk lz"Vk gSA tc euq"; vius LFkkfir izfrekuksa] 

ewY;ksa ,oa ijaijkvksa ds vkM+ esa og dksbZ fu.kZ; ysus ls drjkus yxs] rks le> ysuk 

pkfg, fd og Lo;a dqN djus esa vlQy gks pqdk gSA vr,o ;g dgk tk ldrk gS 

fd T;k¡ iky lk=Z dk vfLrRooknh fpUru euq"; dh mlh laosnuk dks txkus dh 

ps"Vk djrk gS] tks mls fu.kZ; ysus ds tksf[ke ds fy, vkºoku djrk gS] thou ,oa 

txr dks ,d u;h ewyxkeh n`f"V ls ns[kus ds fy, izsfjr djrk gSA vr,o dgk tk 

ldrk gS fd T;k¡ iky lk=Z us vius fujh'ojoknh vfLrRoookn eas ;g izfr"Bkfir 

fd;k gS fd lR; tkuus dh vis{kk vuqHko djus dk fo"k; gS vkSj lR; ds lkFk 

vfLrRoijd lEcU/k djds gh mls tkuk tk ldrk gSA 

 T;k¡ iky lk=Z dk vfLrRookn ekuo dsfUnzr n'kZu gSA T;k¡ iky lk=Z vius 

vfLrRookn dh LFkkiuk ds iwoZ ,sls lHkh izpfyr nk'kZfud fl)karkas dk [k.Mu djrs 

gSa] ftlesa ekuo vfLrRo dh mis{kk gqbZ gSA lk=Z dh ;g Li"V ekU;rk gS fd vFkZghu 

txr dks euq"; gh lkFkZdrk iznku djrk gSA vfLrRookn euq"; dh vkUrfjdrk dh 

O;k[;k gS] D;ksafd vfLrRo dh vuqHkwfr vkUrfjdrk dh vuqHkwfr gSA vfLrRookn Eksa 

ekuo ^vfLrRo* dk vFkZ gS &vfLrRo ds lkFk thukA vfLrRookn ;g ekurk gS fd 

euq"; dks vius izFke vuqHkwfr esa vius ,dkdhiu dh Hkh vuqHkwfr gksrh gSA ekuo ds 

bl vuqHkwfr mldh ekSfyd Lora=rk O;Dr gksrh gSA mls ;g Li"V vuqHkwfr gksrh gS 

fd vc lc dqN mlh ij fuHkZj gS fd og HkfOk"; esa D;k cusxk\ mlds vkRe fuekZ.k 

eas bZ'oj tSlh fdlh 'kfDr ls Hkh lgk;rk ugha fey ldrh gSA mlds vkRefuekZ.k dk 

lEiw.kZ nkf;Ro mlh ij gSA ekuo ds fujis{k Lora=rk ds lEkFkZd T;ka iky lk=Z bZ'oj 

dh lRrk dks Hkh vLohdkj dj nsrs gSaA lk=Z dk ;g ekuuk gS fd lEiw.kZ ekuoh; 

fLFkfr dks ekuoh; lUnHkZ esa gh le>k tk ldrk gSA T;k¡ iky lk=Z dk ;g ekuuk gS 

fd bl bZ'oj jfgr fo'o esa fu"ks/k ds ek/;e ls euq"; dks vius vfLrRo dh vuqHkwfr 

gksrh gSA bl fu"ks/k dks lk=Z 'kwU;rkHkko dgrs gSaA ;g 'kwU;rk Hkko ekuo vfLrRo dh 

viw.kZrk gS ftlds dkj.k gh euq"; vius vkRefuEkkZ.k dh izfØ;k esa fujUrj yxk jgrk 

gS vkSj vius vkRe fuekZ.k dh laHkkoukvksa dh fujUrj [kkst djrk gSA bl izdkj ;g 

dgk tk ldrk gS fd T;k¡ iky lk=Z dk vfLrRooknh fpUru euq"; dh mlh laosnuk 

dks txkus dh ps"Vk djrk gS] tks mls fu.kZ; ysus ds tksf[ke ds fy, vkºoku djrk 
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1- T;k¡ iky lk=Z ds }kjk dh xbZ izkjafHkd n'kZuksa dh vkykspuk dks Li"V 

dhft,A 

2- ^T;k¡ iky lk=Z dk vfLrRookn ekuo okLrfodrk dh vuqhHkwfr gS* foospuk 

dhft,A 

3- T;k¡ iky lk=Z vius vfLrRookn dh LFkkiuk ds fy, ftu rdkZsa ds vk/kkj 

ij bZ'oj dk [k.Mu djrs gSa] mldk foospu dhft,A 

1- ledkyhu ik'pkR; n'kZu % izks- ch-ds- yky  

2- vfLrRookn ds izeq[k fopkjd % y{eh lDlsuk] lHkkthr feJ 

3- Jean Paul Sartre - Maurice  
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12-0 mn~ns'; 

12-1 izLrkouk  

12-2 vfLrRookn ekuo vfLrRo ds fu:i.k dks izeq[krk nsrk gS 

12-3 T;k¡ iky lk=Z }kjk ekuo vfLrRo dh ifjHkk"kk 

12-4 ekuo vfLrRo iwoZ fu/kkZfjr ugha gS  

12-5 T;k¡ iky lk=Z dk vfLrRookn ekuo okLrfodrk dk n'kZu gS 

12-6 n'kZu dk eq[; dk;Z euq"; dks vius vfLrRoxr leL;k ds izfr lpsr 

djuk  

12-7 euq"; dk izkekf.kd vfLrRo okLrfod rFkk vkn'kZ ds thoar ^ruko* dks 

thus esa gS 

12-8 vfLrRookn fopkj ls ijs O;fDrxr Lora=rk ds cks/k dk n'kZu gS  

12-9 euq"; dk dk;Z gh mldk okLrfod Lo:i gS  

12-10 vfLrRookn euq"; dh O;f"Vrk dk n'kZu gS 

12-11 T;k¡ iky lk=Z ds vuqlkj vius dk;kZsa }kjk euq"; vius rFkk vU; ds 

lkj dk fu/kkZj.k djrk gSA 

12-12 T;k¡ iky lk=Z ds vfLrRookn ds fo#) vkifRr;ka] HkzkafUr;ka vkSj mudk 

fujkdj.k 

12-13 fu"d"kZ 

12-14 lkjka'k 

12-15 cks/k-iz'u 

12-16 mi;ksxh iqLrdsa 

 & lk=Z ds }kjk vfLrRookn dh dh x;h vf/kdkfjd ifjHkk"kk&^vfLrRo lkj 

dk iwoZxkeh gS* dk fu:i.k fd;k x;k gS vkSj vfLrRookn ds lUnHkZ esa bls 

Li"V djus dk iz;kl fd;k x;k gSA 

 & vfLrRookn dh lkekU; fof'k"Vrkvksa dk foospu fd;k x;k gSA  

& vfLrRookn ds fo#) fd;s x;s vk{ksiksa dk fu:i.k fd;k x;k gS rFkk T;k¡ 

iky lk=Z }kjk ml ij yxs vkjksiksadk mRrj fn;k x;k gSA 
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 T;k¡ iky lk=Z vfLrRooknh nk'kZfud gSaA bUgksaus vius vfLRkRookn esa ekuo 

vfLrRo dks vius foospu dk eq[; fo"k; cuk;kA vfLrRookn fopkj/kkjk dksbZ Hkh 

nk'kZfud vius dks vfLrRooknh dgykus ls drjkrk gS] fdUrq T;k¡ iky lk=Z ,sls 

vfLrRooknh nk'kZfud jgs gSa] ftUgksasus vius dks vfLrRooknh ?kksf"kr fd;k vkSj 

vfLrRooknh fparu dk eq[; fo"k; ^ekuo dk vfLrRo D;k gS\* dks cuk;kA ;|fi 

ledkyhu ik'pkR; n'kZu esa vfLrRooknh fopkj/kkjk ftruh yksdfiz; gqbZ gS] mruh gh 

vLi"V vkSj vfuf'pr Hkh jgh gSA vr,o vfLrRookn dh dksbZ lqfuf'pr ifjHkk"kk nsuk 

dfBu gSA ;g dfBukbZ rc vkSj c<+ tkrh gS] tcfd Lo;a os nk'kZfud] ftUgsa lkekU; 

:i ls vfLrRooknh nk'kZfud ds :i esa tkuk tkrk gS] vius dks vfLrRooknh dgus esa 

ladksp djrs gSaA  

dkyZ ;kLilZ fuLlansg vfLrRooknh gS] fdUrq os vius n'kZu dks ^vfLrRookn* u 

dgdj ^vfLrRo n'kZu* dguk vf/kd ilUn djrs gSaA gkbMsxj Hkh vius n'kZu dks 

Li"V :i ls vfLrRookn u dgdj ^vfLrRoijd fo'ys"kdh* vFkok ^vk/kkjHkwr 

lRrkehekalk* dgs tkus ds leFkZd jgs gSaA lksjsu fddsZsxkMZ tks vfLrRookn ds 

izsj.kklzksr gSa] dh fdlh ^Ldwy* ;k ^lEiznk;* dh LFkkiuk esa dksbZ #fp ugha Fkh rFkk 

xSfcz;y eklZy us vfLrRooknh fcYyk yxkus ls budkj fd;kA T;k¡iky lk=Z] fleksu 

n cksmvk vyos;j dkew ,oa ekfyZ;ks ikWUrh dks izk;% ,d lewg ds :i esa ns[kk tk 

ldrk gS] fdUrq dkew us vius dks vfLrRooknh dgus ls bUdkj fd;kA fleksu n 

csmvk fujUrj lk=Z dk leFkZu djrh jgh gSa] fdUrq mudh jpuk,a nk'kZfud miU;klksa 

rd lhfer gSaA bl izdkj vfLrRooknh fopkjdksa dk ,d laxfBr lewgu cu ldk] u 

gh vfLrRooknh n'kZu dk ml izdkj dk dksbZ ?kks"k.kki= fudkyk x;k ftlizdkj 

?kks"k.kk i= ^fo;uk lfdZy* dh LFkkiuk djus okys rkfdZd izR;{kokfn;ksa us fudkyk 

FkkA Ýkalhlh nk'kZfud T;k¡ iky lk=Z vdsys ,sls nk'kZfud gSa] ftlus vius dks Li"V 

:i ls vfLrRoknh ?kksf"kr fd;kA T;k¡ iky lk=Z us vfLrRookn dk vkfLrd ,oa 

ukfLrd vfLrRookn esa foHkktu Hkh fd;k rFkk vfLrRookn dks Li"V djus dk iz;kl 

fd;kA T;k¡ iky lk=Z us vfLrRookn ds Åiij yxk;s x;s fofHkUu vkjksiksa dk 

fujkdj.k djus ds fy, ^,fXtLVsfU'k;fyTe ,.M º;wefuTe* uked xzUFk Hkh fy[kk] 

;+|fi ckn esa mlus Hkh bl xUFk ds izdk'ku dks ,d Hkwy ds :i esa Lohdkj fd;k 

vkSj bl xzUFk ds izdk'ku ij [ksn izdV fd;kA bl izdkj vfLrRooknh nk'kZfudksa esa 

Lor% bruk er oSfHkU; gS fd bl bl n'kZu dks ifjHkkf"krdjus dk dk;Z furkUr nq:g 

izrhr gksrk gSA 

 vfLrRookn us okLrfod ekuoh; vfLrRo dks vius fpUru dk fo"k; cuk;kA 

vfLrRooknh n'kZu ds iwoZ izR;;okn esa rRo dks vFkok izR;; dks izeq[k ekuk x;k vkSj 

ekuo vfLrRo] mlds O;fDrRo dks xkS.k ekuk x;kA oLrqokn esa euq"; dks Hkh lalkj 

dh vusd oLrqvksa ds chp ,d oLrq ek= ekuk x;k gSA ijUrq euq"; dks fo'o dh 

vusd oLrqvksa ds chp ,d oLrq ds :i esa ugha ns[kk tk ldrk] D;ksafd ml n'kk esa 
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og HkkSfrd inkFkkZsa&est] dqlhZ vkfn dh Hkkafr viuh lRrk esa lhfer gksxk rFkk fdlh 

vU; oLrq dks u rks tku ldsxk vkSj u gh mlds lkFk dksbZ lEcU/k LFkkfir dj 

ldsxka vr,o T;kaiky lk=Z vius vfLrRooknh n'kZu esa okLrfod ekuo vfLrRo dks 

izkFkfedrk iznku djrk gSA T;ka iky lk=zZ ds vfLrRooknh fparu esa okLrfod ekuo 

vfLrRo ls rkRi;Z txr esa fLFkr ekuo ls gSA lk=Z dk dguk gS fd euq"; ,oa txr 

dk lEcU/k ,d fo"k; ,oa nwljs fo"k; dk lEcU/k ugha gS vkSj u gh ;g fo"k; vkSj 

fo"k;h dk lEcU/k gS] ftlesa fo"k; fo"k;h dh jpuk gSA oLrqr% vfLrRookn esa euq"; 

,oa txr dk lEcU/k ml lRrk dk lEcU/k gS ftlesa fo"k;h viuk 'kjhj gS] viuk 

txr gS rFkk viuh ifjfLFkfr gSA blhfy, T;k¡ iky lk=Z us vfLrRookn dh 

vf/kdkfjd ifjHkk"kk nsrs gq, dgk& ^vfLrRo lkj dk iwoZxkeh gSA* 

 ;|fi vf/kdka'k vfLrRooknh nk'kZfud vius&vius <ax ls vius vfLrRooknh 

fopkjksa dks O;Dr fd, gSa vkSj vius dks vfLrRooknh dgs tkus es a ladksp djrs jgs gSa] 

fdUrq T;k¡ iky lk=Z us vius dks Li"V :i ls vfLrRooknh ?kksf"kr djrs gq, 

vfLrRookn dh ifjHkk"kk nsrs gq, ;g dgk fd &**vfLrRo dk lkj iwoZxkeh gS 

¼Existance precedes essence½A vius bl dFku dk lk=Z ;g fn[kkus dk iz;kl djrs 

gSa fd lalkj esa fLFkr oLrqvksa dh Hkkafr euq"; dk dksbZ iwoZ fu/kkZfjr lkj ugha gSA 

mnkgj.k ds fy, ge ,d dqlhZ dks ys ldrs gSaA dqlhZ ,dinkFkZ gS] ftldk fuekZ.k 

c<+bZ us fd;k gSA dqlhZ dks cukus dh izsj.kk mls dqlhZ ds izR;; ls feyh vFkkZr~ dqlhZ 

dk izR;; ;k fopkj mlds eu esa igys vk;k vkSj mlh fopkj dks vius fuekZ.k 

dkS'ky ds }kjk oLrq dk :i ns fn;kA dqlhZ ds cuus ds igys mlds eu esa ;g 

/kkj.kk Fkh fd dqlhZ D;k gksrh gS] mldk :i dSlk gksrk gS rFkk mldh D;k 

mi;ksfxrk gksrh gS\ fdlh fo'ks"k dqlhZ ds fuekZ.k ds igys ;s lHkh /kkj.kk,a iwoZ 

fo|eku gksrh gSa rFkk mlds Lo:i dks fu/kkZfjr vkSj ifjHkkf"kr djrh gSaA ge ;g 

dYiuk ugha dj ldrs fd dksbZ O;fDr dqlhZ dk fuekZ.k djs] fdUrq ;g u tkusa fd 

og D;k cuk jgk gSA vr% dqlhZ dk ds laca/k esa ge ;g dg ldrs gSa fd mldk 

vfLrRo mlds lkj }kjk fu/kkZfjr gSA dqlhZ ds lkj ls rkRi;Z mlds xq.k] mi;ksfxrk 

rFkk fuekZ.k fof/k ls gSA okLrfod dqlhZ ds vfLrRo esa vkus ls iwoZ ;s lHkh ckrsa 

fo|eku gksrh gSa] vkSj oLrqr% mUgha ds ukrs dqlhZ dk fuekZ.k gksrk gSA  

 T;k¡ iky lk=Z dk ekuuk gS fd MsdkVz rFkk ykbcfuRt tSls nk'kZfud tks fd 

l`f"VdrkZ bZ'oj esa fo'okl djrs gSa euq"; ds vfLrRo dks dqlhZ ds leku iwoZ fu/kkZfjr 

cuk nsrs gSaA l`f"VdrkZ bZ'oj ds eu esa viuh l`f"V ¼ftlesa euq"; lfEefyr gS½ dk MAPH-116(N)/133



izR;; mlh izdkj iwoZ fo|eku gksrk gS] tSls fd c<+bZ ds eu esa dqlhZ dk izR;; iwoZ 

fo|eku gksrk gSA dqlhZ ds vfLrRo ds gj igyw&:i] vkdkj] jax vkfn iwoZ fo|eku 

izR;; }kjk fu/kkZfjr gS] mlds vfLrRo esa vkus ls iwoZ mldk lkj fu/kkZfjr gks pqdk gS 

vFkok ;ksa dgsa mlds lkj us tks izR;; ds :i esa c<+bZ ds eu esa fo|eku gS] mlds 

vfLrRo dks iwoZ fu/kkZfjr dj fn;k gSA MsdkVZ ,oa ykbcfut dk Hkh ;g ekuuk gS fd 

bZ'oj ,d egku dykdkj gS] euq"; mlds nSoh foosd vFkok izR;; dk ifj.kke gSA 

bZ'oj us bPNk dh fd ^izdk'k gks tk,* vkSj ^izdk'k gks x;k* mlh izdkj bZ'oj ds ue 

esa fopkj vk;k fd ,d l`f"V dh jpuk gks] ftlesa euq"; tSlk izk.kh gks] og 

veqd&veqd y{k.kksa ls ;qDr gksA vr,o blizdkj mRiUu euq"; dk LoHkko blds lkjs 

fØ;k&dyki mlds lHkh ikjLifjd lacU/k mlds thou esa vkus okys lHkh 

mrkj&p<+ko] Hk;] fujk'kk] e`R;q] Åc] fjDrrk fdlh lkekU; izR;; ;k nSoh bPNk dh 

vfHkO;fDr gSA ,sls euq"; ds lEcU/k esa mldk lkj mlds vfLrRo dkiwoZxkeh gksrk gSA 

;g fuLlansg :i ls dgk tk ldrk gS fd lHkh izR;;oknh n'kZu dks l`f"VdrkZ bZ'oj 

dks ijelr~ ds :i esa ugha Lohdkj djrsA gsxy] cSzMys] Vh0,p0xzhu dk ije lr~ 

bZ'oj ugha gS] og fujis{k gS] ftl ij dksbZ fØ;k ;k bPNk ugha vkjksfir dh tk 

ldrhA izR;;oknh nk'kZfudksa dk ;g ekuuk gS fd euq"; blfy, euq"; gS D;ksafd] og 

fujis{k lr~ dh vfHkO;fDr gSA euq"; lkalkfjd euq"; ds :i esa okLrfod ugha gS] og 

vius okLrfod Lo:i dk cks/k fujis{k lr~ vFkok ¼Hkkjrh; n'kZu dh 'kCnkoyh esa 

dgk tk,] rks dgk tk ldrk gS fd½ czã gksdj gh dj ldrk gSA fujis{k 

izR;;okfn;ksa dh vksj ls ;g Hkh dgk tk ldrk gS fd ;g fujis{k lr~ dksbZ vfrfjDr 

;k ikjykSfdd lRrk ugha gS] vfirq ;g euq"; ds Lo:i dk gh ,d vk;ke gS] rFkkfi 

bruk rks fuf'pr :i ls dgk tk ldrk gS fd bl izdkj ds izR;;oknh n'kZu esa 

^okLrfod euq";* dh okLrfodrk dh vfHkO;fDr fdlh vU; fLFkfr esa gksrh gS vkSj ;g 

vU; fLFkfr tks dqN Hkh gks] mldk laHkkO; Lo:i igys ls Kkr gSA vr,o bl ra= esa 

euq"; dh O;f"Vrk dk fu"ks/k fd;k x;k gSA euq"; fujis{k lr~ ds :i esa okLrfod gS] 

O;fDr :i esa ughaA 

 T;k¡ iky lk=Z dk ekuuk gS fd ;|fi dk.V dk gsxsy us O;f"V rFkk lkekU; 

dh leL;k dks lqy>kus ds fy, fpr~ lkekU; ,oa ewrZ lkekU; dh dYiuk dhA nksuksa 

dk vfHkizk; ;g gS fd lakekU; gh okLrfod gS] ;g loZFkk ifjiw.kZ gSA blesa O;f"V dh 

bPNkvksa vkSj vkdka{kkvksa dh dksbZ Hkwfedk ugha gSA og iwoZ fo|eku okLrfodrk gSA og 

vkKkikyu dk fo"k; gS] bPNk dk fo"k; ughaA blesa O;f"V dh Lora= bPNk vFkok 

pquko dk iz'u egRoiw.kZ ugha gSA vius Lo:i rFkk vkRefodkl ds fy, O;fDr ;g 

ugha lksprk gS fd mls D;k djuk pkfg, rFkk fdl ekxZ ij pyuk gSA mldh 

dk;Zfn'kk vkSj ekxZ fn'kk fu/kkZfjr gSA fujis{k lr~ dh Nk;k esa O;fDr viuk fodkl 
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dj ldrk gS] fdUrq fodkl izfØ;k dk vfUre fcUnq Hkh mls Kkr gS] D;ksafd fujis{k 

,d ra= gS] tks fodkl rFk ifjorZu dk fo"k; ugha gSA czSMys ds 'kCnksa esa &^^og 

leLr bfrgkl dk lz"Vk gS] fdUrq mldk dksbZ viuk bfrgkl ugha gksrkA** gsxsy ds 

n'kZu esa }U} U;k; fokdl dh izfØ;k vko'; gS] fdUrq bl izfØ;k dk ekxZ ,oa fn'kk 

fu/kkZfjr gSA bl izfØ;k dh pje ifj.kfr fpRr gS vkSj ;g fpRr fl)kUrr% Kku dk 

fo"k; gSA okLrfodrk dk dksbZ jgL;kRed igyw ugha gS] ftlesa ge fddZsxkMhZ; fof/k 

ls ^Nykax* yxk ldsaA bldks izkIr djus ds fy, gesa uis&rqys ix j[kus gksaxsA bl 

izdkj izR;;oknh O;oLFkk esa lc dqN fu/kkZfjr rFkk ca/kk&ca/kk lk gS] blesa O;fDrxr 

vfHk;kuksa rFkk Lora= pqukoksa ds f,y dksbZ LFkku ugha fn[kkbZ nsrk gSA  

 ekDlZoknh n'kZu] tks fd izR;;okn dk fojks/kh n'kZu gS] esa Hkh euq'; dks mlds 

vfLrRo ds okLrfod vFkZ ls oafpr j[kk x;k gSA ekDlZoknh O;oLFkk dks mlds 

vfLrRo ds okLrfod vFkZ ls oafpr j[kk x;k gSA bl n'kZu esa euq"; rFkk oxZ dk 

rknkRE; bl lhek rd dj fn;k x;k gS fd mlesa O;fDr oSf'k"V~; dk dksbZ LFkku gh 

ugha jg tkrkA ekDlZoknh ^vkfFkZd fu;a=.kokn oLrqr% O;f"Vrk ds fu"ks/k dk fl)kar 

gSA izR;;oknh dgrk gS fujis{k lr~ dks tku ysus ds ckn euq"; dks tkuus dh dksbZ 

leL;k ugha jg tkrh gSA ekDlZoknh dgrk gS fd vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa dks fu;af=r 

dj fy;k tk; rks]ekuo thou dh okLrfodrk dks Hkh fu;af=r fd;k tk ldrk gSA 

ewyHkwr fopkjksa ds ckotwn nksuksa fopkjra=ksa esa ;g foLe;dkjh lgefr gS fd nksuksa gh 

O;fDr dh ltZu'khyrk] ekSfydrk] fof'k"Vrk rFkk Lora=rk dk vUrHkkZo ,d lkekU; 

fl)kar ds vUrxZr dj nsrs gSaA nksuksa gh O;fDr ds thou dh okLrfod leL;kvksa] 

mlds ,dkdhiu mls vyxko vkfn dk lek/kku ,sls lkekU; lw= ls djuk pkgrs gSa] 

ftlesa O;fDr dk LFkku fuf'pr :i ls xkS.k gks tkrk gS ;gh dkj.k gS fd lk=Z vius 

ekDlZoknh >qdko ds ckotwn Hkh ekDlZokn dh vkykspuk djrs gSa fd mlesa fo"k; ,oa 

fo"k;h dk Hksn djds euq"; dks fo"k; ds :i esa xzg.k fd;k x;k gSA ;gh ugha] O;fDr 

Lokra= dk i{kikrh vfLrRooknh n'kZu dE;qfuLVksa dks ugha HkkrkA muds vuqlkj ;g 

n'kZu cqtqZvk cqf)okfn;ksa }kjk ,sfrgkfld lektokn ls iyk;u djus rFkk izR;;ksa ds 

rRoehekalh; lalkj esa jgus dk vfUre iz;kl gSA  

 T;k¡ iky lk=Z gsxy] dk.V] ekDlZ ds n'kZu dh dfe;ksa dks mtkxj dj ;g 

fn[kyk;k fd ;s lHkh n'kZu ekuo dh futrk dk] ekuo dh fof'k"Vrk] ekuo dh 

ekSfyd ltZu dk mis{kk djrs gSa( blfy, ;s lHkh n'kZu ekuo Lora=rk vkSj mlds 

vfLrRo ds fojks/kh gSaA lk=Z ;g dgrs gSa fd ^vfLRkRo lkj iwoZxkeh gS* ¼Existence 
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precedes essence½ & ;g dFku ekuo okLrfodrk ij ykxw gksrk gS] oLrqvksa ds 

leqnk; ij ughaA ekuo oSf'k"V~; dk] txr ls mlds vyxko dk fdlh lkekU; lw= 

esa vUrHkkZo uha fd;k tk ldrkA fl)karksa ds ek/;e ls ekuoh; okLrfodrk dh 

O;k[;k mlds vfLrRo dk feF;kdj.k gSA T;k¡ iky lk=Z dk ;g ekuuk gS fd ekuo 

vfLrRo dh leL;k;sa lS)kafrd ugha gSA n'kZu dk y{; euq"; dks nk'kZfudrk ds izFke 

fcUnq ij ys tkdj ;g iz'u iwNuk gS fd ^euq"; gksus dk D;k vFkZ gS\* bl iz'u dk 

dksbZ oLrqxr] oSKkfud ;k lqfuf'pr mRrj ugha gks ldrkA ,slk blfy, uha gS fd 

euq"; ds lEcU/k esa gekjk Kku vi;kZIr gS( cfYd blfy, fd euq"; viuh lRrk esa 

fujUrj ,d iz'u cuk jgrk gSA ekuoh; okLrfodrk ds lEcU/k esa txr Hkh ,d iz'u 

gS] ,d [kqyh laHkkouk gSA nksuksa gh ds ckjs esa ftruk dgk tk ldrk gS] os mlls 

vf/kd gksrs gSa ekuoh; O;ogkj dks fdlh lkekU; lw= }kjk lhfer vFkok fu;af=r ugha 

fd;k tk ldrk] D;ksafd euq"; vius O;ogkj }kjk fujUrj viuk fuekZ.k djrk gSA 

 vfLrRooknh nk'kZfud T;k¡ iky lk=Z dk ekuuk gS fd n'kZu dk eq[; dk;Z 

euq"; dks vius vfLrRoxr leL;k ds izfr lpsr djuk gS rFkk mldh oLrqxr 

mRrjksa dh Hkzked [kkst djus dh izo`fRr dks jksduk gSA  

 vfLrRroknh nk'kZfud T;k¡ iky lk=Z dk dguk gS fd vc rd n'kZu'kkL= ds 

ftrus Hkh fl)kar fodflr gq, gSa] ls lHkh ^euq"; rFkk txr* dh ^lajpukRed 

fofPNUurk* dks fdlh ,d lw= }kjk lekIr dj nsus ds i{kikrh gSaA ijUrq fofPNUurk 

dks lekIr djus dk ;g iz;kl euq"; ds okLrfod vfLrRo ds ewY; ij gh gks ldrk 

gS] D;ksafd bl izdkj ds lHkh iz;klksa esa euq"; ,d lkekU; izfØ;k vFkok fl)kar esa 

,d dM+h ek= jg tkrk gSA blhfy, rks eklZy dk dguk gS fd&^^lRrk dh leL;k 

lS)kaafrd lek/kku dk fo"k; ugha gS] og thus rFkk vuqHko djus dk fo"k; gSA** 

 T;k¡ iky lk=Z dk ;g ekuuk gS fd ekuo vfLrRo fopkj ls ijs gSA ;g 

O;fDrxr vfHk;ku dk fo"k; gSA rFkk bl vfHk;ku esa O;fDr viuh ewyHkwr Lora=rk 

dk cks/k djrk gSA vfLrRoxr leL;k;sa fopkj dh leL;k;sa ugha oju fØ;k dk fo"k; 

gSaaA fØ;k }kjk gh euq"; bu leL;kvksa dk lek/kku djrk gSA viuh fØ;kvksa }kjk 

O;fDr ,d la'ys"k.k] ewrZ lkekU;] ,d vfUre y{; ij igaqpuk pkgrk gS] fdUrq og 

ftl vfUre y{; ij viuh fØ;kvksa }kjk igqapuk pkgrk gS] og mldh fØ;kvksa dk 

ifj.kke gS] iwoZ fo|eku ugha gSA euq"; dh fØ;k,a Hkfo"; dk fu;ked ugha gks ldrh 

gSaA euq"; dk dksbZ Hkh iz;kl mldh vfUre miyfC/k ugha gks ldrhA ekuoh; iz;klksa 

dk {ks= lnSo ,d [kqyh laHkkouk gS] ,d f{kfrt ds ckn nwljk f{kfrt fo|eku gksrk MAPH-116(N)/136



gSA euq"; vius iz;klksa }kjk fujUrj u;s ewY;ksa ,oa y{;ksa dh [kkst djrk gSA ekuo 

thou dh ,slh dksbZ Hkh fLFkfr ugha gks ldrh gS tgka igqapdj lHkh laHkkoukvksa dh 

bfr gks tk;A blhfy, lk=Z ;g dgrk gS fd ^euq"; euq"; dk Hkfo"; gS*A ;gka lk=Z 

viuh bl mfDr }kjk ;g Li"V djuk pkgrs gSa fd euq"; dk deZ gh mldk Lo:i 

gSA 

 T;k¡ iky lk=Z dk ekuuk gS fd euq"; vius dk;kZsa ds }kjk vius Lo:i dk 

vius lkj dk fu/kkZj.k djrk gS] fdUrq bldk vFkZ ;g ugha gS fd izR;sd euq"; dk 

lkj mldk loZFkk futh gksrk gS&bruk futh fd nwljs ds lkFk mldk dksbZ laidZ ;k 

layki gh u gks ldsA vr,o euq"; ds Lora=rk dh vfHkO;fDr mlds deZ esa gksrh gS 

vkSj mlds deZ esa mlds vfLrRo dh Hkh vfHkO;fDr gksrh gSA 

 vfLrRookn dks izk;% O;f"Voknh n'kZu ds :i esa xzg.k fd;k tkrk gS] fdUrq 

bldk vFkZ ;g ugha gS fd bldk lkekU; ls dksbZ lEcU/k ugha gSA dke viuh leLr 

vrdZcqf)ijrk ds ckotwn vius vlaxr rdkZsa ds fy, ^rdZcqf)* dk gh lgkjk ysrs gSaA 

T;k¡ iky lk=Z Hkh viuh vrdZcqf) ijrk rFkk ^O;f"Vokfnrk* ds ckotwn ^euq"; dh 

,d lkekU;rk* dks Lohdkj djrs gSaA 

 T;k¡ iky lk=Z dk ;g ekuuk gS fd euq"; vius dk;kZsa ds }kjk vius lkj dks 

fu/kkZfjr djrk gh gS] lkFk gh vU; dk lkj Hkh fu/kkZfjr djrk gSA vius deZ ds }kjk 

O;fDr viuh tks ^izfrek* ;k ^Lo:i* cukrk gS] og mldh loZFkk futh izfrek ugha 

gksrh] og lHk euq";ksa dh ^izfrek* gksrh gSA ;g euq"; dk egku vfLrRoijd 

mRrjnkf;Ro gS] blls og cp ugha ldrkA ijUrq euq"; viuh tks izfrek cukrk gS] 

mldk izR;k[;ku djus esa Hkh og leFkZ gSA euq"; dh ;g fu"ks/kkRed {kerk gS % og 

tks dqN gS] mlus vius dks tks dqN cuk;k gS mlls vyx gks ldrk gSA vius }kjk 

vius fy, fu/kkZfjr lkj dk og ifjR;kx dj ldrk gSA  

T;k¡ iky lk=Z dk ;g ekuuk gS fd euq"; dh ;g fu"ks/kkRed {kerk mlds 

Lo:i ds vkUrfjd lajpuk esa fufgr gS] ;g rRoehekalh; fujis{klRrk ugha gSA ;gh 

dkj.k gS fd lk=Z ds vfLrRookn esa euq"; lnSo ,d iz'u cuk jgrk gSA blhfy, 

lk=Z us euq"; dks ^voLrq* vFkok ^dqN ugha*dh laKk nh gSa laLFkk] lekt rFkk txr 
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dh oLrqvksa ds e/; jgrs gq, Hkh euq"; vius dks muls vyx j[krk gSA bl vyxko 

fØ;k ds }kjk og vius dk;kZsa] viuh miyfC/;ksa rFkkvius le{k mifLFkr lHkh oLrqvksa 

ds izfr iz'u djrk gSA blh vyxko rFkk iz'u djus dh izfØ;k es a O;fDr viuh 

futrk rFkk Lora=rk dk cks/k gksrk gSA vfLrRookn eq[;r% O;fDr dh futrk ,oa 

Lora=rk dk n'kZu gsA ;g 'kku dk ugha fØ;k dk n'kZu gSA ;g thou dks lS)kafrd 

dksfV;ksa esa cka/kus dk ugha] vfirq mls thus dk n'kZu gSA 

 T;k¡ iky lk=Z dk vfLrRooknh n'kZu ftruk yksdfiz; gS] mlds lEcU/k esa 

mruh gh Hkzkafr;ka Hkh gSaA ^chbax ,.M ufFkaxus'k* ds izdk'ku ds nks o"kkZsa ckn lk=Z dks 

vkykspukvksa ds vk/kh dk lkeuk djuk iM+kA dSFkkfyd ppZ ds nf{k.k iaFkh rFkk 

lkE;okn ds okeiaFkh] nksuksa gh [kseksa ls mldh vkykspuk,a dh x;haA T;k¡ iky lk=Z 

dh iqLrd dks ^tgj* dg dj yksxksa dks muls lko/kku jgus dh psrkouh nh x;h] 

mls vBkjgoha 'krkCnh ds cqf)okn rFkk mUuhloha 'krkCnh ds izR;{kokn ls vf/kd 

[krjukd ?kksf"kr fd;k x;kA T;k¡ iky lk=Z ds vfLrRookn ds fo#) tks vk{ksi 

yxk;s x;s vkSj mu vkjksiksa dk lk=Z us tks fujkdj.k fd;k gS] os bl izdkj gSa %& 

T;k¡ iky lk=Z ds vfLrRookn dks fujk'kk] dq.Bk] foi;kZl] fuf"Ø;rk] vfHk'kki] 

euLrki] ,dkdhiu] Åc rFkk csgwnkiu vkfn tSls ekuoh; thou ds fonwzirkvksa ,oa 

va/ksjs igyw dks mtkdj djus okyk n'kZu dgk x;kA bls thou ds nq%[kn ,oa =klnh 

ds :i esa izLrqr djus okyk n'kZu gkfudkjd gSA lkE;okfn;ksa us bls ^ifjdYiukRed* 

n'kZu ekuk] D;ksafd ;g MsdkVZ ds vkRek dks nk'kZfudrk dk izkjEHk fcUnq ekurk gSA 

ppZ us vO;oLFkk rFkk] fu;eghurk ds leFkZu dk vkjksi yxk;kA bl izdkj dh 

vk/kkjghu vkykspukvksa ls >qqC/k gksdj lk=Z us laHkor% ;g dgk fd 'kCn dk dqN Hkh 

ugha vFkZ jg x;k gS vkSj vius Åij yxs bu fofHkUu izdkj ds vkykspukvksa dk mRrj 

nsus ds fy, mlus ^,fXtLVsfU'k;fyTe ,.M º;wefuTe* uked Lora= xzaFk fy[kkA 

T;k¡ iky lk=Z dk ekuuk gS fd vf/kdkak vkjksi tks mlds vfLrRooknh 

fpUru ds lUnHkZ esa yxk;s x;s gSa] og vfLrRooknh lkfgR; esa iz;qDr 'kCnksa dk 

ifj.kkeLo:i yxk;s x;s gSaA vfLrRooknh fpUru esa tgka gkbMsxj euq"; ds 

^,dkdhiu* ij cy nsrs gSa ogha lk=Z euq"; ds ifjrki ;k osnuk rFkk mlds vfHk'kIr 

:i ijA bu 'kCnksa dk Li"Vhdj.k djrs gq, T;k¡ iky lk=Z dgrs gSa fd vkykspd bu 

'kCnksa ds okLrfod vFkZ ls vufHkK cus jgus ds dkj.k gh bl n'kZu dh vkykspuk 

djrs gSaA euq"; dks ifjrki ;k ,dkaxh dgus dk vfHkizk; mldh xfjek ;k mlds 

egRo dksde djuk ugha gS] vfirq ekuo vfLrRo ds egRo dks vf/kd 'kfDr'kkyh :i MAPH-116(N)/138



esa izLrqr djuk gSA 

T;k¡ iky lk=Z ds vuqlkj ^euq"; ifjrki gS* bl dFku dk vFkZ ;g gS fd 

euq"; lEiw.kZ ekuork esa lfØ; :i ls lk>hnkj gS rFkk blh dkj.k mlesa xEHkhj 

mRrjnkf;Ro dh Hkkouk gSA euq"; vius fy, tks pquko ;k fu'p; djrk gS] mldk 

og pquko Lo;a ds fy, dsoy pquko ugha gksrk gS] cfYd og ekuo lekt ds fy, Hkh 

ekxZn'kZu djrk gS( D;ksafd fu;eksa ewY;ksa dk lz"Vk euq"; Lo;a gSA blfy, euq"; }kjk 

fd;k x;k dksbZ Hkh pquko egku mRrjnkf;Ro dk dk;Z gS vkSj bl mRrjnkf;Ro dks 

vuqHko djus okyk O;fDr ifjrki dh Hkkouk ls cp ugha ldrkA  

;fn dksbZ O;fDr ;g dgs fd os tks dqN Hkh dj jgk gS] og mldk furkUr 

viuk gS] dsoy mlh dks oSlk djus dk vf/kdkj gS rks lk=Z dk.V ds <ax ls ;g iz'u 

mBkrs gSa( ;fn lHkh yksx oSls gh lkspsa\ rks D;k gksxk\ ;g iz'u lkekU; euq"; ds fy, 

fu'p; gh {kksHk mRiUu djus okyk gSA tks O;fDr bl izdkj ds la{kksHk ls badkj djrk 

gS og nksgjs O;fDrRo okyk gSA og oLrqr% vius la{kksHk dks Nqik jgk gSA vius fu.kZ; 

,oa O;ogkj dh fLFkfr esa gj O;fDr bl fopkj ls xzLr gksrk gS fd tSsls leLr 

ekuork dh fuxkgsa mlds fy, laHko ugha gSA ;gh euq"; dk ifjrki gSA ;g ifjrki 

mRrjnkf;Ro dh Hkkouk ls mRiUu gSA vr,o ;g euq"; dks fuf"Ø;rk dh vksj ugha ys 

tk ldrk] D;ksafd ;gh euq"; ds deZBrk dh 'krZ gSA ;g fØ;k ds fy, O;o/kku ugha] 

vfirq euq"; dh fØ;k'khyrk ds fy, izsjd 'kfDr gSA 

T;k¡ iky lk=Z dk ekuuk gS fd ifjrki dk lR; euq"; ds ,dkdhiu ls 

lEc) gSA T;k¡ iky lk=Z dk dguk gS fd bZ'oj ds vfLrRo dks udkjus ds egRoiw.kZ 

ifj.kke gksrs gSa rFkk muds fy, udkjus okyk O;fDr gh mRrjnk;h gksrk gSA bZ'oj 

foghu txr esa euq"; furkUr vdsyk gS] D;ksafd bZ'oj ds fu"ks/k ls ekuoh; dekZsa ,oa 

ewY;ksa dks LoxhZ; vFkok vykSfdd vk/kkj dh laHkkouk lekIr gks tkrh gSA euq"; dk 

dksbZ iwoZ fu/kkZfjr Lo:i ugha jg tkrk] ewY;ksa dk dksbZ 'kk'or ;k iwoZorhZ lzksr ugha 

jg tkrkA ,slh n'kk esa euq"; vius dk;kZsa ds fy, dksbZ cgkuk ugha <aw< ldrkA og 

tks dqN djrk gS] mlds fy, Lo;a mRrjnk;h gSA euq"; blh vFkZ esa lora= gksus ds 

fy, vfHk'kIr gSA pquko vkSj fu.kZ; djus dh fLFkfr esa og furkUr vdsyk gS] D;ksafd 

og u rks bZ'oj dk lgkjk ys ldrk gS vkSj u gh fdlh lkoZHkkSe fo/kku dkA lkoZHkkSe 

fl)kar vR;ar vLi"V gksrs gSa] vfLrRoijd ifjfLFkfr;ksa esa O;fDr dks Lo;a viuk ekxZ 

pquuk iM+rk gS] og fdlh ls funZs'k ;k lgk;rk dh vis{kk ugha dj ldrkA  

T;k¡ iky lk=Z dk ;g Hkh dguk gS fd vfLrRookn thou dh fonzwirkvksa ,oa 

fuf"Ø;rk dk n'kZu ugha gSA ;g thou ds dqfRlr :iksa dks mn~?kkfVr dj je.khd 

thou O;rhr djus ds fy, yksxksa dks lpsr djrk gSA bruk gh ugha ;g ifjHkk"kk deZ MAPH-116(N)/139



dk n'kZu gsA vfLrRooknh n'kZ esa dekZsa ds vfrfjDr vU; dksbZ okLrfodrk gh ugha 

gksrhA euq"; viuh ;kstukvksa ds vfrfjDr dqN ugha gSA vfLrRookn dk fojks/k ogh 

yksx djrs gSa tks viuh vlQyrkvksa ds fy, dksbZ u dksbZ cgkuk <wa<us ds vH;lr gks 

x;s gSaA os viuh izR;sd vlQyrk dh O;k[;k eSa D;k d:a\ ifjfLFkfr;ka esjs izfrdwy 

Fkha] tSlh izfØ;kvksa }kjk djrs gSaA oLrqr% vfLrRookn vfr'k; vk'kk dk n'kZu gSA  

 fu"d"kZ ds :i esa dgk tk ldrk gS fd T;k¡ iky lk=Z vius vfLrRookn esa 

;g izfrikfnr djrs gSa fd ^gksus* dk vFkZ fo"k;h gksus ls gSA ;g fo"k;h tks fd ,d 

fo'ks"k fo"k;h ds :i esa vius gksus dk vuqHko djrk gS] ml fo"k;h dk vfLrRo gh 

ewyHkwr lR; gSA bl fo"k;h dk vUrHkkZo fdlh lkoZHkkSe lRrk rFkk vewrZ dksfV esa ugha 

fd;k tk ldrk vkSj fo"k;h :i esa] O;f"V :i esa] euq"; vius Lo:i dk fu/kkZj.k 

djrk gSA euq"; dk dksbZ izkxuqHkfod rFkk ^iwoZ fu/kkZfjr Lo:i ugha gksrkA loZizFke 

euq"; ^gksrk* gS vkSj rc vius dk;kZsa vkSj pquko }kjk vius lkj dks] Lo:i dk fuekZ.k 

Lo;a djrk gS] rks bldk vfuok;Z fufgrkFkZ ;g gksrk gS fd euq"; Lora= gS vkSj og 

tks dqN djrk gS] mlds fy, Lo;a mRrjnk;h gSA ftl {k.k euq"; dks vius bl 

Lo:i dh vuqHkwfr gksrh gS] ml le; mls vius vdsysiu dh vuqHkwfr gksrh gS] D;ksafd 

og le>rk gS fd fdlh oLrqxr dkj.k] fdlh iwoZ fuf'pr fu;e vFkok fdlh vU; 

izfreku dk lgkjk ysdj og vius dk;kZsa dk vkSfpR; ugha fl) dj ldrkA lksjsu 

fddZsxkMZ] ;kLilZ] gkbZMsxj] T;k¡ iky lk=Z vkfn lHkh vfLrRooknh nk'kZfud vius 

&vius <ax ls euq"; ds vdsys iu vkSj mlls mRiUu gksus okys ^larki* ;k ^fpUrk* 

dk o.kZu djrs gSaA lHkh vfLrRoknh nk'kZfud bl ckr dks izeq[krk iznku djrs gSa fd 

blh ^vdsysiu dh voLFkk esa gh euq"; dks vius ^gksus* dh rh{.k vuqHkwfr gksrh gSa ,slh 

n'kk esa og vuqHko djrk gS fd og ,d fof'k"V lRrk gS vksj ;g Hkh fd og HkhM+ esa 

lfEefyr ,d O;fDr ek= ugha gSA  

oLrqr% vfLrRooknh n'kZu dk ;g ,d cgqr cM+k iz;kstu gS fd og euq"; dks 

HkhM+ ls fudkydj izkd`frd txr ls Åij mBkdj ml fcUnq ij [kM+k dj ns] tgka 

ls og ;g iz'u mBk lds fd esjs ;kuh euq"; gksus dk vFkZ D;k gS\ fo'ks"k :i ls 

vfLrRookn ds lEcU/k esa /;ku nsus dh ckr ;g gS fd ^euq"; gksus dk D;k vFkZ gS* 

;g euq"; ds le{k mRiUUk iz'u dksbZ lEizR;kRed lek/kku gh gSA ;g vfLrRoijd 

ftKklk gS] gksus dh mRdV vuqHkwfr gS] ftldk lek/kku Kku ugha] vfirq fØ;k ds gh 

Lrj ij laHko gS] og fØ;k pkgs fddZsxkMZ dh ^vfLrRoijd Nykax* gks pkgs ;kLilZ 

ds vfrØe.krk dk lk{kkRdkj gks] pkgsgkbMsxj] lk=Z vkSj ikarh dh izkekf.kd thou 

thus dh pkg gksA okLrfodrk ; gS fd lk=Z vkSj ik¡rh dh okLrfod thou thus dh 
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pkg gksA okLrfodrk ;g gS fd lk=Z vius vfLrRookn esa ^vfLRkRo lkj dk iwoZxkeh 

gS* ds }kjk ;g Li"V fd, gSa fd euq"; Lora= gS] vius ekxZ dk fu/kkZjd gS] ewY;ksa dk 

lz"Vk gS rFkk mldh fu;fr mlh ds fu;a=.k esa gSA  

 T;k¡ iky lk=Z vfLrRooknh nk'kZfud gSaA tc vfLrRooknh fpUru djus okys 

lHkh vfLrRooknh nk'kZfud vius dks ^vfLrRooknh* dgus esa ladksp dj jgs Fks] ml 

le;lk=Z vdsys ,sls nk'kZfud Fks ftUgksaus vius dks vfLrRooknh ?kksf"kr fd;kA T;k¡ 

iky lk=Z lHkh izkd`frd foKkuksa] izR;;okn] oLrqokn dk [k.Mu djrs gq, vfLrRookn 

dh vf/kdkfjd ifjHkk"kk djrs gq, dgk fd &^vfLrRo lkj dk iwoZxkeh gSA* viuh bl 

ifjHkk"kk ds }kjk lk=Z ;g Li"V djrs gSa fd ekuo vfLrRo iwoZ fu/kkZfjr ugha gSA lk=Z 

ekuo vfLrRo ds lUnHkZ esa iz'u mBkrs gSa fd euq"; gksus dk vFkZ D;k gS\ lk=Z vius 

bl iz'u ds }kjk ;g fn[kkrs gSa fd ekuo okLrfodrk ds laca/k esa euq"; lnSo 

,diz'u cuk jgrk gSA n'kZu dk izeq[k dk;Z euq"; dks vius vfLrRoxr leL;k ds 

izfr lpsr djuk gSA lk=Z dk dguk gS fd euq"; dk izkekf.kd vfLrRo okLrfod 

thoUr ruko dks thus esa gSA euq"; dk dk;Z gh mldk okLrfod Lo:i gSA  

tc euq"; vius Lora= dk mi;ksx djrs gq, fdlh pquko dks djrk gS vkSj 

vius vkRefuekZ.k ds }kjk vius Lo:i dks dksbZ :i iznku djrk gS] rks og vius bl 

dk;Z ds }kjk vU; ds lkj dk Hkh fu/kkZj.k djrk gSA ;|fi T;k¡ iky lk=Z ds 

vfLrRookn ds fo#) vusd vk{ksi yxk;s gSa vkSj ftudk leqfpr mRrj mUgksaus 

^,fXtVsfU'k;fyTe ,.M º;wefuTe ¼Existensialism and Humanism½ iqLrd dks 

fy[kdj fd;k gS] fdUrq vius bl iqLrd izdk'ku dks ckn esa ,d Hkwy ekuk gSA T;k¡ 

iky lk=Z us ^euq"; ifjrki gS* ds }kjk ;g Li"V fd;k gS fd euq"; Lora= gS vkSj 

vius Lora= pqukoksa ds }kjk fujUrj vkRefuekZ.k djrk jgrk gSA euq"; dk dksbZ iwoZ 

fu/kkZfjr lkj ugha gSAeuq"; bl lalkj esa ,dkdh gS vkSj mlds bl ^,dkdhiu* esa gh 

mlds ^gksus* dh rh{.k vuqHkwfr gksrh gSA blizdkj lk=Z ^vfLrRolkj dk iwoZxkeh gS* ds 

}kjk ;g Li"V djrs gSa fd euq"; iw.kZr% Lora= gS] vius ekxZ dk fu/kkZjd gS] ewY;ksa 

dk lz"Vk gS vkSjmldh fu;fr mlh ds fu;a=.k esa gSA 

1- lk=Z ds bl dFku ^vfLrRo lkj dk iwoZxkeh gS* dk foospu dhft,A 

2- lk=Z ds vfLrRookn ds fo#) D;k vk{ksi yxk;s x;s gSa vkSj lk=Z }kjk bu 

v{ksiksa ds fn;s x;s mRrj dk foospu dhft,A 

3- ^euq"; ifjrki gS* lk=Z ds bl dFku dh O;k[;k dhft,A 
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 T;k¡ iky lk=Z ds vfLrRooknh n'kZu esa ekuo Lora=rk mlds vfLrRo dk 

i;kZ; gSA lk=Z ;g ekurk gS fd Lora=rk gh euq"; gSA bls Li"V fd;k 

x;k gSA 

 ekuo Lora=rk dh vfHkO;fDr nqf'pUrk esa gksrh gSA 

 ^^euq"; tks gS og ugha gS vkSj tks ugha gS] og gS** lk=Z dh bl mfDr dks 

ekuo vfLrRo ds lUnHkZ esa Li"V fd;k x;k gSA 

 T;k¡ iky lk=Z ds ekuo Lora=rk ds lkFk mRrjnkf;Ro dk lEizR;; Hkh 

vfuok;Zr% lEc) gS] ftls ekuoh; lUnHkZ esa Li"V djus dk iz;kl fd;k 

tk;sxkA 

 T;k¡ iky lk=Z ds vfLrRooknh n'kZu esa Lora=rk ,oa mRrjnkf;Ro dh 

vo/kkj.kk dk dsUnzh; egRo gSA izk;% lHkh vfLrRooknh ;g Lohdkj djrs gSa fd ^euq"; 

ewyr% Lora= gS] fdUrq euq"; dh ;g Lora=rk izkxuqHkfod :i ls iznRr ugha gSA 

vfLrRooknh nk'kZfud T;k¡ iky lk=Z dk ;g Li"V vfHker gS fd euq"; ds Lora=rk 

dk dksbZ fujis{k ;k vfUre :i ugha gS] og vius pqukoksa ds }kjk viuh Lora=rk dk 

izfriknu djrk gS] viuh izkekf.kd lRrk dks LFkkfir djus dh ps"Vk djrk gSA 

vfLrRooknh T;k¡ iky lk=Z euq"; ds fujis{k Lora=rk ds leFkZd gSaA mudk ;g 

ekuuk gS fd euq"; dh Lora=rk mldh 'kwU;dkjh psruk ds ek/;e ls mRiUu gksrh gSA  

T;k¡ iky lk=Z dk ;g ekuuk gS fd viuh 'kwU;rk dh fu"ks/kkRedrk ds ukrs 

psruk ,d >Vds ls oLrq ls lEcU/k foPNsn dj ysrh gSA psruk oLrqRo esa fjDrrk ds 

:i eas mRiUu gksrh gS vkSj mlh ds lkFk viuh Lora=rk dk lk{kkRdkj djrh gSA bl 

izdkj lk=Z dk ;g ekuuk gS fd ekuo Lora=rk ls rkRi;Z pquko djus dh Lora=rk gS 

vkSj euq"; vius dk;Z ;k pquko 'kwU; ls izkjEHk djrk gSA T;ka¡ iky lk=Z dk ;g 

ekuuk gS fd ekuo vfLrRo dh vuqHkwfr dk vFkZ gS& ekuo ds ekSfyd Lora=rk dh 

vuqHkwfrA lk=Z dk ;g Li"V vfHker gS fd ekuo Lokra= euq"; ds lkjrRo dk 

iwoZxkeh gS] ekuo Lokra=; gh euq"; dks mldk lkjrRo iznku djrk gSA okLro esa 

euq"; vksj mldh Lora=rk esa dksbZ Hksn ugha fd;k tk ldrkA ,slk ugha gS fd euq"; 

igys gksrk gS vkSj ckn esa og Lora= gksrk gSA ^euq"; gksus* vkSj ^Lora= gksus* esa dksbZ 
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 euq"; dh Lora=rk ds izcy leFkZd T;ka iky lk=Z ekuo dh Lora=rk 

lEcfU/kr nks HkzkafUr;ksa dk loZizFke fujkdj.k djrs gSaA ekuo Lora=rk ls lEcfU/kr ;s 

nks HkzkafRk;ka fuEufyf[kr gSa& 

13-2-1 ¼i½ izFke Hkzkafr fu/kkZj.kokn dh gSA fu/kkZj.kokn ds nks :i gSa& ,d rks ;g fd 

ekuo dh lRrk mlds pquko vksj fØ;k&dyki] mldh bPNk,a rFkk mldh 

;kstuk,a bR;kfnA HkkSfrd dkj.kksa }kjk fu/kkZfjr gSaA ;g fopkj Li"Vr% Hkzked 

gS] D;ksafd og euq"; dh lRrk dks ,d oLrq dh lRrk ds :i esa ifjdfYir 

djrk gSA nwljk :i ;g gS fd euq"; dh lRrk ,oa mldk pquko fu;fr ij 

vk/kkfjr gSA fu;frokn ;g ekurk gS] tks dqN euq"; djrk gS] og bZ'ojh; 

bPNkk ls izsfjr gksrk gSA 

13-2-1¼ii½ T;k¡ iky lk=Z dk ;g ekuuk gS fd ekuoh; Lora=rk ds lEcU/k esa nwljh 

Hkzkafr ;g gS fd euq"; 'kq) psruk gksus ds dkj.k 'kk'or :i esa Lora= gSA 

Lora=rk dh ;g vo/kkj.kk izR;;kRed vo/kkj.kk gS] ftlds vuqlkj euq"; dh 

Lora=rk dh ;g vo/kkj.kk ,d izR;;kRed vo/kkj.kk gS] ftlds vuqlkj euq"; 

dh Lora=rk oLrq txr ls iw.kZ lEcU/k&foPNsn vkSj 'kq) ifjdYiukRed ;k 

fopkjkRed O;oLFkk gSA 

 T;k¡ iky lk=Z dk ekuuk gS fd fu/kkZj.k okn esa izFke izdkj dh Lora=rk esa 

ekuo Lora=rk tc HkkSfrd dkj.kksa ls fu/kkZfjr ekuk tkrk gS] rks ;gak euq"; 

dh Lora=rk gk gh iw.kZr;k fu"ks/k dj fn;k tkrk gSA euq"; dh nwljs izdkj 

dh Lora=rk esa Hkh Lora=rk dk feF;kdj.k ;k vewrhZdj.k dj fn;k x;k gSA 

 T;k¡ iky lk=Z ekuo ds iw.kZ Lokra= esa fo'okl djrs gSaA mudk ;k ekuuk gS 

fd viuhiw.kZ Lora=rk dks vLohdkj djds vius O;ogkj ds vU; dkj.kksa dh [kkst 

djus okyk O;fDr bZekunkj ugha gsA viuh vrhr dh OkkLrfodrk rFkk HkfOk"; ds 

mRrjnkf;Ro dks u Lohdkj djuk vius ekuoh; vfLrRo ds izfr ^csbZekuh* gSA bl 

^csbZekuh* ds nks :i gks ldrs gSa] ftls fuEufyf[kr n`"Vkar }kjk Li"V fd;k tk 

ldrk gS& T;k¡ iky lk=Z dk ;g ekuuk gS fd ^Jh v*>wB cksyrs gaSA os ;g Lohdkj 

djrs gSa fd os >wBs gSa] fdUrq ;g rdZ nsrs gsa fd os vius LoHkko ls rks iw.kZ bZekujkj 

gSa] mudk >wB cksyuk fdlh ckgjh la;ksx vFkok ckgjh ifjfLFkfr;ksa }kjk fu;af=r gSA 

mudk vkUrfjd vkRek >wB cksyus ds fy, mRRkjnk;h ugha gSA ^Jh c* Hkh >wB cksyrs MAPH-116(N)/145



gSa vkSj ^v* dh rjg ;g ekurs gSa fd ^>wBs* gSaaA ijUrq ^v* ds foijhr os vius okº; 

,oa vkUrfjd vkRek eas Hksn ugha djrsA os vius lEiw.kZ O;fDRkRo dks iw.kZr;k fu;af=r 

ekurs gSaA bZ'oj us tks mUgsa cuk;k gS] os ogh gSaA  

lk=Z dk ekuuk gS fd ^v* ds O;ogkj esa ^cbZekuh* gS] D;ksafd og viuh 

oLrqfLFkfr dks vLohdkj djrk gSA ^c* dk O;ogkj Hkh ^nqjkoLFkkiw.kZ gS] D;ksafd og ;g 

ekurk gS fd ^og tks gS] ogh gSA* bl izdkj ^v* vkSj ^c* nksuksa gh ekuoh; vfLrRo 

dh laHkkoukvkas dks vLohdkj djrk gSA nksukas ds gh n`f"Vdks.k ^iw.kZ fu/kkZj.kokn* ij 

vk/kkfjr gSA ^v* ds O;ogkj esa ekuo Lokra= ,oa vfLrRo dh laHkkoukvksa dh Lohd`fr 

gS] fdUrq vfLrRo dh oLrqfLFkfr ,oa mRrjnkf;Ro dh vLohd`fr gSA ^c* ds O;ogkj esa 

oLrqfLFkfr dh Lohd`fr gS] fdUrq ekuo Lokra= ,oa mRrjnkf;Ro dh vLohd`fr gSA  

T;k¡ iky lk=Z iw.kZfu/kkZj.kokn ds foijhr ekuo ds iw.kZ Lokra=rk ,oa iw.kZ 

mRrjnkf;Ro ds leFkZd gSaA T;k¡ iky lk=Z dk iw.kZ Lokra= ls vfHkizk; fuEufyf[kr 

izdkj dh Lora=rk ls gS &  

¼i½ oklukvksa rFkk izòfRr;ksa ls Lora=rk ,oa  

¼ii½  vfHkizsjdksa ls Lora=rk  

¼iii½  ^fut&esa&oLrq* ls Lora=rk] ^fut&eas&oLrq* ¼vpsru lRrk½ psruk lRrk 

dk Li'kZ ugha dj ldrhA og psru oLrq }kjk fu/kkZfjr ugha gksrhA 

¼iv½ lkjrRo ls Lora=rkA euq"; dk vfLrRo mlds lkj dk iwoZxkeh gksrk 

gSA euq"; tSlk vius dks cukrk gS] oSlk gh gksrk gSA  

¼v½ euq"; iwoZ fu/kkZfjr ewY;ksa ls Lora= gSA og Lo;a ewY;ksa dk l`f"VdrkZ 

gSA 

 T;k¡ iky lk=Z dk ;g ekuuk gS fd ekuo vfLrRo ds izFke vuqHkwfr esa gh mls 

vius ,dkdhiu dh Hkh vuqHkwfr gksrh gSA ekuo vius ,dkdhiu dh vuqHkwfr esa vius 

dks ,d fLFkfr esa oLrqvkas rFkk vU; ls f?kjk ikrk gS rFkk lkFk gh lkFk mls ;g Hkh 

vocks/k gksrk gS fd bZ'oj ds leku dksbZ lgkjk ugha gS] ftlls og lgk;rk dh vis{kk 

dj ldsA vr% og D;k cusxk] fdl fn'kk esa mldk vfLrRo izokfgr gksxk] ;g lc 

mlh ds fu.kZ; ij fuHkZj djrk gSA  

;gh ekuo Lora=rk dh izkFkfed vuqHkwfr gSA euq"; vdLekr~ vius dks ,slh 

fLFkfr esa ikrk gS] tgka mls vius ekSfyd Lora=rk dh vuqHkwfr gksrh gSA ekuo dh ;g 
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ifjfLFkfr ;k ;g vuqHkwfr mlds dkj.k ugha gS] og bl izdkj dh ifjfLFkfr esa Qsadk 

gqvk gS] og vpkud vius dks bl izdkj ds ifjfLFkfr esa ikrk gS] tgka¡ mls Li"V :i 

ls ;g voxfr gksrh gS fd vc lc dqN mlh ij fuHkZj gSA ekuo dh bl izdkj dh 

ifjfLFkfr dk lqUnj fooj.k izLrqr djrs gq, lk= dgrs gSa fd &^^euq"; Lora= gksus ds 

fy, vfHk'kIr gSA** 

 ^euq"; Lora= gksus ds fy, vfHk'kIr gS* bl dFku ds }kjk lk=Z ekuo Lora=rk 

dk o.kZu djrs gSaA ;gka lk=Z ekuo Lora=rk dks ^pquko* ds vFkZ esa ifjHkkf"kr djrs gSaA 

;gka lk=Z ;g crkrs gSa fd euq"; dks pquko rks djuk gh gSA ,slk ugha gks ldrk fd 

ogpquko djs gh ughaA og fdlh fuf'pr pquko dks Vky ldrk gSA mlds }kjk ;g 

pquko dk VkyukHkh ,dizdkj dk pquko gSA og ugha dj ldrk] rks bruk gh fd og 

fdlh izdkj pquko u djsA ;g mlds }kjk pquko u djuk Hkh ,d izdkj dk pquko 

gh gSA ;gh ekuo Lora=rk dh vfHk'kIrrk gS] mldh foo'krk gS vkSj mldh etcwjh 

gSA 

 T;k¡ iky lk=Z dk ekuo Lora=rk ls rkRi;Z ^pquko dh Lora=rk* ;k ^fu.kZ; dh 

Lora=rk* ls gSA T;k¡ iky lk=Z dk ;g ekuuk gS fd ekuo Lora=rk mldh psruk esa 

dqN ugha* ds :i esa vUrfuZfgr gSA ekuo dh dqN ugha dh psruk] psruk dh og fu"ks/krk 

gS] ftlds }kjk gh ekuo psruk lajfpr gSA ekuo esa psruk esa vUrfuZfgr ;g fu"ks/krk ;k 

voLrqRo mlds vfLrRo esa fufgr laHkkouk,a gSa] tks ^vkRe&vfLrRo* dh vuqHkwfr djkrk 

gSA ;|fi ;g vkRe psruk vkRekuqHkwfr dh psruk gS] fdUrq ;g ^vkRe* :ih psruk vHkh 

vius esa fufgr iw.kZ laHkkoukvksa dks O;Dr djrk gqvk vuqHkwr ugha gks jgk gSA  

T;k¡ iky lk=Z dk ;g ekuuk gS fd oLrqr% ekuo Lora=rk voLrqRo ds :i esa 

ekuoh; vuqHko dk fo"k; gS] og u rks vewrZ vkd"kZ.k gS] vkSj u ijk tkxfrd 

voLrqRoA T;k¡ iky lk=Z ds vuqlkj voLrqRo psruk dh fØ;k gSA ^Lo;a esa oLrq* 

voLrq dks mRiUu ugha dj ldrhA ;g mlds LoHkko ds foijhr gSA 'kq) lRrk tks 

fd ek= gS] ds lkFk fdlh fØ;k ;k oLrq dk dksbZ lEcU/k ugha LFkkfir fd;k tk 

ldrkA voLrqRo lo;a viuk fu"ks/k ugha dj ldrhA ;g fuf"k) gksrh gSA voLrqRo 

gksrh ugha] og cuk;h tkrh gSA vr,o voLrqRo dk vkfoHkkZo ,slh lRrk ¼fut esa lr~ 

ugha gS½ ls gksrk gS] tks viuh lRrk esa fujUrj voLrqRo dks /kkj.k fd, gksrh gSA ;g 

lRrk psruk gSA psruk gh ,slh lRrk gS] tks voLrqRo dk lzksr gksus ds lkFk viuk Hkh 

voLrqRo LFkkfir djrh gSA 

 T;k¡ iky lk=Z dk ;g ekuuk gS fd ekuo psruk ;k ekuoh; okLrfodrk dk 
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gh ;g fof'k"V xq.k gS fd oLrqvksa ls vius dks vyx dj ldrh gSA ekuo psruk 

okLrfod txr ls ca/kh ugha gksrh gSA euq"; dh vk'kk,a] laHkkouk,a] bPNk,a bR;kfn bl 

ckr dh iqf"V djrh gSa fd euq"; dh psruk okLrfod txr ls vyx gksdj laHkkO; 

txr dh dYiuk dj ldrh gSA ;fn euq"; txr esa dsoy fuf"Ø; nz"Vk gksrk] rks 

og okLrfodrk ls ca/kk vkSj oLrq txr esa foyhu jgrk rFkk laHkkO; dh] vkn'kZ dh] 

;kstuk dh dksbZ dYiuk ugha dj ikrkA bu lc dh ;kstuk bl ckr ij fuHkZj djrh 

gS fd euq"; okLrfod txr dk fu"ks/k dj ldsA ;gka lk=Z ds psruk dk fl)kar 

dk.V ds vkRek ds vR;ar fudV igqap tkrk gSA dk.V ds nksgjh dkj.krk dk fl)kar 

euq"; dh bl {kerk dks lwfpr djrk gS fd og izR;; txr ls Lora= gksdj vkn'kZ 

txr dh dYiuk vkSj fuekZ.k dj ldrk gSA T;k¡ iky lk=Z dk voLrqRo ;k 

fu"ks/kkRed Hkko dk fl)kar oLrqr% ekuoh; Lokra= dk gh fl)kar gSA  

T;k¡ iky lk=Z ds vuqlkj oLrqr% ekuoh; Lokra= dk gh fl)kar gSA T;k¡ iky 

lk=Z ds vuqlkj ekuo psruk] vkRek vFkok euq"; txr dh oLrqvkas dh Hkkafr dksbZ 

oLrq ugha gSA ;g og oLrq gksrk] rks izd`r txr dh ?kVukvksa dh Hkkafr fu;af=r gksrkA 

;fn psruk dkj.krk dh J`a[kyk esa vkc) gksrh] rks og laHkkoukvksa dh dYiuk ugha 

dj ikrhA voLrqRo dh vuqHkwfr;ka Hkh bl ckr dh |ksrd gSa fd psruk dk dkj.k 

txr ls ijs gSA euq"; ds ukrs gh bl txr esa voLrqRo dk vkfoHkkZo gksrk gSA euq"; 

dh ;g fof'k"V {kerk mldh Lora=rk ls izknqHkwZr gksrh gSA 

 T;k¡ iky lk=Z ds vuqlkj ^voLrqRo ds :i esa ekuo Lora=rk euq"; esa 

vUrfuZfgr mu laHkkoukvkas dh psruk gS] tks laHkkouk,a vHkh okLrfod ugha gqbZ gSaA ;g 

euq"; ds vfLrRo esa fufgr ,d izdkj dk fu"ks/k gSA lk=Z dk dguk gS fd ekuo 

psruk dk ;g fu"ks/k gh mls Hkfo"; dh ;kstukvksa dks cukus ds fy, izsfjr djrk gS] 

ftlds }kjk euq"; vius vkRe fuekZ.k dks djrk gSA blhfy, lk=Z dk dguk gS fd 

euq"; lnk Hkfo"; esa thrk gS] D;ksafd gj {k.k og fu.kZ; ysrk gS] dqN ;kstuk cukrk 

gS] tks HkfOk"; ls lEcfU/kr gSA ;gh dkj.k gS fd lk=Z dgrs gSa fd euq"; rFkk mlds 

y{; ds chp 'kwU;rk ;k voLrqRo ;k fu"ks/k ;k vHkko dh vuqHkwfr gS vkSj ;g vuqHkwfr 

euq"; ,oa txr ds chp og ek/;e gS ftuds }kjk ekuo vius thou esa lkFkZdrk 

iznku djrk gSA 

 T;k¡iky lk=Z ekuo Lokra= dk foLr̀r fo'ys"k.k O;k[;k ^nqf'pUrk* ds fo'ys"k.k 
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esa }kjk djrs gSaA lk=Z dk ekuuk gS fd ^nqf'pUrk* dh voLFkk esa euq"; dks viuh 

Lora=rk dh Li"V psruk gksrh gSA bl voLFkk esa gesa vius mRrjnkf;Ro dk cks/k gksrk 

gSA ;g fopkj fd eSa vius O;ogkj] vius ewY;ksa ds izfr mRrjnk;h gwa] esjs eu esa fpUrk 

;k ifjrki mRiUu djrk gSA lk=Z lksjsu fddZsxkMZ }kjk fpUrk dh bl ifjHkk"kk dks 

Lohdkj djrs gSa fd ^Lora=rk ds lEeq[k fpUrk gksrh gS*A O;fDr vius dk;kZsa ds fy, 

Lor% mRrjnk;h gSA mldk fu/kkZj.k dgha vU;= ls ugha gksrkA ;gh ugha] euq"; vius 

fu'p; vkSj pquko dks ifjofrZr Hkh dj ldrk gSA  

orZeku le; esa fy;k x;k fu'p; HkfOk"; ds fy, vfuok;Z ugha gSA lk=Z dk 

ekuuk gS fd orZeku esa fy;k x;k euq"; dk dksbZ Hkh fu'p; mls nqf'pUrk ls eqDr 

ugha dj ldrk] D;ksafd bl ckr dk dkbZ vk'oklu ugha gS fd nwljs {k.k mldk 

fu.kZ; cny tk,xkA euq"; esa bl izdkj dh laHkkouk,a gh fpUrk dks tUe nsrh gSaA 

lk=Z dk ;g ekuuk gS fd fpUrk Hk; dh voLFkk ugha gS] D;ksafd ^Hk;* geas fdlh 

fuf'pr oLrq ;k ?kVuk ls ^Hk;* yxrk gS] fdUrq fpUrk dh voLFkk esa fpUrk dk dkj.k 

dksbZ oLrq ugha gksrh] ;g voLrq ds le{k fpUrk gksrh gSA 

 T;k¡ iky lk=Z dk dguk gS fd ^;g dqN ugha* ds le{k nqf'pUrk dh 

vuqHkwfr;ka gekjs lkekU; nSfud thou dh vuqHkwfr ugha gSA bldh vuqHkwfr euq"; dks 

fojys {k.kksa esa gksrh gS] ekuoh; okLrfodrk dh vfuok;Z fu;fr gSA euq"; ds Lora=rk 

dh psruk mu lkjs cU/kuksa vkSj leLr j{kk iafDr dks rksM+dj j[k nsrh gS] ftudk 

mi;ksx og fu.kZ; yssus] ;kstuk cukus vFkok mlds vkSfpR; LFkkiuk ds fy, dj nsrk 

gSA viuh ;kstukvkas ds fuekZ.kkFkZ ,oa j{kkFkZ O;fDr furkUr ,dkdh gS] mlds lkeus 

dksbZ cgkuk ugha gksrk] dksbZ lgkjk ugha gksrkA 

 T;k¡ iky lk=Z dk ;g ekuuk gS fd fpUrk ls mRIkUu ekufld Dys'k ls eqDr 

gksus ds fy, euq"; euq"; fpUrk dks nwj Hkkxuk pkgrk gS rFkk vius dk;kZsa] fu.kZ;ksa ,oa 

pqukoksa ds fy, cgkuksa dh ryk'k djrk gS] ftlls og ;g fn[kk lds mlus tks dqN 

fd;k] vU; dkj.kksa ls fd;k] u fd LosPNk ls fd;kA og viuh Lora=rk ,oa mRrj 

nkf;Ro dsk lhfer djus okys dkj.kksa dh [kkst djrk jgrk gSA mlds }kjk vius 

cpko esa [kksts tkus okys dkj.k ,d izdkj ls ^j{kk izfof/k* gSA  

 T;k¡ iky lk=Z dh ekSfyd Lora=rk ds vk/kkj ij gh euq"; dks Hkh ifjHkkf"kr 

djus dk iz;kl djrs gSaA os euq"; dh ifjHkk"kk djrs gq, dgrs gSa fd] ^^euq"; tks gS] 

og ugha gS rFkk tks ugha gS] og gSA** T;k¡ iky lk=Z }kjk euq"; dh nh x;h ifjHkk"kk 

ds izFkek)Z dk vFkZ ;g gS fd lRrkoku gksus dh voLFkk esa vius vrhr dks vius 
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fopkj dk fo"k; cukrk gwa] mldk ijh{k.k djrk gwaA bldk vFkZ ;g gqvk fd vius 

vrhr ds lUnHkZ esa eSa fo"k;ksa dk nz"Vk gwa rFkk vrhr esjk fo"k; gS vFkkZr eSa vrhr dk 

vfrØe.k djrk gwa] mldh ^^eSa ugha** ds :i esa LFkkiuk djrk gwaA viuk vrhr gksrs 

gq, Hkh eSa viuk vrhr ^ugha gksrk*A  

ifjHkk"kk ds f}rh;k)Z dk lEcU/k esjs Hkfo"; ls gSA eSa viuk Hkfo"; gwa Hkh vkSj 

ugha Hkh gwaA eSa viuk Hkfo"; gwa D;ksafd og esjk gS] esjs }kjk fufeZr gS] fdUrq ^gksus ds 

izdkj* ds :i esa eSa viuk Hkfo"; ugha gwa] eq>s vHkh gksuk gSA bl izdkj eSa viuk 

vrhr gwa vkSj ugha Hkh] viuk Hkfo"; gwa Hkh vkSj ugha HkhA esjs orZeku rFkk vrhr ,oa 

orZeku vksj Hkfo"; ds chp ^dqN ugha* [kM+k gSA budks foHkkftr djus okyh js[kk 

^oLrq* ugha vfirq ^voLrq* gSA esjk vrhr ^Lo;a&esa&oLrq* gS] esjs orZeku dh lgefr ds 

fcuk og mls izHkkfor ugha dj ldrk] esjs orZeku dks izHkkfor djus esa vleFkZ gSA  

T;k¡ iky lk=Z ds vfLrRooknh fpUru esa ekuo Lora=rk dk lRrk ehekalh; iz'u ls 

lEcfU/kr gSA lRrk ehekalh; iz'u f=fo/k fu"ks/k ;k vHkko dk mn~?kkVu djrk gS& 

¼i½ iz'u vKku & vKku dk ,d izdkj vHkko gSA 

¼ii½ fu"ks/kkRed mRrj dh laHkkouk & izR;kf'kr oLrq ;k O;ogkj dk vHkko ,oa  

¼iii½  lR; dh laHkkouk & lR; fdlh oLrq ds ckjs esa lR; gksrk gS] blfy, ;g 

Lo;a voLrq ;k vHkko gksrk gSA 

 lk=Z mi;qZDr f=fo/k fu"ks?kksa dk mYys[k djds ;g loky mBkrs gSa fd bu 

f=fo/k fu"ks/kksa dk dkj.k D;k gS\ lk=Z dk ;g dguk gS fd fu"ks/k djus ds fy, ,d 

{kerk dh vko';drk gksrh gSA ek= ^voLrq* esa ;g {kerk ugha gks ldrh] lRrk Lo;a 

viuk fu"ks/k dj ugha ldrhA vr,o fu"ks/k dh ;g leL;k ,d vleatl dh fLFkfr 

mRiUu djrh gSA oLrq Lo:ir% fdlh izdkj dh fdz;k ;k laEcU/k esa izos'k ugha dj 

ldrh] voLrq vius esa ,d v{ke izR;; gSA voLrq ,d r`rh; fl)kar vFkok RkRo dh 

vis{kk gS] tks voLrqRo dk vkfoHkkZo dj ldsA bl fl)kar dh vkUrfjd lajpuk esa 

voLrqRo vuqizfo"V gksuk pkfg,] mls Lo;a viuk voLrqRo gksuk pkfg,A ;g lRrk dk 

fl)kar psruk gS] ekuoh; okLrfodrk gSA 

 vfLrRooknh nk'kZfud T;k¡ iky lk=Z euq"; ds fo"k; esa ;g iz'u mBkrs gSa fd 

^euq"; D;k gksuk pkfg,\* ftlls fd mlds ek/;e ls voLrqRo dk vkfoHkkZo gks ldsA 
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okLrfodrk dk i;kZ;okph gSA euq"; iw.kZr;k rFkk 'kk'or :i esa Lora= gSA ^^euq"; 

vFkok psruk ^voLrq* gS] lRrk dk vHkko gS] lRrk esa fNnz gSA** mldk Lo:i mldh 

Lora=rk dk ifjpk;d gSA lk=Z dk ekuo Lokra= dk fl)kar bl vfLrRooknh /kkj.kk 

dh lEiqf"V djrk gS fd euq"; dk dksbZ Lo:i ;k lkjrRo ugha gksrk gSA euq"; Lo;a 

viuk fu.kZ; djrk gSA og vius ewY;ksa dh Lo;a jpuk djrk gSA ^^ewY;ksa dk vkfoHkkZo 

ekuoh; okLrfodrk ds LkkFk gksrk gSA  

euq"; dk pquko gh ewY;ksa dks fu/kkZfjr djrk gS] mlesa pquko ds igys dksbZ 

ewY; ugha gksrsA ,slk dgk tk ldrk gS fd cqf)oknh nk'kZfud Hkh euq'; dks blh 

Hkkafr Lora= ekurs gSa] D;ksafd mudk Hkh ;g ekuuk gS fd euq"; Lo;a vius fy, ewY;ksa 

dk fo/kku djrk gS] mnkgj.kkFkZ dk.V dk fujis{k vkns'k O;fDr dh gh cqf) dk 

vkns'k gSA dk.V ds vuqlkj euq"; ftu fu;eksa ls ca/kk gS] os mlh ds }kjk fufeZr gSA 

mldk ;g Li"V vfHker gS fd vki mlh fl)kar ds vuqlkj vkpj.k djsa] ftls vki 

viuh gh Lora= bPNk ls mRiUu eku ldsaA dk.V dk ;g fl)kar blh ekuoh; 

Lokra™; dk izfriknu djrk gSA ijUrq dk.V ds vuqlkj cqf) dk ;g uSfrd fl)kar 

iwoZorhZ gksrk gS rFkk mldk rkfdZd vkSfpR; Hkh LFkkfir fd;k tk ldrk gS vkSj lk=Z 

fdlh Hkh izdkj dh iwoZorhZ rFkk rkfdZd vkSfpR; dk fojks/k djrs gSaA muds vuqlkj 

ekuoh; pqukoksa dk dksbZ rkfdZd vkSfpR; ugha gksrkA os ,d vFkZ esa vlaxr ;k fujFkZd 

gksrs gSa] D;ksafd muds fd;s tkus dk dksbZ rdZlaxr dkj.k fn[kk;h ugha nsrkA 

okLrfodrk ;g gS fd euq"; dh Lora=rk dk u dksbZ lkekU; xq.k gS vkSj u gh og 

iznRr gSA mldk vkfoHkkZo pquko dh voLFkk esa gh gksrk gS] og pquko ds igys ugha 

gksrhA 

 T;k¡ iky lk=Z dk ;g ekuuk gS fd euq"; ds pquko ds iwoZ fdlh ewY; dk 

dksbZ vFkZ ugha gSA euq"; dk viuk pquko gh ewY;ksa dks ifjHkkf"kr djrk gS] fdUrq 

bldk vFkZ ;g ugha gS fd euq"; dh Lora=rk dh dksbZ lhek ugha gS] mlesa dksbZ Ckk/kk 

ugha gSA lk=Z ;g Lohdkj djrs gSa fd ,slh vusd ckrs gSa] ftuls euq"; dh Lora=rk 

ifjlhfer gS] bu ckrksa dks os rF;rk dgrs gSaA rF;rk ds vUrxZr ikap izdkj ds rF; 

vkrs gSa] tks Lora=rk ds fy, ck/kd gSaA ;g ikap rF; ¼1½ esjk LFkku ¼2½ esjk vrhr 

¼3½ esjk ifjos'k ¼4½ esjk lg;ksxh cU/kq ,oa ¼5½ esjh e`R;qA T;k¡ iky lk=Z dk ;g 

ekuuk gS fd rF;rk ds vUrxZr ;s tks ikap rF; gSa ;s ,sls rF; gSa ftu ij euq"; dk 

dksbZ o'k ugha gSA ;s ikap rF; ekuo thou esa ;FkkFkZ gSa] tks euq"; dh Lora=rk dks 
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 T;k¡ iky lk=Z ekuo ds fuckZ/k Lora=rk ds izR;; ds leFkZd ugha gSaA mudk 

;g ekuuk gS fd fuck/k Lora=rk vFkZghu izR;; gSA lk=Z ds vuqlkj Lora=rk dk vFkZ 

gS pqukoA pquko dk vFkZ gS &bPNk vkSj okLrfodrk] ladYi ,oa miyfC/k esa HksnA 

Lora=rk dk vFkZ pquko ,oa ladYi dh Lora=rk gSA Lora=rk ds ck/kd rRo euq"; dh 

Lora=rk ds izek.k gSaA oLrqr% euq"; dh Lora=rk gh mldh Lora=rk dh lhekvksa ,oa 

ck/kkvksa dks vFkZ nsrh gSA  

ck/kk fdlh ds fy, Hkh ck/kk gksrh gSA ck/kk blfy, Hkh ck/kk gksrh gS] D;ksafd 

geus ,slk dqN djus dk fu.kZ; fy;k gS] ftl ge ugha dj ldrsA ck/kk dh lkFkZdrk 

pquko ds lUnHkZ esa gS] og pquko ds igys ugha gksrh] cfYd mldk izknqHkkZo pquko ds 

ckn gksrk gS] mnkgj.k ds fy, gekjs ekxZ dk ioZr gekjs fy, ,d ck/kk gSA ;g ck/kk 

ekuoh; fLFkfr dh] ekuo ds rF;rk dh lwpd gSA ge lnk fdlh u fdlh fLFkfr esa 

gksrs gSa vkSj gekjk pquko ml fLFkfr ds }kjkifjlhfer gskrk gS] fdUrq mlds Hkhrj ge 

vius pquko esa Lora= gksrs gSaA ioZr ds :i esa ck/kk gekjs fy, ;gs fu.kZ; ysus dk 

volj mifLFkr djrh gS fd ge vkxs c<+us ls #d tk,axs vFkok u;s ekxkZsa dh [kkst 

djsaxsA bl izdkj euq"; dh Lora=rk gh ck/kkvksa dk Hkh pquko djrh gSA Lora=rk 

fdlh ^fLFkfr* ds Hkhrj gksrh gS] fdUrq ml fLFkfr ds Hkhrj og fujis{k gksrh gSA lk=Z 

us viuh ,d jpuk esa ;g fn[kk;k gS fd ^CyM vkQ vnlZ* dh ukf;dk vUr esa blh 

rF; Lohdkj djrh gSA og CyksekVZ ls dgrh gS fd viuh Lora= bPNk ls mldk 

rFkk mldh ikVhZ dk oj.k fdk vkSj CyksekVZ Hkh vius mRrj }kjk blh iqf"V djrk gSA  

 lk=Z ds vuqlkj euq"; dh Lora=rk dk ;g vFkZ ugha gS fd og viuh LFkwy 

HkkSfrd ifjfLFkfr dks ifjofrZr dj ldrk gS vFkok viuh lHkh okafNr bPNkvksa dh 

iwfrZ dj ldrk gSA pquko dh Lora=rk miyfC/k dh Lora=rk ugha gSA miyfC/k HkkSfrd 

ifjfLFkfr;ksa }kjk ifjlhfer gksrh gsA gj ifjfLFkfr esa pquko Lokra= dk :i ,d lk 

ugha gksrk gS] mnkgj.k ds fy, QkSt dh lsok esa HkrhZ gksus ds igys eSa mlesa tkus ;k 

u tkus ds fy, iw.kZr;k Lora= gw¡] fdUrq HkrhZ gks tkus ds ckn esjh Lora=rk dk :i 

cny tkrk gSA tc esjs lkeus ;g fodYi ugha jgrk fd eSa pkgwa rks tkÅ¡ pkgwa rks u 

tkÅ¡A eSa vc ubZ ifjfLFkfr esa gwa vkSj esjh Lora=rk blh u;h ifjfLFkfr }kjk lhfer 

gSA eq>s ,slh ifjfLFkfr ds Hkhrj fu.kZ; ysuk gksxk] ;|fi Lor% ifjfLFkfr eq>s dksbZ 
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bl izdkj lk=Z ;g Li"V djrs gSa euq"; dk pquko mld ekSfyd Lora=rk dh 

vfHkO;fDr gSA dksbZ Hkh euq"; ftl okrkoj.k ;k ifjLFkfr esa vius dks ikrk gS] ogka 

ifjfLFkfr ;k okrkoj.k dh vksj ls Lora=rk ds ekxZ esa vojks/k mRiUu gks ldrk gS] 

fdUrq Lora=rk esa fufgr ;g 'kfDr gS fd og viuk fn'kk funZs'k Lo;a dj ysrk gSA 

blhfy, lk=Z dgrk gS fd ^Lora=rk ,d lrr izokg gS] ;g ,d vuUr I;kl gS tks 

gj fu'p; ds lkFk u;s&u;s ;i eas eq[kfjr gksrh gSA ;fn ;g izokg #d tk; rks 

psru vfLrRo gh lekIr gks tk,xkA ;g ekSfyd Lora=rk gh euq"; dh fof'k"Vrk gS 

tks bls ^fut&esa&lr vFkkZr vpsru oLrq ls fHkUu cukrh gSA  

 T;k¡ iky lk=Z ds vfLrRooknh fpUru dk eq[; iz;kstu euq"; dks txr esa 

lk>hnkj cukdj mldh vuqHkwfr djkuk gSA blhfy, og vius vfLrRooknh n'kZu dk 

izeq[k mn~ns'; euq"; ds vfLrRo dh ewy lajpuk dk fo'ys"k.k djuk rFkk ewyr% 

mlds Lora= vfLrRo dk cks/k djkuk gSA lk=Z dk dguk gS fd fopkj vfLrRo dh 

laHkkoukvksa dks vius fpUru }kjk ifjlekIr ugha dj ldrkA ekuo vfLrRo fopkj ls 

ijs gS] O;fDrxr vfHk;ku dk fo"k; gS rFkk bl vfHk;ku esa O;fDr viuh ewy Lora=rk 

dks cks/k djrk gSA ekuo dh vfLrRoxr leL;k,a fopkj dh leL;k,a ugha gSa] oju 

fØ;k dk fo"k; gSa fØ;k }kjk gh euq'; bu leL;kvksa dk lkeuk djrk gS] mudks 

:ikUrfjr djrk gSA  

viuh fØ;kvksa }kjk O;fDr ,d la'ys"k.k dj] ewrZ lkekU;] ,d vfUre y{; 

rd igqapuk pkgrk gS fdUrq og vfUre y{; mldh fØ;kvksa dk ifj.kke gS] og iwoZ 

fo|eku ugha gSA og Hkfo"; dk fu;ked ugha gks ldrk og ekuoh; iz;klksa dh 

vfUre miyfC/k ugha gks ldrkA mldk {ks= lnSo ,d [kqyh laHkkouk gS] ,d f{kfrt 

ds ckn nwljk f{kfrt fo|eku gksrk gSA euq"; vius iz;klksa }kjk fujUrj u;s ewY;ksa 

,oa y{;ksa dh [kkst djrk gSA dksbZ ,slh fLFkfr ugha gS tgak igqapdj euq"; ds lHkh 

laHkkoukvksa dk vUr gks tk,A lk=Z blhfy, ;g dgrk gS fd&^euq"; euq"; dk Hkfo"; 

gSA* ;gka lk=Z ;g Li"V djrs gSa fd euq"; esa vuUr laHkkouk,a vUrfuZfgr gSa ftUgsa 

lkdkjdjus ds fy, euq"; fujUrj iz;kljr jgrk gSA 

 T;k¡ iky lk=Z ekuo psruk dks voLrqRo ds :i esa O;DRk djrs gSa] ftlesa 

lRrk ls fu"ks/k dh {kerk gSA blfy, ekuo psruk txr ls lEcU/k foPNsn djds 
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mlls ,d nwjh ij fLFkr gksdj ml ij fopkj ;k vuqfpUru dj ldrh gSA bl 

izdkj psruk lRrk ds vFkZ;qDr cukrh gSA psru lnSo ^fdlh dh* psruk gksrh gS] bl 

^fdlh dh* ds vHkko esa og voLrqRo gks tkrh gSA psruk dk ;gh ^voLrqRo* mldh 

Lora=rk gSA psruk ds voLrqRo dk ,d vkSj igyw gS& psruk vkSj vkRek dk laca/kA 

T;k¡ iky lk=Z dk ;g ekuuk gS fd psruk ikjn'khZ LoHkko u"V gks tkrk gSA psruk 

iw.kZr;k LoPNUn mUeqDr ,oa vfu/kkZfjr gksrh gSA fdlh vkRek dh ifjdYiuk djuk 

psruk ds 'kq) fo"k;kis{kkh izokg dks fu/kkZfjr djuk gSA nqf'pUrk ds {k.kksa esa gh gesa 

vius bl Lora= Lo:i dh vuqHkwfr gksrh gSA ,ssls {k.kksa esa gesa ;g vuqHkwfr gksrh gS fd 

gekjs dk;kZsa dk dksbZ iwoZ&fLFkr vkUrfjd vFkok ckº; vk/kkj ugha gSA  

euq"; dh Lora=rk dk ;g cks/k izkjaHk esa vR;ar Hk;kog gksrk gSA euq"; bl 

vuqHkwfr dks lgu ugha dj ikrk fd mldk dksbZ vrhr vkSj Hkfo"; rFkk vkRek ugha 

gS] cfYd mldh ;kstuk,a vkSj pquko gh mldk thou gS] og vius pquko ds fy, 

Lo;a mRrjnk;h gSA mRrjnkf;Ro dk ;g Hkkj euq"; ds fy, vlguh; gS] blfy, og 

bl fo'okl dh 'kj.k esa tkrk gS fd txr dh O;oLFkk bl Hkkafr fuf'pr gS fd 

mlds Hkhrj mlds lHkh fØ;kdyki pquko ,oa fu.kZ; Hkh fu/kkZfjr gS vkSj ml txr 

O;oLFkk ds fy, bZ'oj] izd`fr vFkok lekt mRrjnk;h gSA lk=Z ds vuqlkj vius 

mRrjnkf;Ro ls cpus dh ;g izo`fRr ,d izdkj dh ^nqjkoLFkk* gSA  

 T;ka iky lk=Z dk ;g ekuuk gS fd ^ekuo Lora=rk* dh vuqHkwfr esa 

mRrjnkf;Ro dk Hkko vfuok;Zr% tqM+k gqvk gSA euq"; dh Lora=rk mls fujUrj 

fØ;k'khy j[krh gS] blh fØ;k'khyrk esa euq"; ds vfLrRo dk fodkl gksrk gS] bUgh 

Lora= fu.kZ;kas ds vk/kkj ij og vkRe fu.kZ; djrk gSA blfy, euq"; ds }kjk vius 

vkRefuekZ.k LkEcfU/kr iw.kZ mRrjnkf;Ro mlh ij gSA lk=Z dgrs gSa fd&^mRrjnkf;Ro 

dh n`f"V ls Lora=rk ,d Hkkj gS] gj fu.kZ; esa O;fDr dks ,d Hkkj ogu djuk iM+rk 

gS] og Hkkj mRrjnkf;Ro dk Hkkj gSA* blhfy, lk=Z ;g dgrs gSa fd psru vfLrRo dk 

vFkZ gS& bl mRrjnkf;Ro ds Hkkj ds izfr lnk lrdZ jgukA 

 T;ka iky lk=Z ekuo Lora=rk ls vfuok;Zr% lEc) ftl mRrjnkf;Ro dk 

o.kZu djrs gaS og fdlh Lora= euq"; ds fy, ^Lo;a* esa rks egRoiw.kZ gS gh lkFk gh 

;g mRrjnkf;Ro dk Hkko vU; yksxksa ds fy, Hkh egRoiw.kZ gSA euq"; vius izR;sd 
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fu.kZ; esa Lo;a ds izfr mRrjnk;h rks gS gh D;ksafd mls ;g vuqHkwfr gS fd mlh ds 

fu.kZ; ij mldh ;kstuk,a fuHkZj djrh gSa ;g fuHkZj djrk gS fd og fdl :i esa vc 

vfLrRooku gksxkA ijUrq lk=Z dk dguk gS fd O;fDr tc vius fy, dksbZ fu.kZ; 

ysrk gS rks mldk og fu.kZ; dsoy Lo;a rd gh lhfer ugha jg tkrk vfirq og 

vius ml fu.kZ; ds }kjk ekuo lekt dk Hkh ekxZ n'kZu djrk gSA euq"; ds fdlh 

fu.kZ; ij lEiw.kZ ekuo lekt dh fuxkgsa fVdh gksrh gSa blhfy, euq"; vius fu.kZ; 

ds izfr Lo;a mRrjnk;h rks gS gh lkFk&lkFk lEiw.kZ ekuo tkfr ds izfr Hkh mRrjnk;h 

gksrk gSA  

lk=Z dk dguk gS fd dksbZ Hkh euq"; fdlh fo'ks"k ifjfLFkfr esa tks fu.kZ; ysrk 

gS ml ifjfLFkfr fo'ks"k esa mlds }kjk fy;k x;k fu.kZ; ds :i esa mHkjrk gSA bldk 

vFkZ ;g gS fd og ml izdkj dk fu.kZ; rHkh ysrk gS tc og ;g lksp ysrk gS fd 

,slh ifjfLFkfr esa Qalk gjO;fDr ;gh fu.kZ; ysxkA bl izdkj vius fy, fu.kZ; ysus esa 

,d izdkj ls vU; dk Hkh og ekxZn'kZd cu tkrk gSA T;ka iky lk=Z dk ;g Li"V 

er gS fd euq"; ds }kjk fd, x;s fdlh fu.kZ; ds vuq:i gh mldk thou ,d 

fo'ks"k fn'kk esa izokfgr gksrk gS] fdUrq euq"; }kjk fy, x, fdlh Hkh fu.kZ; esa ^vU;* 

ds izfr Hkh mldk mRrjnkf;Ro ifjyf{kr gksrk gSA bl izdkj ;g dgk tk ldrk gS 

fd euq"; vius fy;s tc dksbZ pquko djrk gS rks mldk mldk og pquko lEiw.kZ 

ekuo lekt ds fy, Hkh gksrk gS] D;ksafd euq"; ekuo lekt esa gh rks viuk thou 

th jgk gSA blhfy, euq"; Lo;a ds izfr mRrjnk;h gksus ds lkFk lEiw.kZ ekuo lekt 

ds izfr Hkh mRrjnk;h gSA 

 T;ka iky lk=Z ds vfLrRooknh fpUru esa Lora=rk dh pje ifj.kfr 

mRrjnkf;Ro ds Hkko esa gksrh gSA ;|fi lk=Z ;g dgrs gSa fd esjk pquko dsoy esjk 

viuk gS] fdlh vU; }kjk fu;af=r ugha gS] fdUrq esjs pquko dk lEcU/k dsoy eq>ls 

gh ugha gS] mldk lEcU/k lEiw.kZ ekuork ls gSSA vius pquko }kjk eSa ewY;ksa dh jpukd 

djrk gwa] ftlds fy, mRrjnkf;Ro dsoy esjk gSA ;gh mRrnkf;Ro dh Hkkouk esjs 

vUnj ifjrki mRiUu djrh gSA tc lk=Z euq"; dk ^ifjrki* vFkok ^,dkdh* dgrk 

gS] rks mlds ,slk dgus dk vfHkizk; euq"; dh xfjek dks de djuk ugha gS] vfirq 

euq"; ds vfLrRo dks vkSj izHkkoh cukuk gSA ^euq"; ifjrki gS* lk=Z ds bl dFku dk 

vfHkizk; ;g gS fd euq"; lEiw.kZ ekuork esa lfØ; :i ls Hkkxhnkj gS rFkk blh 

dkj.k mlesa xEHkhj mRrjnkf;Ro dh Hkkouk gSA  

euq"; vius fy, tks pquko ;k fu'p; djrk gS] og egku mRrjnkf;Ro dk 

dk;Z gS vkSj bl mRrjnkf;Ro dks vuqHko djusokyk O;fDr ifjrki dh Hkkouk ls cp MAPH-116(N)/155



ugha ldrkA ;fn dksbZ O;fDr ;g dgs fd og tks dqN dj jgk gS] ogmldk furkUr 

viuk gS] dsoy mlh dks gh oSlk djus dk vf/kdkj gS] rks lk=Z dk.V ds <ax ls ;g 

iz'u mBkrs gSa] ;fn lHkh yksx oSls gh lkspsa rks D;k gksxk\ ;g iz'u lkekU; euq"; ds 

fy, fu'p; gh {kskHk mRiUUk djusokyk gSA tks O;fDr bl izdkj ds la{kksHk ls bUdkj 

djrk gS og nksgjs O;fDrRo okyk gS] og oLrqr% vius la{kksHk dks fNik jgk gSA vius 

fu.kZ; ,oa O;ogkj dh fLFkfr esa izR;sd O;fDr bl fopkj ls xzLr gksrk gS tSls leLr 

ekuork dh fuxkgsa mlh ij fVdh gSavius vfLrRo dh futrk esa lhfer jguk mlds 

fy, laHko ugha gSA ;gh euq"; dk ifjrki gSA ;g ifjrki mRrjnkf;Ro dh Hkkouk ls 

mRiUu gksrk gS] vr,o;g euq"; dks fuf"Ø;rk dh vksj ugha ys tkrk gS] vfirq ;g 

euq"; dh deZBrk dh 'krZ ds :i esa izdV gksrk gSA ;g fØ;k ds fy, O;o/kku ugha] 

vfirq fØ;k dk Hkkx gSA 

 T;ka¡ iky lk=Z dk ;g Hkh ekuuk gS fd ekuo vfLrRo esa vUrfuZfgr ;g 

ifjrki dh Hkkouk mlds ^,dkdhiu* ls lEc) gS bZ'oj ds vfLrRo dks lk=Z }kjk 

vLohdkj djus ds egRoiw.kZ ifj.kke gksrs gSa rFkk bZ'oj dh lRrk dks vLohdkj djus 

okyk O;fDr gh mlds fy, mRrjnk;h gksrk gSA bZ'ojfoghu lalkj esa euq"; furkUr 

vdsyk gS] D;ksafd bZ'oj ds fu"ks/k ls ekuoh; dekZsa vkSj ewY;ksa ds LoxhZ; vFkok 

vykSfdd vk/kkj dh laHkkouk lekIr gks tkrh gSA euq"; dk dksbZ iwoZfu/kkZfjr Lo:i 

ugha jg tkrk ,slh n'kk esa euq"; vius dekZsa ds fy, dksbZ cgkuk ugha <wa< ldrkA 

ekuo ewY;ksa dk dksbZ 'kk'or vkSj iwoZ fu/kkZfjr lzksr ugha jg tkrkA euq"; tks dqN Hkh 

djrk gS] mlds fy, Lo;a mRrjnk;h gSA euq"; blh vFkZ esa Lora= gksus ds fy, 

vfHk'kIr gSA pquko vkSj fu.kZ; djus dh fLFkfr es og furkUr vdsyk gS] D;ksafd og u 

rks bZ'oj dk lgkjk ys ldrk gS vkSj u gh lkoZHkkSe fo/kku dkA lkoZHkkSe fu;e Hkh 

vR;Ur vLi"V gksrs gSa] vfLrRoijd ifjfLFkfr;ksa esa euq"; dks Lo;a viuk ekxZ pquuk 

iM+rk gS] og fdlh ls funZs'k ;k lgk;rk dh vis{kk ugha dj ldrkA 

 fu"d"kZ ds :i esa ;g dgk tk ldrk gS fd T;ka iky lk=Z vius vfLrRooknh 

fpUru esa Lora=rk ,oa mRrjnkf;Ro dh vo/kkj.kk dks dsUnzh; egRo nsrs gSaA os ekuo 

dh Lora=rk dks ekuo vfLrRo dh vfuok;Z 'krZ ekurs gSaA euq"; vius Lora=rk ds 

dkj.k gh viuk vkRe fuekZ.k djrk gSA ekuo gh ewY;ksa dk lz"Vk gS vkSj ftu ewY;ksa 

dks vius thou eas viukrk gS] mlds pquko djus ;k u djus dk iw.kZ mRrjnkf;Ro 

mlh ij gSA bl izdkj ewY;ksa ds izfr euq"; dh izfrc)rk esa ekuo dh Lora=rk Hkh 

vfHkO;Dr gksrh gSA euq"; vius izR;sd pquko lEiw.kZ ekuork dk Hkh ekxZn'kZd gksrk 

gS] D;ksafd fdlh fo'ks"k ifjfLFkfr esa mlds }kjk fd;k x;k pquko mldk loZJs"B 
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pquko gksrk gSA blfy, ekuo dk mRrjnkf;Ro Lo;a ds izfr gksrk gh gS] lEiw.kZ ekuo 

tkfr ds izfr Hkh gSA vr,o T;ka¡ iky lk=Z Lora=rk ,oa mRrjnkf;Ro dks ekuo 

vfLrRo dk vifjgk;Z vax cukdj vius vfLrRookn dks deZ ds n'kZu ds :i esa 

ifj.kr dj fn;k gSA euq"; dh dekZsa ds vfrfjDr dksbZ okLrfodrk ugha gSA  

euq"; viuh ;kstukvksa ds vfrfjDr vkSj dqN ugha gSA vius dk;kZsa ds leqPp; 

rFkk thou ls i`Fkd euq"; dk dksbZ Lo:i ugha gSA T;ka iky lk=Z ds vfLrRookn dk 

fojks/k os yksx gh djrs gaS tks viuh vlQyrkvksa ds fy, dksbZ u dksbZ cgkuk [kkstrs 

gSaA bl izdkj ;g dgk tk ldrk gS fd vfLrRookn vfr'k; vk'kk dk n'kZu gS] 

D;ksafd ;g Li"V :i ls ;g mn~?kks"k.kk djrk gS fd euq"; iw.kZr% Lora= gS] og vius 

ekxZ dk Lo;a fu/kkZjd gS] ewY;ksa dk lzLVk gSA euq"; Lo;a viuk fuekZ.k djrk gS rFkk 

mldh fu;fr mldh ds fu;a=.k esa gSA  

 T;ka iky lk=Z vius vfLrRooknh fpUru esa Lora=rk ,oa mRrjnkf;Ro dks 

dsUnzh; egRo nsrs gSaA ekuo Lora=rk dks euq"; ds vfLrRo ds i;kZ; ds :i esa 

foosfpr djr gSaA ekuo Lora=rk dh LFkkiuk ds fy, lk=Z fu/kkZj.k okn dk [k.Mu 

djrs gSa vkSj ;g Li"V djrs gSa fd euq"; dk dksbZ iwoZ fu/kkZfjr Lo:i ugha gSA T;ka 

iky lk=Z us ekuo Lora=r dks pquko ds vFkZ esa xzg.k djrs gSa vkSj ;g ?kks"k.kk djrs 

gSa fd ^euq"; Lora= gksus ds fy, vfHk'kIr gSA* euq"; dks pquko djuk gh gS vf/kd ls 

vf/kd o fdlh pquko dks Vky ldrk gS] ;g pquko dk Vkyuk Hkh ,d izdkj dk 

pquko gh gSA ;gh ekuo Lora=rk dh etcwjh gS] vfHk'kIrrk gS] foo'krk gSA  

ekuo dh ;g Lora=rk ^dqN ugha* dh psruk gSA T;ka iky lk=Z ekuo Lora=rk 

dks ^voLrqRo* ds :i eas euq"; esa gh vUrfuZfgr ekurs gS aA ;g voLrqRo euq"; ds 

vUnj fufgr lEHkkouk,a gSa ftldks izdV djus ds fy, euq"; fujUrj lfdz; jgrk 

gSA lk=Z dk dkuuk gS fd nqf'pUrk dh voLFkk esa euq"; dks viuh Lora=rk dh Li"V 

psruk gksrh gSA lk=Z dk ;g ekuuk gS fd euq"; vius Lora= pquksa ds }kjk viuk 

vkRefuekZ.k djrk gS vkSj mldh ;kstukvksa vkSj dk;kZsa esa dksbZ vkSj lgk;rk ugha dj 

ldrk] D;ksafd dksbZ bZ'oj tSlk lgkjk ugha gS] ftldh lgk;rk dh og vis{kk dj 

ldsA blfy, euq"; dk tks Hkh pquko gksrk gS og mlds izfr mRrjnk;h gSA  

euq"; vius pqukoksa ds fy, Lo;a ds izfr mRrjnk;h rks gS gh lkFk&lkFk og 

vU; ds izfr ,oa lEiw.kZ ekuo lekt ds izfr Hkh mRrjnk;h gS] D;ksafd ftl ifjfLFkfr 

fo'ks"k esa og dksbZ pquko djrk gS] og mldk loZJs"B pquko gksrk gS blfy, euq"; 

vius pquko }kjk lEiw.kZ ekuork dk ekxZn'kZd gksrk gSA mldk pquko furkUr futh u 
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gksdj lEiw.kZ ekuork ds fy, fd;k x;k pquko gSA blfy, euq"; ds mRrjnkf;Ro dk 

foLrkj lEiw.kZ ekuork ds fy, foLrkfjr gSA lk=Z dk ;g Li"V vfHker gS fd ekuo 

ewY;ksa] fu;eksa ,oa izfrekuksa dk dksbZ izkxuqHkfod lzksr ugha gS] cfYd euq"; gh Lo;a 

vius Lora= pqukoksa ds }kjk vius ewY;ksa] fu;eksa vkSj izfrekuksa dh jpuk djrk gSA 

1- T;ka iky lk=Z ds Lora=rk ,oa mRrjnkf;Ro dh vo/kkj.kk dk foospu dhft,A 

2- Lora=rk ds lEeq[k nqf'pUrk gksrh gS] lk=Z ds bl dFku dh O;k[;k dhft,A 

3- ^euq"; Lora= gksus ds fy, vfHk'kIr gS* lk=Z ds bl dFku dh O;k[;k dhft,A 

4- ^Lora=rk vkSj mRrjnkf;Ro euq"; ds ifjrki gSa* lk=Z ds bl dFku ls vki 

dgka rd lger gSa\ foospuk dhft,A 

1- ledkyhu ik'pkR; n'kZu % izks- ch-ds- yky  

2- vfLrRookn ds izeq[k fopkjd % y{eh lDlsuk] lHkkthr feJ 

3- T;ka¡ iky lk=Z ¼ekuo vfLrRo] Lora=rk ,oa mRrjnkf;Ro½ & MkW- 

';kedkUr 

4- Jean Paul Sartre - Maurice  
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14-0 mn~ns';  

14-1 izLrkouk 

14-2 nqjkoLFkk vkReizoapuk gS 

14-3 T;k¡ iky lk=Z ds }kjk Qzk;M ds vkRe izoapuk dh O;k[;k dh vkykspuk 

14-4 nqjkoLFkk >wB cksyus ls fHkUu gS 

14-5 ekuo thou esa ;g nqjkoLFkk nks :iksa esa O;Dr gksrh gS 

14-6 lk=Z ds vuqlkj euq"; dk lkjk thou nqjkoLFkkij vk/kkfjr gSA 

14-7 T;k¡ iky lk=Z ds vuqlkj lEiw.kZ ekuoh; lEcU/k nqjkOkLFkk }kjk fu;fer gSaA 

14-8 fu"d"kZ 

14-9 lkjka'k 

14-10 cks/k-iz'u 

14-11 mi;ksxh iqLrd 

 & T;k¡ iky lk=Z ds nqjkoLFkk esa ;g Li"V fd;k x;k gS fd euq"; vius dk;kZsa 

ds fy, tc ,sls dkj.kksa dh [kskt djrk gS] ftlls Lo;a ds mRrjnkf;Ro ls 

cp lds] euq"; dh ;g voLFkk nqjkoLFkk gSA 

& nqjkoLFkk dk lgkjk ysdj euq"; Lora=rk rFkk mRrjnkf;Ro ls mRiUu 

fpUrk rFkk ml fpUrk ls mRiUu nq%[k ls eqDr gksuk pkgrk gSA blds fy, og 

cgkuksa dh [kkst djrk gS] viuh Lora=rk dks lhfer djus ds dkj.kksa dh [kkst 

djrk gSA  

& T;k¡ iky lk=Z }kjk ;g crk;k x;k gS fd vius Lora=rk dks lhfer djus 

ds fy, fy, cgkuksa dh [kkst ,d izdkj dh j{kkizfof/k gS] ftls dh lk=Z 

nqjkoLFkk dh laKk nsrs gSaA  

 vfLrRooknh nk'kZfud T;k¡ iky lk=Z us ekuo ds vkUrfjdrk esa vUrfuZfgr MAPH-116(N)/159



fpUrk] fujkoyECkrk] fujk'kk] Åc] la=kl vkfn vuqHkwfr;ksa dks ekuo vfLrRo dks 

izkekf.kdrk] ekuo vfLrRo ds fof'k"V ekuoh;rk dh ,d ek= izkekf.kd voLFkk ekurs 

gq, blh ds vuq:i thou O;rhr djus dks gh izkekf.kd thou ekuk gSA ekuo ds 

vkUrfjdrk esa vUrfuZfgr bu izòfRr;ksa ls vf/kdka'k euq"; ?kcjkdj] =Lr gksdj blls 

cpus dk ekxZ <wa<us yxrs gSaA vk/kqfud ;qx esa vf/kdka'k euq"; vius dk;kZsa ds 

mRrjnkf;Ro ls cpus ds fy, izk;% ;g dgrs gq, ns[ks tkrs gSa fd ^D;k d:a 

ifjfLFkfr;ka esjs vuqdwy ugha FkhaaA* bl izdkj ds dFku ds }kjk euq"; vius dk;kZsa dh 

vlQyrk ds mRrjnkf;Ro ls cpuk pgrk gSA 

vk/kqfud ;qx ds vf/kdka'k yksxksa dh ;g ekU;rk gS fd izkekf.kd thou O;rhr 

djuk cM+k gh dfBu gS] D;ksafd vk/kqfud ;qx esa izk;% lHkh yksx fpUrk] nq%[k fujk'kk 

bR;kfn ls cpuk pkgrs gSaA T;k¡ iky lk=Z us vius vfLrRookn esa ;g fn[kk;k gS fd 

ekuoh; vfLrRo dh fof'k"Vrk ekuoh; vfLrRo dh xfjek] euq"; dh ekuoh;rk bu 

vuqHkwfr;ksa ds lkFk thou thus esa gSA ;s lHkh vuqHkwfr;ka euq"; ds psru vfLrRo ds 

vax gSa] ;s lc euq"; dh vfLrRo esa vUrfuZfgr vifjgk;Z izo`fRr;ka gSA bu izo`fRr;ksa 

dks euq"; vius vfLrRo esa vkRelkr dj gh izkekf.kd thou O;rhr dj ldrk gSA  

tc euq"; fpUrk] nq%[k fujk'kk] Åc bR;kfn vkUrfjd vuqHkwfr;kasa ls Hkkxrk gS] 

blls cprk gS] rks og viuh ekuoh;rk ls] ekuo ds mRrjnkf;Ro cks/k ls psruk 

vfLrRo ls Hkkxus dk iz;kl djrk gSA T;k¡ iky lk=Z dk ekuuk gS fd lRrk ds rhu 

vk;ke gSa& ekuo dk psru vfLrRo ftls T;k¡ iky lk=Z ^fut gsrq lr~* ¼Being for 

itself½ dgrs gSa] ^fut esa lr~* ¼Being in itself½] ftls lk=Z vpsru lRrk dgrs gSa 

rFkk ^vU; gsrq lr~* ¼Being for other½ ftls lk=Z vpsru lRrk dgrs gSa] rFkk ^vU; 

gsrq lr~* T;k¡ iky lk=Z dk ;g ekuuk gS fd tc euq"; txr dk lk>hnkj curk gS 

rks mls vius psru lr~ ds lkFk&lkFk lRrk ds vU; vk;keksa ls Hkh lkeuk djuk 

iM+rk gS] tks vpsru lRrk ,oa vU; lRrk ds :i esa txr esa fo|eku gSA T;k¡ iky 

lk=Z dk ;g ekuuk gS fd tc euq"; vius psru lr~ ls Hkkxus dk iz;kl djrk gS] 

,sls dkj.kkas dh [kkst dks lhfer djus ds fy,cgkuksa dh [kkst djrk gSA ;g euq"; 

dh vius mRrjnkf;Ro ls cpus dh ,d ,d j{kk izfof/k gS] ftls gh lk=Z nqjkoLFkk dh 

laKk ls vfHkfgr djrs gSaa lk=Z dgrs gSa fd ^nqjkoLFkk* ,dizdkj dh vkRe izoapuk gS] 

vkRek esa fufgr >wB gSA 

 T;k¡ iky lk=Z dk ;g ekuuk gS fd tc euq"; vius nkf;Ro cks/k rFkk mlls 

mRiUu fujk'kk ls eqfDr ikus ds fy, vFkok de ls de mls lguh; cukus ds fy, 

vius okLrfod fLFkfr dks Lohdkj ugha djuk pkgrk gS D;ksafd og mlds fy, lq[kn MAPH-116(N)/160



;k vuqdwy ugha gksrh gS] rks euq"; dh bl fLFkfr dks vkRe izoapuk dgrs gSaA bl 

vkRe izoapuk dh fLFkfr esa euq"; Lo;a dks Bxrk gS] vius dks bl Hkqykos esa Mkyus dh 

dksf'k'k djrk gS fd fu;fr ,oa ijfLFkfr;ksa ij mldk dksbZ fu;a=.k ugha gSA  

lk=Z dgrk gS fd euq"; dh ;gh le> rks vkRe izoapuk gSA ;g vius vkidks 

/kks[kk nsus dk ,d cgkuk gS] D;ksafd ;g viuh okLrfodrk dks vius gh ls fNikus dh 

ps"Vk djrk gSA euq"; vius nqjkoLFkk dh fLFkfr ds fy, dkj.kksa dh [kkst djrk gS] 

ekuks og fdlh vU; ds }kjk mRiUu fLFkfr gks vFkok ;g gks ldrk gS fd ge fLFkfr 

dh okLrfodrk dks utj vUnkt djuk pkgrs gksa] tku cw>dj mlds okLrfod vFkZ 

dks u xzg.k dj] mls vU; :i nsuk pkgrs gksaA lk=Z ds vuqlkj ;g ,d izdkj dh 

vkRe izoapuk gS] ^^vkRek esa fufgr >wB gSA** lk=Z dk dguk gS fd vkRe izoapuk >wB 

cksyus ds leku gSA ftl izdkj >wB tku cw>dj cksyk tkrk gS mlh izdkj nqjkoLFkk 

esa Hkh euq"; tkucw>dj viuh fLFkfr dh vU; O;k[;k djuk pkgrk gSA  

lk=Z ds miU;klksa ,oa ukVdksa ds izk;% lHkh ik= ,d izdkj dh nqjkoLFkk ds 

f'kdkj gSa] D;skafd os viuh ewy Lora=rk dks Lohdkj djus ls drjkrs gSaA nqjkOkLFkk 

dsoy viuh Lora=rk dh gh vLohd`fr ugha gS] vfirq viuh fdlh 

okLrfodrk&dk;jrk] dkeokluk] u`'kal O;ogkj vkfn dh vLohd`fr gSA lk=Z ds uks 

,fXtV dk uk;d ^xkflZu* viuh dk;jrk ugha Lohdkj djrk] ^n ¶ykbt* ds 

^vksjLVsl* dk i'pkrki mldh nqjkoLFkk dk lwpd gS] ^,t vkQ jhtu* ds uk;d 

^eSF;w* rFkk ^cksfjl* viuh Lora=rk dks udkjrs gSa] blh miU;kl dh ukf;dk ^eklkZsyh* 

^jsLisVscqy izkLVhP;wV* dh ukf;dk ^fyth* rFkk ^MVhZ gS.Ml* dh ^tsfldk* viuh dke 

okluk ds dkj.k nqjkoLFkk dh f'kdkj gSaA 

 euq"; ds vkRe izoapuk dh ,d vR;ar egRoiw.kZ O;k[;k Ýk;M us vius 

euksfo'ys"k.kokn esa dh gS] fdUrq lk=Z Ýk;M dh O;k[;k dh vkykspuk djrs gSaA 

Ýk;M dk dguk gS fd euq"; dk vpsru eu psru eu ls mlds thou ds vfiz; 

lR;ksa dks fNikus dk iz;kl djrk gSA lk=Z ds vuqlkj Ýk;M dk ;g fl)kar psruk 

dks nks Hkkxksa esa foHkkftr dj nsrk gS] tks fd psruk ds ewy ikjn'khZ Lo:i ds foijhr 

gSA vpsru eku dh vo/kkj.kk psruk esa ,d vikjnf'kZrk dk izos'k djkrh gS] fdUrq 

psruk Lo:ir% ikjn'khZ gSA vikjnf'kZrk lRRkk dk y{k.k gS] u fd psruk dkA T;k¡ 

iky lk=Z dh /kkj.kk euq"; dh Lora=rk ds lEcU/k esa Ýk;M vkSj ekDlZ dh /kkj.kkvksa 

ls fHkUu gSA Ýk;M euq"; ds Lora=rk ds lUnHkZ esa lkekftd ifjfLFkfr;ksa dh 

vogsyuk djrk gS] rks ekDlZ euq"; dh O;f"Vrk dkA T;k¡ iky lk=Z ds vuqlkj MAPH-116(N)/161



Lora=rk fo"kf;rk dk y{k.k gS] fdUrq mldh laHkkouk fo"k; txr ij gh fuHkZj djrh 

gSA bl izdkj lk=Z dk ;gekuuk gS fd Ýk;M dh vkRe izoapuk dh O;k[;k ekuo 

Lo:i dh O;k[;k djus esa vlQy jgrh gSA 

 T;k¡ iky lk=Z ds vuqlkj nqjkoLFkk vkRe izoapuk gS] viuh okLrfodrk dks 

Lo;a vius ls fNikuk gSA bl dkj.k ls ;g lkekU; :i ls >wB cksyus ls fHkUu gSA 

>wB fdlh vu; ls cksyk tkrk gS] >wB cksyus okyk lR; ls HkyhHkkafr ifjfpr gksrk 

gSA nqjkoLFkk dh fLFkfr esa O;fDr viuh okLrfodrk dks Lohdkj u dj mls ,d vU; 

:i esa tks mlds fy,gks izLrqr djus dkiz;kl djrk gSA nqjkoLFkk esa euq"; ^vU;* ls 

ugha vius vki ls gh lR; dks fNikrk gSA nqjkoLFkk euq"; dh psruk dh ,d fof'k"V 

;kstuk gS] ftlesa og ^foLej.k* dk ,d <ax fudkyus dk fu'p; djrk gSA nqjkoLFkk 

esa lk/kkj.k >wB ds leku ^tkudkjh* ,oa ^vufHkKrk* ds nks Lrj ugha gksrs] D;ksafd ;gka 

^izoapd* rFkk ftls Bxk tk jgk gS] nks O;fDr ugha gSaA ^nqjkoLFkk* esa O;fDr Lo;a vius 

dks Nyrk gS] fdUrq bl Nyus ds le; og iw.kZ :i ls mlh Nykos esa thus dk 

iz;kl djrk gSA 

T;k¡ iky lk=Z dk ;g ekuuk gS fd ekuo thou esa ;g nqjkoLFkk nks izdkj ls 

O;Dr gksrh gS&  

¼i½ psru lRrk vius dks vpsru oLrq esa ifj.kr dj ns ,oa  

¼ii½ vius dks vU; ds n`f"V dk fo"k; ek= cuk nsA 

nqjkoLFkk dh izFke voLFkk esa psru lRrk vius dks vpsru oLrq esa ifj.kr dj 

nsrh gSA bl vOkLFkk esa psru lRrk vius dks bl izdkj NksM+ nsrh gS fd og dksbZ 

fu.kZ; ysus okyh psru lRrk ugha gS] cfYd ^oLrqvksa* ds lkeus izfrfØ;kvksa dk 

lewgek= gSA nqjkoLFkk dh bl voLFkk dh O;k[;k ds fy, lk=Z ,d efgyk dk 

mnkgj.k ysrs gSa] tks vius lkFkh ds lkFk izFke ckj ?kweus tkrh gSA ;g efgyk Hkyh 

Hkkafr tkurh gS fd mldk lkFkh mlesa bruh #fp D;ksa ys jgk gS\ og mldh 

dke&okluk dks vPNh rjg le>rh gS vkSj ;g Hkh tkurh gS fd vUr esa mls ml 

O;fDr dh dke Hkkouk dks n`f"V esa j[krs gq, dksbZ u dksbZ fu.kZ; ysuk iM+sxk] rFkkfi 

og mldh ckrksa dk mldh Hkko Hkafxekvksa dk dsoy lrgh vFkZ yxkrh gSA ;fn og 

O;fDr dgrk gS fd ^^vki vR;ar vkd"kZd yx jgh gSa** rks og bl okD; dk dsoy 

iz'kalkRed vFkZ yxkrh gS] ;g ugha LOkhdkjrh fd ;g dg dj O;fDr mlds 'kjhj ds 

izfr viuh bPNk O;Dr dj jgk gSA og ;g le>rh gS fd O;fDRk dh ckrksa esa mlh 
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izdkj dh bZekunkjh ,oa lEeku dk Hkko gS] ftlizdkj ^estsa pkSdksj gSa vFkok nhokjksa 

dk jax uhyk ;k Hkwjk gSA* tSls okD;ksa dk 'kkfCnd vFkZ gksrk gSA okLro esa ;g lc 

blhfy, gS fd D;ksafd og efgyk Lo;a gh ;g ugh tkurh gS fd og D;k pkgrh gS\ 

og viuh dkeksRRkst fLFkfr dks tkurh gS] fdUrq mlds uXu :i dks Lohdkj djus ls 

?kcjkrh gSA fdUrq ;g bl O;fDr dk n`f"Vdks.k mlds izfr dsoy lEeku dk 

n`f"Vdks.kgks rks ;g fLFkfr Hkh mls Lohdk;Z ugha gks ldrhA  

oLrqr% og efgyk viuh dkesPNk dks Hkh iwjh rjg ugha Lohdkj djrhA og 

pkgrh gS fd mldk lkFkh mblds 'kkjhfjd lkSUn;Z ds izfr vk'kDr Hkh cuk jgs vkSj 

mldh Lora=rk Hkh cuh jgsA ysfdu eku yhft, fd mldk lkFkh lglk mldk gkFk 

idM+ ysrk gSA vc ml efgyk dks ,d fu.kZ; ysuk gSA ;fn og viuk gkFk ugha 

gVkrh rks bldk vFkZ ;g gksxk fd mls vius lkFkh dk iz.k; izLrko Lohdkj gS] ;fn 

gkFk gVk ysrh gS rks ml {k.k dh lq[kn vuqHkwfr lekIr gks tkrh gSA bl fu.kZ; ds 

{k.k esa efgyk dh izfrfØ;k bl izdkj gS &^^og viuk gkFkogha NksM+ nsrh gS] fdUrq og 

bl ij /;ku ugha nsrhA ,slk blfy, D;skafd og ml {k.k dsoy cqf) ;k foosd ij 

jg tkrh gSA og vius lkFkh dks HkkokRed fpUru ds mnkRr {ks= esa [khap ys tkrh gS] 

mlls vewrZ thou dh rFkkvius thou dh pPkkZ djrh gS rFkk vius dks 'kq) psruk 

ds :i esa izLrqr djrh gS vkSj bl dkykUrj esa 'kjhj ,oa vkRek dk iw.kZ laca/k foPNsn 

gks pqdk gksrk gS] mldk gkFk mlds lkFkh ds xeZ gkFkksa ds chp fu'py iM+k gksrk gS& 

,doLrq dh Hkkafr u lgefr nsrs gq, u fojks/k djrs gq,A** 

 T;k¡ iky lk=Z efgyk ds mnkj.k ds }kjk fn[kkrs gSa fd ;g efgyk nqjkoLFkk 

dh f'kdkj gSA loZ izFke og vius lkFkh dh lHkhxfrfof/k;ksa dks mlds lrgh vFkZ 

rd lhfer dj nsrh gS] blh ds lkFk og mldh bPNk dk vkUkUn Hkh ysrh gS] rc 

rd og ;g lksprh gS og dkesPNk ugha gSA vUr esa og vius 'kjhj ls ,d izdkj ds 

lEcU/k foPNsn dh dYiuk djrh gS&ekuks mldk 'kjhj mlls ckgj fLFkr fuf"Ø; 

oLrq gS] ftls dqN Hkh gks ldrk gS vkSj og mlls vizHkkfor jgsxhA mldh lkjh 

izfØ;k;sa mlds lkFkh rFkk Lo;a mldh viuh dkesPNk ds udkjus ij vk/kkfjr gSA 

 nqjkoLFkk dk ,d vU; mnkgj.k lk=Z leySafdr iq#"k ds mnkgj.k ls nsrk gSA 

^,t vkQ jhtu* esa ^Msfu;y* ,d leySafxd iq#"k gSA og vius vrhr ds leySafxd 

d`R;ksa dks Lohdkj djrk gS] fdUrq mldss fy, dksbZ u dksbZ dkj.k <wa<us dk iz;kl 

djrk gS] tSls fd mlus ,slk la;ksx o'k fd;k vFkok ;g mldk nqHkkZX; Fkk vFkok 

,sls lkSUn;Z ls vkd`"V gksdj tks fL=;ksa esa feyrkA ,slk O;fDr vius vrhr ds lHkh 

leySafxd d`R;ksa dks Lohdkj djrs gq, Hkh vius dks leySafxd ekuus ls badkj djrk 

gSA ;g leySafxd O;fDr mlh vFkZ esa ^nqjkoLFkk* ls ;qDr gS] tSls iwoZxkeh mnkgj.k 
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dh efgykA  

;g lgh gS fd og ml fujis{k vFkZ esa leySafxd ugha gS] ftlvFkZ esa oLrq 

gksrh gSA vFkkZr~ fdlh euq"; ds vrhr O;ogkj ls mldk lkjrRo ugha fu/kkZfjr fd;k 

tk ldrkA Hkfo"; ds :i esa euq"; vrhr ls Lora= gksrk gS vkSj leySafxd viuh 

blh Lora=rk dh j{kk ds fy, leySafxd gksus ds rF; dks Lohdkj djrk gSA fdUrq 

mldh ;g Lora=rk ml vrhrij ugha ykxw gksrhA mldk vrhr rks Lo;a esa lRrk gS] 

og iw.kZr;k ifjHkkf"kr gS vkSj ftl vFkZ esa dqN fo'ks"k izdkj ds d`R;ksa dks djus okys 

O;fDr dks leySafxd dgk tkrk gS] tgka rd mlus oSls d`R; fd;s gSa og leySafxd 

gSA vr,o mldk ;g dguk gS fd og fcydqy leySafxd ugha] nqjkoLFkk dk izrhd 

gSA 

T;k¡ iky lk=Z ds vuqlkj nqjkOkLFkk dk nwljk :i rc O;Dr gksrk gS tc 

dksbZ Hkh O;fDr vius dks ^vU;* dh n`f"V dk fo"k; ek= cuk nsA bl voLFkk esa euq"; 

vius dks iw.kZr;k ^vU;* ds ladsr ij ukpus okyh dBiqRkyh ds leku cuk ysrk gSa 

lk=Z ^nqjkoLFkk* dh bl :i dh O;k[;k gksVy ds ml osVj ds }kjk nsrs gSa tks gj 

est ij vkns'kkuqlkj lkeku igqapkrk gSA lk=Z dgrs gSa fd og osVj oLrqr% mlizdkj 

dk osVj ugha gS ftl izdkj ;g dye dye gSA fQj Hkh og vius dks dsoy osVj esa 

ifj.kr dj ysrk gS rFkk vU; ds vkns'kksa ds vuqlkj nkSM+rk pyrk gSA oLrqr% og ;g 

Hkyh Hkkafr tkurk gS fd og ,d O;fDr gS ftlus osVj cuus dk fu'p; fd;k gS] 

D;skafd osVj cuus ls dqN vfrfjDr iSls feysaxsA ijUrq vius osVj ds dk;Z esa og 

viuh laHkkoukvksa dks Hkqyk;s j[krk gSA ;fn og ^osVj* ds dk;Z og viuh laHkkoukvksa 

dks psruk esa j[ks rks og osVj ds dk;Z dks n{krk ls ugha dj ik;sxkA ;gh dkj.k gS 

fd og /khjs&/khjs vius dks osVj cuk ysrk gSA og ,slk cu tkrk gS fd mlds ikl 

osVj cuus ds vykok dksbZ fodYi ugha gSA  

lk=Z dgrs gSa fd ;g lk/kkj.k ^/kks[kk* ;gk >wB ds leku ugha gS] D;ksafd 

lk/kkj.k >wB ds mnkgj.k esa O;fDr ds vkUrfjd ,oa okº; dk;Z esa ,d:irk ugha 

gksrhA lk/kkj.k >wB esa Hkh O;fDr lR; dks tkurs gq, Hkh >wB cksyrk gSA lk=Z dgrs gSa 

fd osVj vius vkUrfjd ,oa okº; dk;Z esa iw.kZr;k ^osVj* gh cuk jgrk gSA ^osVj* dh 

;g voLFkk ^nqjkoLFkk* dh voLFkk gS] D;ksafd osVj gksuk ml O;fDr dh okLrfodrk 

ugha gS] og vU; dh n`f"V esa dsoy vius dks ,d dBiqryh cuk ysrk gS vkSj muds 

ladsr ij b/kj&m/kj nkSM+rk jgrk gSA nqjkoLFkk dh bl voLFkk esa vius dks ^vU;* 

dsvkns'k ;k ladsr ij NksM+ nsrk gSA 

 vU; dh n`f"V esa vius dks fo'k; ds :i esa ifj.kr dj nsus okyh ^nqjkoLFkk* 

dk vR;ar lqanj o.kZu gesa ^fleksu n cksmvk* ds miU;kl ^n CyM vkQ vnlZ* esa MAPH-116(N)/164



feyrk gSA ;g ekuoh; laca/kksa ,o jktuhfrd n`f"Vdk.kksa esa ik;h tkus okyh nqjkoLFkk 

dk o.kZu gSA fleksu n cksmvk* vius bl miU;kl esa ;g fn[kkrh gSa fd miU;kl dh 

ukf;dk ^gsysuk* uk;d ^thu CyksekVZ* ls izse djrh gSA og vius dk iw.kZr;k ^CyksekVZ* 

esa [kks nsrh gS] D;ksafd mls Lor% vius thou dkfkb vFkZ ugha fn[kk;h nsrkA mlds 

fy, thou iw.kZr;k CyksekVZ esa dsfUnzr gSA og CyksekVZ ds izfr I;kj ds }kjk gh viuh 

lRrk dk vkSfpR; LFkkfir djrh gSA vius rFkk CyksekVZ ds ikjLifjd izse ls i`Fkd 

jktuSfrd ifjfLFkfr dk og dksbZ vFkZ ugha le>rh] oLrqr% rRdkyhu jktuhfrd 

ifjfLFkfr dks vius laca/k ds fy, [krjukd ekurh gSA CyksekVZ tc nwljksa ds izfr 

vius mRrjnkf;Ro dh ppkZ djrk gS rc og Øq) gks tkrh gS vkSj le>rh gS fd 

CyksekVZ dks mldh dksbZ fPkUrk ugha gSA vUr esa og CyksekVZ dk LFkkukUrj.k ,d 

lqjf{kr LFkku ij djok nsrh gS] blls CyksekVZ ds eu esa mlds izfr for"̀.kk mRiUu gks 

tkrh gS vkSj ogha ij nksuksa ds lEcU/k VwV tkrs gSaA ^fleksu n cksmvk* vius miU;kl 

dh ukf;dk ^gsysuk* dk CyksekVz ds izfr n`f"Vdks.k dks vkRe dsfUnzr ,oa LokFkZiw.kZ gksus 

dh vis{kk vkRefo'okl ds vHkko dk lwpd ekurh gSaA oLrqr% ^gsysuk* viuh iw.kZrk dh 

[kkst ^CyksekVZ* dh n`f"V esa djuk pkgrh gSA viuh okLrfodrk dk lkeuk djus esa 

vleFkZ gsysuk vius dks leLr oLrqvksa ds dsUnz ds :i esa LFkkfir djuk pkgrh gSa 

fdUrq CyksekVZ ls lEcU/k foPNsn gks tkus ij og nwljh nqjkoLFkk dk f'kdkj gksrh gSA 

og viuk fuoSZ;fDrdhdj.k dj Mkyrh gSA viuh O;f"Vrk dks rFkk vius pquko 

Lokra= dks Lohdkjus ds ctk; vc og vius dks bfrgkl dh ,d dBiqryh le>us 

yxrh gS] ekuksa mldk viuk dksbZ vfLrRo gh u gksA og teZu ljdkj ds vUrxZr 

dk;Z djuk Hkh Lohdkj dj ysrh gS rFkk teZuksa }kjk Ýkalhlh turk ds izfr mRrj 

nkf;Ro ls vius dks eqDr j[krh gSA ijUrq ;g fLFkfr cgqr fnuksa rd ugha pyhA 

Lora= vkRek dh iqdkj dks og vUrr% vulquh u dj ldhA mls ;g vuqHkwfr gqbZ fd 

mls viuh Hkwfedk dk pquko djuk gS] D;ksafd pquko u djuk Hkh ,d izdkj dk pquko 

djuk gSA  

vius nkf;Ro dh vuqHkwfr mls rc gksrh gS tc og xSl ds fy, ykbu esa [kM+h 

gksrh gS vkSj ;g ns[krh gS fd ,d cPps dh fuxkgsa mlh ij dsfUnzr gSA vc mls 

nwljska ds vfLrRo ,oa muds izfr vius mRrj nkf;Ro dk cks/k gksrk gS rFkk og ykbu 

esa viuk LFkku ml cPps dks fy, gq, vkSjr dks ns nsrh gSA mldh ;g Hkkoqd 

izfrfØ;k mlds thou dks u;k eksM+ nsrh gSA vc og CyksekVZ ds lkFk tks fd Hkwfexr 

dk;ZdrkZvksa dk usrk gS] dk;Z djus dk fu'p; djrh gSA ;gka gsysuk ds thou esa nks 

egRoiw.kZ ckrsa gksrh gSa & 

 ¼i½ mls CyksekVZ ds izse lsizFke ckj lq[k dh vuqHkwfr gksrh gS] D;ksafd vc og 

CyksekVZ dks ,sls O;fDr ds :i esa izse djrh gS] ftldk viuk Hkh thou gS tks dsoy MAPH-116(N)/165



mdls vfLrRo dk vkSfpR; vk/kkj ugha gS rFkk 

¼ii½ mls thou eas dqN lkFkZdrk fn[kk;h nsrh gS D;ksafd vc og ,d mn~ns'; 

ds izfr izfrc) gS ftlds fy, e`R;q dks Hkh Lohdkj dj ldrh gS ¼vkSjoLrqr% mlh 

dk;Z ds fy, og ej Hkh tkrh gS½A tc rd ^gsysuk* pquko ,oa mRrjnkf;Ro ls 

iyk;u djrh jgh] mldklkjk thou ^nqjkoLFkk* }kjk izsfjr FkkA 

T;k¡ iky lk=Z ;g ekurk gS fd euq"; dk lkjk /kkfeZd thou nqjkoLFkk ij 

vk/kkfjr gSA /kkfeZd O;ogkj vkRe iyk;u ;k bZ'ojh; vkLFkk ij vk/kkfjr gksrk gSA 

bZ'oj dh /kkj.kk euq"; dh vrkfdZd bPNk gS ftlds }kjk og oLrqvksa dk LFkkf;Ro 

,oa vlafnX/krk rFkk euq"; dh Lora=rk nksuksa dks ,dlkFk izkIr djuk pkgrk gSA og 

euq"; ds mRrj nkf;Ro ls cpuk pkgrk gS] fdUrq ^fut esa lr* ls Js"B lRrk Hkh izkIr 

djuk pkgrk gS] og psru oLrq ¼bu bVlsYQ&Qkj bVlsYQ½ gksuk pkgrk gSA ijUrq 

;g loZFkk ,d vlaxr dYiuk gS] ekuoh; okLrfodrk ds izfr dwy gSA ,slh bPNk 

lHkh ekuoh; laHkkoukvksa dks ifjlekIr dj nsrh gSA lk=Z ds vuqlkj bZ'oj dh 

vLohd`fr ekuo Lokra= rFkk mRrjnkf;Ro dh Lohd`fr gS vkSj blds foijhr bZ'oj 

Lohd`fr ekuo Lokra= dh vLohd`fr ,oa ml Lora=rk ls mRiUu mRrjnkf;Ro ds Hkkj 

ls cpus dk dfYir mik; ^nqjkoLFkk* gSA  

 T;k¡ iky lk=Z ds vuqlkj lEiw.kZ ekuoh; lEcU/k nqjkoLFkk }kjk fu;fer gSA 

T;k¡ iky lk=Z us Li"V :i ls ;g izfrikfnr fd;k gS fd ekuoh; lEcU/k nqjkoLFkk 

}kjk gh fu;fer gSA lEiw.kZ ekuoh; laca/kksa esa ;k rks ,d O;fDr nwljs dks lk/ku 

cukdj mldh Lora=rk dk vigj.k djrk gS vFkok nwljs ds le{k ius dks lk/ku ds 

:Ik esa izlrqr dj nsrk gS ftlls og vius mRrj nkf;Ro ls cp lds vFkok fdlh 

viw.kZ iw.kZrk ds uke ij leLr ekuoh; lEcU/kksa ,oa izseiw.kZ lEcU/kksa dks lekIr djuk 

pkgrk gks] D;ksafd dksbZ mldk ik= ugha gSA 

 bl izdkj T;k¡ iky lk=Z ds nqjkoLFkkdh O;k[;k ls ;g Li"V gksrk gS fd 

;|fi lk=Z ds vfrfjDr ^fleksu n cksmvk* rFkk dkew Hkh ;g ekurs gSa fd vf/kdka'k 

ekuo O;ogkj nqjkoLFkk ij vk/kkfjr gSa] fdUrq bu vfLrRookfn;ksa dk ;g fo'okl ugha 

gS fd lnkLFkk laHko ghugha gSA euq"; fcuk Hkzkafr;ksa ds Hkh jg ldrk gSA mldh ;g 

Lohd`fr fd og dsoy euq"; gS] ekuoh; laHkkoukvksa dh Lohd`fr gSA euq"; dk euq"; MAPH-116(N)/166



ds :i esa cks/k mldh Lora=rk dh [kkst gSA euq'; dh ;g Lora=rk mlds HkfOk"; dk 

mn~?kkVu djrh gS] tks dsoy euq"; ds }kjk fufeZr ,oa fu;af=r gSA 

 fu"d"kZ ds :i esa ;g dgk tk ldrk gS fd nqjkoLFkk ds thou esa euq"; 

oLrqr% viuh vkUrfjdrk esa vUrfuZfgr fpUrk] nq[k] fujk'kk ls eqfDr ikus ds miØe 

esa viuk vekuoh;dj.k djrk tkrk gSA mls ,slk yxrk gS fd fpUrk] fujk'kk nq[k 

bR;kfn psru ekuo dks gksrh gh gS vkSj blls cpus ;k eqfDr ikus ds fy, og 

cgkuksadh [kkst djrk gSA bruk gh ugha euq"; vius Lora=rk dks ifjlhfer dj mlls 

mRiUu mRrjnkf;Ro ls Hkh iyk;u djuk pkgrk gS] ftldk ifj.kke ;g gksrk gS fd 

euq"; ,d Nn~e thou thrk gS] ftlesa og Lo;a ls >wB cksyrk gS rFkk viuh 

okLrfodrk dks Hkh Lo;a ls fNikrk gSA nqjkoLFkk dh ,slh voLFkk dks vkRe izoapuk 

dgk tkrk gS] ftlesa euq"; ds izkekf.kd thou esa d`frerk dk izos'k gks tkrk gS vkSj 

og viuh ekuoh; xfjek [kks nsrk gSA  

 T;k¡ iky lk=Z us vius vfLrRookn esa ^nqjkoLFkk* dk foospu djrs gq, ;g 

crk;k gS fd nqjkoLFkk vkRe izoapuk gSA nqjkoLFkk esa euq"; Lo;a ls >wB cksyrk gSA 

og Lo;a esa lR;dks fNikrk gSA T;k¡ iky lk=Z dk ;g ekuuk gS fd tc euq"; vius 

psru lr~ dh okLrfodrk ls Hkkxus dk iz;kl djrk gS] ,sls dkj.kksa dh [kkst djrk gS 

ftlls Lo;a ds mRrjnkf;Ro ls cp lds] rks og vius Lora=rk dks lhfer djus ds 

fy, cgkuksa dh [kskt djrk gSA ;g euq"; dh vius mRrjnkf;Ro ls cpus dh j{kk 

izfof/k gS ftls gh lk=Z ^nqjkoLFkk* dh laKk ls vfHkfgr djrs gSaA ^nqjkoLFkk* dh 

O;k[;k ds fy, T;k¡ iky lk=Z Ýk;M dh vkRe izoapuk dh vkykspuk djrk gS vkSj 

;g fn[kkrk gS fd ekuo dh ;g ^nqjkoLFkk* nks :iksa esa O;Dr gksrh gS&  

¼i½ euq"; vius psru lRrk dks vpsru oLrq ds :i esa ifj.kr dj nsA 

¼ii½ euq"; vius dks vU; ds n`f"V dk fo"k; ek= cuk nsA 

 T;k¡ iky lk=Z us fofHkUu mnkgj.kksa ds }kjk nqjkoLFkk dh mi;qZDr nks fLFkfr;ksa 

dk cM+k gh lqUnj o.kZu fd;k gSA lk=Z dk ekuuk gS fd nqjkoLFkk dh ;g voLFkk 

/kkfeZd thou esa O;Dr gksrh nqjkoLFkk ij gh vk/kkfjr gSA /kkfeZd thou ds lkFk&lkFk 

lk=Z lEiw.kZ ekuoh; lEcU/kksa dks Hkh nqjkoLFkk ij gh vk/kkfjr crkrs gSaA ijUrq bu 

lcds ckotwn ;fn euq"; dks dsoy euq"; le>k tk; vkSj mldh laHkkoukvksa dks 

Lohdkj fd;k tk; rks lnkLFkk Hkh laHko gSA 
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1- T;k¡ iky lk=Z ds ^nqjkoLFkk* ds lEizR;; dk foospu dhft,A 

2- ^nqjkoLFkk* ds ml voLFkk dk foospu dhft, ftlesa euq"; Lo;a dks 

vpsru lr~ esa ifj.kr dj nsrk gSA 
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2- vfLrRookn ds izeq[k fopkjd % y{eh lDlsuk] lHkkthr feJ 

3- T;k¡ iky lk=Z ¼ekuo vfLrRo] Lora=rk ,oa mRrjnkf;Ro ½ % MkW ';kedkUr  

4- Jean Paul Sartre - Maurice  
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15-0 mn~ns';  

15-1 izLrkouk 

15-2 vfLrRookn ekuo okLrfodrk dk n'kZu gSA 

15-3 T;ka iky lk=Z ds vfLRkRooknh n'kZu dk izeq[k dk;Z euq"; dks mlds 

vfLrRoijd iz'uksa ds izfr lpsr djuk gSA  

15-4 T;ka iky lk=Z ds vuqlkj vius dk;kZsa ds }kjk euq"; vius Lo:i dk fu/kkZj.k 

djrk gSA 

15-5 T;ka iky lk=Z ds vfLrRookn esa euq"; ifjrki gSA 

15-6 T;ka iky lk=Z ds vuqlkj ekuo Lokra+«; dh euq"; dks mldk lkj iznku 

djrk gSA 

15-7 T;ka iky lk=Z dk vfLrRookn ekuookn gSA 

15-8 lk=Z us vius vfLrRookn esa okLrfod euq"; dks ewY;ksa ds dsUnz esa j[kk gSA 

15-9 fu"d"kZ 

15-10 lkjak'k 

15-11 cks/k iz'u 

15-12 lgk;d iqLrd 

 & izLrqr bdkbZ eas ;g Li"V fd;k x;k gS fd T;ka iky lk=Z dk vfLrRookn 

ekuo dsfUnzr gksus ds dkj.k ekuorkoknh gSA 

 & ekuo ewY;ksa dk dksbZ izkxuqHkfod lzksr ugha gS] cfYd euq"; gh ewY;ksa dk 

lzLVk gS] blfy, lk=Z dk vfLrRookn ekuoknh gSA 

 & T;ka iky lk=Z vius vfLrRookn esa okLrfod euq"; dks ewY;ksa ds dsUnz esa 

j[kk gS] blfy, T;ka iky lk=Z dk vfLrRookn ekuooknh gSA  

 T;ka iky lk=Z dk vfLrRookn ekuo dsfUnzr n'kZu gSA ;g ekuoh; 

okLrfodrk dk n'kZu gS] D;ksafd bldk mn~ns'; euq"; dks nk'kZfudrk ds izFke Lrj 

ij ys tkdj ;g iz'u iwNuk gS fd ^euq"; gksus dk D;k vFkZ gS\* vfLrRookn ;g 

ekurk gS fd vfLrRo fopkj ls ijs gS rFkk ekuo vfLrRo dk dksbZ iwoZ fu/kkZfjr lkj 

ugha gSA ekuo vfLrRo O;fDrxr vfHk;ku dk fo"k; gS rFkk bl esa O;fDr viuh ewy 

Lora=rk dk cks/k djrk gSA ekuo dh vfLrRoijd leL;k;sa fopkj dh leL;k;sa ugha 

gaS] oju~ fØ;k dk fo"k; gaSA vius dk;kZsa ds }kjk euq"; dk vius lkj dk fu/kkZj.k MAPH-116(N)/169



djrk gSA vius dk;kZsa ds }kjk eu"; vius lkj dks fu/kkZfjr rks djrk gh gS] lkFk gh 

o nwljksa dk Hkh lkj fu/kkZfjr djrk gSA okLrfodrk ;g gS fd euq"; vius iz;klksa 

}kjk fujUrj u;s ewY;ksa ,oa Yk{;ksa dh [kkst djrk jgrk gSA dksbZ ,slh fLFkfr ugha gS 

tgka igqapdj mldh leLr laHkkoukvksa dk var gks tk;A ;gh dkj.k gS fd T;ka iky 

lk=Z vfLrRookn dks eq[;r% O;fDr ds Lora=rk ,oa futrk dk n'kZu ekuk gSA ;g 

Kku dk ugha] oju~ fØ;k dk n'kZu gsA ;g thou dks lS)kafrd dksfV;ksa esa cka/kus dk 

ugha] vfirq mls thus dk n'kZu gSA  

T;ka iky lk=Z dk ;g dguk gS fd vfLrRooknh n'kZu dh okLrfod leL;k 

euq"; dks mlds okLrfod vfLrRoxr iz'uksa ds le{k [kM+k djuk gSA T;ka iky lk=Z 

vius vfLrRookn esa ewrZ ekuo dks vius v/;;u dk fo"k; cuk;k gS vkSj ;g Li"V 

fd;k gS fd okLrfod ekuo vfLrRo dk rkRi;Z txr esa fLFkr ekuo vfLrRo ls gSA 

T;ka iky lk=Z dk ;g ekuuk gS fd euq"; lfØ; :i ls lEiw.kZ ekuork esa lk>hnkj 

gS rFkk blh dkj.k mlesa xEHkhj mRrj nkf;Ro dh Hkkouk gSA vius fu.kZ; ,oa O;ogkj 

dh fLFkfr esa gj O;fDr bl fopkj ls xzLr gS fd tSls leLr ekuork dh fuxkgsa 

mlh ij dsfUnzr gSa] blfy, vius vfLrRo dh futrk esa lhfer jguk mlds fy, 

laHko ugha gSA T;ka iky lk=Z vius vfLrRookn esa bZ'oj dh lRrk dk fu"ks/k dj nsrk 

gS vkSj ;g Li"V djrk gS fd vfLrRo ijd ifjfLFkfr;ksa esa euq"; dks Lo;a viuk ekxZ 

pquuk gS] D;ksafd og furkUr vsdyk gS] og fdlh ls funsZ'k vFkok lgk;rk dh vis{kk 

ugha dj ldrk gSA blfy, dekZsa ds vfrfjDr euq"; dh dksbZ okLrfodrk gh ugha 

gksrhA euq"; viuh ;kstukvksa ds vfrfjDr dqN ugha gSA euq"; gh vius O;ogkj vkSj 

ewY;kas ds fy, mRrjnk;h gSA bl izdkj T;ka iky lk=Z vius vfLrRookn esa ;g 

izfrikfnr djrs gSa fd vfLrRooknh lEiw.kZ ekuork ds lkFk viuk rknkRE; LFkkfir 

dj ysrk gS] blfy, euq"; }kjk jfpr ewY;ksa dk Lo:i lkekU; gksrk gSA 

T;ka iky lk=Z vius vfLRkRookn esa ewrZ euq"; dsa ^thou vuqHko* ds iz'u ds 

izkFkfed iz'u cukdj vfLrRookn dks ekuooknh n'kZu ds :i esa izfrikfnr fd;kA 

T;ka iky lk=Z ds vfLrRookn esa ^euq"; gksus ds vFkZ*ds vkoj.k esa tks dsUnzh; leL;k 

mHkj dj vkrh gS] og euq"; ,oa txr dh leL;k gS] ftlesa euq"; jgrk gS] dk;Z 

djrk gS rFkk vuqHko djrk gSA blfy, vfLrRokn ,sls lHkh n'kZu ra=ksa dk fojks/k 

djrk gS ftlesa ekuo vfLrRo dh mis{kk dh x;h gSA  

vfLrRooknh n'kZu dk izeq[k mn~ns'; euq"; dks mlds okLrfod vfLrRo rFkk 

vfLrRoijd iz'uksa ds lEeq[k [kM+k djuk gSA vfLrRookn esa okLrfod euq"; ds 

vfLrRo ls rkRi;Z txr esa fLFkr ekuo vfLrRo ls gSA vfLrRookn ;g ekurk gS fd 

euq"; ,oa txr dk lEcU/k ,d fo"k; vkSj nwljs fo"k; dk lEcU/k ugha gS vkSj u gh 

;g fo"k; vkSj fo"k;h dk lEcU/k gS] ftlesa fo"k; fo"k;h dh jpuk gSA og lEcU/k ml 

lRrk dk lEcU/k gS] ftlesa fo"k;h viuk 'kjhj gS] viuk txr gS] rFkk viuh 

ifjfLFkfr gSA blfy, vfLrRooknh n'kZu ekuo okLrfodrk dk n'kZu ekuk tkrk gSA 

T;ka iky lk=Z dk ^vfLrRo lkj dk iwoZxkeh gSA* ;g dFku ekuoh; okLrfodrk ij 

ykxw gksrk gS] oLrqvksa ds leqnk; ij ughaA T;ka iky lk=Z ds vfLrRookn esa ;g 

Lohdkj fd;k gS fd ekuo oSf'k"V~; dk txr ls mlds vyxko dk] fdlh lkekU; 

lw= esa vUrHkkZo ugha fd;k tk ldrkA fl)karkas ds ek/;e ls ekuoh; vfLrRo dh 

xqfRFk;ksa dks lqy>kus dk iz;kl erkxzg gS] ekuoh; okLrfodrk dk feF;kdj.k gSA MAPH-116(N)/170



ekuoh; vfLrRo dh leL;k;sa lS)kafrd leL;k;sa ugha gSaA vfLrRooknh n'kZu dk y{; 

lkekU; fl)karksa dh LFkkiuk djuk ugha gSA T;ka iky lk=Z dk ;g ekuuk gS fd 

euq"; vius lRrk esa fujUrj ,d iz'u cuk jgrk gSA ekuoh; okLrfodrk dsa laca/k esa 

txr Hkh ,d iz'u gS] ,d [kqyh laHkkouk gSA T;ka iky lk=Z dk ;g ekuuk gS fd 

ekuoh; O;ogkj dks fdlh lkekU; lw= }kjk lhfer vFkok fu;af=r ugha fd;k tk 

ldrkA euq"; dk viuk O;ogkj Hkh mldh okLrfodrk dks ifjlhfer ugha dj ldrk 

D;ksafd euq"; vius O;ogkj }kjk fujUrj viuk vkRefuekZ.k djrk jgrk gSA 

vfLrRooknh nk'kZfud T;ka iky lk=Z dk ;g ekuuk gS fd ijEijkxr 

n'kZu'kkL= dk bfrgkl euq"; ds thou ls lEc) iz'uksa dk oLrqxr] lkekU; rFkk 

lqfuf'pr mRrj dh [kkst dk bfrgkl gSA ijUrq vfLrRoknh T;ka iky lk=Z dk ;g 

ekuuk gS fd n'kZu dk eq[; dk;Z euq"; dks mlds vfLrRoijd leL;k ds izfr lpsr 

djuk gS rFkk mldh oLrqxr mRrjksa ds [kkst dh izo`fRr dks jksduk gSA T;ka iky 

lk=Z eklZy ds dFku dks mn~/k`r djrs gq, dgrs gSa fd] ^eklZy lRrk dh leL;k dks 

lS)kafrd lek/kku dk fo"k; ugha ekurk] vfirq og bls thus rFkk vuqHko djus dk 

fo"k; ekurk gSA* T;ka iky lk=Z ds vfLrRooknh n'kZu esa ;g fopkj O;Dr fd;k x;k 

gS fd thou rFkk txr] fopkj rFkk vfLrRo dh leL;k dk dksbZ lek/kku blesa 

lfØ; :i ls Hkkxhnkj gksdj] budks thdj gh fudkyk tk ldrk gSA T;ka iky lk=Z 

ds vfLrRookn dk izeq[k y{; euq"; dks txr esa lk>hnkj cukdj mldh vuqHkwfr 

djkuk gSA T;ka iky lk=Z us vius vfLrRookn esa ;g fopkj O;Dr fd;k gS fd ekuo 

vfLrRo fopkj ls ijs gSa] O;fDrxr vfHk;ku dk fo"k; gS rFkk bl vfHk;ku esa O;fDr 

vius ewy Lorar=k dk cks/k djrk gSA  

ekuo dh vfLrRoijd leL;k;sa fopkj dh leL;k;sa ugha gSa] oju~ fØ;k }kjk 

gh euq"; bu leL;kvksa dk lkeuk djrk gS] bUgsa :ikUrfjr djrk gSA viuh fØ;kvksa 

}kjk euq"; ,d la'ys"k.k] ewrZ lkekU;] ,d vfUre y{; rd igqapuk pkgrk gS] fdUrq 

og vfUre y{; mldh fØ;kvksa dk ifj.kke gSA ;|fi euq"; Hkfo"; dk fu;ked ugha 

gks ldrk fdUrq mldk {ks= ,d [kqyh laHkkouk gSA euq"; vius iz;klksa }kjk fujUrj 

u;s ewY;ksa ,oa y{;ksa dh [kkst djrk jgrk gSA dksbZ ,slh fLFkfr ugha gS tgka igqapdj 

lHkh laHkkoukvksa dh ifjlEkkfIr gks tk,A lk=Z ds bl dFku dk ^euq"; euq"; dk 

Hkfo"; gS( ;gh rkRi;Z gSA euq"; dk dk;Z gh mldk Lo:i gSA  

 T;ka iky lk=Z ds vuqlkj euq"; vius dk;kZsa ds }kjk vius Lo:i dk] vius 

lkj dk fu/kkZj.k djrk gS] fdUrq bldk vFkZ ;g ugha gS fd gj euq"; dk lkj mldk 

futh gksrk gSA vfLrRooknh gksus ds ckotwn lk=Z] ^euq"; dh ,d lkekU;rk dks 

Lohdkj djrk gSA T;ka iky lk=Z dk ;g Li"V vfHker gS vius dk;kZsa ds }kjk euq"; 

vius lkj dks fu/kkZfjr rks djrk gh gS] lkFk gh nwljksa dk lkj Hkh fu/kkZfjr djrk gSA 

vius O;ogkjksa }kjk euq"; viuh tks ^izfrHkk* cukrk gS] og mldh loZFkk futh 

^izfrHkk* ugha gksrh] og lHkh euq";ksa dh izfrHkk gksrh gSA ;g euq"; dk egku 
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vfLrRoijd mRrjnkf;Ro gS] blls og cp ugha ldrkA ijUrq euq"; viuh tks izfrHkk 

cukrk gS] mldk izR;k[;ku djus esa Hkh og leFkZ gksrk gSA euq"; dh ;g fof'k"V 

fu"ks/kkRed {kerk gS] og tks dqN gS] mlus vius dks dqN cuk;k gS] mlls vyx gks 

ldrk gSA  

euq"; dh ;g fu"ks/kkRed {kerk mlds Lo:i dh vkUrfjd lajpuk esa fufgr 

gS] og rRoehekalh; fujis{k ugha gS] blh ukrs euq"; fujUrj ,d iz'u cuk jgrk gSA 

blhfy, lk=Z us euq"; dks ^voLrq* ;k ^dqN ugha* ¼ufFkax½ dh laKk nh gSA laLFkk] 

lekt rFkk oLrqvksa ds e/; jgrs gq, euq"; mlus vius dk vyx j[krk gSA bl 

vyxko dh fØ;k }kjk og vius dk;kZsa] viuh miyfC/k;ksa rFkk vius le{k fo|eku 

leLr oLrqvksa ds izfr iz'u djrk gSA blh ^vyxko* rFkk iz'u djus dh izfØ;k esa 

O;fDr dks viuh futrk rFkk Lora=rk dk cks/k gksrk gSA

 T;ka iky lk=Z }kjk vius vfLrRookn esa euq"; dks ^ifjrki* vFkok ^,dkdh* 

dgus dk rkRi;Z euq"; ds egRo ,oa xfjek dks de djuk ugha gS] vfirq mls 

fof'k"Vrk iznku djuk gSA lk=Z }kjk ^euq"; ifjrki gS* dgus dk rkRi;Z ;g gS fd 

euq"; lEiw.kZ ekuork esa lfØ; :i ls lk>hnkj gS rFkk blh ukrs mlesa xEHkhj 

mRrjnkf;Ro dh Hkkouk gSA T;ka iky lk=Z dk dguk gS fd euq"; vius fy;s tk 

pquko ;k fu'p; djrk gS] og egku mRrjnkf;Ro dk dk;Z gS vkSj bl mRrjnkf;Ro 

dks vuqHko djus okyk O;fDr ifjrki dh Hkkouk ls cp ugha ldrkA  

;fn dksbZ O;fDr ;g dgs fd og tks dqN dj jgk gS og mldk furkUr 

viuk gS] dsoy mlh dks oSlk djus dk vf/kdkj gS] rks lk=Z dk.V ds <ax ls ;g 

iz'u mBkrs gSa % ;fn lHkh yksx oSls gh lkspsa] rks D;k gksxk\ ;g iz'u fu'p; gh 

lkekU; euq"; ds fy, {kksHk mRiUu djus okyk gSA tks O;fDr bl izdkj la{kksHk ls 

bUdkj djrk gS og nksgjs O;fDrRo okyk gS] og oLrqr% vius la{kksHk dks fNik jgk gSA 

vius fu.kZ; ,oa O;ogkj dh fLFkfr esa gj O;fDr bl izdkj ls xzLr gksrk gS] tSls 

leLr ekuork dh fuxkgsa mlh ij dsfUnzr gksa] vius vfLrRo ds futrk eas lhfer 

jguk mlds fy, laHko ughaA ;gh euq"; dk ifjrki gSA ;g ifjrki mRrjnkf;Ro dh 

Hkkouk ls mRiUu gS] vr,o ;g euq"; dks fuf"Ø;rk dh vksj ugha ys tkrk] D;ksafd 

;gh euq"; dh deZBrk dh 'krZ gSA ;g fØ;k ds fy, O;o/kku ugha oju~ fØ;k dk gh 

vax gSA 

T;ka¡ iky lk=Z dk ;g ekuuk gSS fd ifjrki dk lR; euq"; ds ,dkdhiu ls 

tqM+k gSA bZ'oj ds vfLrRo dks udkjus ds egRoiw.kZ ifj.kke gksrs gSa] rFkk lalkj esa 

euq"; furkUr vdsyk gS] D;ksafd bZ'oj ds fu"ks/k ls ekuoh; dekZsa ,oa ewY;ksa ds LoxhZ; 

vykSfdd vk/kkj dh laHkkouk lekIr gks tkrh gSA euq"; dk dksbZ iwoZfu/kkZfjr Lo:i 

ugha jg tkrkA ,slh n'kk eas euq"; vius dk;kZsa ds fy, dksbZ cgkuk ugha <wa< ldrkA 

og tks dqN djrk gS] mlds fy, Lo;a mRrjnk;h gSA euq"; blh vFkZ esa Lora= gksus 

ds fy, vfHk'kIr gSA  

pquko vkSj fu.kZ; djus dh fLFkfr esa og furkUr vdsyk gS] D;ksafd og u rks 

bZ'oj dk lgkjk ys ldrk gS vkSj u gh lkoZHkkSe fo/kku dkA lkoZHkkSe fl)kar vR;Ur 

vLi"V gksrs gSa] vfLrRoijd ifjfLFkfr;ksa esa O;fDr dks Lo;a viuk ekxZ pquuk iM+rk 

gS] og fdlh ls funZs'k ;k lgk;rk dh vis{kk ugha dj ldrkA vfLrRookn ekurk gS MAPH-116(N)/172



fd euq"; dh mlds dekZsa ds vfrfjDr vkSj dksbZ okLrfodrk ugha gksrhA euq"; vius 

;kstukvksa ds vfrfjDr vkSj dqN ugha gSA vius dk;kZsa ds leqPp; rFkk thou ls i`Fkd 

og dqN ugha gSA vfLrRookn vfr'k; vk'kk dk n'kZu gSA euq"; Lora= gS] vius ekxZ 

dk fu/kkZjd gS] ewY;ksa dk lz"Vk gSA euq"; Lo;a viuk fuekZ.k djrk gS] mldh fu;fr 

mlh ds fu;a=.k esa gSA 

T;ka iky lk=Z dk ;g ekuuk gS fd ekuo Lokra«; euq"; ds lkjrRo dk 

iwoZxkeh gS] ekuo Lokra«; gh euq"; dks mldk lkj iznku djrk gSA okLro eas euq"; 

vkSj mldh Lora=rk esa dksbZ Hksn ugha fd;k tk ldrkA ,slk ugha gS fd euq"; igys 

gksrk gS vkSj ckn esa og Lora= gksrk gSA euq"; gksus vkSj Lora= gksus esa dksbZ Hksn ugha 

gSA euq"; gh Lora=rk gSA blhfy, lk=Z lksjsu fddZsxkMZ ds bl er dk leFkZu djrs 

gSa fd ^Lora=rk ds lEeq[k fpUrk gksrh gSA*  

euq"; vius dk;kZsa ds fy, Lor% mRrjnk;h gS] mldk fu/kkZj.k dgha vU;= ls 

ugha gksrkA viuh ;kstukvksa ds fuekZ.kkFkZ ,oa j{kkFkZ euq"; furkUr ,dkdh gS] mlds 

lkeus dksbZ cgkuk ugha gksrkA blhfy, lk=Z euq"; dks bl izdkj ifjHkkf"kr djrs gSa] 

^^euq"; tks gS og ugha gS vkSj tks ugha gS og gSA** lk=Z ds bl ifjHkk"kk ds izFkekFkZ 

;g vFkZ ;g gS fd lRrkoku gksus dh voLFkk esa eSa vius vrhr dks fopkj dk fo"k; 

cukrk gwa] mldk ijh{k.k djrk gwaA bldk vFkZ ;g gqvk fd vius vrhr ds lUnHkZ esa 

eSa fo"k;ksa dks Lkz"Vk gwa rFkk vrhr esjk fo"k; gS vFkkZr~ eSa vrhr dk vfrØe.k djrk 

gwa] mldh ^EkSa ugha* ds :i esa LFkkiuk djrk gwaA viuk vrhr gksrs gq, Hkh eSa viuk 

vrhr ^ugha gksrk*A ifjHkk"kk f}rh;k)Z dk lEcU/k esjs Hkfo"; ls gSA eSa viuk Hkfo"; gwa 

Hkh vkSj ugha Hkh gwaA eSa viuk Hkfo"; gwa D;ksafd og esjk gS esjs }kjk fufeZr gS] fdUrq 

^gksus ds izdkj* ds :i esa eSa viuk Hkfo"; ugha gwa] eq>s vHkh gksuk gSA bl izdkj eSa 

viuk vrhr gwa vkSj ugha Hkh] viuk Hkfo"; gwa Hkh vkSj ugha HkhA esjs orZeku rFkk vrhr 

,oa orZeku ,oa Hkfo'; ds chp ^dqN Hkh ugha* ¼ufFkax½ [kM+k gSA esjk vrhr ^fut esa 

oLrq* gS] esjs orZeku dh lgefr ds fcuk og mls izHkkfor ugha dj ldrk] mlh izdkj 

esjk Hkfo"; esjh ;kstuk gS rFkk esjh lgefr ds fcuk og esjs orZeku dks izHkkfor djus 

esa vleFkZ gSA  

T;ka iky lk=Z dk ;g ekuuk gS fd euq"; iw.kZr;k Lora= gSA Lora=rk 

ekuoh; okLrfodrk dk i;kZ;okph gSA euq"; dk Lo:i mldh Lora=rk dk ifjpk;d 

gSA euq"; dk dksbZ iwoZ fu/kkZfjr Lo:i ;k lkjrRo ugha gksrk] euq"; Lo;a viuk 

fuekZ.k djrk gSA og vius ewY;ksa dh Lo;a jpuk djrk gSA ewY;ksa dk vkfoHkkZo 

ekuoh; okLrfodrk ds lkFk gksrk gSA euq"; dk pquko gh ewY;ksa dks fu/kkZfjr djrk 

gS] mlesa pquko ls igys dksbZ ewY; ugha FksA ekuoh; ewY;ksa dk dksbZ izkxuqHkfod lzksr 

ugha gSA euq"; gh ewY;ksa dk lzLVk gS rFkk vius Lo=ar pqukoksa }kjk mls lkFkZdrk 

iznku djrk gSA 

T;ka iky lk=Z ds vuqlkj vfLrRookn vius ekuo dsfUnzr fopkjksa ds dkj.k 

ekuookn gSA ekuooknh fopkj/kkjk esa euq"; dh O;f"Vrk ,oa Lora=rk dks izeq[krk nh 

tkrh gSa ekuookn ;g ekurk gS fd ds ewY;ksa dk dksbZ izkxuqHkfod ,oa vuqHkokrhr MAPH-116(N)/173



lzksr ugha gSA bl izdkj lk=Z ;g ekurk gS fd vfLrRooknh lEiw.kZ ekuork ds lkFk 

viuk rknkRE; LFkkfir djrk gS] blfy, euq"; }kjk jfpr ewY;ksa dk Lo:i lkekU; 

gksrk gSA  

lk=Z dk ;g ekuuk gS fd ekuooknh vuqHkwfr dk vkfoHkkZo fdlh ^vU;* dkj.k 

ls u gksdj ekuo vfLrRo dh vfuok;Z lajpuk dk txr dh fujFkZdrk dk ifj.kke 

gSA txr dh fujFkZdrk ge lc dh 'k=q gS] D;ksafd og thus ds fy, dksbZ dkj.k ugha 

izLrqr djrh rFkk ml fujFkZdrk ds l{ke ge lHkh ,dkdh gSa] izkxuqHkfod ,oa 

vuqHkokrhr vk/kkjksa ls jfgrA ,dkdhiu dh ;g Hkkouk gesa lg;kf=;ksa ds lEcU/k esa 

ykrh gS] D;ksafd ge ;g tkurs gSa fd os lHkh ml ,dkdhiu dh vuqHkwfr ls =Lr gSaA 

vius ,dkdhiu ls la?k"kZ djrs gq, ge lEiw.kZ ekuoh; fLFkfr ds fo#) la?k"kZ djrs 

gSaA 

 lk=Z dk ;g ekuuk gS fd ekuo ewY;ksa dk dsUnz Lo;a euq"; gh gSA ;|fi lk=Z 

viuh jpuk ^ukf'k;k* esa ekuookn ij O;aX; fd;k gS] fdUrq ckn esa ;g fl) fd;k gS 

fd vfLrRookn ekuookn gSA lk=Z ds bl fopkj ifjorZu dk dkj.k ;g gS fd 

^ukf'k;k* esa mfYyf[kr ekuooknh iw.kZrkoknh gS] mlds fy, okLrfod euq"; dh vis{kk 

euq"; dk izR;; vf/kd egRoiw.kZ gSA mldk euq"; ,d lkekU; izR;; gSA lk=Z dk 

;g ekuuk gS fd ^ukf'k;k* esa mfYyf[kr ekuooknh [krjukd gks ldrk gS] og fdlh 

oxZ fo'ks"k ls rknkRE; LFkkfir dj ldrk gS rFkk mlds fgr esa O;f"V dk mRlxZ dj 

ldrk gSA lk=Z ds ekuookn esa ekuo LoHkko iwoZfufeZr ugha gS] og fujUrj 

fuekZ.kk/khu gSA gj O;fDr dk thou ,d ;kstuk gS] lrr~ vfHk;ku gS] pquko dh 

izfØ;k gS rFkk ;g lc ekuoh; txr esa gksrk gSA vius ,dkdhiu eas euq"; fu;eksa] 

ewY;ksa ,oa uSfrd izfreku dk lz"Vk gSA 

 lk=Z us vius miU;kl ^ukf'k;k* esa mfYyf[kr ekuookn dk Li"Vhdj.k nsrs gq, 

dgrk gS fd ukf'k;k esa of.kZr ekuookn og fl)kar gS tks euq'; dks vius vki esa 

lk/; ds :i esa Lohdkj djrk gS] ftlds vuqlkj euq"; ds lUnHkZ esa ,d lkoZHkkSe 

fu.kZ; fn;k tk ldrk gSA vfLrRookn ,sls ekuooknh ifjdYiuk esa fo'okl ugha 

djrk] D;ksafd ;g fl)kar bl ekU;rk ij vk/kkfjr gS fd euq"; dk dksbZ fu/kkZfjr 

Lo:i ugha gSA lk=Z ds gh 'kCnksa esa ^,slh ekuooknh fopkj/kkjk dk vUr QkflLVokn 

esa gksrk gSA** ysfdu ekuookn dk ,d xEHkhjre~ gS] ftls lk=Z Lohdkj djrk gS] 

ekuoh; txr ds vfrfjDr vU; dksbZ txr ugha gS] ;g euq"; ds O;f"Vrk dk txr 

gSA euq"; fujUrj viuk vfrØe.k ,oa fu"ks/k djrs gq, viuh lRrk ,oa Lo:i dk 

fuekZ.k djrk gSA vfrØkeh ewY;ksa dh [kkst esa gh og viuh lRrk dk vFkZ <wa<rk gS] 

ogh ml vfrØferk dk dsUnz Hkh gSA 

 fu"d"kZ ds :i esa ;g dgk tk ldrk gS fd lk=Z ds rhu xzUFk mlds n'kZu ds 

rhu eksM+ksa dk ladsr djrs gSaA ;s xzUFk gSa % ,fXtLVsaf'k;fyTe ,.M º;wefuTe] chbax 

,.M ufFkaxusl fØfVd vkQ Mk;ysfDVdy jhtu*A lk=Z ds izFke xzUFk og izdk'ku gS 

ftlesa mldh vius vfLrRooknh gksus dh Lohd`fr gS] ftlesa og vkfLRkd ,oa ukfLrd MAPH-116(N)/174



vfLrRookn esa Hksn djrk gS rFkk vfLrRookn dks ekuookn ds :i esa izLrqr djrk gSA 

blesa og rdZcqf)okn rFkk vuqHkorhrokn dk [k.Mu djds ;g LFkkfir djrk gS fd 

euq"; dh lRrk ^furkUr ,dkdh* gSA mldk Lo:i fdlh fnO; lzksr }kjk iznRr ugha 

gS] vfirq og Lo;a vius Lo:i dk pquko ,oa fu/kkZj.k djrk gSA ^pquko* ,oa fu/kkZj.k 

dh bl izfØ;k esa euq"; dk dksbZ lgk;d ;k ekxZn'kZd ugha gSA og tks dqN djrk gS 

;k tks dqN gS] mlds fy, Lo;a mRrjnk;h gSA euq"; iw.kZr;k Lora= gS] ogh ewY;ksa dks 

lz"Vk rFkk izfrekuksa dk fu/kkZjd gSA ,slk dksbZ Hkh izkxuqHkfod vFkok fujis{k fl)kar 

ugha gS] tks euq"; ds fy, pquko dk vk/kkj cus ;k ftlds vk/kkj ij euq"; dksbZ 

fu.kZ; ys ldsA ijUrq iz'u ;g mBrk gS fd D;k gj O;fDr ds fu.kZ; ewY; rFkk 

ekun.M vyx&vyx gksrs gSa\ D;k ewY;ksa dh dksbZ lkekU; nqfu;k ugha gS\ bl iz'u 

ij fopkj djrs gq, lk=Z dgrk gS fd lkekU; lw= ij vk/kkfjr u gksrs gq, Hkh O;fDr 

}kjk fy;s x;s fu.kZ;ksa ,oa fd, x, pqukokas esa ,d lkoZHkkSfedrk gksrh gSA bldk dkj.k 

;g gksrk gS fd Lora=rk tU; mRrjnkf;Ro ds Hkkj ls ncs gksus ds dkj.k O;fDr lnSo 

bl ckr ds fy, lpsr jgrk gS fd og nwljksa ds n`f"V dk fo"k; gS] mldh fØ;kvksa 

ds Åij leLr ekuork dh fuxkgsa fVdh gqbZ gSaA ifj.kke Lo:i mlds }kjk fy;s x;s 

fu.kZ; rFkk Lohdkj fd, x;s ewY; vkSj ekun.M furkUr mlds fy, ugha gSA ,slh 

fLFkfr esa fdlh euq"; }kjk fd;k x;k pquko lkjh ekuork ds fy, fd;k x;k pquko 

gSA  

euq"; vius pqukoksa }kjk bl lkoZHkkSfedrk dks mRiUu djrk gSA bl lkoZHkkSe 

ekuookn esa ,d egRoiw.kZ fu"d"kZ fudyrk gS fd euq"; ds dk;kZsa dks dksbZ iwoZfLFkr 

oLrqxr lUnHkZ ugha gS ysfdu bldk rkRi;Z ;g ugha gS fd mlds dk;Z furkUr 

O;fDrxr gSa rFkk mldh nqfu;k mldh loZFkk futh nqfu;k gSA blds foijhr] viuh 

Lora= jpukRedrk ds }kjk euq"; vUrfoZ"kf;rk ds txr esa izos'k djrk gSA og nwljksa 

ds vfLrRo ,oa mldh Lora=rk ds egRo dksigpkurk gS rFkk ;g vuqHko djrk gS fd 

os lHkh mls vfLrRo ,oa Lora=rk dh 'krZsa gSaA og ;g Hkh le>rk gS fd nwljksa ds 

vfLrRo ds lUnHkZ esa gh og ,d lkFkZd izfrc)rk dk thou O;rhr dj ldrk gSA 

blh ckr dks y{; djrs gq, lk=Z ;g dgrk gS fd vfLrRookn fujk'kk] deZghurk 

rFkk O;fDrokfnrk dk n'kZu u gksdj vfr'k; vk'kk] deZBrk rFkk lkoZHkkSe ekuooknh 

n'kZu gSA  

 T;ka iky lk=Z dk n'kZu ekuo dsfUnzr n'kZu gSA T;ka iky lk=Z dk ;g ekuuk 

gS fd euq"; lfØ; :i esa lEiw.kZ ekuork esa lk>hnkj gSA vfLrRookn lEiw.kZ ekuork 

ds lkFk rknkRE; LFkkfir djrs gq, ekuo }kjk l`ftr ewY;ksa dks lkoZHkkSe ewY; ds :i 

esa ekU;rk iznku djrk gSA blfy, vfLrRookn ekuo okLrfodrk dk n'kZu gSA ;g 

euq"; dks mlds vfLrRoijd leL;k ds izfr lpsr djrk gSA lk=Z dk ;g ekuuk gS 

fd vius dk;kZsa ds }kjk gh euq"; vius Lo:i dks fu/kkZfjr djrk gSA lk=Z us 

blhfy, euq"; dks ifjrki dgk gSA  MAPH-116(N)/175



lk=Z dk ;g ekuuk gS fd ekuo Lokra= gh euq"; dks mldk lkj iznku djrh 

gSA lk=Z ekuoh; ewY;ksa dk dksbZ izkxuqHkfod lzksr ugha ekurk gSA mldk ekuuk gS fd 

euq"; gh ewY;ksa dk lzLVk gS rFkk ogh ewY;ksa dks lkFkZdrk iznku djrk gSA lk=Z dk 

;g Li"V vfHker gS fd euq"; }kjk fd;k x;k dksbZ pquko lkjh ekuork ds fy, 

fd;k x;k pquko gSA euq"; vius dk;kZsa }kjk lEiw.kZ ekuork ds ^izfrek*dk fuekZ.k 

djrk gSA blfy, ;g dgk tk ldrk gS fd lk=Z dk vfLrRookn ekuookn gSA  

1- T;ka¡ iky lk=Z dk vfLrRookn ekuookn gS\ foospuk dhft,A 

2- T;k¡a iky lk=Z ds ekuookn dh lkekU; fo'ks"krkvksa dks crkb,A 

1- ledkyhu ik'pkR; n'kZu % izks- ch-ds- yky  

2- vfLrRookn ds izeq[k fopkjd % y{eh lDlsuk] lHkkthr feJ 

3- T;ka¡ iky lk=Z ¼ekuo vfLrRo] Lora=rk ,oa mRrjnkf;Ro½ & MkW- 

';kedkUr 

4- Jean Paul Sartre - Maurice  
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