
UGSY-102 

bdkbZ 1 % ,drk vkSj fofo/krk 3 

bdkbZ 2 % xzkeh.k lkekftd lajpuk 10 

bdkbZ 3 % xk¡o vkSj ckgjh nqfu;k¡ 18 

bdkbZ 4 % 'kgjhdj.k dk Lo:i 25 

bdkbZ 5 % 'kgjh lkekftd lajpuk 31 

bdkbZ 6 %  ifjokj vkSj muds izdkj 37 

bdkbZ 7 %  fookg vkSj mlds cnyrs Lo:i 45 

bdkbZ 8 %  ukrsnkjh&I 52

bdkbZ 9 % ukrsnkjh&II 59

bdkbZ 10 % xzkeh.k vFkZO;oLFkk 66 

bdkbZ 11 % 'kgjh vFkZO;oLFkk 74 

bdkbZ 12 % xjhch % xzkeh.k vkSj 'kgjh 81 

bdkbZ 13 % jk"Vªh; jktuhfr 88 

bdkbZ 14 % {ks=h; ,oa izknsf'kd jktuhfr 96 

UGSY-102/1



’

©

ISBN- 978-93-83328-39-0 

izdk'ku % mRrj izns'k jktf"kZ V.Mu eqDr fo'ofo|ky;] iz;kxjkt dh vksj ls duZy fou; dqekj] dqylfpo }kjk

iqu% eqfnzr ,oa izdkf'kr 2025-

eqnzd %                  pUnzdyk ;wfuolZy izk- fy- 42/7 tokgjyky usg: jksM] iz;kxjkt-

UGSY-102/2



1-0 mn~ns'; 

1-1 izLrkouk

1-2 ,drk dk vFkZ 

1-3    fofoèkrk dk vFkZ 

1-4 Hkkjrh; lekt esa fofo/krk 

1-4-1 iztkrh; fofo/krk 

1-4-2 Hkk"kk;h fofo/krk 

1-4-3 /kkfeZd fofo/krk 

1-4-4 tkfrxr fofo/krk 

1-5 Hkkjrh; lekt esa ,drk 

1-5-1 HkkSxksfyd ,drk 

1-5-2 /kkfeZd ,drk 

1-5-3 lkekftd&lkaLd`frd ,drk 

1-6 lkjka'k 

1-7 lUnHkZ xzUFk 

1-8 lEcfU/kr iz'u 

¼v½ y?kq mÙkjh; iz'u 

¼c½ nh?kZ mÙkjh; iz'u 

¼l½ oLrqfu"B iz'u 

1-9 iz'uksÙkj 

bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~ vki& 

 Hkkjr dh HkkSxksfyd fLFkfr dks le> ldsaxsA

UGSY-102/3



 Hkkjrh; lekt esa fofo/krk ds fofHkUu Lo:iksa ls ifjfpr gks ldsaxsA

 fofo/krk esa ,drk ds lw=ksa vkSj mlds cuus dh izfØ;k dks le> ldsaxsA

 lkekftd ,dhdj.k esa /keZ dh Hkwfedk dks le> ldsaxsA 

 Hkkjr dh lkekftd&lkaLd`frd ,drk dh tkudkjh izkIr dj ldsaxsA 

Hkkjr ns'k ,d cgqy lekt gSA ;gka izkphudky ls fofo/krk dh ijEijk gSA vusd Hkk"kk,a cksyh 

tkrh gSa vkSj vusdksa laLd`fr;ka gSa] rjg&rjg ds yksx jgrs gSaA ;g fofHkUurk u dsoy iztkrh; lajpuk] 

/kkfeZd vkSj Hkk"kk;h foHksnksa ds lUnHkZ esa ikbZ tkrh gS cfYd thou iz.kkfy;ksa] Hkwfe O;oLFkkvksa] O;olk;ksa] 

esa Hkh ik;h tkrh gS ysfdu blds ckotwn Hkkjro"kZ ,d gS vkSj bldh lkaLd`frd ijEijk esa ,d cqfu;knh 

,drk gSA 

,drk dk vFkZ gS ,dhdj.kA ;g ,d ekekftd eufoZKkfud fLFkfr gSA ;g ,d gksus dks Hkkouk] 

^ge ,d gSa* dks O;ä djrk gSA ;g ml dgka dk i;k;Z gS tks eekt ds lnL;ksa dks ,d lkFk tksM+ dj 

j[krh gSA ,drk vkSj ,d:irk esa dqN varj gSA ,d:irk esa igys ls gh ;g eku fy;k tkrk gS fd 

lekurk gksxh gh] ijUrq ,drk esa ,slk ugha gksrkA bl çdkj ,drk ,d:irk ij vkèkkfjr Hkh gks ldrh 

gS vkSj ugha HkhA ,drk dk tUe ,d:irk ls gks ldrk gSA  

lkekU;r% fofoèkrk dk rkRi;Z vlekurk gSA ijUrq gekjs mís'; dh iwfrZ ds fy, bldk vFkZ 

vlekurk ds vykok dqN vkSj Hkh gSA bldk vFkZ gS lkewfgd vlekurk] vFkkZr~ ,slh vlekurk ftlls 

,d oxZ ds yksxksa dks nwljs oxZ ds yksxksa ls vyx fd;k tk ldsA ;g vlekurk fdlh Hkh rjg dh gks 

ldrh gS& tSfodh;] èkkfeZd] Hkk"kk;h vkfnA mnkgj.kLo:i tSfod vlekurk ds dkj.k gees çtkrh; 

varj gSA mlh çdkj èkkfeZd vlekurk ds vkèkkj ij geesa èkkfeZd fofoèkrk gSA ;g ckr è;ku nsus ;ksX; 

gS fd fofoèkrk lkewfgd vlekurk dh vksj ladsr djrh gSA 

fofoèkrk 'kCn ,d:irk ds çfrdwy gSA ,d:irk dk vFkZ fdlh fo'ks"k çdkj dh le:irk ls 

gS tks lEiw.kZ lewg dh fo'ks"krk gksrh gSA 

';wfu' ¼Uni½ dk vFkZ ,d gksrk gS] ,oa QkeZ ¼Form½ ;k :i dk rkRi;Z lkekU; O;ogkj ls gSA

vr% tc lHkh O;fä;ksa esa dksbZ pht lkekU; gks tkrh gS rc ge mls ,d:irk n'kfu okyh dg ldrs 

gSaA tc ,d fo|ky; ds Nk=] iqfyl cy ds lnL; ;k lSU; cy ,d gh çdkj ds cL= èkkj.k djrs gSa 

rc ge dg ldrs gSa fd os lHkh ;wfuQkeZ esa gSaA ,d:irk Hkh] fofoèkrk ds leku gks] ,d lkewfgd 

ladYiuk gSA tc O;fä;ksa dk ,d lewg leku fo'ks"krkvksa ls ;qä gks] pkgs ;g Hkk"kk] èkeZ ;k fdlh vkSj 
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vkèkkj ij gks] og ml lanHkZ esa ,d:irk dk ifjpk;d gSA ijUrq tc gekj czksp O;fä;ksa ds ,;a eewj 

gks tks vyx&vUux çtkfr;ksa èkeksZa vkSj laL—fr;ksa ls tqM+s gksa] rc os fofoèkrk dk çfrfufèkRo djsaxsA 

bl rjg fofoèkrk dk vFkZ gS fofHkUurkA lHkh O;kogkfjd mís';ksa ds fy, bldk vFkZ eugjksa 

vkSj laL—fr;ksa dh fofoèkrk ls gSA Hkkjr esa ,slh fofHkUurkvksa dh cgqyrk gSA gekjs ;gka çtkfr;ksa] èkeksZa] 

Hkk"kk vka- tkfr;ksa vkSj laL—fr;ksa dh fofoèkrk gSA ;gh dkj.k gS fd Hkkjr viuh lkekftd&lkaL—frd 

fofoèkrk ds fy, çfl) gSA 

Hkkjrh; lekt esa fofHkUu izdkj dh fofo/krk,a ik;h tkrh gSaA blesa ls dqN egRoiw.kZ izdkj 

iztkrh;] Hkk"kk;h] /kkfeZd] vkfFkZd vkSj tkfr ij vk/kkfjr gSaA tgka fofHkUu laL—fr;ksa vkSj ijaijkvksa dk 

lg&vfLrRo ,d lkFk gksrk gS&  

vkuqoaf'kd 'kkjhfjd y{k.kksa ds vk/kkj ij igpkus tk ldus okys fo'kky O;fDr;ksa ds lewg dks 

iztkfr dgrs gSaA etwenkj us Hkkjr dks iztkfr;ksa dk vtk;c?kj dgk gSA ;gka vusd iztkfr;ksa ds yksx 

jgrs gSaA iwohZ Hkkjr esa eaxksy iztkfr ds yksx fuokl djrs gSaA nf{k.k Hkkjr esa nzfoM+ iztkfr ds yksxksa dk 

fuokl LFkku gSA fofHkUu iztkfr;ksa dks vk/kkj cukrs gq, gjcVZ fjtys us Hkkjr ds yksxksa dks lkr 

iztkfr;ksa esa ckaVk gS& 1-rqdZ&bZjkuh] 2-Hkkjrh; vk;Z] 3-'kd nzfoM+] 4-vk;Z nzfoM+] 

5-eaxksy nzfoM+] 6- eaxksy] 7- nfoM+A ts0,p0 gV~Vu Hkkjr dh ewy iztkfr uhfxzVksa dks ekurs gSa vkSj 6 

iztkfr lewgksa&uhfxzVksa] eaxksyk;M] vkLVªsyk;M] Hkwe/; lkxjh;] vYikbu] rqdhZ bjkuh dk mYYks[k djrs 

gSaA  

Hkkjr esa vusd Hkk"kk,a cksyh tkrh gSaA fxz;lZu dk dguk gS fd 179 Hkk"kk,a vkSj 544 yksd Hkk"kk,a 

;gka cksyh tkrh gS] fdUrq bl vuqeku dks vf/kd`r ugha eku ldrs D;ksafd Hkk"kkvksa ds vUrxZr yksd 

cksfy;ksa dh fxurh Hkh dh tkrh gSA Hkkjrh; lafo/kku ds vuqlkj iUnzg ekU; Hkk"kk,a gSaA ;s laoS/kkfud 

ekU;rk izkIr Hkk"kk,a nks Hkk"kk ifjokjksa dh gSa& Hkkjrh; vk;Z vkSj nzfoM+A ey;kye] dUuM+] rfey vkSj 

rsyxw pkj izeq[k nzfoM+ Hkk"kk,a gSaA vk;Z ifjokj dh Hkk"kk,a Hkkjr dh dqy tula[;k ds 75 izfr'kr 

O;fDr;ksa }kjk cksyh tkrh gSa tcfd nzfoM+ ifjokj dh Hkk"kk,a 20 izfr'kr tula[;k }kjk cksyh tkrh gSA  

Hkkjr dh jk"Vªh; ,drk dks ftl xEHkhj ladV ls pqukSrh feyh gS og Hkk"kk dh leL;k ugha gSA 

ewyr% leLr Hkk"kk,a ,d gh mn~xe LFky ^laLd`r* dh mit gSaA cgqr ls 'kCn lHkh Hkk"kkvksa ls 

feyrs&tqyrs gSaA nf{k.k Hkkjr esa ey;kye] rfey] rsyxw] dUuM+ bR;kfn Hkh laLdr̀ dh mit gSaA ijUrq 

HkkSxksfyd fofHkUurk dh otg ls mudk :Ik fgUnh ls cgqr dqN cny x;k gSA ,d Hkk"kk us nwljh Hkk"kk 

ij izHkko vo'; Mkyk gS ij gLr{ksi dh dksf'k'k ugha dhA jkT; }kjk lHkh dks leku :Ik ls fodkl 

djus ds volj fn;s x;s gSaA 
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;|fi ladqfpr yksxksa us Hkk"kk dks viuh LokFkZ iwfrZ dk lk/ku cuk;k gS rFkkfi lkekftd thou 

ds fdlh {ks= esa bldh Hkwfedk dks de egRo ugha fn;k tk ldrkA ;g latkrh;rk vkSj {ks= dh rjg 

lkewfgdrk dk vk/kkj cuh gqbZ gSA nzfoM+ nf{k.k Hkkjr dh Hkk"kk jgh gS ij blds mnkgj.k cywfpLrku esa 

Hkh feyrs gSaA fcgkj ds vkfnoklh vksjkao dh Hkk"kk nzfoM+ ls feyrh&tqyrh gSA ;g bl ckr dk izek.k gS 

fd nzfoM+ Hkk"kk&Hkk"kh yksx dHkh lkjs Hkkjr esa QSys gq, FksA eqfLye Hkh Qkjlh Hkk"kh Fks ijUrq os Hkh 

rRdkyhu izpfyr cksfy;ksals izHkkfor gq, rFkk ckn esa fgUnw Hkh eqfLye Hkk"kk lh[kus yxs rFkk mudh 

Hkk"kk esa Hkh Qkjlh 'kCn vkus yxsA  

Hkkjrh; lekt esa /keZ ,d tfVy rF; gSA ;gka fgUnw] eqfLye] blkbZ] fl[k] ckS)] tSu vkSj vU; 

/keZ vkSj lEiznk; ds yksx ik;s tkrs gSaA izR;sd /keZ esa vusd /kkfeZd lEiznk; gSaA mnkgj.kkFkZ fgUnw /keZ 

esa dbZ lEiznk; 'kSo] 'kkDr vkSj oS".ko gSaA buds vykok /kkfeZd vkUnksyuksa ls dqN lEiznk;ksa dk mn~Hko 

gqvk gS tSls fgUnqvksa esa vk;Z lekt] czã lekt vkfnA blh izdkj bLyke /keZ esa f'k;k vkSj lqUuh] 

flD[k /keZ esa uke/kkjh vkSj fujadkjh] tSuksa esa fnxEcj o 'osrkacj gSaA ckS) /keZ ghu;ku o egk;ku esa caVs 

gq, gSaA 'kS{kf.kd laLFkkvksa ds uke Hkh fgUnw] eqfLye] bZlkbZ] tSu] flD[k /keksZa ls tqM+s gq, gSaA jktuhfr esa 

Hkh vusd /kkfeZd lewg lfØ; gSaA 

Hkkjrh; lekt dh ,d egRoiw.kZ fo'ks"krk tkfr O;oLFkk gSA bldk izpyu dsoy fgUnqvksa rd 

gh lhfer ugha gS cfYd tkfrxr fopkjksa dh ekU;rk eqfLye] bZlkbZ] flD[k tSls vU; leqnk;ksa esa Hkh 

ik;h tkrh gSA eqfLyeksa esa 'ks[k] lS¸;n] iBku dks ns[kk tk ldrk gSA Hkkjr esa ,d cM+h la[;k esa fgUnw 

/keZ ifjorZu djds bZlkbZ cus gSaA vr% bZlkb;ska esa Hkh tkfrxr Hkkouk dks dqN lhek rd ns[kk tk 

ldrk gSA 

Hkkjrh; lekt esa ,drk dk lEcU/k thou dh ,d:irk rFkk ,dhdj.k ds dqN vo;oksa esa ik;h 

tkrh gSA bls ge fuEufyf[kr fcUnqvksa ds vk/kkj ij le> ldrs gSa&  

Hkkjr ,d fo'kky ns'k gS ftldk QSyko nf{k.k ls mÙkj rd 3200 fdyksehVj gSaA Hkkjr dk 

iw.kZ{ks= igkM+ks vkSj leqnz lfgr 32]80] 483 oxZ fdyksehVj gSA iwjk {ks= ,d gh bdkbZ tSlk izrhr gksrk 

gSA ns'k esa QSys gq, /kkfeZd dsUnzksa ls Hkh Hkkjr dh HkkSxksfyd ,drk dks cy feyrk gSA fgUnw] eqlyeku] 

flD[k] bZlkbZ vkSj vU; /kekZoyEch iwjs ns'k esa QSys gq, gSaA bu /keksZa ds vuq;k;h ,d LFkku] 'kgj] xkao 

vkSj iM+ksl esa ,d lkFk jgrs gSa vkSj ,d&nwljs ds R;kSgkjksa vkSj vU; lkekftd ,oa lkaLd`frd voljksa 

ij vfHkoknu djrs gSaA jktuSfrd fØ;kvksa esa os lgHkkxh jgrs gSaA ,d leku dkuwu vkSj iz'kklfud 

O;oLFkk }kjk Hkh Hkkjr dh HkkSxksfyd ,drk dks cuk, j[kk x;k gSA 
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Hkkjr vusd /keksZa dk ns'k gS vkSj /kkfeZd cgqyrk gekjs lkekftd thou dh lPpkbZ gSA /kkfeZd 

vlfg".kqrk vkSj dV~Vjiu dh pqukSrh dk lkeuk djus ds fy, gh /keZ fujis{krk ds fl)kUr dks viuk;k 

x;k gSA /keZ fujis{krk dk lEcU/k ykSfdd fo"k;ksa ls gSA bldk {ks= lkalkfjd gSA blh dk ifj.kke gS 

fd gksyh] nhokyh] n'kgjk] bZn] fØLel vkfn vusd voljksa ij 'kgjksa esa fgUnw] eqfLye] bZlkbZ ,d&nwljs 

ds lkFk feydj R;ksgkj eukrs gSaA xzkeh.k Lrj ij Hkh fofHkUu /kkfeZd lewgksa esa lEcU/k gksrk gSA og 

,d&nwljs dk lg;ksx djrs gSaA /kkfeZd leqnk;ksa vkSj muds O;olk;ksa vkSj /kU/kksa esa lEcU/k gksrk gSA 

vius /kU/kksa dks os /keZ ekudj djrs gSa vkSj ns'k ds vkfFkZd fodkl esa ;ksxnku nsrs gSaA  

Hkkjr esa cgqla[;dksa }kjk viuk,a x, fgUnw /keZ esa yphykiu ns[kus dks feyrk gSA fgUnqvksa esa 

,d gh nsork] ,d /keZ xzaFk ugha gS cfYd bls dbZ fo'oklksa ds ,d la?k ds :Ik esa ekuk tk ldrk gSA 

viuh cgqnsooknh fo'ks"krkvksa ds dkj.k blesa xzke Lrj ds nsoh&nsorkvksa vkSj tutkfr;ksa ds fo'oklksa dks 

Hkh LFkku fn;k x;k gSA vyx&vyx /keksZa rFkk erksa dks ekuus okyksa ds lg&vfLrRo dh fØ;kfof/k ;gak 

o"kksZa ls fo|eku gSA mnkgj.k ds fy, fgUnw&eqfLye ,drk dks gh ysA buds chp mRloksa rFkk vkfFkZd 

fØ;k dyki dk lg;ksx vkt Hkh ns[kk tk ldrk gSA dchj tSls lUr us nksuksa /keksZa dks ,d leku 

crk;kA vaxzstksa ds le; esa Hkh fgUnw] eqlyeku ,oa fofHkUu /kekZoyEch lkaLd`frd ,drk ds dkj.k gh 

,d jk"Vª gksdj vaxzstksa ds fo:) yM+rs jgsA cgknqj'kkg dks gVk;k tkuk ftruk cqjk eqlyekuksa dks yxk 

mruk gh fgUnqvksa dks HkhA [kku vCnqy x¶Qkj [kku] ekSyku vktkn dk uke vkt Hkh egkREkk xkU/kh ds 

lkFk fy;k tkrk gSA  

Hkkjrh; laLd`fr lnSo leUo;oknh ,oa lgu'khy jgh gSA Hkkjr ds lexz bfrgkl esa nks ijLij 

fojks/kh 'kfDr;ka dke djrh jgh gSaA ,d 'kfDr foHkktu dks izksRlkgu nsrh gSa rks nwljh leUo; vkSj 

lkeatL; iSnk djus dk iz;Ru djrh gSA Hkkjrh; laLd`fr dk vk/kkj ;g f}rh; i{k gh gSA laLd`fr dh 

blh fo'ks"krk dh vksj /;ku vkdf"kZr djrs gq, lh0,e0 tksM us dgk gS fd ^^ekuo tkfr dks 

Hkkjrokfl;ksa us tks lcls cM+h pht ojnku ds :Ik esa nh gS] og ;g gS fd Hkkjroklh ges'kk gh vusd 

tkfr;ksa ds yksxksa vkSj vusd izdkj ds fopkjksa ds chp leUo; LFkkfir djus dks rS;kj jgs gSaA 

fofo/krkvksa ds chp ,drk dk;e djus dh mudh fy;kdr yktcko jgh gSA** 

eSDlewyj vkSj jksekajksyk us Hkh vius xzUFkksa esa blh fo'ks"krk dh vksj bafxr djrs gq, dgk gS fd 

/keZ] deZ vkSj tkfr lkekftd Lrjhdj.k ds lksikuh; :Ik esa Hkkjrh; laLd`fr dh eq[; /kkj.kk,a gSa tks 

bls vf}rh; cuk nsrh gSaA bu rRoksa ds la:i.k vkSj erSD; ds dkj.k Hkkjrh; lekt esa lUrqyu vkSj 

LFkkf;Ro n`<+ gks ldk gS vkSj mldh laLd`fr esa dksbZ eq[; O;o/kku mRiUu ugha gqvk gSA lkekftd vkSj 

lkaLd`frd ifjorZu dh izof̀Ùk;ka] vkRelkr vkSj lkRehdj.k dh izfØ;k,a Hkh Hkkjrh; laLd`fr esa fn[kykbZ 

nsrh gSaA vk;Z vkSj nzfoM+ ,d lkFk jgsaA fgUnw vkSj eqfLye lkekftd vkSj lkaLdf̀rd {ks=ksa esa ,d&nwljs 

ds lehi jgrs pys vk;s gSaA bl izdkj ge dg ldrs gSa fd Hkkjr esa vR;f/kd fofHkUurk esa Hkh fujUrj 

,drk ikbZ tkrh jgh gSA  
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Hkkjr ds dbZ Hkkxksa esa gesa foHkktd izòfÙk;k¡ fn[kkbZ nsrh gSaA mnkgj.k ds fy, ,d Nksj ij cgqr 

/kuh] mPp tkfr vkSj mPp oxZ ds yksx gS vkSj nwljh vksj vR;f/kd fu/kZu] fuEu tkfr o fuEu oxZ ds 

yksx gSaA fofHkUu tkfr;ksa] /keksZa] {ks=ksa vkSj Hkk"kkvksa ls lEcU/k lewg iwjs ns'k esa QSys gq, gSaA bu lewgksa ds 

Hkh lnL;ksa dks leku volj o igq¡p izkIr ugha gSA thou esa bl izdkj ds vleku voljksa dh tM+s 

lekt }kjk lajfpr vlekurk,¡ gSa vkSj buds dkj.k ruko] ikjLifjd vfo'okl ik;k tkrk gSA bu 

vlekurkvksa dks nwj djus ds fy, vkfFkZd vkSj lkekftd fodkl ds ,sls dk;ZØe pyk;s tk jgs gSa 

ftulslekt ds nqcZy oxksZa dh vko';drk,a iwjh gks ldsa vkSj /kkfeZd rFkk Hkk"kk;h dV~Vjrk tSls nwf"kr 

rFkk vyxkooknh rRoksa dks c<+kok u fey lds rFkk jk"Vªh; ,dhdj.k dk ekxZ iz'kLr gks ldsA  

bu bdkbZ ds v/;;u ls vkidks Li"V gqvk gksxk fd Hkkjr esa izkphudky ls fofo/krk dh 

ijEijk gSA ;gka vusdksa laLd`fr;ka gSa vkSj rjg&rjg ds yksx jgrs gSa ysfdu blds ckotwn Hkkjro"kZ ,d 

gSA fofo/krk gh mldh 'kfDr gSA Hkk"kk dh fofo/krk ls Mjus dh t:jr ugha gSA fofHkUu laLd`fr;ksa vkSj 

Hkk"kkvksa ds chp ,d ewyHkwr ,drk gSA vkt Hkkjr ,d /keZfujis{k jkT; gSA bldk ,d lafo/kku gS] vkSj 

lc yksxksa ds fy, tks fofHkUu {ks=ksa esa fo'okl j[krs gSa& ,d gh fof/k dk 'kklu gSA vkt fgUnw] flD[k] 

tSu] bZlkbZ vkSj vU; /keksZa ds yksx iz'kklu] jktuhfr vkSj jktuSfrd thou esa lgHkkxh gSaA latkrh;] 

Hkk"kk;h vkSj /kkfeZd fofo/krk,a lkekU; vkSj jk"Vªh; mn~ns';ksa dh izkfIr esa ck/kd ugha gSaA le; O;rhr 

gksus ds lkFk ;g ,drk vkSj etcwr gksrh tk;sxhA  

 cksl] ,u0ds0] ¼1967½& dYpj ,.M lkslk;Vh bu bafM;k] ,f'k;k ifCyf'kax gkml] ckEcsA

 dksBkjh] jtuh ¼1970½& iksfyfVDl bu bafM;k] vksfj;UV ykSx eSu fyfeVsM] ubZ fnYYkhA

 flag] ;skxsUnz ¼1973½ ekWMukZbts'ku vkWQ bfUM;u VªsfM'ku] fn FkkEilu izsl] u;h fnYYkhA

 Jhfuokl] ,e0,u0 ¼1969½& lks'ky LVªDpj( ifCyds'kUl fMohtu % fefe;ksxzkQ] ubZ fnYYkhA

 ;kstuk] tuojh 26] vad 23 ,oa 24] ¼1987½ lwpuk vkSj izlkj.k ea=ky;] ubZ fnYyhA

Ikztkfr D;k gS\ 

Hkkjrh; lekt esa ,drk ds eq[; dkjd D;k gS\ 

Hkkjrh; lkekftd lajpuk esa fdu /keksZa dk vfLrRo gS\ 

Hkkjr dh fofHkUurk esa ,drk vkSj ,drk esa fofHkUurk dks le>kb,A 
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orZeku esa Hkkjr dh ,drk dks fdu 'kfDr;ksa ls [krjk cuk gqvk gS\ 

Hkkjrh; lekt esa /keZ dh Hkwfedk Li"V dhft,A 

1- fjtys us Hkkjrh; lekt dks fdruh iztkfr;ksa esa ckaVk gS\ 

¼v½ 5 ¼c½ 6 

¼l½ 7 ¼n½ 8 

2- Hkkjr dk {ks=Qy fdruk oxZ fd0eh0 gS\ 

¼v½ 32]80] 483 ¼c½ 3050 444 

¼l½ 5032]325 ¼n½ 41] 63-646

3- ^iksfyfVDl bu bfM;k* ds ys[kd dkSu gSa\ 

¼v½ ,u0ds0 cksl ¼c½ ;ksxsUnz flag 

¼l½ jtuh dksBkjh ¼n½ ,e0,u0 Jhfuokl 

4- Tks0,p0 gV~Vu ds vuqlkj Hkkjro"kZ dh izkphure iztkfr Fkh& 

¼v½ ukfMZd ¼c½ uhfxzVks 

¼l½ eaxksyk;M ¼n½ izksVks&vkLVªksyk;M 

Ikztkfr dh vo/kkj.kk gS& 

¼v½ izkf.k'kkL=h; ¼c½ lkekftd 

¼l½ /kkfeZd ¼n½ jktuhfrd 

^Hkkjr iztkfr;ksa dk vtk;c?kj* gSA* ;g dFku fdldk gS\ 

¼v½ Ýstj ¼c½ eSfyuksoLdh 

¼l½ vkj0ds0 eq[kthZ ¼n½ Mh0,u0 etwenkj 

1- ¼l½ 2- ¼v½ 3- ¼l½ 

4- ¼c½ 5- ¼v½ 6- ¼n½ 
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2-0 mn~ns'; 

2-1 izLrkouk 

2-2 Hkkjrh; xzkeh.k lkekftd lajpuk 

2-3 xzke vkSj fuokl i)fr 

2-4 ikfjokfjd lajpuk 

2-4-1 xzkeh.k Hkkjr esa ifjokj 

2-4-2 ifjokj esa ifjorZu 

2-5 xzkeh.k Hkkjr esa ukrsnkjh 

2-6 tkfr&lewg 

2-6-1 mi tkfr 

2-6-2 tkfr O;oLFkk esa ifjorZu 

2-7 ttekuh O;oLFkk 

2-8 xzke iapk;rsa 

2-9 lkjka'k 

2-10 lUnHkZ xzUFk 

2-11 lEcfU/kr iz'u 

¼v½ y?kq mÙkjh; iz'u 

¼c½ nh?kZ mÙkjh; iz'u 

¼l½ oLrqfu"B iz'u 

2-12 iz'uksÙkj 

 Hkkjrh; xzkeh.k lajpuk ds vk/kkjksa dks tku ldsaxsA
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 xzkeh.k lajpuk esa tkfr dh Hkwfedk dks le> ldsaxsA

 xzkeh.k O;oLFkk esa gksus okys egRoiw.kZ ifjorZuksa dh O;k[;k dj ldsaxsA

 Hkkjrh; xkaoksa dh izd`fr vkSj mlesa gksus okys ifjorZuksa ds dkj.kksa dks Kkr dj ldsaxsA

 Tktekuh O;oLFkk ds Lo:Ik dks le> ldsaxsA

xzkeh.k lkekftd lajpuk ds vUrxZr Hkkjrh; la;qDr ifjokj] fookg] ukrsnkjh vkSj tkfr O;oLFkk 

dk o.kZu fd;k tk;sxkA xzkeh.k Hkkjr esa lkekftd lajpuk dh D;k fo'ks"krk,a gSa\ xzkeh.k lekt dh 

fofo/krkvksa ds eq[; rRo D;k gSa\ ttekuh O;oLFkk xzkeh.k lekt esa dSls dk;Z djrh gSa\ jktuSfrd 

O;oLFkk dk D;k Lo:Ik gS\ blesa vktknh ds ckn D;k ifjorZu vk;s gSa\ bu lHkh rF;ksa dh tkudkjh 

bl bdkbZ esa nh tk;sxhA  

Hkkjr esa xzkeh.k lkekftd lajpuk dk v/;;u vusd xzkeh.k lekt'kkfL=;ksa }kjk fd;k x;k gSA 

,l0lh0 nwcs] ,e0,u0 Jhfuokl] Mh0,u0 etwenkj] oh0vkj0 pkSgku] eSfde eSfj;V] flaxj rFkk jkoVZ 

jsMQhYM ds uke bu fo}kuksa esa mYYks[kuh; gSaA bu yksxksa us xzkeh.k lkekftd lajpuk dk mYYks[k djus 

ds fy, xkao ds clko] ifjokj] ukrsnkjh] tkfr] ttekuh O;oLFkk] /keZ] f'k{kk] vFkZO;oLFkk vkSj 

iapk;rksa vkfn dk o.kZu fd;k gSA buesa rhu izeq[k vk/k kj xkao] tkfr vkSj la;qDr ifjokj gSA bu 

rhuksa us u dsoy fons'kh vkØe.k vkSj vkarfjd fojks/kkHkk"kks a ls mRiUu vk?kkrksa dks >syk cfYd 

lkekftd vkSj lkaLd`frd ifjorZuksa dh rkdrksa dks vkREklkr fd;k gS vkSj lkeus vkbZ vko';drkvksa 

vkSj psrkofu;ksa ds vuqlkj vius vkidks <ky Hkh fy;k gSA 

Hkkjrh; xk¡oksa dh lkekftd lajpuk dh ç—fr dks le>us ds fy;s xk¡;ksa ds vkarfjd lEcUèkksa] lewgksa 

rFkk leqnk;ksa dks le>uk gksxk rFkk xzkeh.k lkekftd lajpuk dh LFkk;h bdkb;ksa dk vè;;u djuk 

gksxkA 

';kekpj.k nqcs dk fopkj gS fd çR;sd Hkkjrh; x‚o dk ,d bfrgkl gksrk gS] ewY;ksa ,oa fopkjksa dh ,d 

O;oLFkk gksrh gSA vr% çR;sd xk¡o dks vUr%xzkeh.k laxBu ds lUnHkZ esa ns[kk tkuk pkfg;sA Hkkjrh; 

xzkeh.k lajpuk dks le>us ds fy;s xk¡oksa ds fofHkUu fgLlksa dk vè;;u 

 xzkeh.k vkSj 'kgjh thou ds dqN leku i{k gksrs gSaA ;s ,d nwljs ij fuHkZj jgrs gSaA  nksuksa ds bl 

iksVZQksfy;ks esa dqN ,slh fo'ks"krk,¡ Hkh gSa tks vkdkj] laL—fr] thou ;kiu i)fr] m|ksx] jkstxkj vkSj 

lkekftd lacaèkksa ds lUnHkZ esa ,d nwljs dks vyx djrh gSaA  ckVkseksj ds vuqlkj lkekftd lajpuk dks 

eq[; iksVZQksfy;ks vkSj yphysiu ds :i esa le>k tk ldrk gSA  bu Vsyhd‚e vkSj IykfLVd dks 

igpkuuk Hkh eqf'dy ugha gS] D;ksafd gj lekt dh dqN fØ;k'khy 'krZ ¼dk;kZRed iwokZo';drk½ gksrh 

gSA  
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Hkkjr ds xzkeh.k {ks=ksa esa rhu izdkj dh fuokl i)fr ik;h tkrh gSA blesa lokZf/kd izpfyr 

fuokl i)fr dsfUnzr xkaoksa dh gS tks iwjs ns'k esa ik;h tkrh gSA buesa ?kjksa ds l?ku lewg gksrs gSaA nwljh 

fuokl i)fr drkjksa esa cls xk¡o esa gksrs gSa tks dsjy] dksad.k vkSj MsYVk {ks= esa gksrs gSaA ,slh cfLr;ksa esa 

edku drkjksa esa cus gksrs gSa ftuesa ls izR;sd edku viuh gh pkjnhokjh ls f?kjk gksrk gSA rhljk clko 

fuokl&O;oLFkk esa okl&Hkwfe {ks=ksa dk QSyko nks ;k rhu ?kjksa dk lewg ek= gksrk gSA bu xkaoksa ds e/; 

HkkSfrd lhek,a Li"V ugha gksrh gSa] tSls igkM+h ;k fgeky; ds Hkkjrh; lekt ds xkaoksa esa fupyh 

igkM+h&{ks=A Hkkjrh; lekt ds xkaoksa esa izkphu le; ls xzkeh.k laLFkk,a fo|eku gSaA tSls ifjokj] 

ukrsnkjh] tkfr vkfnA ;s laLFkk,a xzkeh.k turk ds thou ds lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd vkSj 

lkaLd`frd igyqvksa dks vius esa lesVs gq, gSaA 

ifjokj ,d egRoiw.kZ lkekftd laLFkk gSA ;g izkFkfed lewg gSA vf/kdrj fir̀lÙkkRed ifjokj 

Hkkjr esa ik;s tkrs gSaA dqN tu tkfr;ksa esa ekr`lÙkkRed ifjokj Hkh ns[kus dks feyrk gSA vkxs xzkeh.k 

ikfjokfjd lajpuk dh ppkZ dh tk jgh gSA 

xzkeh.k lekt ds fuekZ.k esa ifjokj dk egRoiw.kZ LFkku gSA ;g xzkeh.k lekt dh vko';drkvksa 

dks iwjk djrk gS vkSj iztuu] mRiknu] vkSj lkekthdj.k tSls izdk;ksZa dks fuHkkrk gSA xzkeh.k lekt esa 

eq[;r% la;qDr ifjokj ik;k tkrk gSA la;qDr ;k foLrr̀ ifjokj esa ifjokj ds lHkh lnL; blds vykok 

dqN lxs&lEca/kh 'kkfey gksrs gSaA ifjokj dh la;qDrrk ds egRoiw.kZ vk;ke lg&fuokl] la;qDr jlksbZ] 

lgHkkfxrk] lEifÙk esa lHkh dk fgLlk] ih<+h dh xgjkbZ ¼yxHkx rhu ihf<+;ka½ gksrh gSA dqN ukfHkdh; 

ifjokj Hkh ik;s tkrs gSa ftlesa ekrk&firk vkSj muds cPps vkrs gSaA  

Hkkjr esa xzkeh.k ifjokj vkfFkZd] lkaLd`frd] /kkfeZd ,oa jktuSfrd laLFkkvksa dk Hkh dk;Z djrk 

gSA lkekftd thou esa ifjokj ds lkewfgd i{k ij cy fn;k tkrk gS ,oa O;fDrokn dh Hkkouk vkSj 

O;fDrxr Lora=rk dh lEHkkouk lhfer jgrh gSA ifjokj dk ofj"B O;fDr gh izk;% eqf[k;k dk nkf;Ro 

fuHkkrk gSaA  

Hkkjr esa c<+rs vkS|ksxhdj.k] uxjhdj.k] izkS|ksfxd mUufr] lapkj ds o`gn lk/ku] vk/kqfud f'k{kk 

vkSj uohu vf/kfu;eksa ds dkj.k ifjokj dh lajpuk ,oa izdk;ksZa esa ifjorZu vk jgk gSA  ;g izHkko 

xzkeh.k ifjokjksa esa ns[kk tk ldrk gSA bl ifjorZu dh izfØ;k dks le>us ds fy, vkbZ0ih0 nslkbZ] 

,l0lh0 nwcs] Vh0,u enu] ,e0,l0 xksjs] dksfyUMk rFkk vU; lekt'kkfL=;ksa us v/;;u fd;k gSA 

mudk ekuuk gS fd Hkkjr esa la;qDr ifjokj VwVrs tk jgs gSaA mldk LFkku nwljs vkSipkfjd laxBu ys 

jgs gSaA ifjokj esa jkT; dh izHkqrk dk foLrkj gks jgk gSA jDr lEcU/kksa dk egRo de gks jgk gSA fL=;ksa] 
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cPpksa vkSj ;qodksa dh fLFkfr esa ifjorZu gks jgk gSA ikfjokfjd euksjatu esa deh vkSj ifjokj ds vkdkj 

esa ifjorZu gks jgk gSA xzkeh.k vU/k fo'oklksa ,oa :f<+;ksa esa deh gks jgh gSA xzkeh.kksa dks viuk fodkl 

Lor% djus dh izsj.kk fey jgh gSA ysfdu ifjorZuksa us dqN fo"ke ifjfLFkfr;ksa dks Hkh tUe fn;k gSA 

lEifÙk foHkktu dks ysdj la?k"kZ dh ek=k esa òf) rFkk izFkkvksa] ijEijkvksa ,oa ewY;ksa dk izHkko de gks tkus 

ds dkj.k xzkeh.kksa ds O;ogkjksa ij fu;a=.k esa deh Hkh ns[kus dks fey jgh gSA 

xzkeh.k lkekftd lajpuk dh lcls NksVh bdkbZ O;fDr  gS ftldh fLFkfr dk fu/kkZj.k izkFkfed 

:i ls mlds ifjokj rFkk ukrsnkjh O;oLFkk ds vk/kkj ij gksrk gSA xkaoksa esa fookg nks O;fDr;ksa dk 

lEcU/k ugha gS cfYd nks ifjokjksa dk lEcU/k gSA blds QyLo:i xkao esa ukrsnkjh O;oLFkk dk egRo 

fdlh nwljs leqnk; dh rqyuk esa dgha vf/kd gSA jDr rFkk fookg ls lEcfU/kr O;fDr ,d&nwljs ls 

?kfu"B :i ls tqM+s gksrs gSaA dfBukbZ rFkk vHkko ds le; muls lg;ksx vko';d le>k tkrk gSA 

fj'rs&ukrksa dh ;g O;oLFkk oLrqr% ,d lkaLd`frd O;oLFkk gSA Hkkjrh; xzkeh.k lekt esa jDr lacaf/k;ksa 

vkSj fookg ds dkj.k vkReh; fj'rsnkjksa ds vykok ,d ?kj esa jgus okys yksxksa] iM+ksfl;ksa lgikfB;ksa] 

lgdfeZ;ksa] xq#Hkkb;ksa vkfn dks Hkh Lotuksa esa 'kkfey dj fy;k tkrk gSA  

jsMfDyQ czkmu us ukrsnkjh O;oLFkk dks ,d fof/kd O;oLFkk ds :i esa ekuk gS] ftldks 

lkekftd ekU;rk izkIr gSA mlesa os ukrs&fj'rsnkj lfEEkfyr gksrs gSa tks fookg vFkok jDr lEcU/kksa }kjk 

,d&nwljs ls lEcfU/kr gksrs gSaA buds vuqlkj ukrsnkjh O;oLFkk esa nks izdkj dh ,drk ik;h tkrh gS 

ftls lgksnj ,drk ¼Cousin Unity½ rFkk oa'k ,drk ¼Descent Unity½ dgrs gSaA jkuh [ksM+k xkao ds

v/;;u ds vk/kkj ij xzkeh.k lkekftd lajpuk esa ukrsnkjh ds egRo dks ns[krs gq, vkLdj ysfol us 

bls ,d ,slh O;oLFkk ekuk gS tks xkao dh lkekftd fLFkfr] mldh 'kfDr rFkk lnL;ksa ds ikjLifjd 

lEcU/kksa dks cgqr lhek rd izHkkfor djrh gSA  

fgUnw lkekftd O;oLFkk dk eq[; vk/kkj tkfr O;oLFkk gSA ;g ,d ,slk lkekftd lewg gS] 

ftldh lnL;rk tUe ij vk/kkfjr gksrh gS vkSj tks vius lnL;ksa ij [kku&iku] fookg] is'kk vkSj 

lkekftd lgokl lEcU/kh vusd izfrcU/k ykxw djrk gSA bl O;oLFkk esa ,d tkfr esa tUek euq"; 

thou i;ZUr mlh essa jgrk gSA gj tkfr ds lnL;ksa dk O;olk; oa'k ijaijk ds vk/kkj ij vyx&vyx 

gksrk jgk gSA tkfr;ksa ds in lksiku esa ,d tkfr dk ,d fuf'pr LFkku gksrk gS ftlls Åij vkSj uhps 

vU; tkfr;k¡ gksrh gSaA lksiku ds f'k[kj ij czkã.k gksrs gSa vkSj v/kksHkkx ij vNwr tkfr;k¡ gksrh gSaA 

tkfr;ksa esa [kku&iku vkSj lkekftd vUr%fØ;k ds dqN fo'ks"k fu;e gksrs gSa ftudk ikyu lHkh tkfr;ksa 

dks djuk iM+rk gSA MkW0 ?kqfj;s us tkfr dh fuEufyf[kr N% fo'ks"krkvksa dk mYYks[k fd;k gS&  

¼i½  lekt dk [k.MkRed foHkktu

¼ii½  laLrj.k
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¼iii½  Hkkstu rFkk lkekftd lgokl ij izfrcU/k

¼iv½  ukxfjd ,oa /kkfeZd fu;ksZX;rk,a ,oa fo'ks"kkf/kdkj

¼v½  is'ks ds vizfrcfU/kr pquko dk vHkko

¼vi½  fookg lEcU/kh izfrcU/k

Hkkjr esa lEiw.kZ lkekftd thou vkt fdlh u fdlh :i esa tkfr O;oLFkk ds }kjk izHkkfor gSa] 

ysfdu uxjh; thou dh rqyuk esa xzkeh.k lkekftd lajpuk tkfr O;oLFkk ls dgha vf/kd izHkkfor gSA 

ifjorZu dh vusd izfØ;kvksa ds i'pkr~ Hkh lEiw.kZ xzkeh.k thou rFkk lHkh xzkeh.k lkekftd laLFkk,a 

izR;{k ;k vizR;{k :i ls tkfr O;oLFkk }kjk izfrikfnr vkns'kksa vkSj fu"ks/kksa dh fLFkjrk dks cgqr gn 

rd cuk;s gq, gSA 

mitkfr] tkfr ds vUnj ,d NksVh bdkbZ gSA ,d xkao esa izk;% ,d gh mi&tkfr gksrh gSA 

vf/kd la[;k esa mi&tkfr;ka dk gksuk bl ckr dk |ksrd gS fd ;s tkfr;ka ogka nsj ls clh gSaA 

mi&tkfr varr% xkao dh ,d tkfr dk izfrfuf/kRo djrh gSaA ,d mnkgj.k egkjk"Vª dh dqEgkj tkfr 

dk gSA muesa vusd lewg gksrs gSa] dqN feV~Vh dks rS;kj dj crZu cukus ;ksX; cukrs gSa rks dqN pkd dk 

bLrseky djrs gSa vkSj dqN crZu cspus dk dk;Z djrs gSaaA ;g rhuksa gh vUrfoZokgh lewg gksrs gSaA ,d 

o`gn~ tkfr esa dbZ Lrjksa ij mitkfr;ksa dk caVokjk gksrk gSA muesa Hkh fuEu&mPp dk Lrj ik;k tkrk 

gSA mi&tkfr ,d lcls NksVk vUrfoZokgh lewg gS tks iapk;rksa tSls ra=ksa }kjk vius lnL;ksa ds O;ogkj 

dks ikjaifjd fo/kku esa fu;fer djrk gSA  

tkfr O;oLFkk ,d yEcs le; rd xzkeh.k lkekftd lajpuk dk lcls egRoiw.kZ vk/kkj FkhA 

le; ds lkFk bl laLFkk esa Hkh vc ifjorZu ds rRo Li"V gksus yxs gSaA tkfr O;oLFkk dk jktuhfrdj.k 

gks tkus ds dkj.k bls xqVokn ds lk/ku ds :i esa ns[kk tkus yxk gSA ysfol us gR;k] nqjkpkj] Hkwfe] 

lEifÙk] flapkbZ tSls vusd dkjdksa dk mYYks[k fd;k gS ftuds dkj.k Hkkjrh; xzkeh.k leqnk; esa xqV 

lekt dk :i mHkj jgk gSA ,d fo'ks"k ifjorZu ;g Hkh gqvk gS fd vkt lS)kfUrd :i ls tkfr 

O;oLFkk fo|eku gS ysfdu O;kogkfjd :i ls blls lEcfU/kr vkns'kksa vkSj fu"ks/kksa dh izd`fr esa vkewy 

ifjorZu gks pqds gSaA iSrd̀ vkSj ijEijkxr O;olk; dh /kkj.kk,a cny pqdh gSaA vusd fuEu tkfr;ka 

vius mu O;olk;ksa dks cny jgh gSa ftudk ttekuh O;oLFkk ds vUrxZr fo'ks"k egRo FkkA czkã.k vHkh 

Hkh iqjksfgr dk dk;Z djrs gSaA blds vfrfjDr dgha&dgha mUgksaus [ksrh&ckM+h o O;olk; djuk 'kq: dj 

fn;k gSA [kku&iku vartkZrh; izfrcU/k vHkh tkjh gS ijarq mudh idM+ vc mruh etcwr ugha jg x;h 

gSA vLi`';rk dk ca/ku vc detksj iM+ x;k gSA 
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ttekuh O;oLFkk Hkkjr dh xzkeh.k lkekftd lajpuk dh ,d izeq[k fo'ks"krk gSA ;g ,d izdkj 

dh fofue; iz.kkyh gS ftlesa oLrq ds cnys lsok dk fofue; gksrk gSA fofy;e okbtj izFke O;fDr Fks 

ftUgksaus xzkeh.k Hkkjr esa bl izFkk dk mYYks[k fd;k gSA bl O;oLFkk esa lsok izkIr djus okys dks 

^;teku* rFkk lsok iznku djus okys dks ^dehu* dgk tkrk gSA buds lEcU/k fVdkÅ ,oa fof'k"V gksrs 

gSa] tks ikfjokfjd Lrj ij dk;Z djrs gSaA tSls ,d fdlku ifjokj [ksrh djrk gS rFkk /kkfRoed 

midj.k yksgkj ls izkIr djrk gS vkSj mlds cnys esa og Qly ds le; fdlku ls vukt dk ,d 

Hkkx gkfly djrk gSA 

ttekuh lEcU/k cgq vk;keh lEcU/k gksrk gSA bldk nk;jk vkfFkZd rkSj ij O;kid gSA njvly 

vkfFkZd fofue; ttekuh lEcU/kksa dk dsoy ,d i{k gSA blfy, vkJ;nk;h tkfr;ksa ;k d`"kdksa dk dksbZ 

Hkh ifjokj fo'ks"k mRloksa ij vf/kdka'k lg;ksfx;ksa ls lgk;rk pkgrk gS tks fd ttekuh O;oLFkk ls vk;s 

lEidZ esa ifjokjksa ls fey tkrh gSA vkJ;nk;h tkfr;ksa esa Hkwfe ij fefYd;r j[kus okyh izHkqRo'kkyh 

tkfr;ka  gksrh gSa tSls mÙkj Hkkjr esa jktiwr] Hkwfegkj vkSj tkV rFkk vkU/kz izns'k esa dEEkk] jsM~Mh vkSj 

fyaxk;rA lsok dehZ tkfr;ksa esa czkã.k] ukbZ] c<+bZ] dgkj] /kksch] eksph vkfn gSaA 

xzke iapk;rsa dsoy xzkeh.k 'kfDr rFkk usr`Ro dk gh vk/kkj ugha gSa cfYd xzkeh.k lkekftd 

lajpuk dks laxfBr djus esa Hkh budk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA vkt xzke iapk;rksa dk u;s fljs ls laxBu 

fd;k tk pqdk gS ftlesa ijEijk rFkk vk/kqfudrk nksuksa dk lekos'k gSA ubZ ernku iz.kkyh vkSj vkj{k.k 

ds dkj.k fofHkUu tkfr;ksa rFkk oxksZa ds O;fDr;ksa dks xkao iapk;rksa esa izfrfuf/kRo feyus yxk gSA xzkeh.k 

lajpuk ds vUrxZr vUrZosZ;fDrd lEcU/kksa rFkk fofHkUu lewgksa ds ikjLifjd lEcU/kksa dk fu/kkZj.k djus esa 

iapk;rsa izHkkoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgh gSaA uohu iz'kklfud rFkk jktuSfrd vf/kdkjksa ds dkj.k vkt 

iapk;rsa usr`Ro rFkk iztkrkaf=d izf'k{k.k dk dsUnz cuh gqbZ gSaA 

mi;qZDr bdkbZ esa Hkkjrh; xzkeh.k lkekftd lajpuk ds fofHkUu vk/kkjksa tSls xkao ds clko] 

ifjokj] ukrsnkjh] tkfr] ttekuh O;oLFkk vkSj xzke iapk;rksa vkfn dk o.kZu fd;k x;k gS vkSj ;g Li"V 

fd;k x;k gS fd fdl rjg ls uohu 'kfDr;ksa ds izHkko ls xzkeh.k lkekftd lajpuk esa ifjorZu gq, gSa 

ysfdu blds i'pkr~ Hkh ;g ugha dgk tk ldrk fd xzkeh.k lajpuk iw.kZr;k ,d uohu Lo:i xzg.k 

dj pqdh gSA okLro esa lHkh xzkeh.k ifjorZu ,d NksVs ls oxZ rd gh lhfer gS tcfd vf/kdka'k xkao 

vkt Hkh ijEijkvksa ds leFkZd gSa rFkk viuh lkekftd&lkaLd`frd fo'ks"krkvksa esa fdlh izdkj dk 

ifjorZu ugha pkgrsA nwljs 'kCnksa esa xzkeh.k lkekftd lajpuk esa vkt Hkh ifjorZu vkSj lkrR; dh 

izfØ;k,a lkFk&lkFk py jgh gSaA  
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 csrbZ] vkUnzs ¼1965½] dkLV] Dykl ,.M ikoj] vkDlQksMZ ;wfuoflZVh izsl] ckEcsA

 ?kq;sZ] th0,l0 ¼1950½] dkLV ,.M Dykl bu bf.M;k] ikiqyj izdk'ku] ckEcsA

 nslkbZ] ,0vkj0 ¼1969½] :jy lksf'k;ksykth bu bf.M;k] ikiqyj izdk'ku] ckEcsA

 Jhfuokl] ,e0,u0 ¼1978½] bf.M;kt foyt+st] ehfM;k izeksVlZ] eqEcbZA

¼1½ tkfr dk vFkZ vkSj fo'ks"krk,a crkb;sA 

¼2½ xzkeh.k Hkkjr esa ukrsnkjh O;oLFkk dks Li"V dhft,A 

¼3½ ttekuh O;oLFkk D;k gS\ 

¼1½  Hkkjrh; lkekftd lajpuk ds vUrxZr xzkeh.k lkekftd lajpuk dh O;k[;k dhft,A 

¼2½  Hkkjrh; xzkeh.k lajpuk esa vk;s ifjorZuksa dks Li"V dhft,A 

¼3½  Hkkjrh; xzkeh.k lajpuk esa ttekuh O;oLFkk rFkk xzke iapk;rksa dh Hkwfedk dks Li"V dhft,A 

¼1½ ^dkLV] Dykl ,.M ikoj* fdldh iqLrd gSA 

¼v½ vkUnzs csÙkbZ ¼c½ ,0vkj0 nslkbZ 

¼l½ th0,l0 ?kq;sZ ¼n½ gV~Vu 

¼2½ Hkkjrh; xkaoksa esa fuEufyf[kr esa ls dkSu loZFkk egRoghu gks x;k gS\ 

¼v½ ;qodksa ds fookg esa vfHkHkkodksa dh bPNk 

¼c½ ttekuh izFkk 

¼l½ iznÙk izfLFkfr;ksa ds vk/kkj ij lkekftd fLFkfr dk fu/kkZj.k 

¼n½ tuizfrfuf/k;ksa ds pquko esa tkfrxr Hkkouk 

¼3½  xzkeh.k Hkkjr esa ttekuh izFkk dk loZizFke mYYks[k dkSu fd;k gS\ 

¼v½ vkLdj ysfol ¼c½ ,e0,u0 Jhfuokl 

¼l½ fofy;e okbtj ¼n½ ,l0lh0 nwcs 
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¼4½ tkfr izFkk dk ewyHkwr vfHky{k.k gS& 

¼v½ lekurk ¼c½ [kqykiu 

¼l½ leku izfLFkfr ¼n½ inkuqØe 

¼5½ tkfr O;oLFkk ds fuEufyf[kr i{kksa esa ls dkSu&lk vHkh Hkh egRoiw.kZ gS\ 

¼v½ vUrfoZokg ¼c½ /kkfeZd O;ogkj 

¼l½ ttekuh O;oLFkk ¼n½ tkfr iapk;r 

¼6½ fookg vkSj ukrsnkjh ds lEcU/k esa jkuh[ksM+k xkao dk v/;;u dkSu fd;k gS\ 

¼v½ eSfde eSfj;V ¼c½ vkLdj ysfol 

¼l½ ,e0,u0 Jhfuokl ¼n½ vkUnzs csÙkbZ 

¼7½ ukrsnkjh O;oLFkk vk/kkfjr gS& 

¼v½ jDr lEcU/k ¼c½ fookg lEcU/k 

¼l½  lkekftd lEcU/k ¼n½ lHkh 

¼1½ ¼v½ ¼2½ ¼c½ 

¼3½ ¼l½ ¼4½ ¼n½ 

¼5½ ¼v½ ¼6½ ¼c½ 

¼7½ ¼n½ 
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3-0 mn~ns'; 

3-1 izLrkouk 

3-2 xk¡o vkSj 'kgjh O;oLFkk 

3-3 xk¡o vkSj 'kgjh lkekftd lajpuk 

3-3-1 xk¡o esa tkfr vkSj ukrsnkjh 

3-3-2 'kgjksa esa tkfr vkSj ukrsnkjh 

3-4 /kkfeZd O;oLFkk 

3-4-1 y?kq ijEijk ,oa o`gn ijEijk 

3-4-2 o`gn ijaijk ,oa y?kq ijaijk ds chp vUr%fØ;k 

3-4-3 LFkkuh;dj.k 

3-5 xkao dh jktuhfrd O;oLFkk 

3-5-1 LorU=rk iwoZ 

3-5-2 LorU=rk ckn 

3-5-3 vk/kqfud Hkkjr esa xk¡o 

3-5-4 ik'pkR; xzkeh.k thou 

3-6 lkjka'k 

3-7 lUnHkZ xzUFk 

3-8 lEcfU/kr iz'u 

¼v½ y?kq mÙkjh; iz'u 

¼c½ nh?kZ mÙkjh; iz'u 

¼l½ oLrqfu"B iz'u 

3-9 iz'uksÙkj 
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bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~ vki& 

 Hkkjrh; xk¡o o ckgjh nqfu;k dh lajpuk dks le> ldsaxsA

 Xkk¡o o 'kgjksa esa tkfr rFkk ukrsnkjh dh fLFkfr dks tku ldsaxsA 

 /kkfeZd fo'oklksa dks xk¡o o ckgjh nqfu;k ds lUnHkZ esa Li"V dj ldsaxsA

 nksuksa dh jktuSfrd O;oLFkk ls ifjfpr gks ldsaxsA

 vk/kqfud Hkkjr esa xkaoksa esa gks jgs ifjorZuksa dks tku ldsaxsA

bl bdkbZ esa xk¡o o ckgjh nqfu;k¡ dks ijLij lEcU/kksa dh izfØ;k dh O;k[;k dh tk;sxhA mudh 

,d nwljs ls dSlh vkfFkZd fØ;k,a gksrh gSa\ ;g nksuksa vkRe fuHkZj gS ;k ,d&nwljs ij vkfJr gSa\ bldh 

O;k[;k bl bdkbZ esa dh tk;sxhA fczfV'k dkyhu o vk/kqfud le; esa Hkkjrh; xk¡oksa esa gks jgs ifjorZuksa 

dh Hkh tkudkjh vki izkIr djsaxsA 

izkjfEHkd ekuo&leqnk; dnkfpr dqNsd ifjokjksa ds f'kfFky :Ik esa laxfBr ladyu Fks tks 

Hkkstu bdV~Bk djus ,oa 'k=qvksa ds fo:) Lo;a dks lqjf{kr j[kus ds fy, ikjLifjd vU;ksU;kfJr 

fØ;k,a djrs FksA /khjs&/khjs euq"; us d̀f"k dk Kku vftZr fd;kA d`f"k ds fodkl ,oa mlds 

ifj.kkeLo:Ik Hkkstu ds lzksr dh fLFkjrk ls yksx LFkk;h thou O;rhr djus yxs vkSj ekuo leqnk; 

vf/kd fVdkÅ gks x,A xk¡o dk tUe gqvk ftldk vFkZ Fkk fd euq"; us lkewfgd thou ds ?kqeDdM+ 

izdkj ls fudydj LFkk;h thou esa izos'k fd;kA  

xzkeokfl;ksa esa ,drk dh Hkkouk gksrh gSA xzkeh.k O;fDr;ksa ds e/; lEcU/kksa dh ?kfu"Brk gksrh gSA 

os ,d&nwljs dks oS;fDrd :Ik ls tkurs gSaA ogka la;qDr ifjokj ik;k tkrk gSA xk¡o ds yksxksa dk /keZ]

HkkX;okfnrk ,oa nsoh&nsorkvksa esa vVwV fo'okl gksrk gSA thou ljy rFkk vis{kkd`r fLFkj jgrk gSA 

d`f"k eq[; O;olk; jgrk gSA 

uxj ,d thou i)fr gS tks QS'kusfcy thou] oLrqvksa ,oa O;fDr;ksa dh foLrr̀ tkudkjh ,oa 

ok.kh ds jktuhfrd <ax dks bafxr djrk gSA uxjh; leqnk; dk vkdkj cM+k gksrk gSA ;gk¡ tula[;k 

dh fofHkUurk ,oa mldk ?kuRo vf/kd gksrk gSA O;fDr;ksa ds e/; vifjp;rk ,oa vkfFkZd oxZ foHkktu 

ik;h tkrk gSA ;gk¡ ds lekt esa xfr'khyrk dh vf/kdrk O;fDrokfnrk] izfrLi)k rFkk }Srh;d lEcU/kksa 

dh iz/kkurk gksrh gSA thou rdZ iz/kku gksrk gSA 

xk¡o vkSj 'kgjh lkekftd lajpuk ds vUrxZr blesa tkfr ,oa ukrsnkjh dk ppkZ dh tk;sxh 
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Lkk/kkj.kr;k xk¡o ds vUrxZr O;fDr;ksa ds ikjLifjd lEcU/k] tkfrxr laLrj.k rFkk tkfr ls 

lEcfU/kr ekU;rkvksa ds vk/kkj ij fu/kkZfjr gksrs gSaA ,d tkfr&lewg dh lkekftd fLFkfr nwljs 

tkfr&lewg dh rqyuk esa Å¡ph ;k uhph gksrh gSA izR;sd tkfr dk O;olk; ijEijkxr gksrk gSA 

[kku&iku ds dBksj fu;e gksrs gSaA iapk;rsa lnL;ksa ds O;ogkjksa ij fu;a=.k j[krh gS vkSj dHkh&dHkh 

mUgsa n.M Hkh nsrh gSaA nwljs leqnk;ksa dh rqyuk esa xkaoksa esa ukrsnkjh O;oLFkk dk vR;f/kd egRo jgrk 

gSA jDr rFkk fookg ds vk/kkj ij yksx ,d&nwljs ls ?kfu"B :Ik ls tqM+s gksrs gSaA dfBukbZ rFkk vHkko 

ds le; muls lg;ksx vko';d le>k tkrk gSA vusd ifjfLFkfr;ksa esa ukrsnkjh lewg ds }kjk O;fDr 

ds O;ogkjksa ij fu;a=.k Hkh j[kk tkrk gSA  

xk¡o dh rjg 'kgjksa esa tkfr O;oLFkk l'kDr ugha gSA ;gka Hkh tkfr O;oLFkk ik;h tkrh gS fdUrq 

blds ewY;ksa esa cnyko jgrk gSA tkfr ds ewY; f'kfFky gksrs gSaA fdlh Hkh tkfr dk O;fDr dksbZ Hkh 

O;olk; dj ldrk gSA xzkeksa dh vis{kk vf/kd fotkrh;rk Hkh ik;h tkrh gSA ;gka vusd iztkfr;ksa] 

tkfr;ksa ,oa laLd`fr;ksa ds yksxksa dks uxjksa esa ns[kk tk ldrk gSA muds lnL;kssa ds fopkj] O;olk;] 

oS;fDrd xq.k ,oa mudk lkaLd`frd thou xzkeokfl;ksa dh vis{kk vyx rjg dk jgrk gSA xk¡oksa esa tgka 

ifjokj ,d 'kfDr'kkyh dsUnzd bdkbZ gksrh gS ogha uxjh; leqnk; esa ikfjokfjd thou ds ca/ku dBksj 

ugha gksrsA ikfjokfjd fu;U=.k de jgrk gSA iqfyl] dkuwu vkSj U;k;ky; dh lgk;rk ls lkekftd 

fu;a=.k LFkkfir fd;k tkrk gSA 

xzkeh.k Hkkjr esa /keZ rFkk deZdk.Mksa ds egRo dks /;ku esa j[krs gq, vusd v/;;u fd;s x;s gSa 

ftuds }kjk /kkfeZd rFkk lkaLd`frd thou ls lEcfU/kr ifjorZuksa dks Li"V fd;k x;k gSA Jhfuokl us 

laLd`frdj.k] if'pehdj.k rFkk ykSfddhdj.k tSlh izfØ;kvksa dh lgk;rk ls lkaLd`frd ifjorZuksa dks 

Li"V djus dk iz;kl fd;k] ysfdu dsoy buds vk/kkj ij gh lkaLd`frd ifjorZuksa dh O;k[;k ugha dh 

tk ldrhA y?kq ,oa o`gn ijEijkvksa dk izlkj cgqr cM+s {ks= esa gksus ds dkj.k bUgsa Hkh le>uk vko';d 

gksxkA 

jkcVZ jsMQhYM ds vuqlkj ^^/kkfeZd vFkok lkaLd`frd thou ls lEcfU/kr ;fn fdlh ijEijk dk 

ewy /keZ&xzUFkksa ls dksbZ lEcU/k u gks rFkk og ijEijk ,d NksVs ls {ks= esa izpfyr gks vkSj vf/kdka'k 

O;fDr mlds okLrfod vFkZ dks u le>rs gksa] rc ,slh ijEijk dks y?kq ijEijk dgrs gSaA** y?kq ijEijk 

ds vUrxZr ,sls lHkh nsoh&nsork] /kkfeZd vuq"Bku] R;kSgkj] jhfr&fjokt] esys] yksd xkFkk,a rFkk vU; 

lkaLd`frd rRo vkrs gSa ftudk izkphu /keZ xzUFkksa esa u rks dksbZ mYYks[k gksrk gS vkSj u gh lEcU/kA ;g 
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ijEijk ,d ih<+h ls nwljh ih<+h dks gLrkUrfjr gksrh jgrh gSA bldk izlkj xzkeh.k {ks=ksa esa vf/kd jgrk 

gSA  

eSfde eSfj;V ds vuqlkj] ^^;fn dksbZ ijEijk izkphu /keZ&xzUFkksa esa crk;s x;s O;ogkjksa ds vuq:Ik 

gksrh gS rFkk mldk izlkj lEiw.kZ lekt esa gksrk gS rks mls ge o`gn dgrs gSaA** o`gn ijEijk,a fu;ec) 

gksrh gSa rFkk mudk lEcU/k ifo= xzUFkksa ls gksrk gS] tSls gksyh] n'kgjk] nhikoyh] jkeuoeh vkfnA jke] 

d`".k] y{eh] nqxkZ] guqeku] fo".kq vkfn nsoh&nsork Hkh o`gn ijEijk ds mnkgj.k gSaA  

Yk?kq ,oa o`gn ijEijkvksa dh izd`fr ,d&nwljs ls fHkUUk gksus ds i'pkr~ Hkh buds chp ?kfu"B 

lEcU/k gksrk gSA o`gn ijEijk,a dHkh Hkh i`Fkd vkSj Lora= :Ik ls fufeZr ugha gksrha cfYd buds fodkl 

esa y?kq ijeijkvksa dk ;ksxnku jgrk gSA jsMQhYM us okYehfd dh ppkZ dh gS ftUgksaus jkek;.k dh jpuk 

dh ftls Hkkjr esa o`gn ijEijk ds :Ik esa ekU;rk nh tkrh gSA laLd`r tSlh dfBu Hkk"kk esa gksus ds 

dkj.k rqylhnkl us bls {ks=h; Hkk"kk vo/kh esa ifjofrZr dj fn;kA le; O;rhr gksus ds lkFk tc vo/kh 

Hkh dfBu le>h tkus yxh rks bldk vuqokn LFkkuh; Hkk"kkvksa esa gksus yxkA blls Li"V gksrk gS fd 

o`gn ijEijk fdlh u fdlh :Ik esa y?kq leqnk; dh fo'ks"krk cu tkrh gS rFkk ubZ ijEijkvksa dks tUe 

nsrh gSA bldk vFkZ ;g ugha gS fd dsoy y?kq ijEijk,a gh o`gn ijEijkvksa ls izHkkfor gksrh gSa] cfYd 

okLrfodrk ;g gS fd ògn ijEijk,a Hkh y?kq ijEijkvksa ls vusd rRoksa dks xzg.k djrh gSaA yksdxhr ,oa 

yksdu`R;ksa dk izn'kZu] 'kdqu&vi'kdqu dk fopkj] T;ksfrf"k;ksa ds fopkj&foe'kZ] rkoht iguuk vkfn 

d`R;ksa dks tks y?kq ijEijkvksa ds rRo gSa mUgsa vf[ky Hkkjrh; Lrj ij ns[kk tk ldrk gSA 

Hkkjrh; lekt esa y?kq ,oa o`gn ijEijkvksa dk feJ.k ns[kus dks feyrk gSA eSfde eSfj;V us 

mÙkj izns'k ds vyhx<+ ftys esa fd'kux<+h xkao ds v/;;u ds vk/kkj ij Hkkjrh; lekt dh /kkfeZd 

tfVyrk rFkk y?kq ,oa o`gn ijEijkvksa ds chp ik;h tkus okyh vUr%fØZ;k dks LFkkuh;dj.k dh 

vo/kkj.kk ds }kjk Li"V fd;k gSA  

LFkkuh;dj.k esa o`gn ijEijk ds rRoksa dk uhps dh vksj y?kq ijEijk esa 'kkfey gksus dh izfØ;k 

gksrh gSA eSfj;V us fy[kk gS fd o`gn ds :Ik esa Hkkxor iqjk.k esa of.kZr xkso/kZu iwtk xkso/kZu ioZr ij 

fd, x;s lkgfld d`R; ls 'kq: gks x;hA fdlux<+h esa bl ioZ us dqN ?kjsyw fooj.k Hkh vius esa 

'kkfey dj fy;k gSA ;gka ds yksxksa us xkso/kZu dk vFkZ xks + o/kZu ds :Ik esa u Lohdkj djds xkscj + 

/ku ¼xkscj :ih /ku½ ds :Ik esa O;Dr djuk izkjEHk dj fn;k gSA blfy, izR;sd ?kj dh vkSjrsa ,oa cPpsa 

xkscj dk ,d NksVk ioZr cukrs gS vkSj mlds Åij o`{k dk izfrfuf/kRo djus ds fy, iqvky ,oa lwr 

ltkrs gSA bl mnkgj.k ls gesa ekywe gksrk gS fd xzkeh.k thou dh vf/kdka'k ijEijkvksa dk lEcU/k 

izR;{k ;k vizR;{k :Ik ls LFkkuhdj.k dh izfØ;k ls izHkkfor gSA  
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xzkeh.k leqnk; ,d fuf'pr Hkw&Hkkx ij jgus okys fdlh Hkh ,sls NksVs ;k cM+s lewg gSa ftlesa 

tula[;k dh le:irk] lkekftd ,oa lkaLd`frd lekurk ik;h tkrh gSA izd`fr ls budh lEc)rk 

gksrh gSA ljyrk ,oa lkeqnkf;d Hkkouk dh iz/kkurk gksrh gSA Ýkalhlh lekt'kkL=h yqbZ M~;weksa us xzkeh.k 

leqnk; 'kCn ds rhu vFkZ cryk,a gSa izFke ,d jktuSfrd lekt ds :Ik esa] f}rh; Hkwfe ds lg&Lokfe;ksa 

dh ,d bdkbZ ds :Ik esa rFkk r`rh; ijEijkRed vFkZO;oLFkk vkSj jktuSfrd O;oLFkk ds izrhd ds :Ik 

esaA bl er ds vuqlkj Hkkjr esa xk¡o Hkkjr dh jktuSfrd vkSj vkfFkZd O;oLFkk dk vax jgk gSA 

LorU=rk iwoZ Hkkjr esa jkT; ;k fj;klr ds lkFk vius lEcU/kksa ds ckjs esa xk¡o mnklhu ugha FksA 

os bl ckr dks ysdj tkx:d Fks fd mu ij 'kklu dkSu dj jgk gSA os ml jktk dks T;knk ilan 

djrs Fks tks mudks Bxksa vkSj ywVekjksa ls lqj{kk djrk FkkA fczfV'k 'kklu us xkao vkSj 'kkld ds chp ds 

laca/k dks cny fn;kA jktuhfrd vkf/kiR; ds ckn lapkj&lk/kuksa ds fodkl dk nkSj izkjEHk gqvkA 

iqfyl] jkTkLo vf/kdkjh] tSls ljdkjh vf/kdkjh dh fu;qfDr xkaoksa esa Hkh dh xbZA blds ifj.kkeLo:Ik 

xk¡o&iapk;r ds vf/kdkjksa esa dkQh deh vkbZA 

LorU=rk ds ckn Hkkjrh; xk¡o esa egRoiw.kZ ifjorZu gq, gSaA uohu jktuSfrd O;oLFkk ds dkj.k 

u;s xzkeh.k usr`Ro dk izknqHkkZo gqvk gSA tkfr O;oLFkk ds vUrxZr tkfr iapk;r dk egRo de gks x;k 

gSA xzke lHkk dk xBu fd;k x;k gSA vUrZtkrh; vUr%fuHkZjrk ?kV xbZ gSA ruko c<+ x;s gSa vkSj xkao 

ds lk/kuksa esa vf/kdre fgLlk izkIr djus ds fy, fofHkUu tkfr;ksa esa izfr;ksfxrk c<+ x;h gSA tkfr dks 

/;ku esa j[krs gq, iapk;r pqukoksa esa yksx ernku djrs gSaA tkfr;ka ,d izdkj ls LokFkZ lewg cu x;h 

gSaA xkao iapk;rksa rFkk xzkeh.k usr`Ro esa fuEu tkfr;ksa dk izfrfuf/kRo c<+us yxk gSA xzkeh.k thou 'kkUr] 

fLFkj vkSj cgqr ljy ugha jg x;k gSA jktuhfrd izHkkoksa ds dkj.k xzkeh.k leqnk; esa Hkh xqVcUnh vkSj 

oSeuL; dh leL;k us xEHkhj :Ik /kkj.k dj fy;k gSA xzkeh.k usr`Ro dk Hkh ,d ,slk Lo:Ik fodflr 

gqvk gS tks oS;fDrd ,oa jktuhfrd ykHk ls izsfjr gSaA  

vk/kqfud Hkkjr esa xkao ds yksx xzke&iapk;r tSlh LFkkuh; fudk;ksa ds lnL;ksa ds pquko ds 

lkFk&lkFk jkT; fo/kku lHkk vkSj laln&lnL;ksa ds pquko esa Hkh Hkkx ysrs gSaA {ks=h; vkSj jk"Vªh; 

jktuhfrd ny xkao esa Hkh lfØ; gks x;s gSa vkSj os vius ny dk izpkj ,oa mlds i{k esa leFkZu ikus 

ds fy, yksxksa ds chp izpkj djrs ns[ks tk ldrs gSaA vkt xk¡o ,d jktuhfrd bdkbZ gS ftlesa jkstejkZ 

ds ekeyksa esa iz'kklu djus ds fy, fuokZfpr iapk;r gksrh gS tks ftyk iz'kklu dk ,d Hkkx gSA 

jktuhfrd O;oLFkk ds bu vyx&vyx Lrjksa esa ijLij vUr%fØ;k gksrh jgrh gSA  
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if'pe esa xkaoksa dk vkdkj Hkkjr dh rqyuk esa vis{kkd`r cM+k gksrk gSA ns'k dh dqy tula[;k 

dk ,d NksVk Hkkx gh xk¡oksa esa fuokl djrk gSA dsUnzd ifjokj muds xzkeh.k thou dh fo'ks"krk gksrh 

gSA cM+s fdlku NksVs fdlkuksa ls nwjh j[krs gSaA muds vkokl fNVds gq, rFkk fodsfUnzr gksrs gSaA thou 

ds izR;sd {ks= esa iwathokn dk izHkko jgrk gSA fu;a=.k dk Lo:Ik vkSipkfjd rFkk ns'k dh jktuhfr ,oa 

fons'kh ekeyksa esa yksx 'kgjh :fp j[krs gSaA blds dkj.k muds thou esa ,dkdhiu dk vHkko jgrk gSA 

yksx ifjorZuksa dk mRlkgiwoZd Lokxr djrs gSaA  

bl bdkbZ esa vkius xzkeh.k thou dh fo'ks"krkvksa] xzkeh.k&'kgjh lkekftd lajpuk] /kkfeZd 

O;oLFkk] ik'pkR; xzkeh.k thou vkfn dks ns[kk vkSj ;g tku fy;k gksxk fd fdl rjg Hkkjrh; xk¡o 

laØe.k&dky ls xqtj jgs gSaA izkphu lkekftd lEcU/k] cU/ku la;qDr ifjokj vkSj ukrsnkjh O;oLFkk 

lekIr gks jgh gSA lkeqnkf;d psruk /khjs&/khjs yqIr gks jgh gSA ns'k dh jktuhfr us xzkeokfl;ksa ds 

'kkafriw.kZ thou esa izos'k dj fdl rjg mUgsa jktuhfrd xqVksa esa foHkDr dj fn;k gSA uSfrdrk dk Lrj 

fdl rjg fxjrk tk jgk gSA  

 jko] ,e0,l0,0%& vjcu lksfl;ksyksth bu bafM;k ubZ fnYYkh % vksfj;UV ykSaXkeSu fyfeVsM izsl]

ubZ fnYYkh] 1974-

 eSfj;V] ,e0& ^foyst bafM;k* n ;wfuoflZVh vkWQ f'kdkxks izsl] f'kdkxks] 1955-

 esUMsyckWe] Mh0th0& lkslk;Vh bu bafM;k ikiqyj izdk'ku] ubZ fnYykh] 1970-

1- ^^xkao ,d i`Fkd~ bdkbZ gSA** o.kZu dhft,A 

2- Ukxj ,oa xk¡o ds chp foHksn dhft,A 

3- Ikk'pkR; xzkeh.k thou dh fo'ks"krk,a crkb;sA 

1- ^^Hkkjrh; xzkeh.k leqnk; esa tkfr ,oa ukrsnkjh ,d izeq[k lkekftd laLFkk cuh gqbZ gSA** 

O;k[;k dhft,A

2- Ok`gn~ ijaijk ,oa y?kq ijEijk dk o.kZu mnkgj.k lfgr dhft,A

3- Xkkaoksa dh jktuSfrd O;oLFkk dk o.kZu dhft, A
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1- jkuh [ksM+k xkao dk v/;;u fdlus fd;k gS\

¼v½ nslkbZ ¼c½ Mh0ih0 eq[kthZ 

¼l½  vkLdj ysfol ¼n½ Jhfuokl 

2- laLd`frdj.k dh vo/kkj.kk fdlus nh gS\

¼v½ ds0,y0 'kekZ ¼c½ ,e0,u0 Jhfuokl 

¼l½ ds0,y0 'kekZ ¼n½ ,0vkj0 nslkbZ 

3- yqbZ M~;weks fdl ns'k ds Fks\ 

¼v½ teZuh ¼c½ Ýkal 

¼l½ vesfjdk ¼n½ Hkkjr 

4- fd'kux<+h xkao dk v/;;u dkSu fd;k gS\

¼v½ ,e0,u0 Jhfuokl ¼c½ ,0vkj0 nslkbZ 

¼l½ ;ksxsUnz flag ¼n½ eSfde eSfj;V 

1- ¼l½

2- ¼c½

3- ¼c½

4- ¼n½
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4-0 mn~ns'; 

4-1 izLrkouk 

4-2 'kgjhdj.k dk vFkZ 

4-3    'kgjhdj.k dh ifjHkk"kk 

4-4 Hkkjr esa 'kgjhdj.k 

4-4-1 izkphu vkSj e/;dkyhu 'kgj 

4-4-2 fczfV'k dkyhu 'kgjhdj.k 

4-4-3 LorU=rk ckn 'kgjhdj.k 

4-5 ledkyhu Hkkjr esa 'kgjhdj.k 

4-6 'kgjhdj.k ds ifj.kke 

4-7 'kgj vkSj 'kgjhdj.k dk Hkkoh Lo:Ik 

4-8 lkjka'k 

4-9 lUnHkZ xzUFk 

4-10 lEcfU/kr iz'u 

¼v½ y?kq mÙkjh; iz'u 

¼c½ nh?kZ mÙkjh; iz'u 

¼l½ oLrqfu"B iz'u 

4-11 iz'uksÙkj 

bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~ vki& 

 'kgjhdj.k ds vFkZ dks le> ldsaxsA

 'kgjhdj.k ds fodkl dh izfØ;kvksa dh tkudkjh izkIr dj ldsaxsA

 Hkkjr esa 'kgjks ds Øfed fodkl dks Kkr dj ldsaxsA
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 LorU=rk i'pkr~ 'kgjhdj.k esa vk;s cnykoksa ls ifjfpr gks ldsaxsA

 Xkk¡oksa esa 'kgjhdj.k ds izHkkoksa ls voxr gksaxsA

,sfrgkfld fodkl dh izfØ;k dks vk/kkj cukdj fo'o ds Hkw&Hkkxksa dks nks Jsf.k;ksa % xzkeh.k {ks= 

,oa 'kgjh {ks= esa foHkDr fd;k tk ldrk gSA fo'o ds uxjh; :ikUrj.k dk izfreku vyx&vyx jk"Vªksa 

esa ,d rjg dk ugha gSA ,d vksj tgk¡ fodflr ns'k gSa ogha nwljh vksj fodkl'khy ns'k gSaA nksuksa ds 

'kgjhdj.k dh izòfÙk;ksa esa vUrj ifjyf{kr gksrk gSA bl bdkbZ esa 'kgjhdj.k ds foU;kl dks Hkkjrh; 

lUnHkZ esa 'kgjhdj.k dh izfØ;k ds vk/kkj ij vkidks Li"V fd;k tk;sxkA  

'kgjhdj.k 'kCn ^'kgj* ls cuk gSA lkekU; Hkk"kk esa 'kgjhdj.k dk vFkZ 'kgjksa ds fodkl vkSj 

izlkj ls yxk;k tkrk gSA ;g ,d ,slh izfØ;k gS ftlesa rhu fo'ks"krk,¡ ns[kus dks feyrh gSa tSls& 1- 

'kgjksa dh tula[;k esa o`f) gksxh] 2- xk¡oksa dk 'kgjksa esa ifjofrZr gksuk] 3- xzkeh.k {ks= esa 'kgj dh 

fo'ks"krkvksa dk izlkj gksukA ctsZy us 'kgjhdj.k dh izfØ;k ij izdk'k Mkyrs gq, dgk gS fd ^^xzkeh.k 

{ks=ksa dk uxjh; {ks=ksa esa ifjofrZr gksus dh izfØ;k dks gh gesa 'kgjhdj.k dguk pkfg,A** bl izfØ;k dk 

xk¡o dh tula[;k vkSj vkfFkZd lajpuk ij xgjk izHkko iM+rk gSA ftl vuqikr esa xzkeh.k tula[;k 

?kVrh gS] Bhd mlh vuqikr esa 'kgj dh tula[;k esa o`f) gksrh gSA bl izfØ;k esa xk¡o ls vkus okys 

yksx 'kgjh thou dh fo'ks"krkvksa dks viukdj mldk izlkj xk¡o esa djrs gSaA Qyr% xk¡o esa Hkh 'kgjh 

thou dh fo'ks"krk,¡ fn[kykbZ iM+us yxrh gSA czht ds vuqlkj] ^^'kgjhdj.k ,d ,slh izfØ;k ftlds 

dkj.k yksx 'kgjksa esa jgus yxrs gSa] d`f"k ds LFkku ij vU; O;olk;ksa dks tks 'kgj esa miyC/k jgrs gSa 

viukrs gSa vkSj vius O;olk; izfrekuksa esa vis{kkd`r ifjorZu ykrs gSaA** vr% Li"V gS fd xzkeh.k vapy 

ds yksxksa dks 'kgjhdj.k ds }kjk vkdf"kZr fd;k tkrk gSA 'kgjksa esa miyC/k lqfo/kk,¡ 'kgjhdj.k dh 

izfØ;k esa ;ksxnku nsrh gSaA c<+rk HkkSfrdokn] vPNs thou dh pkg 'kgjhdj.k dks rhoz xfr ls izHkkfor 

djrh gS ftlds dkj.k NksVs 'kgj cM+s 'kgj esa rhoz xfr ls fodflr gks jgs gSaA  

lekt'kkfL=;ksa us 'kgjhdj.k dh ifjHkk"kk xkao ls uxj@ 'kgj dh vksj yksxksa ds pys tkus ds 

:i esa nh gS tgka vkfFkZd xfrfofèk;ka O;kikj] fofuekZ.k] m|ksx vkSj çcaèk tSls xSj&—f"k O;olk;ksa ds 

pkjksa vksj dsfUær gksrh gSaA  

'kgjhdj.k ds vkfFkZd igyqvksa dk lacaèk —f"k O;olk; ls xSj&—f"k O;olk;ksa esa gq, ifjorZu ls 

gSA D;ksafd 'kgj fofoèk vkfFkZd voljksa ds dsaæ jgs gSa vr% os xzkeh.k {ks=ksa ds yksxksa dks vkdf"kZr djrs 

gSaA ;g vkd"kZ.k xzkeh.k tula[;k ds ,d cM+s oxZ dks 'kgjh {ks=ksa esa [khap ysrk gSA xzkeh.k {ks=ksa esa O;kIr 

xjhch] —f"k vkèkkfjr vFkZO;oLFkk dk fiNM+kiu] dqVhj ,oa y?kq m|ksxksa dk lekIr gksuk Hkh xzkeh.kksa dks 

'kgjh {ks=ksa esa vkdf"kZr djrs gSaA çoztu ds ;s ^f[kapko* vkSj ^ncko* rRo 'kgjhdj.k dh çfØ;k esa 
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egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA 'kgjhdj.k dk ;g lkekftd&lkaL—frd igyw 'kgjh {ks=ksa esa mHkjrh gqbZ 

fo"kerk ij çdk'k Mkyrk gSA lkekU;r% gekjs ns'k esa 'kgj gh tkfr;ksa vkSj laL—fr;ksa dk feyu fcanw 

jgk gSA 

'kgjhdj.k dh izfØ;k 'krkfCn;ksa ls fdlh u fdlh :Ik esa Hkkjr esa pyh vk jgh gS vkSj fodkl] 

mUufr vkSj izxfr ds lkFk fujUrj c<+rh x;h gSA bl le; ns'k dh tula[;k dk 31-2 izfr'kr Hkkx 

uxjksa esa jg jgk gSaA Hkkjr esa 'kgjhdj.k dh izfØ;k dks le>us ds fy, izkphu dky] fczfV'k dky rFkk 

vk/kqfud dky esa uxjksa dh fLFkfr dks le>uk vko';d gksxkA 

Hkkjr esa 'kgjhdj.k dk izkjEHk flU/kq ?kkVh dh lH;rk ls izkjEHk gksrk gSA bl lH;rk esa 6 

fodflr uxj gksus ds izek.k gSaA ;s uxj Fks& gM+Iik] eksgutksnM+ks] pUgqnM+ks] dkyh caxk] yksFky rFkk 

jksiM+A yxHkx 600 bZ0 iwoZ d`f"k ds fodkl ls eafM;ksa dh LFkkiuk gqbZA ;s eafM;k¡ fofue; dk lk/ku 

cuha vkSj /khjs&/khjs 'kgjksa esa cny x;haA bu izkphu uxjksa esa gesa v;ks/;k] ikVfyiq=] ex/k] r{kf'kyk] 

mTTkSu vkfn dk mYYks[k feyrk gSA bu uxjksa esa jktuSfrd laLFkkvksa vkSj 'kklu iz.kkyh dh LFkkiuk 

gqbZA jktk] eaf=e.My] lHkk] lsuk] jkT; deZpkfj;ksa vkfn dh mRifÙk Hkh blh ds lkFk gqbZA jktuSfrd 

uxjksa esa gfLrukiqj] bUnzizLFk] eFkqjk] dUukSt] dkS'kkEch] v;ks/;k] ikVfyiq= vkfn mYYks[kuh; gaSA eqfLye 

dky esa vkxjk] fnYYkh] Qrsgiqj lhdjh vkfn dh LFkkiuk gqbZA /keZ ls tqM+s LFkku Hkh cM+s uxj cus tSls 

gfj}kj] eFkqjk] dk'kh] iz;kx] x;k] ve`rlj] dq'khuxj vkfnA  

vaxzstksa us 'kgjhdj.k dh vk/kqfud fo'ks"krkvksa ds vk/kkj ij 'kgjh fodkl dks izsfjr fd;kA bl 

n`f"V ls ;wjksih; O;kikfjd cfLr;k¡ cuus yxhaA ;s cfLr;k¡ rVh; {ks=ksa esa iRRku&lg&O;kikfjd dsUnzksa ds 

:Ik esa Fkh tgka 'kgjksa dk mRFkku gqvkA 1639 esa fczfV'k 'kkld enzkl esa fdyk fufeZr djds ogha cl 

x;sA 1668 esa mUgksaus cEcbZ ij vkf/kiR; dke; fd;k ,oa 1690 esa dydÙkk uxj dh LFkkiuk dhA 

fczfV'k dky esa vkS|ksxhdj.k ds ifj.kkeLo:Ik uxjh; o`f) dh nj rhoz gks x;hA blh ds QyLo:Ik 

vusd uxjksa dk fodkl gqvkA bl rjg 'kgjhdj.k dh izfØ;k euq"; ds fodkl] mUufr vkSj izxfr ds 

lkFk fujUrj rhoz gksrh x;h gSA  

LorU=rk ds i'pkr~ Hkkjr esa m|ksxksa dh LFkkiuk] iz'kklfud dsUnzksa ,oa okf.kT; ds u;s Lrjksa ds 

ifjizs{; esa u;s&u;s uxj clk;s x;s ,oa iqjkus uxjksa ds Lo:Ik dks ifjofrZr fd;k x;kA caxykSj] 

te'ksniqj] nqxkZiqj] fHkykbZ] Hkksiky] Qjhnkckn] Xokfy;j] gfYn;k] lwjr vkfn uxjksa dk vkS|ksxhdj.k dh 

izfØ;k ds lkFk&lkFk rhoz fodkl gqvkA dqN 'kgj 'kgjhdj.k foU;kl ds vk/kkj ij clk;s x;s tSls 

paMhx<+] Hkqous'oj vkfnA uxjh; fodkl dk ;g Lo:Ik Hkkjrh; ifjfLFkfr esa ;FkkFkZrk ds fudV Hkh 
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izrhr gksrk gSA bl izdkj Hkkjr esa uxjksa ds fodkl dk izfreku le:ih; u gksdj vyx&vyx 

,sfrgkfld voLFkkvksa ,oa {ks=ksa esa fHkUu&fHkUu jgk gSA 

ledkyhu Hkkjr esa 'kgjhdj.k dh izfØ;k dks xfr iznku djus esa oSKkfud izxfr] d`f"k ØkfUr] 

;krk;kr ds lk/kuksa esa o`f)] O;kikjhdj.k] HkkSfrd lH;rk vkSj laLd`fr ds izfr O;fDr dk vkd"kZ.k] 

tula[;k òf) vkfn dkjd mÙkjnk;h jgs gSaA ftuds dkj.k ;gka 'kgjhdj.k vkS|ksfxd izfr dk izfrQy 

u gksdj 'kkldh; dk;ksZa] okf.kT;] O;kikj] d`f"k vk/kkfjr vFkZO;oLFkk vkfn ds foLrkj dk Hkh izfrQy 

gSA bu vk/kkjksa ij fofHkUu 'kgj fofo/k dk;Z fu"ikfnr dj jgs gSaA ijUrq bldk vFkZ ;g ugha fd fdlh 

fo'ks"k 'kgj dk fodkl bldh fdlh ,d fo'ks"krk ds vk/kkj ij gksrk gSA 'kgj ds fodkl esa ,d lkFk 

vusdksa lg;ksxh dkjd tSls& tyok;q] vkokxeu ds lk/ku] O;olkf;d lqfo/kk,a] m|ksx&/kU/ks] lqj{kk 

vkfn dk;Z djrs gSaA bruk vo'; gS fd vkt ds vkS|ksfxd] rduhdh vkSj oSKkfud ;qx esa uxjksa dh 

LFkkiuk esa m|ksx eq[; Hkwfedk fuHkk jgs gSaA tgka dgha cM+s m|ksx&/kU/ks] fey] QSDVjh ;k dkj[kkus 

yxk;s x;s gSa] ogka Lor% 'kgj vkSj 'kgjhdj.k dk fodkl gqvk gSA VkVk uxj] jkmjdsyk] fHkykbZ blds 

Toyar mnkgj.k gSaA  

'kgjhdj.k ,d izfØ;k gSA bl izfØ;k dk lh/kk lEcU/k 'kgj ls gSA fodkl'khy ns'kksa esa ;g 

izfØ;k rhoz xfr ls izHkkoh gks jgh gSA Hkkjr esa Hkh blds dkj.k gekjk lkekftd&vkfFkZd] jktuhfrd] 

/kkfeZd rFkk uSfrd thou ,d u;k eksM+ ys jgk gSA yksxksa dk thou&Lrj Å¡pk mB jgk gS] :f<+;ksa ds 

izHkko esa deh vk jgh gS] oS;fDrd Lora=rk esa o`f) gks jgh gS] lkekftd&jktuhfrd tkx:drk c<+ 

jgh gS ijUrq blds i'pkr~ Hkh bl rF; dks vLohdkj ugha fd;k tk ldrk fd 'kgjhdj.k us O;fDrokn] 

ykHk dh Hkkouk] vuko';d&izfr;ksfxrk] vkSipkfjd lEcU/kksa rFkk HkkSfrdokn ds izfr vkd"kZ.k esa o`f) 

djds 'kgjh lekt esa vusd tfVy leL;kvksa dks tUe fn;k gSA ,slk 'kk;n gh dksbZ {ks= gks ldrk gS 

ftl ij bldk izHkko u iM+k gksA lkekftd thou dh izR;sd xfrfof/k;ka tUe nj] e`R;q nj] tula[;k] 

tkfr] fookg] ifjokj] rykd] lkekftd ewY; vkfn blls izHkkfor gq, gSaA vijk/k] cky vijk/k] e|iku] 

u'kk[kksjh] os';ko`fÙk] efyu cfLr;ksa dh leL;k,a vkfn c<+h gSaA 

Hkkjr esa 'kgj vkSj 'kgjhdj.k ds Hkfo"; dks fu/kkZfjr djus esa vkS|ksxhdj.k dk izeq[k LFkku gSA 

tSls&tSls vkS|ksxhdj.k dh izfØ;k c<+rh tkrh gS oSls&oSls 'kgjhdj.k dh izfØ;k izHkkfor gksrh jgrh 

gSA la;qDr jkT; vesfjdk esa 1901 esa 'kgjhdj.k dh tks nj Fkh] og Hkkjr esa 1951 esa FkhA bldk 

,dek= dkj.k vkfFkZd fodkl dk rqyukRedd :Ik ls eUn gksuk gSA ijUrq vkt fLFkfr cnyrh tk jgh 

gSA vkfFkZd fodkl dh rhozrk ds dkj.k vc 'kgjksa dk fodkl Hkh rsth ls gks jgk gSA m|ksx] O;olk;] 

okf.kT;] O;kikj vkfn dh o`f) ds dkj.k 'kgjksa dk vkdkj cM+k gksrk tk jgk gSA 'kgjksa ds fodkl ds 

lkFk&lkFk vkokl] ;krk;kr] LoPNrk] ikuh] fctyh] lapkj vkfn ls lEcfU/kr leL;k,¡ Hkh c<+rh tk 
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jgh gSaA bu leL;kvksa dks ns[krs gq, ;g vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd Hkfo"; esa Hkkjrh; 'kgj fdl 

izdkj ds gksaxs\ 'kgjhdj.k ls fdl izdkj dh leL;k,a iSnk gksaxh\  

fu'p; gh vkokl dh leL;k dfBu gks tk;sxhA lkekftd vUr%fØ;k,¡ fodflr ugha gks 

ldsaxhA ekufld vlUrqyu c<+sxkA ukxfjd thou esa fofp=rk,¡ c<+saxhA dk;Z vkSj O;ogkj dk 

fo'ks"khdj.k gksxkA ikfjokfjd fo?kVu c<+sxkA 'kgjh thou dh fofo/k leL;kvksa vkSj fo?kVukRed 

ifjfLFkfr;ksa dks ns[krs gq, gesa ifjokj fu;kstu ij fo'ks"k /;ku nsuk gksxkA ukxfjd lqfo/kkvksa esa o`f) 

rFkk {ks=h; lUnHkZ esa fodkl vk;kstuksa dk fØ;kUo;u djuk gksxkA ;fn ge ,slk ugha djsaxs rks blds 

ifj.kke xEHkhj gksaxsA  

bl bdkbZ esa 'kgjhdj.k ds fofo/k i{kksa dh tkudkjh ls vkidks Kkr gqvk gksxk fd 'kgjhdj.k 

,d ,slh izfØ;k gS ftlesa xzkeh.k {ks= uxjh; {ks=ksa esa ifjofrZr gksrs gSaA bl izfØ;k esa yksx xkaoksa ls 

'kgjksa dh vksj izolu djrs gSa D;ksafd 'kgjksa esa vPNh f'k{kk] lqfo/kk,a] izf'k{k.k vkSj jkstxkj ds vf/kd 

volj jgrs gSaA Hkkjr esa ;g izfØ;k vkS|ksfxd fodkl ls tqM+h gqbZ gSA tSls&tSls m|ksx&/kU/kksa dk 

fodkl] O;olk;] okf.kT;] O;kikj vkfn dh òf) gks jgh gS oSls&oSls 'kgjksa dk vkdkj cM+k gksrk tk jgk 

gS rFkk vusdksa lkekftd leL;k,¡ mRiUu gks jgh gSaA 

 cksl] vk'kh"k % LVMht bu bf.M;kt+ vcZukbts'ku] ckEcs] 1973-

 czht xsjkYM % vcZukbts'ku bu U;wyh Msoyfiax dUVªht] ckEcs] 1970-

 ctsZy] bZ0bZ0 % vcZu lksf'k;ksykth] U;w;kdZ] 1955-

 jko] ,e0,l0,0 % vcZukbts'ku ,.M lks'ky psUt] U;w fnYYkh] 1970-

 lksokuh] ,u0 oh0 % vcZukbts'ku ,.M voZu bf.M;k] U;w;kdZ] 1966-

1- 'kgjhdj.k D;k gS\ 

2- 'kgjhdj.k ds dkj.k D;k gSa\ 

3- 'kgjhdj.k ds LoLFk ifj.kkeksa dks Li"V dhft,A 

¼d½ Hkkjr esa 'kgjhdj.k ds fofHkUu pj.kksa dks Li"V dhft,A 

¼[k½ 'kgjhdj.k ls 'kgjksa ds lkekftd lajpuk esa D;k cnyko fn[kkbZ iM+rs gSa\ 

UGSY-102/29



¼x½ 'kgjhdj.k ls mRiUu lkekftd leL;kvksa dk o.kZu dhft,A 

1- vkS|ksfxd 'kgj dkSu lk gS\ 

¼v½ okjk.klh ¼c½ eFkqjk 

¼l½ ukyank ¼n½ te'ksniqj 

2- izkphu uxjksa esa fdls Hkkjrh; lH;rk dk uxj dgrs gSa\ 

¼v½ gM+Iik ¼c½ y[kuÅ 

¼l½ dydÙkk ¼n½ dkuiqj 

3- ^^xzkeh.k {ks=ksa dk 'kgjh {ks=ksa esa ifjofrZr gksus dh izfØ;k dks 'kgjhdj.k dgrs gSa** fdlus dgk 

gS\ 

¼v½ eeQksMZ ¼c½ ,.Mjlu 

¼l½ otsZy ¼n½ Msfol 

4- fuEufyf[kr esa ls 'kgjhdj.k dk lkekftd thou ij dkSu&lk ldkjkRed izHkko ugha iM+rk\ 

¼v½ vUrtkZrh; fookg ¼c½ }Srh;d lEcU/kksa dh o`f) 

¼l½ L=h&iq#"k lekurk esa o`f) ¼n½ Je foHkktu dk fo'ks"khdj.k 

5- fuEufyf[kr esa ls dkSu 'kgjhdj.k dk ifj.kke gSa\ 

¼v½ O;fDrokfnrk ¼c½ cky fookg 

¼l½ la;qDr ifjokj ¼n½ izkFkfed fu;a=.k 

¼n½ 

¼v½ 

¼l½ 

¼c½ 

¼v½ 
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5-0 mÌs'; 

5-1 ÁLrkouk 

5-2 'kgjh lkekftd lajpuk 

5-3 'kgjh lkekftd lajpuk dh fo'¨"krk,a 

5-4 'kgjh lkekftd lajpuk ds vk/kkj 

5-5 'kgjh lkekftd&lajpuk dh fuekZ;d bdkbZ;ka 

5-5-1 'kgjh /keZ 

5-5-2 ifjokj dh lajpuk 

5-5-3 'kgj¨a esa fookg 

5-5-4 'kgj¨a esa tkfr O;oLFkk 

5-6 lkjka'k 

5-7 lUnÒZ xzUFk 

5-8 lEcfU/kr Á'u 

¼v½ Yk?kq mÙkjh; Á'u 

¼c½ nh?kZ mÙkjh; Á'u 

¼l½ oLrqfu"B Á'u 

5-9 Á'u¨Ùkj 

bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~ vki % 

 'kgjh lkekftd lajpuk dh fo'¨"krkv ä d¨ tku ldsaxsA

 'kgjh lajpuk esa /keZ] tkfr] v©j fookg laLFk ds Lo:i ls ifjfpr g¨axsA

 'kgjh ikfjokfjd lajpuk d¨ le> ldsaxsA

 'kgjh lkekftd lajpuk ds vk/kkj¨a dh tkudkjh ÁkIr dj ldsaxsA
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lekt'kkL«k esa lekt ds <+kapkxr Lo:i ds vk/kkj ij vusd v/;;u dsfUær gSaA xzkeh.k lekt 

dh Òkafr 'kgjh lekt d¨ Òh mlds <+kapk Lo:i ds vk/kkj ij fo'Y¨f"kr fd;k tk ldrk gSA le; ds 

lkFk&lkFk fofÒé dkj.k ä ls 'kgjh lekt ds lajpukRed Lo:i esa vusd¨a ifjorZu gq, gSaA vr% Òkjr esa 

'kgjh lajpuk dh Áeq[k fo'¨"krkv ä ds o.kZu ds lkFk gh 'kgjh thou dh vk/kkjÒwr lkekftd laLFkkv¨a 

dh fujUrjrk ds Ádj.k d¨ tkuuk vko';d g¨ tkrk gSA jktuSfrd ÁfØ;k esa ?kj] ifjokj] tkfr 

O;oLFkk ds ra«k dk fo'¨"k egRo jgk gS] vr% budk Òh laf{kIr o.kZu fd;k tk;sxkA Òkjrh; 'kgjh 

lkekftd lajpuk ls lac) dqN eqÌ ä dh tkap dh tk;sxhA  

'kgjh lkekftd lajpuk fo'¨"k ÁÑfr dh gS t¨ xzkeh.k lkekftd lajpuk ls fÒé gSA fofÒé 

fo}ku ä us 'kgjh lkekftd lajpuk ds fo'Y¨"k.k esa fofÒé vk/kkj¨a d¨ viuk;k gSA bl lUnÒZ esa 

Òwx¨YkosÙkkv¨a us tulkaf[;dh; ekinaM¨a ds vuqlkj tula[;k ds vkdkj ,oa ?kuRo d¨ 'kkfeYk fd;k gSA 

xkMZu pkbYM] eSDl oScj vkfn lektoSKkfudksa us 'kgj esa cktkj e©twnxh ,oa mlesa fof'k"V oxZ ds 

O;olkf;; ä dh mifLFkfr d¨ vk/kkj cuk;k gSA lkekftd&lkaLÑfrd n`f"Vd¨.k ds vUrxZr 'kgjh thou 

ds lkaLÑfrd] eu¨oSKkfud v©j vU; lkekftd vk;ke¨a ds egRo ij cYk fn;k x;k gSA ;g n`f"Vd¨.k 

'kgj esa clus okYk¨a ds fof'k"V thou n'kZu] eu¨o`fÙk ds ewY;¨a rFkk 'kgjh O;oLFkk esa ik;s tkus okY¨ 

ekuo laca/k¨a ij Ádk'k MkYkrk gSA vkj0ds0 eVZu us O;fä dh lkekftd fLFkfr v©j dk;Z ds vk/kkj ij 

bldk fo'Y¨"k.k fd;k gSA lkekU;r%] lekt'kkL«kh lekt fo'¨"k ds laLFkkfud <+kaps ds vk/kkj ij bldh 

foospuk djrs gSaA  

Òkjr dh uxjh; lkekftd lajpuk d¨ vkfFkZd fØ;kv¨a dh ÁÑfr rFkk lkekftd ÁfØ;kv¨a ds 

vk/kkj ij uxjh; thou dh fo'¨"krkv ä ds lUnÒZ esa tkuk tk ldrk gSA ;gka dk uxjh; lekt] 

xzkeh.k lekt dh rqYkuk esa fÒé gSA xzkeh.k lekt tgka Yk?kqrk] le:irk] vkRefuÒZjrk ,oa tM+rk ls 

c/kk g¨rk gS] ogÈa 'kgjh lekt mPp xfr'khYkrk ,oa fo'kkYkrk dk |¨rd gSA Òkjr esa 'kgjh lekt dh dqN 

Áeq[k fo'¨"krk,a bl Ádkj gSa& 

¼1½ 'kgjh lekt esa O;fä xqeuke jguk T;knk ilUn djrk gSA og vius dke esa fYkIr jgrk gSA 

uxj dh ÒhM+ esa lÒh d¨ uke ls tkuuk vlEÒo jgrk gSA  

¼2½ 'kgjh lekt esa O;fä; ä ds lkekftd lEcU/k Ñfre] v©ipkfjd ,oa cukoVh g¨rs gSaA O;fä 

LokFkZ dh gh ckr djrk gSA 

¼3½ 'kgjh lekt esa O;fäokfnrk ik;h tkrh gSA O;fä vius gh n`f"Vd¨.k ls l¨prk] fopkjrk ,oa 

dk;Z djrk gSA  
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¼4½ 'kgjh lekt esa csesYkrk ik;h tkrh gSA ogka fofÒé tkfr;¨a] /ke ±̈] Átkfr; ä ,oa Òk"kkv¨a ds O;fä 

jgrs gSaA muesa lkekftd lkeatL; dk vÒko ik;k tkrk gSA blh dkj.k uxj d¨ fofÒé 

laLÑfr; ä dk iqat dgk x;k gSA  

¼5½ 'kgjh lekt esa O;fä;¨a ds lEcU/k vLFkk;h g¨rs gSaA ogka }Srh;d lEcU/k ns[kus d¨ feYkrs gSaA 

O;fä dh lkekftd fLFkfr ifjorZu'khYk g¨rh gSA  

¼6½ 'kgjh lekt esa vusd¨a Ádkj ds O;olk; g¨rs gSaA Je foÒktu vf/kd ik;k tkrk gSA ,d 

O;olk; esa Ykxk O;fä nwljs O;olk; ds fo"k; esa tkudkjh ugÈ j[krk gSA  

oxZ O;oLFkk eq[;r% 'kgjh lkekftd lajpuk dk vk/kkj gSA vk/kqfud 'kgjh lkekftd lajpuk esa 

v©|¨xhdj.k] uxjhdj.k] rduhdh fodkl vkfn us vk/kqfud oxZ&O;oLFkk d¨ vkfFkZd vk/kkj Ánku fd;k 

gSA O;olkf;drk bldk nwljk egRoiw.kZ vk/kkj gSA O;olk;¨a dh cgqYkrk g¨us ds dkj.k ;gka fofÒé oxZ 

ik;s tkrs gSaA buesa f'k{kd] O;kikjh] MkDVj] bathfu;j] etnwj vkfn Áeq[k gSaA dke&/kU/¨ ;k O;olk; ds 

vk/kkj ij Yk¨x ,d&nwljs dk lkFk vUr%fdZ;k djrs gSa] esYk&feYkki djrs gSa Y¨fdu muds lEcU/k 

v©ipkfjd rFkk voS;fäd g¨rs gSaA muesa LFkkf;Ro v©j ?kfu"Brk dk vÒko jgrk gSA 

'kgj ,d Lora«k v©j vkRefuÒZj bdkbZ gSA og viuh vkfFkZd] lkekftd] jktuhfrd] lkaLÑfrd 

rFkk /kkfeZd vko';drkv¨a dh iwfrZ ds fYk, ,d Lora«k bdkbZ gS fdUrq Òkjrh; 'kgj d¨ gesa lEiw.kZ 

Òkjrh; leqnk; ds lUnÒZ esa ns[kuk pkfg,] D;¨afd dqN vko';drkv ä dh iwfrZ ds fYk, ÁR;sd Òkjrh; 

'kgj Òkjr ds nwljs Òkx¨a ij fuÒZj djrk gSA Òkjr esa 'kgjh lkekftd lajpuk dk fuekZ.k djus okYkh 

bdkbZ;ka&tkfr] fookg] ifjokj] vkfFkZd lajpuk] f'k{kk] uxj fodkl] lektlsoh laLFkk,a] uxjh; 

jktuhfrd O;oLFkk vkfn gSA buesa ls dqN Áeq[k bdkbZ;¨a dh ppkZ ge ;gka ij djsaxsA 

Òkjr dh 'kgjh lkekftd lajpuk esa /keZ fujis{krk dh Áo`fÙk d¨ ,d fo'¨"krk le>k tkrk gSA 

uxj esa ÁR;sd O;fä fdlh /keZ d¨ Lohdkj djus ;k vLohdkj djus ds fYk, Lora«k gSA ÁR;sd /keZ d¨ 

vius /kkfeZd ÑR;¨a d¨ djus  dh vktknh gSA blds vfrfjä vusd 'kgj /kkfeZd vkUn¨Yku ä ds dsUnz jgs 

gSa] buls vusd /kkfeZd fl)kUrksa dh tgk¡ LFkkiuk,¡ gqbZ gSa ogha /keZ&lEcU/kh vusd dqjhfr; ä dk 

fujkdj.k Òh gqvk gSA vk;Z lekt] czã lekt] ÁkFkZuk lekt] jkeÑ".k fe'ku vkfn bl /kkfeZd 

vkUn¨Yku ä ls mith laLFkk,a gSaA  

dikfM+;k] nslkbZ] 'kkg rFkk dqN vU; lektoSKkfud¨a dk dguk gS fd vk/kqfud 'kfä;¨a ds 

ÁÒko ds dkj.k ifjokj ds lajpukRed ,oa Ádk;kZRed i{k ä dk gzkl gqvk gSA Y¨fdu ;g ugÈ dgk tk 
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ldrk gS fd ukfÒd ifjokj dsoYk 'kgjh {¨«k ä ls lEcfU/kr g¨rs gSa v©j la;qä ifjokj xzkeh.k {ks«k lsA 

n¨u ä lekt¨a esa ;s fo|eku gSa v©j ifjorZu dh pØh; ÁfØ;k ds }kjk ukfÒd ls la;qä v©j la;qä ls 

ukfÒd esa cnYkrs jgrs gSa Y¨fdu 'kgjh lajpuk esa eq[;r% ukfÒdh; ifjokj vf/kd ik;s tkrs gSa ftlesa 

ekrk&firk v©j muds vfookfgr cPps g¨rs gSaA ,sls ifjokj ä esa ikfjokfjd fu;a«k.k det¨j g¨rk gSA 

iq#"k o L«kh n¨u ä d¨ leku vf/kdkj Ánku fd;k tkrk gSA 'kgjh lkekftd ifjos'k esa fo|kYk;¨a] DYkc¨a 

rFkk vU; LoSfPNd laxBu¨a us ifjokj ds vf/kdka'k dk;¨± d¨ Y¨ fYk;k gSA ifjokj fu;¨tu ds Áfr 

tkx:drk c<+us ls ifjokj ds vkdkj N¨Vs g¨ x, gSaaA O;fäokfnrk ds dkj.k ikfjokfjd laca/k det¨j 

g¨ x, gSaA ifjokj dh efgYkkv¨a ds j¨txkj esa vkus ds QYkLo:i mUgsa vkfFkZd vkRefuÒZjrk ÁkIr gqbZ 

gSA mudh ÁfLFkfr esa o`f) gqbZ gS Y¨fdu /kkfeZd ewY; ä esa Òh deh vk;h gSA  

'kgj¨a esa g¨ jgs vUrtkZrh; fookg] varlkEÁnkf;d] vUr{ Z̈«kh.k v©j vUr/kkZfeZd fookg dh la[;k 

pkgs cgqr u Òh gks ijUrq 'kgj esa jgus okYk¨a dh eu¨o`fÙk esa gq, ifjorZu vo'; ÁdV g¨rs gSA blh 

Ádkj thou lkFkh ds p;u dh i)fr esa Òh ifjorZu fn[kkbZ nsrk gSA YkM+ds&YkM+dh dh ilUn&ukilUn 

d¨ /;ku esa j[kk tkrk gSA p;u ds fYk, fÁUV ,oa bY¨DVªkfud ek/;e¨a dk Á;¨x fd;k tkrk gSA Y¨fdu 

vÒh Òh O;ofLFkr fookg] viuh tkfr esa fookg rFkk ngst dh ÁòfÙk cuh gqbZ gSA 

tkfr O;oLFkk eq[;r% xzkeh.k lajpuk dk rRo gSA Y¨fdu 'kgjh {¨«k ä esa Òh ;g egRoiw.kZ Òwfedk 

j[krh gSA 'kgjh lkekftd thou ds dqN {¨«k ä esa tkfr O;oLFkk u dsoYk cuh gqbZ gS cfYd mldk ÁcYk 

ÁÒko Òh ns[kus d¨ feYkrk gSA Jhfuokl] ?kqfj;s] ,e0,l0 x¨js v©j ,e0,l0 jko vkfn lekt'kkfL«k;¨a 

us 'kgjh {¨«k esa tkfr ds vfLrRo d¨ Lohdkj fd;k gSA mUg¨aus ekuk fd vusd ifjorZu ä ds ckn Òh 

tkfr dk oxZ fu/kkZj.k esa egRoiw.kZ LFkku gSA pkgs 'kfä&lÙkk dk Á'u g¨ ;k vkfFkZd volj ä esa 

Òkxhnkjh dk] tkfr rRo ÁÒkoh gSA  

ÁLrqr bdkbZ esa 'kgjh lkekftd lajpuk] mlds vk/kkj ,oa fuekZ;d bdkb;¨a dk o.kZu fd;k 

x;k gSA xzkeh.k lekt d¨ vis{kkÑr le:i] vkRefuÒZj] ijEijkxr ,oa Yk?kqrk ds :i esa ns[kk tkrk gS 

ftlesa la;qä ifjokj O;oLFkk] lkaLdkfjd fookg] tkfr ,oa ukrsnkjh lajpuk ik;h tkrh gS ogÈ 'kgjh 

lekt d¨ o`gn] xqeukerk] Ñf«kerk] xfr'khYkrk ,oa fo"kerk ds :i esa ns[kk tkrk gS tgka ukfÒd 

ifjokj lajpuk] O;fäoknh eu¨o`fÙk v©j O;olk; ä dh cgqYkrk ik;h tkrh gSA blds ckotwn Òh 'kgjh 

{¨«k ä esa ijEijkxr xzkeh.k lkekftd lajpuk ds rRo ä d¨ iwjh rjg ls vLohdkj ugÈ fd;k x;k gSA  

 jko] ,e0,l0 ,l0 % vcZukbts'ku ,.M l¨'kYk psUt] v¨fj;UV Ykkaxesu] ckEcs] 1970-

 lkfjdokYk] vkj0lh0 % ^l¨f'k;¨Yk¨th v‚Q , xz¨bax Vkmu* vtark ifCYkf'kax] ubZ fnYYkh] 1978-
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 c¨l] vk'kh"k % LVMht bu bf.M;kt vcZoukbts'ku] VkVk& esxzkfgYk] ubZ fnYYkh] 1973-

 rsYkax] jpuk % Òkjrh; uxj&cnYkrs vk;ke] fÁUVosYk ifCYk'klZ] t;iqj] 1999-

¼d½ 'kgj¨a esa ifjokj lajpuk dk o.kZu dhft,A 

¼[k½ 'kgj¨a esa /keZ dh Òwfedk crkb;sA

¼x½ 'kgjh tkfr O;oLFkk dk o.kZu dhft,A 

¼1½ 'kgjh lkekftd lajpuk D;k gSa\ 'kgjksa esa ifjokj laLFkk dh foospuk dhft,A 

¼2½ 'kgjh lkekftd lajpuk dh fuekZ;d bdkbZ; ä dk o.kZu dhft,A 

¼3½ 'kgjh lkekftd lajpuk dh fo'¨"krkv ä d¨ Li"V dhft,A 

¼1½ ^voZukbts'ku ,.M l¨'kYk psUt* fdldh iqLrd gS\ 

¼v½ Jhfuokl 

¼c½ ,e0,l0,0 jko 

¼l½ vkbZ0ih0 nslkbZ 

¼n½ ?kq;sZ 

¼2½ 'kgj dh eq[;r% d©u lh fo'¨"krk ugÈ gS\ 

¼v½ vf/kd tula[;k 

¼c½ vf/kd ?kuRo 

¼l½ vifjfprrk 

¼n½ ijEijk 

¼3½ 'kgjh lekt dh O;olk; lajpuk dk Áeq[k vk/kkj D;k gS\ 

¼v½ ijEijk 

¼c½ ÁFkk 

¼l½ iwath ;k /ku 

¼n½ tkfr 
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¼4½ fuEufYkf[kr esa ls d©u xzkeh.k ,oa 'kgjh lekt esa e©fYkd vUrj LFkkfir djrk gS\ 

¼v½ i¨'kkd@ifj/kku 

¼c½ ifjogu dk ek/;e 

¼l½ Òou 

¼n½ O;olkf;d fofÒérk 

¼5½ vk/kqfud 'kgjh lekt lapkfYkr g¨rk gS& 

¼v½ ijEijkv ä ls 

¼c½ bZ'ojh; fu;e ä ls 

¼l½ Ò©frd 'kfä; ä ls 

¼n½ fof/k ds 'kklu ls 

1- ¼c½ 2- ¼n½ 3- ¼l½ 4- ¼n½ 5- ¼n½ 
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6-0 mn~ns'; 

6-1 izLrkouk 

6-2 ifjokj dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk 

6-3 ifjokj % ,d laLFkk 

6-4 ifjokj ds izdkj 

6-4-1 la;qDr ifjokj O;oLFkk 

6-4-2 ukfHkdh; ifjokj O;oLFkk 

6-5 Hkkjr esa la;qDr ifjokj dk Lo:i 

6-5-1 la;qDrrk D;k gS\ 

6-5-2 la;qDr ifjokj fdu yksxksa ls curk gS 

6-6 ifjokj esa ifjorZu 

6-6-1 la;qDr ifjokj esa ifjorZu vkSj fo?kVu dh izfØ;k ds dkj.k 

6-6-2 ifjorZu laca/kh dkj.k tks la;qDr ifjokj dks lqn`<+ cukrs gS 

6-6-3 ifjokfjd thou 'kSyh dk mHkjrk gqvk <k¡pk 

6-7 lkjka'k 

6-8 lUnHkZ xzUFk lwph 

6-9 cks/k iz'u 

6-10 oLrqfu"B iz'uksa ds mÙ

bl bdkbZ ds v/;k; ds i'pkR; vki& 

 ifjokj dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk dh tkudkjh dj ldsxsaA

 ifjokj laLFkk ds Lo:i dks ifjHkkf"kr djukA

 ifjokj ds izdkjksa dk mYYks[k djsxsA

 la;qDr ifjokj ds Lo:i dh tkudkjh dj ldsxsaA
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 ukfHkdh; ifjokj ds Lo:i dh tkudkjh dj ldsxaasA

 Hkkjr esa la;qDr ifjokj dk mYYks[k djsxsaA

 ifjokj esa ifjorZu dh tkudkjh dj ldsxsaA

 ifjokj ds izdk;ksZ dh tkudkjh dj ldsxsaA

lekt ifjokjksa dk leqPp; gSA izk.kh 'kkL=h; lEcU/kksa ds vk/kkj ij cus gq, lewgksa esa ifjokj 

lcls NksVh bdkbZ gSA izR;sd euq"; fdlh&u&fdlh ifjokj dk lnL; gksrk gSA ekuo dh leLr 

lkekftd laLFkkvksa esa ifjokj ,d vk/kkjHkwr vkSj loZO;kih lkekftd laLFkk gSA laLd`fr ds lHkh Lrjksa esa 

pkgs mUgs mUur dgk tk; ;k fuEu fdlh&u&fdlh izdkj dk ikfjokfjd laxBu vfuok;Zr% ik;k tkrk 

gSA ifjokj ds laLFkk Lo:i dk o.kZu djsxsA ;gk¡ ewy ifjokj vkSj la;qDRk ifjokj O;oLFkkvksa dk o.kZu 

fd;k x;k gSA blds lkFk gh Hkkjrh; ifjokj esa gksus okys ifjorZu rFkk izdk;Z dks Hkh ns[kk x;k gSA 

ifjokj ,d izkFkfed lewg gS ftlesa lekU;r% ekrk&firk rFkk ,d ;k vf/kd cPps gksrs gaSA 

 ^^ifjokj cPPkksa dh mRifÙk ,oa ikyu&iks"k.k dh O;oLFkk djus gsrq i;kZIr :i esa fuf'pr vkSj 

LFkkbZ ;kSu&lEcU/k ls ifjHkkf"kr ,d lewg gSA** 

 ^^ifjokj ifr&iRuh] cPPkksa lfgr ;k muds fcuk vFkok euq"; vFkok L=h vdsys dk cPPkksa 

lfgr de ;k vf/kd fLFkj lfefr gSA** 

 ^^ifjokj ,sls O;fDr;ksa dk lewg gS] tks jDr ds vk/kkj ij ,d&nwljs ls lEcfU/kr gS rFkk tks 

ukrsnkj gSA** 

lcls igys laLFkk ds :i esa ifjokj ds Lo:Ik dh ifjHkk"kk le>sA ekSVs rkSj ij ekrk&firk vkSj 

cPpksa ds lewg dks ifjokj dgrs gSaA bl izdkj ds ifjokj dks izkFkfed ;k ukfHkdh; ifjokj dgk tkrk 

gSA la;qDr ifjokj esa dbZ ihf<+;ka ,d lkFk jgrh gSaA lEcU/kksa ls cuh lajpuk gksrh gS ftlesa izfreku 

ewY; rFkk fu;e gksrs gaS tks ,d ih<+h ls vxyh ih<h rd ekU; gksrs gSaA blh dkj.k ifjokj ,d laLFkk 

dk :i ysrk gSA blls irk yxrk gS fd lekt esa dkykarj esa gj lewg esa ifjokj dk ,d <¡kpk dSls 

curk gS vkSj fQj mlesa dSls o D;k cnyko vkrs gaSA 

ekuo lekt ds fodkl ds lkFk&lkFk ifjokj ds Hkh vusd :i vfLrRo esa vk;s gSaA izR;sd 

LFkku dh HkkSxksfyd] vkfFkZd ,oa lkaLd`frd ifjfLFkfr;ksa us fHkUUk&fHkUUk izdkj dh ikfjokfjd&O;oLFkk dks 

tUe fn;k gSA lnL;ksa dh la[;k] fookg dk Lo:Ik] L=h&iq:"k dh lRrk] fuokl] oa'kuke] vkfn ds 
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vk/kkj ij ifjokj dk oxhZdj.k fd;k tkrk gSA Hkkjr esa ik;s tkus okys fofHkUUk izdkj ds ifjokjksa dk 

oxhZdj.k bl izdkj gS% 

¼d½& lRrk ds vk/kkj ij ifjokj dk :Ik fir`lÙkkRed vFkok ekr`lÙkkRed gks ldrk gS& 

fir`lÙkkRed ifjokj esa ifjokj ds eqf[k;k iq:"k ds gkFkkssa esa lkjh 'kfDr;k¡ gksrh 

gSaA og ifjokj dh lEifÙk dk Lokeh vkSj izca/kd gksrk gSA ifjokj ds lHkh lnL; mlds v/khu gksrs gSA 

oa'k ijEijk dh rjQ pyrh gSA

eSdkboj bls ekr`lÙkkRed u dgdj ekr̀d (Maternal)  dguk vf/kd vPNk

le>rk gSA ekr̀lÙkkRed ifjokj esa 'kfDr ifjokj dh eqf[k;k L=h ds gkFkksa eas jgrh gS] tcfd iq:"k 

mlds v/khu gksrk gSA

,d la;qDr ifjokj esa rhu ;k rhu ls vf/kd ihf<+;ksa ds lnL; lkFk&lkFk ,d gh ?kj esa fuokl 

djrs gSa] mudh lEifÙk lkewfgd gksrh gS] os ,d gh jlksbZ esa cuk Hkkstu djrs gaS] /kkfeZd iwtk esa 

lkewfgd Hkkx ysrs gaS] vkSj ijLij ukrsnkjh O;oLFkk ls vkil esa lEcfU/kr gksrs gaSA la;qDr ifjokj ds 

lnL; vf/kdkjksa o nkf;Roksa dks fuHkkrs gSaA nqcs dgrs gaS] ^^;fn dksbZ ewy ifjokj ,d lkFk jgrs gksa vkSj 

muesa fudV dk ukrk gks] ,d LFkku ij Hkkstu djrs gksa vkSj ,d vkfFkZd bdkbZ ds :i esa dk;Z djrs 

gksa rks muds lfEefyr :i esa la;qDr ifjokj dgk tk ldrk gSA** ,d la;qDRk ifjokj eas nknk&nknh] 

ekrk&firk] pkpk&pkph] ppsjs HkkbZ ,oa mudh ifRu;ka o cPpkas] fo/kok cgus o csfV;ka gksrh gaSA 

bl izdkj ds ifjokj vk/kqfud vkS|ksfxd lektksa dh izeq[k fo'ks"krk gSA vkS|ksfxdj.k vkSj 

uxjhdj.k ds c<+us ds lkFk&lkFk bl izdkj ds ifjokjksa dh la[;k c<+rh tk jgh gSA ukfHkdh; ifjokj 

dk lcls NksVk :i gS tks ,d iq:"k] L=h rFkk muds vkfJr cPpksa ls feydj cuk gksrk gSA bl izdkj 

ds ifjokj esa vU; fj'rssnkjksa dks lfEEkfyr ugha fd;k tkrk gSA blesa cPps Hkh vfookfgRk jgus rd jgrs 

gSaA fookg ds ckn os viuk Loa; dk ukfHkdh; ifjokj cuk ysrs gSaA bl izdkj dh ifjokj O;oLFkk vusd 

tutkfr;ksa esa Hkh ns[kus dks feyrh gSA ,sls ifjokjksa esa LknL; HkkokRed vk/kkj ij ,d nwljs ls ?kfu"B 

:i ls tqMs+ gksrs gSaA,sls ifjokjksa dk vkdkj cgqr gh lhfer gksrk gS vkSj budk cPpks ds thou ij 

dkQh jpukRed izHkko iM+rk gSA 

Hkkjr esa la;qDr ifjokj O;oLFkk dks nks fuEufyf[kr i{kksa ij fopkj djds le>k tk ldrk gS% 

1- la;qDrrk D;k gS\ 

2- la;qDr ifjokj esa dkSu&dkSu gksrk gSA 
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la;qDrrk ifjokj ds lnL; fdl lanHkZ esa la;qDr :i ls lgHkkxh gksrs gS budh la;qDrrk lkFk 

[kkus] lkFk jgus] lEifÙk ds la;qDr LokfEkRo] lgdkfjrk vkSj la;qDrrk dh Hkkouk] ,d gh nsork dh iwtk 

vkfn /kkfeZd vuq"Bkuksa esa fn[kkbZ nsrh gSA bu rRoksa ij ckjh&ckjh ls fopkj fd;k tk;sxkA 

i-  la;qDr ifjokj ds lHkh lnL; ,d gh jlksbZ?kj esa cuk Hkkstu djrs gSaA 

drkZ ;k vU; cM+s iq:"k dh iRuh vU; fL=;ksa dh jlksbZ ds dk;ksZ esa ns[kHkky djrh gaSA ,sls 

ifjokj esa Hkkstu djus dh Hkh dqN izFkk,a gksrh gS] tks cPpksa ds lekthdj.k esa ;ksx nsrh gSaA

ii- la;qDr ifjokj esa dbZ NksVs&NksVs ifjokj gksrs gaS vkSj buds lnL; ,d gh 

fuokl LFkku ij jgrs gSa ftls os cM+k ?kj dgrs gSA izR;sd NksVs ifjokj ds fy, ,d ;k nks 

dejs vyx ls gks ldrs gS] ijUrq jlksbZ vkSj iwtk] vkfn ds fy, lkekU; dejk gksrk gSA

iii-  la;qDr ifjokj ds lHkh lnL;ksa dh ,d lkekU; lEifÙk gksrh gS ftlesa lHkh 

iq:"k tks ,d iwoZt ds oa'kt gksrs gSa] fgLlsnkj gksrs gSaA lHkh lnL; dekdj ifjokj ds lkekU; 

dks'k esa nsrs gaS rFkk fookg] mRlo] e`R;q vkSj tUe vkfn ds volj ij lkewfgd dks'k ls gh [kpZ 

fd;k tkrk gSA ifjokj dk lcls cM+k iq:"k gh bl vFkZO;oLFkk dks laHkkyrk gSA

iv-  vkbZ-ih-nslkbZ ¼1964½ vkSj dikfM;k ¼1958½ tSls fo}kuksa us 

ladsr fd;k gS fd la;qDrrk ij dk;Zdykiksa dh n`f"V ls fopkj djuk pkfg,A dk;kZRed n`f"V 

ls la;qDr ifjokj vius ukrsnkjksa ds izfr nkf;Roksa dk iwjh rjg fuokZg djus ij cy nsrk gSA

v-  & la;qDr ifjokj esa ifjokfjd vuq"Bku lacU/k dks la;qDrrk dk izrhd ekuk 

tkrk gSA la;qDr ifjokj ds lnL; vius e`r iwoZtksa ds izfr le;&le; ij fd, tkus okys 

iwtk ikB ds lanHkZ esa vkil esa tqM+s jgrs gSaA mnkgj.k Lo:i] ifjokj ds lnL; e`r ekrk&firk 

dk Jk) djrs gS( ftlesa la;qDr ifjokj dk cM+k iq:"k lnL; ifjokj ds vU; lHkh lnL;ksa dh 

vksj ls iwtk&ikB vkSj fiManku djrk gSA

vi-  la;qDr ifjokj esa lnL;ksa dks fofHkUu in vkSj vf/kdkj 

izkIr gksrs gSaA bu inksa esa laLrj.k ik;k tkrk gSA bl laLrj.k esa loksZPp LFkkudrkZ dk gksrk gS 

vkSj mlds ckn drkZ dh iRuh fQj Øe'k% drkZ ds HkkbZ] drkZ ds lcls cM+s csVs] NksVs 

iq=&iqf=;ksa] ifRu;ksa vkfn dk gksrk gSA

bl fo"k; ij fuEu fcUnqvksa ij fopkj fd;k tk ldrk gS% 

¼d½ ifjokj ds lnL;ksa esa ukrsnkjh ds laca/kA 

¼[k½ ,d ikfjokfjd bdkbZ esa fdruh ihf<+;k¡ gSaA 

¼x½ laifÙk esa HkkxhnkjhA 
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la;qDr ifjokj esa ,sls lnL; lfEEkfyr fd;s tkrs 

gSa tks vkil esa jDr laca/kh rFkk fookg laca/kh lkFk&lkFk jgrs gSaA dksbZ ifjokj rHkh la;qDRk 

ifjokj dgyk,xk tcfd mlesa nks ;k vf/kd ijLij lacaf/kr fookg ;qxy gkas] vkSj ;g Hkh ns[kk 

x;k gS fd 1- ;s ;qxy vkil esa oa'k ijEijk ls ca/ks gksrs gS 2- 'kk[kh; :i esa ukrsnkjh esa tqM+s 

gksrs gSaA ikWfyu dksysank ds vuqlkj ukrsnkjh ls ca/ks lnL;ksa ds vk/kkj ij fuEufyf[kr izdkj ds 

la;qDr ifjokj ik;s tkrs gSa&

i-  ,sls ifjokjkas esa nks ;k vf/kd fookfgr ;qxy gksrs gSa vkSj 

vkil esa lgksnj laca/k gksrs gSA bl izdkj ds la;qDr ifjokj esa izk;% HkkbZ vkSj mldh 

iRuh rFkk nwljk HkkbZ vkSj mldh iRuh vfookfgr cPpksa ds lkFk jgrs gSaA

ii-  ;g Hkh 'kk[kh; la;qDRk ifjokj gS] ftlesa vfookfgr] 

rykd'kqnk vkSj fo/kok laca/kh Hkh lkFk esa jgrs gSA

iii-  ml ifjokj dks dgrs gS] ftlesa ,sls nks ;qxy] ftuesa 

vkil esa oa'k ijEijkxr laca/k jgrs gS tSls% ekrk&firk ds lkFk fookfgr iq= dk jgukA

iv- ;g ,slk oa'k ijEijkxr la;qDr ifjokj gS 

ftlesa vfookfgr] rykd'kqnk ;k fo/kok@fo/kqj laca/kh gksrs gS tks nksuksa ifjokjksa esa ls fdlh 

Hkh oa'k ijaejkxr :i ls lacaf/kr ewy ifjokj ls tqM+s ugha gksrs gSa tSls firk dk fo/kqj HkkbZ 

;k iq=o/kw ds lkFk mlds cPpksa lfgrA

 la;qDRk ifjokj esa ikbZ tkus okyh ihf<+;ksa dh 

la[;k dh n`f"V ls Hkh la;qDr ifjokj ds ckjs esa fopkj fd;k tkrk gSA ,-vkj-nslkbZ ¼1964½ vkSj 

Vh-,u-enu ¼1965½ tSls dqN lekt'kkL=h;ksa us bl ckr ij cy fn;k gS fd la;qDr ifjokj dh 

igpku ds fy, ;g ns[kk tk, ml la;qDr ifjokj esa fdruh ihf<+;ka gS 

 la;qDr ifjokj eas ukrsnkjksa ds ml lewg rd lhfer j[kk gS 

ftudk laifÙk ij LokfeRo curk gS bls lgnk;knh ifjokj Hkh dgrs gSaA lgnk;knh oxZ esa 

efgyk lnL;ksa dks 'kkfey ugha fd;k tkrk gSA lu~ 1956 esa fgUnw mÙkjkf/kdkj vf/kfu;e ikfjr 

gksus rd fir`oa'kh; fganqvks esa fojklr dh nks i)fr;k¡ FkhaA igyh i)fr ferk{kj rFkk nwljh 

i)fr nk;Hkkx i)fr FkhA ferk{kj esa iq= ds iSnk gksrs gh firk ds iwoZtksa dh laifRr ij

tUetkr vf/kdkj gksrk gSA nk;Hkkx esa  firk iwoZtksa dh laifÙk ds vius Hkkx dk iw.kZ Lokeh gS 

vkSj viuh bPNk ls viuh laifÙk dks fdlh dks Hkh nsus dk vf/kdkj gksrk gSA 

ifjokj ,d lkoZHkkSfed rF; gSA lekt vkSsj mldk dksbZ Hkh vax ifjorZu ds izHkko ls cp ugha 

ldk gSA 18oha lnh ds vUr ls gh ;wjksi esa vkSj Hkkjr esa 19oha lnh ls gh tcfd vkS|ksfxdj.k ,oa 

uxjhdj.k esa o`f) gqbZ( ifjokj esa vusd ifjorZu izkjEHk gq,A vkS|ksfxdj.k ls iwoZ ifjokj ,d 

mRiknu'khy bdkbZ Fkk] fdUrq vkS|ksfxdj.k gksus ij mRiknu dkj[kkus esa gksus yxkA ifr] iRuh vkSj 
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cPps lHkh dkj[kkuksa esa dke ij tkus yxsA blls cPpksa dh mis{kk gqbZ firk dk ifjokj ij fu;U=.k 

f'kfFky gqvk ,oa lnL;ksa dh LorU=rk ,oa O;fDrokfnrk esa o`f) gqbZA 

ijEijkxr Hkkjrh; la;qDr ifjokj esa vusd ifjorZu gq, gSa vkSj og laØe.k ds dky ls xqtj 

jgk gSA uohu ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k la;qDr ifjokj esa gksus okys ifjorZuksa dks dqN fo}kuksa us fo?kVu 

ekuk gS rks dqN us ifjorZu gh dgk gSA MkW-vkj-,u- lDlsuk us la;qDr ifjokj esa ifjorZu ykus okys 

fuEu dkjdksa dks crk;k gS& 

 vkfFkZd 'kfDRk

 HkkokRed 'kfDRk;ka

 u;s lkekftd dkuwu

 uohu fopkj

 vktknh ds ckn ls  O;olk;ksa dk fofo/khdj.k gqvk vkSj O;kolkf;d volj Hkh c<+sA 

efgykvksa vkSj iq:"kksa ds chp lekurk dks c<+kok nsus dh lafo/kkfud izfrc)rk ds dkj.k rFkk efgykvksa 

dks ns'k ds fodkl izfØ;k esa tksM+us vkSj fofHkUu izdkj ds is'kks dh vksj vkd`"V djus dh vksj Hkh 

vf/kd izsj.kk feyhA ftu ifjokjksa esa iq:"k vkSj L=h nksuksa dke ij ckgj tkus yxs ogk¡ ifjokj ds 

fofHkUu lnL;ksa ds chp ijLij laca/k izHkkfor gq,A 

 vkS|ksfxdj.k o uxjhdj.k ds QyLo:i lkekftd lacaU/kksa esa f'kfFkyrk vkus 

yxhA 

 Hkkjr esa vaxzsth jkT; dh LFkkiuk ds dkj.k Hkkjrh;ksa dk if'pe dh f'k{kk] laLd`fr ,oa 

fopkj/kkjk ls ifjp; gqvk] muds n'kZu ,oa lkekftd ewY;ksa dks Hkkjrh;ksa us Hkh viuk;kA O;fDrokn] 

mnkjokn] izd`frokn] mi;ksfxrkokn ,oa vfLrRookn rFkk if'peh lkfgR; ,oa f'k{kk vkfn dk Hkh Hkkjrh; 

laLFkkvksa ij izHkko iM+kA blls la;qDr ifjokj tSlh laLFkk detksj gqbZA 

 la;qDr ifjokj dh ,drk dk ewy dkj.k ;g Fkk fd ikfjokfjd laifRr esa 

fdlh lnL; ds oS;fDrd vf/kdkj ugha Fks] ysfdu fgUnw mÙkjkf/kdkj vf/kfu;e 1956 us mu O;fDr;ksa 

dks Hkh lEifRr esa vf/kdkj iznku fd;s tks la;qDr ifjokj ls vyx jguk pkgrs FksA 

thou esa mPp egRokdka{kk vkSj oS;fDrdrk dk c<+rk gqvk cks/k la;qDr ifjokj dks 

detksj fd;kA 

lekt'kkfL=;ksa us ifjokj esa gksus okys ifjorZuksa dk tk;tk ysrs le; ;g Hkh ns[kk fd tgka ,d 

vksj la;qDr ifjokj ds dqN i{k detksj gq, ogha nwljh vksj 'kgjhdj.k vkSj vkS|ksfxdj.k us la;qDr 

ifjokj ds dqN igyqvksa dks etcwr cukus dk dke fd;kA ds-,e-dikfM;k us vius v/;;u esa gekjk 

UGSY-102/42



/;ku bl ckr dh vksj vkdf"kZr fd;k fd tks ifjokj dHkh xkaoksa ls 'kgjksa esa tkdj cl x;s Fks vkt Hkh 

mudk xkaoksa ;k NksVs 'kgjksa esa jgus okys la;qDr ifjokjksa ls xgjk laca/k gS rFkk os iwjh rjg ls Lora= 

ugha cu ikrsA ;s ifjokj ukrsnkjh vkSj la;qDr ifjokj ds izfrekuksa dk ikyu djrs gSaA 

igys ekrk&firk cq<+kis esa vius cM+s yM+ds ds ikl ;k nwljs yM+ds ds lkFk jguk ialn djrs FksA 

vc mUgksus Hkh vius vkidks ikfjokfjd thou dh ubZ t:jrksa ds vuqlkj <+kyuk 'kq: dj fn;k gSA os 

vius Hkkoh thou ds fy, igys ls gh vkfFkZd O;oLFkk djuss yxs gSaA vkt ,d gh 'kgj esa ekrk&firk 

vkSj fookfgr csVk vyx&vyx Hkh jgrs ik;s tkrs gSaA vc Hkkjrh; thou esa ,d vkSj izòfÙk Hkh fn[kkbZ 

nsus yxh gSA csfV;ka Hkh vius ekrk&firk dh cq<+kis esa ns[kHkky djus yxh gaSA dkuwu esa bl ckr dh Hkh 

O;oLFkk dh xbZ gS fd ;fn yM+dh vkRefuHkZj gS rks fookg ds ckn Hkh og vius vkfJr cw<+s ekrk&firk dh 

ns[kHkky dj ldrh gSA vkt 'kgjksa ds dbZ ewy ifjokj esa f}i{kh; ukrsnkjh dks ekU;rk rFkk Lohd̀fr fey 

jgh gS vFkkZr ekrk rFkk firk nksuksa i{kksa ds ukrs&fj'rkas dks cjkcj egRo fn;k tkus yxk gSA 

ifjokj dks ,d lkekftd laLFkk ds :i esa of.kZr fd;k x;k gSA blesa Hkkjr esa ik;s tkus okys 

ifjokj ds izdkjksa dk o.kZu fd;k x;k gS vkSj ewy ;k ukfHkd ifjokj vkSj la;qDr ifjokj O;oLFkk dh 

vVwV ijEijk ij cy fn;k x;k gSA blds ckn Hkkjr esa la;qDr ifjokj ds Lo:i dk o.kZu fd;k x;k gS 

vkSj bl ckr ij /;ku dsfUnzr fd;k gS fd la;qDrrk D;k gS vkSj la;qDr ifjokj fdu yksxksa ls curk gS\ 

blds vfrfjDr ifjokj esa ifjorZu vkSj lqǹ<+rk ij fopkj fd;k x;k gS vkSj var esa ikfjokfjd 

thou'kSyh ds mHkjrs gq, Lo:i ds ckjs esa ladsr fd;k x;k gSA 

 Msfol] fdaXlys ¼1949½] ^^g;weu lkslkbVh**] izdk'ku eSdfeyu i0̀&397A

 xksjs] ,e-,l- ¼1968½] ^^vcZukbts'ku ,.M QSfeyh psat bu bafM;k**] ikiqyj izdk'ku% eqEcbZA 

 dosZ] bjkorh] ¼1965½] ^^fduf'ki vkxsZukbts'ku bu bf.M;k**] ,f'k;k ifCyf'kax gkml% eqEcbZA

 yokfu;k] ,e-,e- vkSj tSu] 'k'kh- ds- ¼1997½] ^^Hkkjrh; lkekftd laLFkk,¡**] fjlpZ ifCyds'ku

t;iqjA

 xqIrk] ,e- ,y- vkSj 'kekZ] Mh- Mh- ¼1997½] ^^Hkkjrh; lekt ,oa lkekftd laLFkk,¡**] lkfgR;

Hkou ifCyds'ku] vkxjkA

iz0-1 ifjokj dks ifjHkkf"kr dhft, rFkk blds izdkjksa dh foospuk dhft,A 
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iz0-2 la;qDr ifjokj dks izHkkfor dj jgh ledkyhu lkekftd 'kfDr;ksa dh foospuk dhft,A 

iz0-1 la;qDr ifjokj ij vkS|kSfxdj.k dk izHkko D;k iM+kA 

iz0-2 la;qDr ifjokj o ukfHkdh; ifjokj esa vUrj D;k gSA 

iz0-3 ukfHkdh; ifjokj dh ifjHkk"kk crkb;sA 

iz0-1 lRrk ds vk/kkj ij ifjokj dks fdrus Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k gS& 

¼d½ 3 ¼x½ 2

¼[k½ 4 ¼?k½ 5 

iz0-2 la;qDr ifjokj esa D;k ugh ik;k tkrk gS\ 

¼d½ lkekU; jlksbZ ?kj ¼x½ lkekU; fodkl

¼[k½ iwtk ?kj ¼?k½ O;fDrkokfnrk 

iz0-3 ukfHkdh; ifjokj dk dSlk Lo#i gksrk gS\ 

¼d½ ekrk firk muds vfookfgr cPPks 

¼[k½ jDr lEcU/kh

¼x½ nks ihf<+;ks ds lHkh lnL;

¼?k½ ,d ihf<+ ds lgksnjksa lfgr 

¼1½ [k 

¼2½ ?k 

¼3½ d 
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7  mís';  

7-1 çLrkouk 

7-2 fookg dh voèkkj.kk 

7-3 fookg vkSj mlds cnyrs foU;kl 

7-4 fookg esa cnyko ds çeq[k dkj.k 

7-5 eqfLyeksa esa fookg 

7-6 eqfLye fookg ,d lkekftd le>kSrk gSaA

7-7 eqfLye fookg ds çdkj 

7-8 cksèk ç'u 

7-9 lUnHkZ lwph 

vki bl bdkbZ esa ifjorZu ç—fr dk fu;e gSA ;g ifjorZu fdlh u fdlh :i esa ifjyf{kr gksrk 

jgrk gSA ledkyhu Hkkjrh; lekt vkSj laL—fr Hkh blls vNwrs ugha jgs gSaA lekt dh vkèkkj LrEHk 

dgh tkus okyh laLFkk fookg laLFkk esa Hkh vusd ifjorZu gesa ns[kus dks fey jgs gSaA dk vè;;u djsxsA  

•bl bdkbZ es vki fookg dh voèkkj.kk dks le> ldsxs A

•vki fookg vkSj mlds cnyrs foU;kl dk vè;;u djsxsA

•vki fookg esa cnyko ds çeq[k dkj.k dks tku ldsxsA

•vki fookg ds cnyrs foU;kl dks le>sxsA

lekt'kkL= esa] fookg ,d lkekftd laLFkk gS tks nks ;k nks ls vfèkd O;fä;ksa ds chp vkSipkfjd 

:i ls Loh—r lacaèk gSA ;g ,d lkekftd] dkuwuh vkSj èkkfeZd ekU;rk çkIr O;oLFkk gS tks O;fä;ksa ds 

chp] muds cPpksa ds chp] vkSj mudh larkuksa ds vfèkdkjksa vkSj nkf;Roksa dks LFkkfir djrh gS fookg ,d 

lkekftd laLFkk gS tks le; ds lkFk cnyrh jgh gSA Hkkjr esa] ikjaifjd fookg çFkk,¡]tSls fd vjsat 

eSfjt] 'kgjhdj.k vkSj f'k{kk ds dkj.k cny jgh gSa]ftlls ;qok ih<+h vc O;fäxr ilan vkSj leySafxd 

fookg tSls u, fodYiksa dks viukus yxh gSA  
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Hkkjr esa fookg 'kq: ls gh nks yksxksa ds chp ugha] cfYd nks ifjokjksa ds chp lacaèkksa dks tksMus ds 

fy, fd;k tkrk jgk gSA vkt ds nkSj esa fookg] ftl rjg ls nks yksxksa ds bnZ fxnZ dsafær gksrk tk jgk 

gS] mlesa ikjLifjd vkSj dkuwuh Lrj ij D;k mEehn dh tk ldrh gSA le; vkSj LFkku ij vkèkkfjr 

pkgs ftrus Hkh loZs{k.k djok fy, tk,] muls ;gh irk pysxk fd fookg ges'kk ifjokjksa ds chp r; 

fd;k x;k ,d xBcaèku jgk gSA pkgs og fir`lÙkkRed lekt gks ;k ekr̀lrkRed] pkgs f'kdkjh 

laxzgdrkZ gks ;k vkt dh ekuoh; lH;rk gks- lHkh ekeyksa esa ifjokjks dks fo'ks"kkfèkdkj çkIr jgk gS] 

O;fä;ksa dks ughaA ijijk esa] fookg dh dsaæh; ckr ;g ugha Fkh fd og tksMs dks [kq'k j[ksxk ;k ugha 

cfYd bls ifjokjksa dks nh?kZdkfyd lcaèkksa esa ,d lkFk ykus ds fy, fMtkbu fd;k x;k Fkk] rkfd 

orZeku vkSj Hkfo"; esa muds çHkko&{ks=] vkfFkZd dY;k.k vkSj lqj{kk dks c<+k;k tk ldsA blds fy, 

t:jh Fkk] fd tksMs fo"keySafxd cusa] vkSj cPps iSnk djus dk drZO; fuHkk,A lkFk gh] pwafd fookgksa dk 

mís'; lekt esa ifjokjksa dh igqap c<+kuk Fkk] blfy, dqN Jsf.k;ksa ds fj'rsnkjksa ls fookg djuk oftZr 

FkkA bl fu;e dh vogsyuk djus ls cM+s lkekftd xBcaèku vkSj lacaèk cukus dk mís'; foQy gks 

tkrk gSA blfy, bl fu;e ds foijhr cus ;kSu&lacaèkksa dks vukpkj dgdj ?k`.kk dh tkrh FkhA ;g 

?k`.kk dh Hkkouk lkekftd :i ls fufeZr Hkkouk gS] tks le; ds lkFk lgt gks tkrh gSA bl ckjs esa 

çR;sd lekt dk viuk uke gSA  

Hkkjrh; laL—fr esa fookg dks oSfnd dky ls gh ifo= fj'rk ekuk tkrk jgk gSA fookg ,d 

lkekftd&lkaL—frd laLFkk gSA ;g og vkèkkj LraHk gS ftlds }kjk ekuo dk vfLrRo cuk gqvk gSA 

fookg dks ,d lkekftd laLFkk ds :i of.kZr fd;k x;k gS ftldh voèkkj.kk dks lkekftd ,oa lkaL—

frd ifjis{; esa Hkyh&Hkkafr :i ls le>k tk ldrk gSA ;g lekt dh fujarjrk dk vkèkkj gSA fookg 

dk 'kkfCnd vFkZ gS ^mn~xkg* vFkkZr oèkw dks oj ds ?kj ys tkukA fganw èkeZ esa fookg lksyg laLdkjksa esa ls 

=;ksn'k laLdkj gSA fookg nks 'kCnksa ls feydj cuk gS fo$ okgA vr% bldk 'kkfCnd vFkZ gS fo'ks"k :i 

ls ¼mÙkjnkf;Ro dk½ ogu djukA 

 us viuh iqLrd "History of Human Marriage" esa fookg dks ifjHkkf"kr djrs gq, mlds 

cgq fookg ,oa lewg fookg ds Lo:iksa dks bafxr fd;k gS ,oa fookg ds QyLo:i ifjokj esa lnL;ksa ds 

vfèkdkj ,oa drZO;ksa ij çdk'k Mkyk gSA 

 ds vuqlkj fookg laLFkk esa dkuwuh ;k èkkfeZd vk;kstu ds :i esa mu 

lkekftd Loh—fr;ksa dk lekos'k gksrk gSA tks fo"ke fyafx;ksa dks ;kSu fØ;k vkSj mlls lacafèkr 

lkekftd&vkfFkZd lacaèkksa esa lfEefyr djus dk vfèkdkj çnku djrh gSA bl çdkj fookg tSfod 

vko';drkvksa dh iwfrZ ds lkFk&lkFk lkekftd&vkfFkZd vfèkdkjksa ,oa drZO;ksa dk Hkh fuèkkZj.k ,oa 

fu;eu djrk gSA 

 ds vuqlkj fookg cPpksa dh mRifÙk ,oa ikyu&iks"k.k ds fy, bdjkjukek gSA 

 ds vuqlkj &fookg L=h ,oa iq#"k dks ikfjokfjd thou esa ços'k djkus okyh ,d laLFkk 

UGSY-102/46



gS] vFkkZr fookg djus okys [kh&iq:"k ,d uohu ifjokj dk fuekZ.k djrs gSaA 

mijksä ifjHkk"kkvksa ls Li"V gksrk gS fd fookg lekt dh ,d egRoiw.kZ vkSj lkoZHkkSfed lkekftd 

laLFkk gS tks ifjokj ds fu;eu dks laHko cukrh gSA ,d lkekftd laLFkk ds :i esa ;g cPpksa ds 

ikyu&iks"k.k ds fy, vis{kk—r LFkk;h lacaèkks esa ços'k djus ds fy, ,d ekU;rk çkIr voèkkj.kk gSA 

fookg] ekuo lekt dh ,d iqjkru laLFkk gS] tks dsoy nks O;fä;ksa ds chp dk lacaèk ugha] cfYd 

nks ifjokjksa] laL—fr;ksa vkSj ewY;ksa dk feyu gksrk gSA ijarq le; ds lkFk&lkFk lekt] laL—fr] rduhd 

vkSj thou'kSyh esa vk, ifjorZu us fookg dh ifjHkk"kk] mís'; vkSj Lo:i dks Hkh cny fn;k gSA vkt 

dk fookg] dsoy lkekftd ijaijk ugha] cfYd O;fäxr pquko] le>nkjh vkSj lekurk ij vkèkkfjr ,d 

lg;ksxh laLFkk curk tk jgk gSA fookg ds cnyrs çeq[k dkj.k le;] lekt] laL—fr vkSj O;fäxr 

lksp esa vk, ifjorZuksa ds lkFk fodflr gq, gSaA ;gka dqN çeq[k dkj.k fn, x, gSa tks vkt ds le; esa 

fookg ds cnyrs Lo:i dks n'kkZrs gSaA 

O;fäxr Lora=rk vkSj vkRefuHkZjrk& vkt dh ih<+h fo'ks"kdj efgyk,a igys dh rqyuk esa 

vfèkd f'kf{kr] vkRefuHkZj vkSj Lora= gks xbZ gSaA blls fookg vc t+:jr ugha cfYd ,d fodYi cu 

x;k gSA 

& igys fookg dks ifjokj vkSj lekt dh çfr"Bk ls tksM+k 

tkrk Fkk] vc ;g nks O;fä;ksa dh vkilh le> vkSj HkkoukRed tqM+ko ij vkèkkfjr gksrk tk jgk gSA 

çkphu Hkkjrh; lekt esa fookg dks ^èkeZ* dk ,d vfuok;Z vax ekuk tkrk FkkA ;g ifjokj }kjk r; 

fd;k tkrk Fkk vkSj lkekftd e;kZnkvksa ds Hkhrj jgdj fuHkk;k tkrk FkkA fookg dk mís'; oa'ko`f)] 

ikfjokfjd nkf;Ro vkSj lkekftd fLFkjrk FkkA ifr&iRuh ds lacaèkksa esa Li"V Hkwfedk&fuèkkZj.k gksrk Fkk] 

ifr ikyd] iRuh ikyudrkZA 

& vkt ds ;qok igys dfj;j] f'k{kk] vkSj [kqn dh 

igpku dks çkFkfedrk nsrs gSa] ftlls fookg dh mez c<+ jgh gSA fyo&bu fjys'kuf'ki dks Hkh vc 

lekt esa dqN gn rd Lohdk;Zrk fey jgh gS A  

 igys fookg ekrk&firk ;k lekt }kjk r; 

fd, tkrs Fks] vc yksx [kqn lkFkh pquus yxs gSaA lks'ky ehfM;k vkSj MsfVax ,sIl us blesa cM+h Hkwfedk 

fuHkkbZ gSA v‚uykbu eSVªheksfu;y lkbV~l] MsfVax ,sIl vkSj lks'ky ehfM;k us thoulkFkh pquus ds rjhds 

dks iwjh rjg cny fn;k gSA leqnk; dks igpku feyus ds lkFk] fookg vc ySafxd lhekvksa ls ijs 

tkdj] çse vkSj lgefr ds vkèkkj ij ekU; gksus yxk gSA 

& igys ekrk&firk ds QSlys dks vafre ekuk tkrk Fkk] vc cPps 

vius QSlys [kqn ysuk pkgrs gSaA blls fookg ds Lo:i esa yphykiu vk;k gSA 

cnyrs le; esa fookg dk foU;kl& orZeku le; esa fookg dk Lo:i dsoy lkekftd laLFkk u 
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gksdj O;fäxr fu.kZ; vkSj HkkoukRed tqM+ko ij dsafær gks x;k gSA vc fookg esa lekurk] Lora=rk 

vkSj le>nkjh dks vfèkd egRo fn;k tkus yxk gSA 

efgykvksa dh Hkwfedk esa ifjorZu&efgyk,a vc dsoy x`fg.kh ugha] cfYd dfj;j vkSj fu.kZ;ksa esa 

cjkcj dh Hkkxhnkj gSaA blls oSokfgd lacaèkksa esa larqyu vkSj laokn c<+k gSA fookg dh mez esa o`f) 

dfj;j vkSj f'k{kk dks çkFkfedrk nsus ds dkj.k ;qod&;qofr;k¡ nsj ls fookg djuk ilan dj jgs gSaA 

vc yksx lkFkh dk pquko Lo;a djuk pkgrs gSaA fyo&bu lacaèkksa dks Hkh dqN gn rd lekt esa Loh—fr 

fey jgh gSA 

& ;qok ih<+h vc fookg esa O;fäxr ilan dks egRo ns jgh gS] ftlls çse fookg 

vkSj thoulkFkh ds pquko esa vfèkd Lok;Ùkrk ns[kh tk jgh gSA  

& leySafxd fookg dh Loh—fr us fookg dh ifjHkk"kk dks O;kid cuk;k gS 

vkSj fookg ds ikjaifjd :iksa dks pqukSrh nh gSA  

 lgokl tSls u, fookg fodYiksa dk mn; gqvk gS] tks fookg ds ikjaifjd :iksa ls 

vyx gSaA 

&varjtkrh; fookg dh c<+rh ço`fÙk us fookg ds ikjaifjd :iksa dks pqukSrh 

nh gS vkSj fookg dh lkekftd lajpuk esa cnyko fd;k gSA  

foèkokvksa ds iqufoZokg dh Loh—fr us fookg ds ikjaifjd :iksa dks vkSj vfèkd yphyk 

cuk fn;k gSA 

 fookg ,d thoar lkekftd laLFkk gS] tks le; ds lkFk viuk Lo:i cnyrh jgh gSA 

vkt ;g dsoy ijaijk dk ikyu ugha] cfYd O;fäxr Lora=rk] lekurk vkSj lk>snkjh ij vkèkkfjr 

,d u;k foU;kl ys pqdk gSA gkykafd bl ifjorZu ds lkFk pqukSfr;k¡ Hkh vkbZ gSa tSls& oSokfgd thou 

esa vfLFkjrk] rykd dh c<+rh njsa vkfn fQj Hkh fookg dk ewy mís';] çse] lkFk vkSj lg;ksx] vkt Hkh 

mruk gh egRoiw.kZ gS ftruk igys FkkA  

fookg ,d xfr'khy lkekftd laLFkk gS tks le; ds lkFk cnyrh jgh gSA Hkkjr esa] 

vkèkqfudhdj.k] 'kgjhdj.k] f'k{kk] ySafxd lekurk vkSj dkuwuh vkSj lkekftd <k¡ps esa cnyko us fookg 

dh çFkkvksa dks çHkkfor fd;k gSA ;qok ih<+h vc fookg esa vfèkd O;fäxr ilan vkSj Lora=rk pkgrh gS] 

ftlls fookg ds ikjaifjd :iksa esa cnyko vk jgk gSA  

fookg ¼'kknh½ laLFkk esa le; ds lkFk dbZ cnyko vk, gSa] vkSj blds ihNs dbZ lkekftd] 

vkfFkZd] vkSj lkaL—frd dkj.k gSaA  

& vkfFkZd fodkl vkSj 'kgjhdj.k us ;qok ih<+h dks fookg ds 

ckjs esa vyx&vyx lkspus ds fy, çsfjr fd;k gSA  
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& f'k{kk vkSj tkx:drk ds c<+us ls] ;qok ih<+h fookg ds ckjs esa 

ikjaifjd fopkjksa ls gVdj] vius fopkjksa vkSj bPNkvksa dks egRo ns jgh gSA  

& ySafxd lekurk ds çfr c<+rh tkx:drk ds dkj.k] efgyk,a vc fookg esa 

vfèkd lekurk vkSj O;fäxr ilan dh ekax dj jgh gSaA  

oSèk dkuwuh vkSj lkekftd <k¡ps esa ifjorZu& 'kknh ds fy, dkuwuh vkSj lkekftd <k¡ps esa 

cnyko] tSls fd cky fookg vkSj ngst ij çfrcaèk] us fookg ds ikjaifjd :iksa dks çHkkfor fd;k gSA  

& vkfFkZd fodkl vkSj thou 'kSyh esa cnyko us fookg ds ikjaifjd :iksa dks 

çHkkfor fd;k gS] tSls fd vc ,dy ifjokj dh c<+rh ço`fÙk A 

& iq#"kksa vkSj efgykvksa nksuksa dh f'k{kk dk Lrj c<+k gS] ftlls os vius 

vfèkdkjksa vkSj fodYiksa ds çfr vfèkd tkx:d gq, gSaA 

& fo'ks"kdj efgykvksa dh vkfFkZd Lora=rk us mUgsa fookg dks t+:jh laLFkk dh 

ctk; ,d fodYi ds :i esa ns[kuk fl[kk;k gSA 

 'kgjhdj.k vkSj thou'kSyh esa cnyko& 'kgjh thou us ikjaifjd la;qä ifjokj dh txg ,dy 

ifjokj dks c<+kok fn;k gSA blls fookg dh èkkj.kk vkSj vis{kk,¡ cnyh gSaA 

lekt esa yphykiu vkSj O;fäxr Lora=rk& vc yksx vius thoulkFkh dk pquko [kqn djuk 

ilan djrs gSaA çse fookg vkSj varjtkrh; fookg vfèkd lkekU; gks x, gSaA 

 cky fookg] tcjnLrh fookg] vkSj ngst çFkk tSls dqçFkkvksa 

ds f[kykQ dkuwu cus gSa] ftlls fookg dk Lo:i cnyk gSA 

& vc lkFkh [kkstus ds fy, MsfVax ,sIl vkSj eSfVªeksfu;y 

lkbV~l dk bLrseky c<+ x;k gS] ftlls ijaijkxr rjhdksa esa cnyko vk;k gSA 

 efgyk,a vc dsoy Þx`fg.khß dh Hkwfedk rd lhfer ugha 

gSa] cfYd os cjkcjh ls dfj;j vkSj fu.kZ;ksa esa Hkkxhnkjh dj jgh gSaA 

eqlyekuksa esa fookg ds fy, fudkg 'kCn dk ç;ksx fd;k tkrk gSA eqfLye fookg dh ifjHkk"kk 

nsrs gq;s Mh- ,Q eqYyk dgrs gSa fudkg ¼fookg½ ,d f'k"V lkekftd le>kSrk gS ftldk mís'; larku 

mRiUu djuk ,oa mudks oSèk ?kksf"kr djuk gSaA ds- ,e- dkifM+;k ekurs gSa fd bLyke esa fookg ,d 

vuqcUèk gS ftlesa nks lkf{k;ksa ds gLrk{kj gksrs gSaA bl vuqcUèku dk çfrQy esgjß oèkw dks fn;k tkrk 

gSaA bldh jde dkuwu }kjk fuèkkZfjr ugha gksus ls ,d nhukj ls Åij ?kVrh c<+rh jgrh gSA  

eqfLye fookg èkfeZd —R; ugha gS cfYd ,d èkeZ fujis{k caèku gSA lkgp;Z dh fufèk vFkkZr  

ppsjs HkkbZ&cguksa vkSj çkFkfed lekUrj ukrsnkjksa esa Hkh fookg gks ldrk gSA dqN eqlyeku iq#"k vusd 
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fL=k;ksa ls fookg dj ldrk gSA 'krZ dsoy ;g gS fd nks cgusa ;k cqvk vkSj Hkrhth ,d gh O;fä dh 

iRuh ugha gks ldrh vkSj ,d le; esa dksbZ O;fä pkj ls vfèkd ifRu;k¡ ugha j[k ldrkA eqlyeku 

viuh fnoaxr iRuh dh cgu ls ;k vius cPpksa ds lkl&llqj ls 'kknh dj ldrs gSaA eqlyeku 

xSj&eqfLye L=h ls Hkh 'kknh dj ldrk gS vxj og ;gwnh ;k bZlkbZ tSls fdlh xSj&ewfrZiwtd èkfeZd 

laçnk; ls lacafèr gSA vkSj ;g lgefr vfuok;Z gS vxj ifr vkSj iRuh lacaèk foPNsn vkilh lgefr ds 

vkèkj ij gksrk gS rks bls ^eqckjr* dgk tkrk gSA dqN [kkl ifjfLFkfr;ksa esa bLyke iRuh dks ,d i{kh; 

dne mBkus dh vuqefr nsrk gSA foèkok L=h dk iqufoZokg Hkkjrh; eqlyekuksa esa vkerkSj ij çpfyr gSA 

 ,slk fookg tks eqfLye fookg dh leLr 'krksZa dks iwjk djrs gq;s fd;s x;s gSa 

oSèk fookg dgrs gSaA gekjs ns'k ds vfèkdka'k eqlyekuksa esa fookg ds blh Lo:i dk çpyu gSaA bl 

fookg dh ç—fr vke rkSj ij rc rd LFkk;h gksrh gS tc rd fd dksbZ i{k nwljs i{k dks rykd ugha 

nsA bl çdkj ds fookg esa oj vkSj dh oèkw Loh—fr vko';d gksrh gSA ukckfyx gksus dh fLFkfr esa 

laj{kd dh vuqefr@Loh—fr vko';d gksrh gSA çR;sd i{k ,d lk{kh gksrk gS rFkk dkth dh mifLFkfr 

vfuok;Z gksrh gSA 'kjh;r ds vuqlkj vU; vko';d 'krZsa iw.kZ djrs gq, fookg fd;k tkrk gSaA 

&bl fookg dh ç—fr vLFkk;h gksrh gS vFkkZr~ ;g fookg ifr vkSj iRuh ds 

chp ,d fuf'pr vofèk ds fy;s fd;k x;k le>kSrk gS tSls gh le>kSrs dh vofèk lekIr gksrh gS fookg 

lEcUèk Hkh lekIr gks tkrk gS eqrkg fookg esa Hkh esgj dh jde fuf'pr dh tkrh gS ftls fookg dh 

vofèk lekIr gksrs gh ifr iRuh dks pqdkrk gSA bl fookg ds }kjk mRiUu lUrku dks oSèk ekuk tkrk gS 

rFkk mldk firk dh lEifÙk ij vfèkdkj Hkh gksrk gSA orZeku le; esa bl fookg dk çpyu lekIr 

gksrk tk jgk gSA  

1 vki fookg esa gq;s cnyko ds çeq[k dkj.k dks crkb;s \ 

2 eSfyuksoLdh dh ifjHkk"kk fyf[k, A 

3 cksxkMZl fookg ds cnyrs Lo:iks dks cksxkMZl us D;k ifjHkk"kk fn;k gSA 

 n VkbEl v‚Q bafM;k esa çdkf'kr nhikadj xqIrk ds ys[k ij vkèkkfjrA 10 twu] 2023

 #fprk [kqjkuk Hkkjr esa fookg laLFkk ds cnyrs çfreku AIJRA Vol. IX Issue III A 

www.ijcms2015.co ISSN 2455-5967

 Mh- ,u- etwenkj vkSj Vh- ,u- enku ¼1960½] ,u baVªksMD'ku Vw lks'ky ,aFkzksiksy‚th] ,f'k;k

ifCyf'kax gkml] c‚EcsA

 th ,l ?kq;Zs ¼1950½] dkLV] Dykl ,aM v‚D;wis'ku] i‚iqyj cqd fMiks] c‚EcsA
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 ih-fxLcVZ ¼1973½] QaMkesaVy v‚Q lksf'k;ksy‚th] vksfj,aV CySdLoku çkbosV fyfeVsM] ubZ fnYyhA

 ,l- oh- dsrdj ¼1909½] n fgLVªh v‚Q dkLV bu bafM;k] jkor çdk'ku] t;iqjA

 fe=] ds-ds- ¼laik-½] ¼1994½ Mh Q+Sfeyh bafM;uA ubZ bafnjk fnYyh xkaèkh ekuo laxzgky;A

 gkVZeSu] , ,o yhySaM] ts ¼1993½ Q+Sfeyh lsaVj lks'ky odZ'k‚i vH;klA yanu Ýh çslA

 j‚; ih-ds ¼2000½ fM bafM;u Q+Sfeyh] pkax vkSj ilZisfDVoAubZ fnYyh Kku ifCyf'kax gkmlA
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euq"; lekt esa vdsyk ugha jgrkA tUe ls e`R;q rd og vusd O;fDR;ksa }kjk f?kjk gqvk gksrk 

gSA bu O;fDr;ksa esa ls dqN mlds laca/kh] dqN fe=] dqN iM+kslh gksrs gS rFkk 'ks"k vU; mlds fy, 

vifjfpr gksrs gaSA ftu O;fDRk;ksa ls mldk laca/k gksrk gS] ;g laca/k [kwu vFkok fookg ls mRiUu 

O;fDRk;ksa dks ,d lewg esa cka/krk gS] ukrsnkjh dgk tkrk gSA ekuo foKku 'kCndks'k ds vuqlkj] ukrsnkjh 

iz.kkyh esa  dfYir rFkk okLrfod oa'kkuqxr ca/kuksa ij vk/kkfjr lekt }kjk ekU; lEcU/kksa dks lfEefyr 

fd;k tkrk gSA ,sls lEcU/k lkekftd vUr%fØ;k ds ifj.kke ,oa lekt }kjk ekU; gksrs gSA 

ukrsnkjh O;fDr;ksa dk ,d ,slk oxZ gS] ftUgsa jDRk laca/k ;k oSokfgd lacU/k ds dkj.k ukrsnkj ;k 

laca/kh ekuk tkrk gSA lekt'kkL= esa jDr lacU/kkas dks O;Dr djus ds fy, rduhdh 'kCn ^^lejDrrk** 

dk iz;ksx fd;k tkrk gS vkSj blh izdkj fookg ls gksus okys lHkh laca/k dks O;Dr djus ds fy, ^^fookg 

laca/k** dk iz;ksx fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy, ekrk vkSj iq=@iq=h] HkkbZ&cgu] firk&iq=@iq=h ds 

chp lejDr laca/k gSA tcfd 'olqj@lkl vkSj o/kw@nkekn ds chp oSokfgd laca/k gSA 

Hkkjr esa ukrsnkjh i)fr ds lekt'kkL=h; v/;;u esa fofHkUu {ks=ksa ls izkIr tkudkjh ds vk/kkj 

ij o.kZu djrs gaSA n`f"Vdks.kksa dks O;kid rkSj ij nks 'kh"kZdks esa oxhZd`r fd;k tk ldrk gSA  

1- izkphu xzUFkksa ij vk/kkfjr n`f"Vdks.k rFkk 

2- u`'kkL=h; n`f"Vdks.k 

lekt'kkL=h; v/;;uksa esa gekjh laLFkkvksa ds oSpkfjd vkSj fof/kd vk/kkjksa dh O;k[;k djus ds 

fy, izkphu iqLrdksa dk mi;ksx fd;k x;k gSA mnkgj.k tSls ds-,e-dikfM+;k ¼1947½ esa fgUnw ukrsnkjh ds 

foospu esa izkphu xzaUFkksa dk mi;ksx fd;kA ih-,u- izHkq dh iqLrd ^^fgUnw lks'ky vkxZukbts'ku** Hkh 

laLdr̀ ds ewy xazFkks ij vk/kkfjr gSA blh izdkj th-,l-/kq;sZ us foLrkj ls Hkkjrh; ukrsnkjh i)fr dk 

foospu fd;k gSA /kq;sZ us lkekftd ,sfrgkfld ifjisz{; esa Hkkjr ds fofHkUu {ks=ksa esa ukrsnkjh i)fr dh 

O;k[;k dh gS vkSj ewy iqLrd dk mi;ksx fd;k gSA 

u`'kkL=h; n`f"Vdks.k ds vUrxZr oa'kØe o fookg tSlh ukrsnkjh laLFkkvksa dk o.kZu fd;k gSA 

i- Hkkjrh; lekt esa ukrsnkjh dk mi;ksx Li"V :i ls lkewfgd lkekftd 

bdkbZ dh LFkkiuk ds fy, gksrk gSA lHkh yksx ,d nwljs ds fudV lacU/kksa ls tqM+as gksrs gaS rFkk 
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,d nwljs dk lg;ksx djrs gaSA ,sls ijLIkj lg;ksx djus okys oxZ lnSo ek¡] firk rFkk cPpksa ds 

ifjokj ls dgha vf/kd cM+s gksrs gaSA tc bu lewgksa dks leku oa'kØe ds vk/kkj ij ekU;rk nh 

tkrh gS ;k mldh O;k[;k dh tkrh gS rc ù'kkL=h; bUgsa oa'kØe lewg dgrs gSaA

i- fir`oa'kh; 

ii- ekr`oa'kh; 

iii- f}oa'k ijEijk 

iv- mHk; i{kh; 

v- lekUrj oa'kØe 

vi- oSdfYid oa'kØe 

ii- fookg laca/k ls mRiUUk fj'rsnkjh ukrsnkjh 

ds v/;;u esa fookg ds foU;klksa vkSj fu;eksa dh foospuk dks Hkh 'kkfey fd;k tkrk gSA tc 

dksbZ lekt'kkL=h; L=h ukrsnkjh ds bu igyqvksa ij fo'ks"k /;ku nsrk gS rks ge dgrs gS fd og 

ukrsnkjh ds foU;kl dks le>us ds fy, fookg lEcU/k ls mRiUu fj'rsnkjh ds n`f"Vdks.k dk 

vuqlj.k dj jgk gSA lkekU; :i ls Hkkjr esa ukrsnkjh ds {ks= fo'ks"k :i ls nf{k.k Hkkjr esa 

ukrsnkjh i)fr dh tkudkjh nsus esa M~;wek yqbZ] ¼1966½ dk cgqr egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA 

mUgksaus nf{k.k Hkkjr esa ikbZ tkus okyh ukrsnkjh ds v/;;u esa ukrsnkjh dh lajpukRed iz.kkyh 

dk iz;ksx fd;k gSA bl foU;kl dk lajpukRed iz.kkyh }kjk v/;;u djus ls gekjs lkeus 

ukrsnkjh dh nks Jsf.k;ka&lekukarj vkSj eesjs&QqQqjs laca/k fo'ks"k :i ls Li"V gksrh gSaA

ukrsnkjh ds izeq[k vk;ke fuEu gS% 

i-  ukrsnkjh ds laca/k ,d ih<+h ls nwljh ih<+h esa gSfl;r vkSj laifÙk dks varj.k 

dk rjhdk iznku djrs gaS vkSj lg;ksx vkSj la?k"kZ ds iz;kstuksa ds fy, izHkkoh lkekftd oxZ Hkh 

cukrs gaSA ;gh dkj.k gS fd gesa oa'k ijEijk ;k fdlh ds fj'rksa dk irk yxkus ds rjhdksa dks 

tkuuk t:jh gSA lg;ksx la?k"kZ ds foU;kl dks le>us ds fy, gesa ukrsnkjh lewgksa ds o.kZu 

djus dh t:jr iM+rh gSA

ii-  fj'rs dks O;Dr djus ds fy, yksxks }kjk iz;qDr 'kCnksa  dh lwph 

ukrsnkjh i)fr ds foospu Lo:i dks O;Dr djrh gSA blfy, ukrsnkjh 'kCnkoyh ds o.kZu }kjk 

ukrsnkjh i)fr dk foospu Hkh fd;k tk ldrk gSA fdlh Hkh lekt dh ukrsnkjh i)fr ds 

vf/kdka'k y{k.k ml lekt esa iz;qDr ukrsnkjh ds 'kCnksa ds :i esa >ydrs gSaA
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iii-  fookg fu;eksa esa dqN oxZ ,sls gksrs gSa tks vkil esa ,d nwljs ls fookg dj 

ldrs gSa vkSj dqN ,sls gksrs gSa tks fookg laca/k ugha dj ldrs gSaA fookg ds i'pkr~ o/kw i{k ds 

chp ds fj'rs ,sls lw=ksa dks cukrs gSa ftuds vUrxZr ukrsnkjh ds laca/k dk O;ogkj :i ge ns[k 

ldrs gSaA bu fj'rksa ds ckjs esa ppkZ djus ij gesa ukrsnkjh ds rkus&ckus vPNh rjg le> esa vk 

ldrs gSaA

iv-  lekt'kkL=h; fofHkUu Js.kh ds ukrsnkjksa ds chp ik, tkus okys 

lkekftd laca/kks dk foospuk fd;k djrs gSaA fdlh Hkh fj'rs dks crkus ds fy, lnk nks 'kCn 

gksrs gS blfy, ukrsnkjh O;ogkj dk o.kZu bu ;qXky 'kCnkas ds :i esa  gh fd;k tkrk gS tSls& 

ekrk&firk&cPPkk] ;g fj'rk nks ihf<+;ksa ds chp ik, tkus okyk ukrsnkjh xr O;ogkj dks O;Dr 

djrk gSA

v-  ukrsnkjh i)fr;ksa ds vk;keksa ls lacfU/kr bl Hkkx dks lekIr djus ls 

igys ge ;g o.kZu dj nas fd fofHkUu izdkj ds ukrsnkjh lewgksa] fookg&fu;eksa vkSj muds 

fufgrkFkksZ dks ukrsnkjh ds vkjs[kksa dh lgk;rk ls fu:fir djuk vkSj vf/kd vklku gSA 

ukrsnkjh ds vkjs[k cukus ds fy, vkidks fuEu ckrsa ;kn j[kuh vko';d gS%

i- loZizFke izrhd  iq:"k ds fy, gksrk gS vkSj izrhd  efgyk ds fy, gksrk gSA 

ii- ,  izrhd dkys jax esa fn[kk;s tkus ij iq:"k@efgyk dk nsgkar gks x;k gSA

iii- izrhd [ lgksnj laca/k ds fy, gksrk gS] tSls HkkbZ&cguA 

iv-  ] ;g izrhd ifr&iRuh vFkok fookg lacU/k dks O;Dr djrk gSA 

v-   oa'kRo ;k ih<+h dks O;Dr djrk gSA 

Hkkjr esa ikbZ tkus okyh ukrsnkjh i)fr;ksa dk foospu djus ds iz;kstu ls bjkorh dosZ 

¼1953%93½ us ns'k dks pkj lakLd`frd {ks=ksa esa ck¡Vk gSaA ;s lkaLd`frd {ks= gaS % mÙkjh] e/;] nf{k.kh] iwohZA 

mÙkjh  {ks= esa mÙkjh fgeky; vkSj nf{k.k esa foU/; ioZr ds chp dk {ks= gSA bl {ks= esa vf/kdka'k yksx 

laLdr̀ ls fudyh gqbZ Hkk"kkvksa dk iz;ksx djrs gSaA lkekU; y{k.kksa ds vk/kkj ij bl {ks= ds leqnk;ksa ds 

ukrsnkjh laxBuksa dks foU;kl ij fopkj djus dk iz;Ru fd;k tk ldrk gSA 

i- ukrsnkjh oxZ 

ii- ukrsnkjh 'kCnkoyh 

iii- fookg fu;e 

iv- ukrsnkjh esa vkSipkfjd migkjksa ds vknku&iznku 
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mÙkj Hkkjr esa eksVs rkSj ij ukrsnkjh laxBu ,dyoa'kh; ijEijk ij vk/kkfjr gSA mÙkj Hkkjr eas 

vf/kdrj fir̀oa'k ijEijk ij fu/kkZfjr gksrk gSA fir`oa'kh; ijEijk ds lnL; vuq"Bkfud vkSj vkfFkZd 

dk;ksZa esa izk;% lg;ksx nsrs gaSA os thou ds vuq"Bkfud dk;ksZa esa lkFk&lkFk Hkkx ysrs gSaA ukrsnkjh 

v/;;u ds lS)kfUrd n`f"Vdks.k ds vuqlkj ge dg ldrs gaS fd bu v/;;uksa esa o'kaØe ds ǹf"Vdks.k 

dk vuqlj.k fd;k x;k gSA tSls ysfol] csjseu] fudkWyl us mÙkj Hkkjr ds v/;;u esa ik;kA 

;|fi oa'k ds lnL; ,d nwljs dh lgk;rk djrs gaS] ysfdu muesa la?k"kZ gksuk Hkh ukrsnkjh laca/kksa 

dh ,d fo'ks"krk gSA ,d ih<+h ls nwljh ih<+h dks lEifÙk vkSj lkekftd izfLFkfr dk gLrkarj.k oa'k 

ijEijk eq[; :i ls iq:"k oa'k ijEijk ds vuqlkj gksrh gSA 

oa'k ijEijk izk;% cfgZfookg dh bdkbZ gksrh gS] vFkkZr ,d gh oa'k ds yM+ds vkSj yM+dh vkil 

esa fookg ugha dj ldrsA fgUnq leqnk;ksa ds chp bl bdkbZ dks xks= ds :Ik esa tkuk tkrk gSA izR;sd 

O;fDr vius firk ds xks= dk gksrk gS og vius xks= esa fookg ugha dj ldrkA 

ukrsnkjh 'kCnkoyh dsoy tSfodh; rFkk lkekftd laca/kksa ds ckjs esa gh ugha crkrh gS cfYd og 

lkekftd thou ds laaiw.kZ n'kZu esa gekjh enn djrh gSA 

i- ukrsnkjh 'kCnkoyh ukrsnkjh ds 

laca/kksa dh Hkk"kkbZ vfHkO;fDr gSA mÙkj Hkkjr esa ikbZ tkus okyh ukrsnkjh 'kCnkoyh dks ge 

o.kZukRed i)fr dg ldrs gSa D;ksafd ;g ukrsnkjh 'kCnkoyh oDrk dh n`f"V ls laca/kksa dk

lh/kk&lh/kk o.kZu djrh gSA bl 'kCnkoyh ds }kjk cgqr nwjh ds ukrsnkjh laca/kksa rd dk Hkh 

la{ksi esa Bhd&Bhd o.kZu fd;k tk ldrk gSA mÙkjHkkjr esa ge ns[krs gSa fd ppsjs vkSj 

QqQsjs&eesjs Hkkb;ksa ds chp Li"V varj gSA HkkbZ ds cPps Hkrhts&Hkrhft;ka dgykrs gS vkSj cgu 

ds cPps Hkkuts&Hkkufta;k¡ dgykrs gSaA

ii-  bjorh dosZ ¼1953½ us mÙkj Hkkjr dh Hkk"kkvksa esa ukrsnkjh 'kCnkoyh dh 

lwph nh gSA mUgksaus Hkkjr ds fofHkUu Hkkxksa esa iz;qDr ukrsnkjh 'kCnkoyh dk fo'ks"k v/;;u fd;k 

gSA mUgksaus mÙkj Hkkjr dh Hkk"kkvksa dh ukrsnkjh lEcU/kh 'kCnkoyh dh rqyuk djds ukrsnkjh 

i)fr;ksa ds fof/kd vkSj lS)kfUrd igyqvkas ij izdk'k Mkyk gSA

tSls ljtwikuh czkã.kksa esa ^eku* 'kCn dk vFkZ oj i{k ls gksrk gSA lS)kfUrd 'kCnksa esa ^eku* 'kCn 

o/kw&i{k ds Lrj dh  rqyuk esa oj&i{k ds mPp Lrj dks crykrk gSA 

fookg fu;eksa ds varxZr mÙkj Hkkjr esa izk;% lHkh dks bl ckr dh iw.kZ tkudkjh gksrh gS fd 

fdlls fookg djuk oftZr gSA lekt'kkL=h; 'kCnkoyh esa bl ckr dks dgk tk ldrk gS fd mÙkj 

Hkkjr esa fookg ds fu"ks/kkRed fu;e gSaA 
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mÙkj Hkkjr esa lkekU;r;k ikap ;k Ng ihf<+;ksa rd dh oa'k ijEijk ;kn j[kh 

tkrh gS vkSj bl lhek js[kk ds Hkhrj fookg laca/k LFkkfir ugha fd;s tkrs gSA ,slh fLFkfr esa oa'k 

ijEijk xks= esa cny tkrh gS vkSj xks= vkSj xks= HkkbZ dh ckr dh tkrh gSA okLro esa foLr`r :i ls 

iz;qDr laLd`r 'kCn xks= mitkfr ds vUrxZr ml lewg dk :i gS ftlesa fookg oftZr gSA

O;fDr ds tUe ls ysdj eR̀;q rd ,sls volj vkrs gSa tc migkjksa dk vkSipkfjd vknku&iznku 

gksrk gS] ftlls fofHkUu Jsf.k;ksa ds ukrsnkjksa ds chp fu;r O;ogkj dks le>us esa lgkr;k feyrh gSA 

vke rkSj ij o/kw&i{k oj&i{k dh rqyuk esa viuh fuEu izfLFkfr ds vuqdwy fookg ds nkSjku migkj nsus 

dh izfØ;k 'kq: dj nsrk gS vkSj cgqr lkjs migkj nsrk jgrk gSA 

bdkbZ ds varxZRk vkius ukrsnkjh dh ifjHkk"kk ds ckjs esa tkuk gS vkSj Hkkjr esa ukrsnkjh i)fr ds 

lECkU/k esa izeq[k n`f"Vdks.kksa esa i<+k gSA bl bdkbZ esa mÙkj Hkkjr esa ik;s tkus okys ukrsnkjh foU;klksa ds 

izeq[k i{kksa dks Li"V fd;k x;k gS rFkk ukrsnkjh ds vk;keksa dh ppkZ dh x;h gSA blesa ukrsnkjh lewgksa] 

ukrsnkjh 'kCnkoyh] fookg fu;ekoyh vkSj ukrsnkjksa ds vkSipkfjd vknku&iznku ds lanHkZ esa le>k;k 

x;k gSA 

 dosZ] bjkorh] ¼1953½] ^^fduf'ki vkxsZukbts'ku bu bf.M;k**] nDdu dkWyst iksLV xzstq,V fjlpZ

% iwukA

 nqcs] yhyk] ¼1974½] ^^lksf'k;ksykWth vkWQ fduf'ki**] ikiqyj izdk'ku% eqEcbZA

 enu] Vh- ,u-] ¼1965½] ^^QSfeyh ,aM fduf'ki % , LVMh vkWQ n iafMRl vkWQ :jy d'ehj**]

,f'k;k ikfCyf'kax gkml % ubZ fnYyhA

iz0-1 Hkkjr esa ukrsnkjh ds v/;;u lacU/kh izeq[k n`f"Vdks.kksa dk o.kZu dhft,A 

iz0-2 mÙkj Hkkjr esa ukrsnkjh 'kCnkoyh rFkk fookg fu;eksa dks le>k,¡A 

iz0-3 mÙkj Hkkjr esa ukrsnkjh esa migkjksa dk vknku iznku dSls gksrk gS\ 

iz0-1 ukrsnkjh dh ifjHkk"kk D;k gS\ 

iz0-2 ukrsnkjh ds v/;;u esa u`'kkL=h; n`f"Vdks.k D;k gSa\ 
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iz0-3 mÙkj Hkkjr esa fookg fu;e fdl izdkj ds ik;s tkrs gSA 

iz0-1 fir`oa'kh; lekt esa oa'kØe fdlls pyrk gS\ 

¼d½ firk ls ¼x½ ekrk ls 

¼[k½ HkkbZ ls ¼?k½ cPPkksa ls

iz0-2 izrhd D;k n'kkZrk gS\

¼d½ HkkbZ ¼x½ iRuh

¼[k½ iq#"k ¼?k½ efgyk 

iz0-3  izrhd ls D;k iznf'kZr gksrk gS&

¼d½ iqq#"k ¼x½ e`r iq#"k 

¼[k½ efgyk ¼?k½ e`r efgyk 

¼1½ d 

¼2½ x 

¼3½ ?k

UGSY-102/58



II

9-0 mn~ns'; 

9-1 izLrkouk 

9-2 nf{k.k Hkkjr eas ukrsnkjh 

9-2-1 ukrsnkjh lewg 

9-2-2 ukrsnkjh 'kCnkoyh 

9-2-3 fookg fu;e 

9-2-4 ukrsnkjksa ds chp migkjksa dk vkSipkfjd vnku&iznku 

9-3 mÙkj vkSj nf{k.k Hkkjrh; ukrsnkjh O;oLFkk dh rqyuk 

9-3-1 vlekurk,¡ 

9-3-2 lekurk,¡ 

9-4 mÙkj&iwoZ vkSj nf{k.k&if'pe Hkkjr esa ekr`oa'kh; leqnk;ksa essa ukrsnkjh laxBu 

9-4-1 ekr`oa'k ijEijk dh O;oLFkk 

9-4-2 mÙkj&iwoZ Hkkjr ds ekr`oa'k ijaijk okys lewg 

9-4-3 nf{k.k Hkkjr ds ekr`oa'kh; iajijk okys lewg 

9-5 lkjka'k 

9-6 lUnHkZ xzUFk lwph 

9-7 cks/k iz'u 

9-8 oLrqfu"B iz'uksa ds mÙkj

bl bdkbZ ds v/;;u djus ds i'pkr vki tku ldsaxs& 

nf{k.k Hkkjr esa nks eq[; ukrsnkjh lewgksa ij ppkZ djukA 

 nf{k.k Hkkjr esa fookg fu;eksa dh tkudkjh djukA

 nf{k.k Hkkjr eas ukrsnkjh 'kCnkoyh dh izeq[k fo'ks"krkvksa dks le>ukA
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 nf{k.k Hkkjr esa ukrsnkjh lewgksa ds chp vknku&iznku fd;s tkus okys migkjksa dk o.kZu djukA

 mÙkj vkSj nf{k.k Hkkjrh; ukrsnkjh O;oLFkkvksa ds chp ikbZ tkus okyh vlekurkvksa vkSj

lekurkvksa ds vk/kkj ij rqyuk djukA

 mÙkj iwohZ vkSj nf{k.k&if'pe Hkkjr dh ekr̀oa'kh; ukrsnkjh dh ppkZ djukA

nf{k.k Hkkjr {ks= esa Hkh izeq[kr% fir`oa'k ijaijkxr ukrsnkjh O;oLFkk ik;h tkrh gS] ijarq dsjy 

jkT; bldk viokn gS tgk ekr`oa'k ijaijkxr ukrsnkjh O;oLFkk ik;h tkrh gSA mÙkj rFkk nf{k.k Hkkjr 

nksuksa gh {ks=ksa esa fir`oa'k ijaijkxr ukrsnkjh vf/kd ik;h tkrh gSA blfy, geus bl O;OkLFkk ds o.kZu 

dks vf/kd LFkku fn;k gSA blds lkFk gh lkFk if'pe rFkk mÙkj&iwohZ Hkkjr esa ikbZ tkus okyh ekr`oa'k 

ijEijk dks ekuus okys lewgksa dh Hkh ppkZ dh tk;sxhA 

nf{k.k Hkkjr ds vUrxZr lkekU;r% dukZVd] vkU/kzizns'k] rfeyukMq vkSj dsjy jkT; vkrs gSa] tgk¡ 

nzfo.k ifjokj dh Hkk"kk,¡ cksyh tkrh gSaA bu pkj jkT;ksa okys {ks=ksa esa gesa ,d Lkeku ukrsnkjh laxBu 

fn[kkbZ nsrh gSA mÙkj Hkkjr  dh rjg gh ge nf{k.k Hkkjr esa Hkh ukrsnkjh ds Lo:i dh fHkUurk ikrs gSaA 

bl {ks= esa djsy jkT; essa oa'kØe dh ekr`oa'kh; ijaijkxr O;oLFkk vkSj vuqykse fookg dk izpyu gSA 

nwljh rjQ fir̀oa'k ijEijkxr O;oLFkk esa Hkh lkekU; rRoksa ds ckotwn bu pkjksa Hkk"kkbZ {ks=ksa dh ukrsnkjh 

i)fr lkekftd rFkk lkaLd`frd n`f"V ls ,d nwljs ls i`Fkd Hkh gSA

ukrsnkjh lewg esa nks&nks lewg oxhZdr̀ fd;k tk ldrk gS& fir`oa'k oa'k ijaijk ds ukrsnkj ,oa 

fookg laca/kh ukrsnkj 

i-  mÙkj Hkkjr ds leku] nf{k.k Hkkjr esa Hkh vius ikfjokfjd laca/kh ukrsnkj fir`oa'kh; 

ijEijk ls tqM+s gksrs gSa vkSj mueas ?kfu"Brk gksrh gSA ;g ?kfu"Brk o lg;ksfxrk fir` LFkkuh; 

vkokl ds fu;e ls tqM+h gksrh gSA bl izdkj oa'k vkSj vkokl ds fu;e ukrsnkjh ds lewgksa dh 

jpuk djus esa lgk;d gksrss gSaA ds- xkQ ¼1955½ us vius v/;;u esa ratkSj ftys ds czkã.kksa ds 

fir`oa'kh; ijaijk okys lewgksa dk o.kZu fd;k tks NksVs&NksVs leqnk; esa c¡Vs FksA izR;sd tkfr dh 

,d ls ysdj ckjg rd cfgfoZokg fir`oa'k ijaijk,¡ ,d xkao eas fey tkrh gSaA

nf{k.k Hkkjr esa nzfoM+ Hkk"kk,a cksyh tkrh gSaA nzfoM+ Hkk"kkvksa esa ukrs&laca/kks dks cgqr gh Li"V vkSj 

lh/ks <+x ls vfHkO;Dr fd;k tkrk gSA nf{k.k Hkkjrh; ukrsnkjh 'kCnkoyh ds eq[; y{k.k yqbZ M~;wek ds 

vuqlkj blesa ppsjs&ekSlsjs vkSj eesjs&QqQsjs HkkbZ&cgu esa Hksn fd;k tkrk gS vkSj bls oxkZRed ukrsnkjh 

'kCnkoyh ds vUrxZr fy;k tkrk gSA 
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i- ppsjs rFkk ekSlsjs HkkbZ&cgu os gksrs gaS tks ,d 

fyax ds lgksnjksa ds cPps gksrs gSaA bldk vFkZ ;g gS fd nks Hkkb;ksa vFkok nks cguksa ds cPps 

,d&nwljs ds Øe'k% ppsjs&ekSlsjs HkkbZ cgu gksrs gSaA eesjs&QqQsjs os gksrs gSa tks foijhr fyax ds 

lgksnjksa dh larku gksrs gSaA vFkkZr~ ,d HkkbZ vkSj ,d cgu ds cPps ,d nwljs ds eesjs&QqQqjs 

HkkbZ&cgu gksrs gaSA

nf{k.k Hkkjr esa ppsjs&ekSlsjs HkkbZ&cguksa ds vkil eas fookg ugha gks ldrk tcfd eesjs&QqQsjs 

HkkbZ&cguksa ds chp fookg gks ldrk gSA nksuksa oxksZ dks Li"V :i ls i`Fkd&i`Fkd j[kk x;k gSA 

nf{k.k Hkkjr esa ukrsnkjh O;oLFkk ds fu;e ldkjkRed gSa bldk vFkZ gS fd fookg esa ,d [kkl 

rjg ds lacaU/k dh ojh;rk Li"V :i ls crkbZ xbZ gS vkSj mldk ikyu fd;k tkrk gSA mÙkj Hkkjr esa 

fookg ds udkjkRed fu;e gksrs gaS tSls fdl O;fDr dks fdlls fookg ugha djuk pkfg,A blds foijhr 

nf{k.k Hkkjr esa fookg fcYdqy Li"V gS fd fdlls fookg fd;k tkuk pkfg, ;k fd;k tk ldrk gSA 

nf{k.k Hkkjr esa rhu izdkj ds vf/kekU; fookg ds fu;e gSaA nf{k.k Hkkjr esa vusd tkfr;ksa esa 

viuh cM+h cfgu dh dU;k ls fookg dks igyh vf/kekU;rk nh tkrh gSA ekr`oa'kh; lektksa tSls uk;jks 

esa ,sls fookg dh vuqefr ugha gSA nwljs vf/kekU; fookg ds nwljs oxZ esa viuh cqvk ds dU;k ls fookg 

vkrk gS blesa ,d L=h viuh ekek ds iq= ls fookg djrh gSA bl izdkj ds fookg esa iyVs dk fl)kUr 

ykxw gksrk gSA rhljs izdkj esa vius ekek dh iq=h ls fookg djrk gS] bl izdkj dk fookg rfeyukMq 

dh dryj] vka/kz izns'k ds dqN jsM~Mh tkfr;ksa esa bl izdkj ds fookg dk fu;e gh vf/kekU; gSA 

nf{k.k Hkkjr esa fookg lacU/kksa ds lanHkZ esa 

vf/kekU;rk ds fu;eksa ds lkFk&lkFk dqN izfrcU/k Hkh gSA dqN tkfr;ksa esa ,d O;fDRk viuh cM+h cfgu 

dh csVh ls fookg dj ldrk gS ysfdu NksVh cgu dh csVh ls ughaA lkFk gh ,d fo/kok vius fnoaxr 

ifr ds cMs HkkbZ ;k NksVs HkkbZ vFkok mlds oxkZRed HkkbZ ls dHkh fookg ugha dj ldrhA

nf{k.k Hkkjr esa dqN O;fDr;ksa }kjk vU; O;fDr;ksa dks ;k dqN lewgkas }kjk vU; lewgksa dks fn, 

tkus okys migkj nks oxksZa esa foHkDr fd;s tk ldrs gSaA 

i- o/kw ds ifjokj }kjk oj ds ifjokj dks fn, tkus okys migkj vFkok oj ds ifjokj }kjk o/kw ds 

ifjokj dks fn;s tkus okys migkj fookg tU; lacafU/k;ksa ds chp vknku&iznku dh J`a[kyk ds 

:i esa ns[ks tk ldrs gSaA ;g migkj fofue; dk igyk oxZ gSA

ii- migkj ds ysu&nsu dk nwljk oxZ bu nksuksa lewgksa esa vyx&vyx vius nk;js esa vkil esa gksrk

gSA

nf{k.k Hkkjr esa migkjksa ds vkSipkfjd vknku&iznku esa ukrsnkjh ds O;ogkj ds lanHkZ esa ;|fi 

ikjLifjd vknku&iznku dk rRo iz/kku gS] rFkkfi o/kw&i{k ds yksxksa dks oj i{k ls FkksM+k vf/kd 
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Hkkj mBkuk gksrk gSA ijUrq mÙkj Hkkjr migkj dk vknku&iznku ,d gh fn'kk esa gksrk gSA nf{k.k 

Hkkjr esa nksuksa rjQ ls gksrk gSA 

mÙkj Hkkjr eas fookg laca/k ls ,d ifjokj iw.kZr% u, ifjokj ls tqM+rk gS vkSj okLro esa ,d 

xkao nwljs xkao lsA nf{k.k Hkkjr esa vf/kdrj fookg lacU/k ,d NksVs ls ukrs lewg ds chp gh gksrk gS 

vkSj firk rFkk ekrk nksuks i{kksa ds lEcU/kksa ij tksj fn;k tkrk gSA blds vykok] yxHkx dksbZ {ks=h; 

cfgZfookg ugha gksrkA  blls fookg lacafU/k;ksa ds chp lg&dk;Zdyki c<+rs gaSA 

ukrsnkjh lewgksa dh jpuk ds vk/kkj ij mÙkj Hkkjr esa ukrsnkjh 'kCnkoyh esa jDr ls lacfU/kr 

rFkk fookg ls lacfU/kr ukrsnkjh ds i`FkDdj.k ij izdk'k Mkyk x;k gSA nf{k.k Hkkjr esa ukrsnkjh 

'kCnkoyh esa fookg lEcfU/k;ksa ds chp laca/kksa dh lefLFkfr ij tksj fn;k  tkrk gSA nf{k.k Hkkjrh; ;k 

nzfo.k 'kCnkoyh dh lajpuk oxkZRed ukrs lacU/kkas ds fl)kar ij vk/kkfjr gS rFkk ,d ih<+h dks 

ppsjs&ekSlsjs vkSj QqQsjs&eesjs HkkbZ&cguksa esa i`Fkd djrh gSA nf{k.k Hkkjr esa ;g foHksn fookg ds lanHkZ esa 

cgqr egRoiw.kZ gS tcfd ;g foHksn mÙkj Hkkjr esa fookg laca/kksa ds fy, egRoghu gSA 

nksuksa ukrsnkjh O;oLFkkvksa esa ,dy oa'kØe dks ekU;rk nh x;h gSA mÙkj vkSj nf{k.k Hkkjr nksuksa 

esa ;k rks ekr`oa'kh; oa'kijEijk dk izpyu gS vFkok fir`oa'kh; oa'k ijEijk dk izpyu gS vFkok fir`oa'kh; 

lekt dkA lekt pkgs ekr`oa'kh; gks ;k fir`oa'kh; gks] nksuksa gh {ks=ksa esa ukrsnkjh O;oLFkkvksa }kjk 

lkekftd laca/kks vkSj ra=kas esa fookg tU; laca/kks dh Hkwfedk ij fo'ks"k cy ns[kus dks feyrk gSA bldk 

vFkZ ;g gS fd fookgksa }kjk LFkkfir laca/k nksuksa O;oFkkvksa esa egRoiw.kZ gSaA 

Hkkjr esa ekr`oa'kh; leqnk; dsoy nf{k.k&if'pe vkSj mÙkj&iwohZ {ks=kas rd gh lhfer gSA mÙkj 

Hkkjr esa ekr`oa'kh; ijaijk okys lkekftd laxBu es?kky; vkSj vle ds xkjks vkSj [kklh tutkfr;ksa esa 

feyrs gaSA nf{k.k Hkkjr esa ekr`oa'kh; ijaijk dsjy] dukZVd vkSj rfeyukMq ds dqN Hkkxksa esa vkSj 

dsUnz'kkflr izns'k y{;}hi esa ik;h tkrh gSA bu izns'kkas esa fgUnw vkSj eqLyeku nksuksa ds ekr`oa'k 

iajijkxr lewgkas esa lEizkfIr dk mÙkjkf/kdkj ekrk ls iq=h dks izkIr gksrk gSA 

bl O;oLFkk esa ekrk ds ek/;e ls cPpksa dks oa'kØe dk lnL; cuk;k x;k gSA ekr`oa'k ijaijkØe vkSj 

ekr`lÙkkRed O;oLFkk esa vUrj ik;k tkrk gSA ekrl̀ÙkkRed O;oLFkk esa efgykvksa ds ikl 'kfDr Hkh jgrh 

gS tcfd ekròa'k ijijkØe esa oa'kØe efgyk ls pyrk gS ysfdu vkerkSj ij 'kfDRk muds ikl ugha 

jgrh gSA 
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ekr`oa'k ijaijk mu vkfFkZd O;oLFkkvksa ls vkil esa tqM+h gS tks efgykvksa dh Lora=rk vkSj muds 

jgu&lgu dh O;OkLFkk djus ds muds vf/kdkj dks ekU;rk nsrh gSA bl O;oLFkk esa iq:"k f'kdkj [ksyus] 

yM+kbZ djus vkSj O;kikj djus tSlh dqN vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa fgLlk ysrs gS tcfd fL=;ka lkekU; 

thou&;kiu ds lk/ku tqVkrh gSA 

-

i-  xkjks tu tkfr;ksa] tks  eq[;r% es?kky; esa ik;h tkrh gaS ekr`oa'k ijaijk dk iqf=;ksa }kjk 

LFkkfir mÙkjkf/kdkj ls irk pyrk gSA ;gka ewy x`gLFkh esa L=h] mldh iq=h rFkk nkekn gksrs gSa 

vkSj iq=h dks mlesa j[kdj ewy x`gLFkh dks tkjh j[kk tkrk gSA vfookfgr cPps ekrk ds ikl 

jgrs gSaA ,d iq=h ewy ?kj esa rFkk vU; lHkh fookfgr iqf=;ka viuh ekrk ds ?kj ds ikl gh 

viuh x`gLFkh clk ysrh gaSA

oa'kØe pykus vkSj laifÙk varfjr djus ds ekeys esa ekrk og /kwjh  gS ftlds pkjksa vksj xkjks 

?kwerk gSA ekr`oa'k ijaijk dks ^eapksx* dgk tkrk gS ftldk vFkZ gS ,d cLrh esa jgus okyk 

foLRkkfjr ukrsnkjh lewg&ekr`oa'k ;k epkax ds lHkh lnL;ksa dk ,d gh eka ls mn~xe gksrk gSA 

xkjks lewg nks va'kks esa cVs gSA xkjks Hkk"kk esa va'k dks dV~th dgrs gSA izk;% tutkfr lekt bu 

bdkb;ksa dks ^ejd* vkSj ^laxek* dgrs gaS bu bdkb;ksa esa varfoZokg ugha gksrsA

ii- [kklh ,d ekr̀oa'k ijaijk ekuus okyh tutkfr gS tks es?kky; dh igkfM;ksa esa jgrh 

gSA bl tutkfr ds yksx oa'kØe dk fu/kkZj.k ekr̀oa'k ijaijk esa djrs gSaA mudk oa'kØe eka ls 

pyrk gSA laifÙk vkSj mÙkjkf/kdkj Hkh eka ds ek/;e ls feyrs gSA fookg ds ckn vkokl iRuh 

LFkkfud gksrk gS A bldk vFkZ gS fd fookg ds ckn O;fDr viuh iRuh ds ekrk&firk ds lkFk 

jgrk gSA [kklh esa dqy cfgfoZokg gksrs gaSA 

mudh ukrsnkjh 'kCnkoyh oxkZRed gkrh gSA os viuh oa'k ijEijk ds ukrsnkjksa dks mu 'kCnkas ls 

iqdkjrs gSa tks 'kCn fir̀oa'k ijaijk ds mlh Øe ds ukrsnkjksa ds fy, Hkh ykxw gksrs gSaA tSls firk 

vkSj firk ds HkkbZ ds fy, ,d gh 'kCn dk mi;ksx djrs gSaA 

[kklh tutkfr esa dfu"Bkf/kdkj ds fu;e dk ikyu fd;k tkrk gSA ;g mÙkjkf/kdkj dh og 

O;oLFkk gS ftlesa ekr`oa'kh; ijaijkxr lektkas esa lcls NksVh iq=h dks laifÙk dk mÙkjkf/kdkj 

feyrk gSA og vius ifr o cPpksa ds lkFk ekrk&firk ds lkFk jgrh gSA vU; iqf=;ka lkekU;r% 

fookg ds ckn vFkok igys ;k nwljs cPps ds tUe ds ckn ifjokj ls ckgj pyh tkrh gSA os 

uo&LFkkfud :i esa vius ifr o cPPkksa ds lkFk ukfHkdh; ifjokj esa jgrh gSA 

Hkkjr ds nf{k.k&if'pe izns'k esa dsjy jkT; ekr̀oa'k ijaijk okys leqnk;ksa dk x<+ jgk gSA dsjy 

ds uk;jks dk ekr`oa'k ijaijk okyk lekt gSA 
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uk;jksa dh ukrsnkjh laLFkkvksa dk vusd u`foKkfu;ksa vkSj lekt'kkfL=;ksa us o.kZu vkSj fo'ys"k.k fd;k gS] 

ftuesa ,d QkWlsV ¼1915½] ds-,e-ikf.kdDj ¼1918½] ,y-ds-,-v;~;j ¼1912½] ds-xQ ds uke vkrs gSA 

 uss crk;k fd uk;jksa esa vyx&vyx ukeksa okyh tkfrxr Jsf.k;ka gSa vkSj muesa 

rhu izdkj dh fHkUu&fHkUu ukrsnkjh O;oLFkk ikbZ tkrh gSA e/; dsjy esa uk;j leqnk; esa iRuh vkSj 

cPpksa ds lkFk ifr ugha jgrk gS] og dsoy muds ikl ;nk&dnk vk;k djrk gSA 

uk;jksa esa dqy vkSj oa'k ijaijk ds fy, rkjokM 'kCn iz;qDr gksrk FkkA ;g 'kCn laifÙk ds 

LokfEkRo okys lewg ds fy, Hkh iz;qDr gksrk FkkA rkjokM ;k oa'k ijaijk ds lnL; dU;kvksa ds ;kSoukjaHk 

vkSj fookg laLdkjksa esa lg;ksxiwoZd dk;Zdyki lEiUu djrs FksA bl O;oLFkk esa uk;j efgykvksa dks 

dsjy ds nf{k.k&if'pe ds uacwfnjh czkã.kksa esa fookg dh vuqefr FkhA os uk;jksa ds vius lewg dh mPp 

tkfr;ksa esa Hkh fookg djrs Fks tks fd ,d izdkj dk vuqykse fookg FkkA tks uacwfnjh czkã.k fdlh uk;j 

efgyk ls laca/k j[krk Fkk og ml efgyk dk ^vkuq"Bkfud ifr* dgykrk FkkA bl fookg ls mRiUu 

larku lnk uk;j efgykvksa dh oa'k iajijk dh ekuh tkrh FkhA 

nf{k.k Hkkjr esa ik;h tkus okyh ukrsnkjh O;oLFkk ds ckjs esa fopkj fd;k x;kA bl bdkbZ esa 

ukrsnkjh lewgkas ds ckjs es rFkk ukrsnkjh 'kCnkoyh dk o.kZu fd;k x;k gSA nf{k.k Hkkjr esa fookg laca/kh 

ukrsnkjh O;oFkk dh ppkZ dh x;h gSA ukrsnkjh esa migkjksa ds vkSipkfjd vnku&iznku dh O;oLFkk dk 

o.kZu rFkk mÙkj vkSj nf{k.k Hkkjrh; ukrsnkjh O;oLFkk dh rqyuk dh x;h gSA var esa mÙkj iwoZ vkSj

nf{k.k&if'pe Hkkjr esa ekr`oa'k ijaijk okyh ukrsnkjh dk o.kZu fd;k x;k gSA 

 nqcs] yhyk] ¼1969½] ^^eSfVªfyuh ,aM bLyke**] us'kuy ifCyf'kax gkml] fnYYkhA

 nqcs] yhyk] ¼1974½] ^^lks'kksykWth vkWQ fduf'ki% ,u ,ukfyfVdy losZ vkWQ fyVsªpj**] ikiqyj

izdk'ku] eqEcbZA

 udkus] ph] ¼1968½] ^^xkjks ,aM [kklh% , dEijsfVo LVMh bu eSfVªfyfu;y flLVe** ewVks ,aM

daiuh] isfjlA

 cfyZx] vkj ¼1963½] ^^xkjks fduf'ki VElZ ,aM fn ,ukfyfll vkWQ ehfuax**A

iz0-1 nf{k.k Hkkjr esa ukrsnkjh ds Lo:i dk o.kZu dhft,A 

iz0-2 mÙkj rFkk nf{k.k Hkkjr esa ukrsnkjh O;oLFkk dh rqyukRed foospuk dhft,A 

iz0-3 nf{k.k Hkkjr esa fookg fu;e fdl izdkj ds ik;s tkrs gSa\ 
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iz0-1 nf{k.k Hkkjrh; ukrsnkjh 'kCnkoyh D;k gSA 

iz0-2 nf{k.k Hkkjr esa fookg i)fr D;k gSA 

iz0-3 ekr`oa'kh; ijEijk D;k gksrh gSA 

iz0-1 leku fyax ds lgksnj cPps gksrs gSa& 

¼d½ eesjs&QqQsjs ¼x½ ppsjs&ekSlsjs

¼[k½ ppsjs&eesjs ¼?k½ QqQsjs&ekSlsjs 

iz0-2 xkjks tutkfr dgk¡ ik;h tkrh gS\

¼d½ es?kky; ¼x½ vle

¼[k½ dsjy ¼?k½ rfeyukMq 

iz0-3 [kklh tutkfr oa'k ijaijk dSSls ik;h tkrh gS\ 

¼d½ fir`oa'kh ¼x½ ekr`oa'kh 

¼[k½ mHk; oa'kh; ¼?k½ ekr`&fir` oa'kh;

¼d½ [k 

¼[k½ [k 

¼x½ d 
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10-0 mn~ns'; 

10-1 izLrkouk 

10-2 xzkeh.k vFkZO;oLFkk dk rkRi;Z 

10-3 ijaijkxr xzkeh.k vFkZO;oLFkk 

10-4 vkSifuosf'kd xzkeh.k vFkZO;oLFkk 

10-5 Lora=rk ds ckn xzkeh.k vFkZO;oLFkk 

10-6 oS'ohdj.k] mnkjhdj.k rFkk xzkeh.k vFkZO;oLFkk 

10-7 lkjka'k 

10-8 lUnHkZ xzUFk 

10-9 lEcfU/kr iz'u 

¼v½ y?kq mÙkjh; Ikz'u 

¼c½ nh?kZ mÙkjh; iz’u 

¼l½  oLrqfu"B iz'u 

10-10  iz'uksÙkj 

bl bdkbZ ds v/;;u djus ds i'pkr vki tku ldsaxs& 

 xzkeh.k vFkZO;oLFkk ds vFkZ d¨ tku ldsaxsA 

 ijaijkxr v©j v©ifuosf'kd dkYk esa xzkeh.k vkfFkZd O;oLFkk d¨ tku ldsaxsA

 Lora«krk ds ckn ds fofÒé lq/kkj dk;ZØe ä dk xzkeh.k vFkZO;oLFkk ij ÁÒko d¨ tku ldsaxsA 

 xzkeh.k vFkZO;oLFkk ij oS'ohdj.k ds ÁÒko ä dk fo'Y¨"k.k dj ldsaxsA 

fdlh Òh Ñf"k&Á/kku ns'k dh vFkZO;oLFkk ogka dh xzkeh.k vFkZ&O;oLFkk ij fuÒZj djrh gSA 

Òkjr ,d Ñf"k Á/kku ns'k gSA ;gka dh vf/kdka'k tula[;k xkao¨a esa fuokl djrh gS v©j Ñf"k ds }kjk 

vkthfodk mikftZr djrh gSSA Òkjr dh dqYk jk"Vªh; vk; dk 40 Áfr'kr Òkx Ñf"k dk;¨± ls lEcfU/kr 
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gS v©j vk/¨ ls vf/kd m|¨x xkao esa mRikfnr dPps ekYk dh iwfrZ ds }kjk pYkrs gSaA Ñf"k gh j¨txkj 

dk lcls cM+k vk/kkj gS v©j m|¨x&/kU/k¨a dh lèf) v©j gzkl cgqr cM+h lhek rd QlYk¨a dh fLFkfr 

ls lEc) gSA blls Òkjr tSls ns'k esa xzkeh.k vFkZ&O;oLFkk ds egRo dks vklkuh ls le>k tk ldrk 

gSA 

vFkZ&O;oLFkk dk vFkZ oLrqv¨a ,oa lsokv¨a ds mRiknu] forj.k ,oa miÒ¨x ls fYk;k tkrk gSA 

lexz mRiknu Á.kkYkh ls vkilh laca/k¨a dk fuekZ.k g¨rk gSA vkilh lEcU/k ä ls vkfFkZd thou ÁÒkfor 

g¨rk gSA  

O;fä dk vkfFkZd thou fofÒé dkjd¨a ds ÁÒko ls ifjofrZr Òh g¨rk jgk gSA blls iwjs lekt 

esa ifjorZu ?kfVr g¨rk gSA xzkeh.k lekt Òh blls vNwrk ugÈ jgk gSA bl lekt dh tukafddh 

vkfFkZd] ikfjfLFkfrd rFkk lkaLÑfrd :i ls feJ O;oLFkk gS] ftldh Áeq[k vkfFkZd fØ;k Ñf"k gSA 

Òwfedk mRiknu dk L«k¨r g¨rh gSA Je] rduhd ,oa m|e ds la;qä mi;¨x ls Ñf"k dj mRiknu 

fd;k tkrk gSA blds lkFk gh bu ij vk/kkfjr Yk?kq ,oa dqVhj m|¨x ds fodkl gsrq vk/kkj dh ÁkIr 

g¨rh gSA  

xzkeh.k vFkZO;oLFkk ls rkRi;Z gS xzkeh.k {ks=ksa esa ekStwn vkfFkZd xfrfofèk;ksa vkSj foÙkh; ç.kkfy;ksa 

ls] ftuesa —f"k] m|ksx] O;kikj vkSj lsok,a 'kkfey gSa-blesa xzkeh.k jkstxkj] etnwjh] cktkj igqap] vkSj 

foÙkh; ç.kkfy;ksa tSlh phtsa 'kkfey gksrh gSA  

xzkeh.k vFkZO;oLFkk esa dbZ egRoiw.kZ igyw gksrs gSa:

: xzkeh.k vFkZO;oLFkk esa —f"k dk ,d egRoiw.kZ LFkku gS] tgk¡ xzkeh.k yksx viuh vkthfodk ds fy,

—f"k ij fuHkZj jgrs gSA 

: xzkeh.k {ks=ksa esa —f"k ds vykok vU; m|ksx] tSls fd NksVs m|ksx] O;kikj vkSj lsok,¡

Hkh egRoiw.kZ gSA 

: xzkeh.k vFkZO;oLFkkvksa esa cktkj rd igqap egRoiw.kZ gS] D;ksafd ;g xzkeh.k yksxksa dks viuh

mRikn vkSj lsokvksa dks cspus vkSj [kjhnus esa enn djrh gSA  

 : xzkeh.k {ks=ksa esa foÙkh; ç.kkfy;k¡] tSls fd cSad] lgdkjh lfefr;k¡ vkSj lw{e foÙk]

xzkeh.k yksxksa dks _.k vkSj foÙkh; lsok,a çnku djus esa enn djrh gSA  

jkstxkj vkSj etnwjh: xzkeh.k {ks=ksa esa jkstxkj vkSj etnwjh xzkeh.k yksxksa dh vk; vkSj thou Lrj dks

çHkkfor djrs gSA  

xzkeh.k vFkZO;oLFkk dk vè;;u vkSj fo'ys"k.k xzkeh.k fodkl vkSj vkfFkZd fodkl dh uhfr;ksa dks 

fodflr djus esa enn dj ldrk gS- xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks etcwr djus ls xzkeh.k {ks=ksa esa xjhch de 

gks ldrh gS] vkSj yksxksa ds thou Lrj esa lqèkkj gks ldrk gSA  
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Òkjr esa xzkeh.k vFkZ&O;oLFkk dk Áeq[k vk/kkj Ñf"k gSA 2011 dh tux.kuk vuqlkj Ñf"k ij 69 

Áfr'kr xzkeh.k tula[;k fuÒZj gSA dqYk Je'kfä ds 58 Áfr'kr vius j¨txkj ds fYk, Ñf"k ij gh 

vkfJr gaSA rhoz v©|¨fxd fodkl ds ckotwn Òh lh0Mh0ih ds 17 Áfr'kr Òkx dk l̀tu Ñf"k o 

ÁkFkfed {¨«k ls g¨rk gSA ;gh dkj.k jgk gS fd Òkjr esa Ñf"k] xzkeh.k vFkZ&O;oLFkk ds vk/kkj ds :i esa 

izkphu le; ls egRoiw.kZ jgh gSaA  

Òkjr esa ijaijkxr xzkeh.k vFkZ&O;oLFkk dk Lo:i vR;f/kd ljy FkkA fla/kq ?kkVh dh lH;rk 

¼2600&1500 bZ0iw0½ ds fofÒé LFkYk ä Yk¨FkYk] e¨gut¨nM+ ä ,oa j¨iM+ vkfn ls t¨ Áek.k feYkrs gSa muls 

Kkr g¨rk gS fd flU/kq rFkk bldh lgk;d ufn; ä ls fufeZr mitkÅ rjkbZ {¨«k ä esa Yk¨x xsgw¡] pkoYk] 

eVj] ljl ä] frYk v©j #bZ tSls QlYk¨a dh [¨rh djrs F¨A blls u dsoYk 'kgjh Yk¨x¨a d¨ [kk|ké 

vkiwfrZ g¨rh Fkh cfYd i'kqikYku d¨ Òh c<+kok feYkrk FkkA QYkr% _XoSfnd dkYk ¼1500 bZ0& 1000 

bZ0iw0½ esa i'kqikYku d¨ vf/kd egRo feYkkA mUg¨aus gYk }kjk [¨r t¨rus ds fYk, cSYk¨a dk Á;¨x 'kq: 

dj fn;kA os dyk] nLrdjh rFkk peM+s dk dke Hkh djrs FksA lekt O;oLFkk lekurk ij vk/kkfjr FkhA 

mÙkjoSfnd dkYk ¼1000&600 bZ0iw0½ rd lekt esa o.kZ rFkk tkfr O;oLFkk dk mn~Òo g¨ x;kA QYkr% 

Je ds dk;kZRed fo'¨"khdj.k ls Ñf"k vFkZO;oLFkk d¨ YkkÒ gqvkA  

c©) dkYk esa ¼600&322 bZ0iw0½ Ñf"k rFkk f'kYidYkk esa Yk©g /kkrq dk Á;¨x 'kq: gks x;kA gy 

ds Qky] dqYgkM+h Nwjh] gafl;k rFkk vU; vkStkjksa dk iz;ksx gqvkA fofÒé QlYk¨a dh iSnkokj Òh O;kid 

g¨us YkxhA Y¨fdu tehu dk vf/kdka'k Òkx ij Òwifr ds :i esa czkã.k ,oa {kf«k; dk vf/kdkj jgkA 

dqYkhu oxZ ds Yk¨x] O;kikjh] flikgh rFkk nLrdkj uxjhdj.k ds fodkl ds dkj.k uxj¨a esa jgus Ykxsa] 

Y¨fdu muds fYk, vukt dh vkiwfrZ xzke ls gh g¨rh FkhA ekS¸;ZdkYk esa ¼322&200 bZ0iw0½ Ñf"k ij jkT; 

dk fu;a«k.k g¨ x;kA cM+s Ñf"k {¨«k] jkT; }kjk gh lapkfYkr fd;s tkrs F¨ tgk¡ 'kwæ o.kZ ds Yk¨x Ñf"k 

etnwj ;k nkl ds :i esa dk;Zjr FksaA xqIrdkYk esa lkeark lekt dk mn~Òo gqvk] t¨ v©ifuosf'kd dkYk 

ds ÁkjaÒ rd cuk jgkA xqIrdkYk ds jktkv ä }kjk tehu] vuqnku ds :i esa lkearksa rFkk fo'ks"k O;fDr;ksa 

dks nh tkrh FkhA bl izFkk ls jktk ,oa fdlku ds chp e/;e oxZ dks izJ; feykA ;g e/;LFk oxZ 

fdlkuksa ls tehu dk fdjk;k olwy djrk Fkk vkSj olwy dh x;h jkf'k dk cgqr de fgLlk gh jktk 

dks nsrk FkkA ;g oxZ gh vkxs pydj tehankj o Hkwifr ds :i esa tkuk tkus yxkA 

e/;dky esa xzkeh.k vFkZO;oLFkk dh eq[; fo'ks"krk d`f"k ,oa y?kqm|ksx dk larqfyr feJ.k FkkA 

mRiknu LFkkuh; miHkksx ds fy, fd;k tkrk Fkk ijUrq xzkeh.k {ks= esa mRikfnr oLrqvksa d¨ LFkkuh; 

O;kikj esa Hkh LFkku fn;k tkus YkxkA xzkeoklh ued] Yk¨gk ;k dqN vU; miÒ¨x dh oLrq gh ckgj ls 

[kjhnrs F¨A xk¡o ds Lrj ij Y¨u&nsu uxn ij fuÒZj u djds ttekuh ÁFkk esa Òqxrku dh Á.kkYkh oLrq 

ds :i esa gksrh FkhA e/;dky esa xzkeh.k tula[;k nks oxksZa cM+s tehankj vkSj tulk/kkj.k esa caV x;hA 

cM+s tehankj dj&eqDr thou thrs Fks rFkk fdlkuksa ls Hkw&jktLo ysrs FksA tu lk/kkj.k oxZ xzkeh.k 

tula[;k dk lokZf/kd cM+k Hkkx Fkk ftlesa fdlku] dkjhxj vkSj Jfed lfEEkfyr FksaA ysfdu izHkqrk 

oLrqr% tehankj oxZ dk gksrk FkkA lYrur dky esa bUgsa eqdÌek v©j p©/kjh r¨ eqxYkdkYk esa ns'keq[k]
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ikfVYk] uk;d v©j ekfYkd dgk tkrk FkkA xkao dh Òwfe ij budk vf/kdkj Fkk rFkk xzkeh.k¨a d¨ ;s 

fofÒé 'kr¨± ij viuh Òwfe t¨rus ds fYk, nsrs F¨A bl Ádkj fcuk Je fd;s gq, gh mit dk ,d cM+k 

Òkx bUgsa ÁkIr g¨ tkrk FkkA 

v©ifuosf'kd 'kkludkYk esa xzkeh.k vFkZO;oLFkk dh egRoiw.kZ fo'¨"krk v©|¨fxdj.k esa deh] u;h 

Òwfe O;oLFkk tSls teÈnkjh] jS;rokM+h rFkk egkYkokjh v©j Ñf"k dk O;kikjhdj.k vkfn FkkA  

jS;rokjh O;oLFkk dh LFkkiuk 1792 esa Fkkel equj¨ }kjk eækl esa dh x;hA ckn esa /khjs&/khjs 

;g O;oLFkk ns'k ds vU; Òkx¨a esa Ykkxw dj nh x;hA bl O;oLFkk ds vUrxZr fdlku ftl Òwfe ij 

[¨rh djrk Fkk] mldk ekfYkdk ogh FkkA og Òwfe d¨ csap ldrk Fkk] ca/kd j[k ldrk Fkk ;k fdlh 

vU; O;fä d¨ [¨rh ds fYk, ns ldrk FkkA ljdkj ls mldk lh/kk lEcU/k Fkk Y¨fdu tc rd og 

ljdkj d¨ Ykxku nsrk jgrk Fkk rÒh rd Òwfe ij mldk LokfeRo cuk jgrk FkkA egkYkokjh O;oLFkk 

1833 esa Ykkxw dh x;hA ;g vkxjk] vo/k] iatkc v©j e/;Áns'k esa eq[; :i ls izpfyr FkhA bl 

O;oLFkk esa Hkw&LokfeRo ds n`f"Vdks.k ls lHkh xzkeh.kksa dks leku egRo fn;k tkrk FkkA dksbZ O;fä ,d 

i`Fkd Òwfe dk ekfYkd u g¨dj laiw.kZ xkao la;qä :i ls ,d fo'ks"k Hkw&Hkkx dk ekfyd gksrk FkkA 

ekyxqtkjh olwy djus ds fy, ljdkj dh vksj ls uEcjnkjksa dh fu;qfDr dh tkrh FkhA  

Hkwfe dk LFkk;h cUnksoLr djus ds fy, lu~ 1793 esa ykMZ dkuZokfyl us cgqr ls tehankjksa dks 

fu;qDr fd;kA tehankj ljdkj vkSj fdlku ds chp dM+h Fks vkSj fczfV'k 'kklu ds fo'oklik= ukxfjd 

FksA ;s d`"kdksa ls VSDl ds :i esa ftruk T;knk mit vkSj dj ys ldrs Fks] ysrs FksA ifj.kke ;g gqvk 

fd fczfV'k 'kklu ds nkSjku d`f"k mRiknu de gksus yxkA fofiu pUnz ds vuqlkj vR;f/kd Hkw&jktLo 

dh ekax] tehankjh O;oLFkk esa c<+ksÙkjh rFkk fdlku¨a ds c<+rs _.k v©j xjhch ds dkj.k Òkjrh; Ñf"k dh 

xfr ean g¨ xbZ v©j mlesa Òkjh fxjkoV vkbZA lEiw.kZ xzkeh.k vFkZ&O;oLFkk VwVus ds dxkj ij vk x;hA 

fczfV'kdky ds fofHkUu cnyko ls ttekuh O;oLFkk esa fo?kVu izkjaHk gqvkA ttekuh O;oLFkk esa 

iqLrSuh rkSj ij ,d tkfr dk lnL; nwljh tkfr dks viuh lsok,a ijEijkxr vk/kkj ij iznku djrk gSA 

cnys esa tteku yksx lsok djus okyh tkfr;ksa dks vkfFkZd laj{k.k iznku djrs FksA xkaoksa dh izHkq 

tkfr;k rFkk lk/ku&lEiUUk lsok ysus okys O;fDr tteku rFkk lsok nsus okys dehu dgykrs FksA 

dehu tkfr esa& c<+bZ] yqgkj] dqEgkj] ukbZ] pekj vkfn Fks ogha tteku@Js.kh esa jktiwr] 

Hkwfegkj rFkk tkV vkSj nf{k.k esa dkek] jsM~Mh rFkk fyaxk;r vkfn tkfr;k¡ FkhA fofy;e okbtj izFke 

O;fDr Fks ftUgksaus xzkeh.k Hkkjr esa bl izFkk dk mYYks[k fd;k gSA okbMyeSu vkSj vkWLdj ysfol tSls 

fo}ku ttekuh O;oLFkk dks 'kks"kd&'kksf"kr laca/k ekurs gSaA vkt Hkh xkaoksa esa cgqr ls ifjokj bl 

O;oLFkk ls tqM+s gSa] ijarq le; ds lkFk&lkFk vk/kqfud dky esa ;g O;oLFkk detksj gksrh tk jgh gSA 

xzkeh.k {ks= ds vusd cnyko tSls&d`f"k dk O;kikjhdj.k vkSj iw¡thoknh [ksrh dk fodkl] osru etnwjh] 

'kgjh f'k{kk] tkfr vkSj O;olkf;d ifjorZu vkfn ls xzkeh.k thou esa ifjorZu gks jgs gSa] ysfdu vusd 

ifjorZuksa ds i'pkr~ Hkh xzkeh.k vFkZ&O;oLFkk vius ekSfyd Lo:i ls vf/kd nwj ugha gV ldhA 
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Hkkjr esa vktknh ds ckn xzkeh.k vFkZ&O;oLFkk esa lq/kkj ds fy, vusdksa iz;kl fd;s x;sA 

fu;ksftr fodkl ds dk;ZØeksa dh rjQ /;ku dsfUnzr fd;k x;kA d̀f"kdh; lq/kkjksa ds lkFk gh 

vkS|ksfxdj.k dks egRo fn;k x;kA 1951 esa dkuwu cukdj tehankjh izFkk dk mUewyu fd;k x;kA 

dk'rdkjh lq/kkj ds vUrxZr yxku dk fu;eu fd;k x;kA fdlkuksa dks Hkwfe dk ,d la;qDr pd nsus 

ds fy, pdcUnh dk;ZØe izkjEHk fd;k x;kA tksr dh vf/kdre lhek fu/kkZfjr dh x;hA [kk|kUUk esa 

vkREk fuHkZjrk rFkk xzkeh.k xjhch dks lekIr djus ds fy, vusdksa iz;kl fd;s x;sA 1960&ds n'kd esa 

izkjaHk gfjr Økafr dk xzkeh.k vFkZ&O;oLFkk ij O;kid izHkko jgk gSA gfjr Økafr d`f"k vk/kqfudhdj.k dk 

,d ljdkjh dk;ZØe FkkA bl dk;ZØe dh ygj iatkc] gfj;k.kk] if'peh mÙkj izns'k] rVh; vak/kz izns'k 

vkfn jkT;ksa esa T;knk pyh rFkk blds ifj.kke Lo:i xzkeh.k {ks=ksa esa vusd izHkko'kkyh :ikarj.k gq,] 

tSls&  

¼1½ d`f"k ds {ks= esa mRiknu c<+kA 

¼2½ d`f"k esa ;a=hdj.k ds iz;ksx ls xzkeh.k {ks=ksa esa csjkstxkjh c<+h vkSj uxjh; iyk;u dks c<+kok 

feykA 

¼3½ d̀f"k ykxr esa òf) gqbZA /kuh vkSj /kuh rFkk xjhc vkSj xjhc gksrs x,A 

¼4½ {ks=h; fo"kerkvksa esa o`f) gqbZA tgk¡ rduhdh ifjorZu gq, os {ks= vf/kd fodflr gq, tcfd 

vU; iwoZor~ jgsA 

¼5½ Hkqxrku esa uxn dk izpyu c<+k rFkk ttekuh O;oLFkk detksj gqbZA 

¼6½ eqDr fngkM+h etnwjksa ds oxZ dk mn; gqvkA 

lEiw.kZ fo'o dks ,d vFkZ&O;oLFkk ds vUrxZr ykdj fdlh Hkh ,d Hkkx esa cuus okys mRikn dks 

iwjs fo'o esa fcdus dh lqfo/kk miyC/k djkuk oS'ohdj.k gSA mnkjhdj.k O;kikj dks fu;af=r djus okys 

fu;eksa vkSj foÙkh; fu;euksa dks gVk nsus dh izfØ;k gSA bu mik;ksa dks vkfFkZd lq/kkj Hkh dgk tkrk gSA 

bu nksuksa gh izfØ;kvksa dk xzkeh.k lekt vkSj fdlkuksa ij lh/kk izHkko iM+k gSA Hkkjrh; d`f"k dk laca/k 

vUrjkZ"Vªh; cktkj ls gksrk gSA fo'o O;kikj laxBu ¼MLYkw] Vh0v¨0½ dh uhfr ds rgr vf/kd eqä 

vUrjkZ"Vªh; O;kikj gsrq Òkjrh; cktkj d¨ [k¨Ykk x;k] bldk ÁÒko Ñf"k O;oLFkk ij iM+k gSA 

mnkgj.kkFkZ] iatkc v©j dukZVd tSls {¨«k ä esa fdlku¨a us cgqjk"Vªh; daifu;¨a ¼tSls&isIlh] d¨d½ ls dqN 

fuf'pr QlY¨a ¼tSls& VekVj v©j vkYkw½ mxkus dh lafonk nh xbZ] ftUgsa ;s daifu;k¡ muls ÁlaLdj.k 

vFkok fu;kZr gsrq [kjhn Y¨rh gaSA ,slh lafonk [¨rh ds vusd ifj.kke lkeus vk;s gSaA ^lafonk [¨rh* ls 

tgk¡ fdlku ä d¨ foÙkh; lqj{kk feYkh gS ogÈ ;g fdlku¨a ds fYk, vf/kd vlqjf{kr Òh cu tkrh gS] 

D;¨afd os vius thou O;kikj ds fYk, bu daifu;¨a ij fuÒZj g¨ tkrs gSaA ^lafonk [¨rh* dk 

lekt'kkL«kh; egRo ;g gS fd ;g cgqr ls Yk¨x¨a d¨ mRiknu ÁfØ;k ls i`Fkd dj nsrh gS] rFkk muds 
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vius ns'kh; Ñf"k Kku d¨ fujFkZd cuk nsrh gSA blds vfrfjä ^lafonk [¨rh* ewYk:i ls vfHktkr enksa 

dk mRiknu djrh gS rFkk blesa [kkn rFkk dhVuk'kd dk mPp ek=k esa iz;ksx gksrk gSa] blfy, ;g 

cgq/kk i;kZoj.kh; n`f"V ls lqjf{kr ugha gksrhA 

oS'ohdj.k dk ,d egRoiw.kZ izHkko cgqjk"Vªh; daifu;ksa dk d`f"k dk {ks= esa d`f"k enksa tSls cht] 

dhVuk'kd rFkk [kkj ds foØsrk ds :i esa izos'k gSA blls fdlkuksa dks eg¡xh [kkn vkSj dhVuk'kdksa ij 

fuHkZj gksuk iM+k] ftlds izHkkoLo:i xzkeh.k _.kxzLrrk ,oa i;kZoj.k {k; esa o`f) gqbZ gSA _.kxzLrrk ds 

dkj.k fdlku vkRegR;k dh iz?kVuk esa o`f) gqbZA bl iz?kVuk dh O;k[;k lekt'kkfL=;ksa us d`f"k rFkk 

d`"kd lekt esa gksus okys lajpukRed rFkk lkekftd ifjorZuksa ds ifjizs{; esa djus dk iz;kl fd;k gSA 

,slh vkREkgR;k,¡] ^^eSfVªDl¡ ?kVuk,¡] ekuh tkrh gS ¼vFkkZr dkjd ä dh ,d J`a[kYkk feYkdj fdlh ?kVuk 

d¨ tUe nsa½A ;g ns[kk tkrk gS fd vkRegR;k djus okY¨ cgqr ls fdlku ^lhekar fdlku* g¨rs gSa] t¨ 

Ñf"k ds {¨«k esa oS'ohdj.k ds t¨f[ke d¨ mBk ikus esa v{ke g¨rs gSaA ,0vkj0 okloh ¼1999½ dk ekuuk 

gS fd xzkeh.k {¨«k ä dh ifjofrZr g¨us okYkh laLÑfr ftlesa fookg] ngst] f'k{kk] LokLF; rFkk vU; u;h 

xfrfof/k;k¡ ftlesa vf/kd /ku dh vko';drk iM+rh gS] ds dkj.k vkRegR;k tSlh ?kVuk,¡ c<+ tkrh gSaA  

bl Ádkj xzkeh.k vFkZO;oLFkk] mnkjhdj.k v©j oS'ohdj.k dh 'kfä; ä ds ÁÒko ls laØe.k ds 

n©j esa gSA iqjkru laLFkkxr ,oa lajpukRed dkjd] Ñf"k vk/kqfudhdj.k esa tgk¡ ,d v¨j lg;¨xh gS] r¨ 

nwljh v¨j pqu©rh Òh ÁLrqr djrh gSaA 

bl bdkbZ esa xzkeh.k vFkZO;oLFkk dk fo'Y¨"k.k ,sfrgkfld ǹf"Vd¨.k ls fd;k x;k gSA xzkeh.k 

vFkZO;oLFkk ds rkRi;Z d¨ Li"V djrs gq, ijaijkxr] e/;dkYk ,oa v©ifuosf'kd dkYk esa Ñf"k ,oa 

vk/kkfjr m|¨x¨a esa g¨us okY¨ ifjorZu ä dh ppkZ dh x;h gSaA Lora«krk ÁkfIr ds ckn vkfFkZd lajpuk ds 

cnYkko esa egRoiw.kZ Òwfe lq/kkj] gfjr Økafr dk;ZØe rFkk oS'ohdj.k dh ÁfØ;k dk Òh fo'Y¨"k.k fd;k 

x;k gSA 

 FkkWuZj] Msfu;y] 1991] ,xzhfj;u LVªDpj] nhikadj xqIrk ¼la?k½] lks'ky LVªkVhfQds'ku] vkWDlQksMZ

;wfuoflZVh izsl] fnYYkhA

 Okkloh] ,0vkj0] 1999] ^,xzhfj;u fMLVªsl bu fcgkj % LVsV] ekdsZV ,aM lqlkbM~l*] bdksukWfed

,aM ikWfyfVdy ohdyh 34 % 2263&68A

 czseu] tku vkj lqnhIrks] eqaMsy ¼la-½] 1991] :jy VªkalQkWjesa'ku bu ,f'k;k] vkWDlQksMZ

;wfuoflZV] izsl] fnYYkhA

 nslkbZ] ,0vkj0] 1669] :jy lksf'k;ksykth bu bf.M;k ¼la0½] ikiqyj izdk'ku] ckEcsA
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¼1½ xzkeh.k vFkZ&O;oLFkk dk D;k rkRi;Z gS\ 

¼2½ ttekuh O;oLFkk D;k gS\ 

¼3½ gfjr ØkfUr ds izHkkoksa dks Li"V dhft,A 

¼4½ xzkeh.k vFkZ&O;oLFkk ij oS'ohdj.k ds izHkkoka dk o.kZu dhft,A 

¼1½ Hkkjr esa ijEijkxr xzkeh.k vFkZ&O;OkLFkk ds Lo:Ik dks Li"V dhft,A 

¼2½ vkSifuosf'kd xzkeh.k vFkZ&O;oLFkk dk o.kZu dhft,A 

¼3½ Lora=rk ds ckn Hkkjr esa xzkeh.k vFkZ&O;oLFkk ds {ks= esa fd;s x;s lq/kkjksa dks Li"V dhft,A 

1-  Òkjr esa jS;rokM+h O;oLFkk dh LFkkiuk gqbZ& 

¼v½ 1792 

¼c½ 1782 

¼l½ 1882 

¼n½ 1892 

2-  Òkjr esa egkYkokjh O;oLFkk Ykkxw gqbZ& 

¼v½ 1822 

¼c½ 1833 

¼l½ 1844 

¼n½ 1855 

3-  xzkeh.k Òkjr esa ttekuh ÁFkk dk loZÁFke mYY¨[k d©u fd;k gS\ 

¼v½ vkLdj Y¨fol 

¼c½ ,e0,u0 Jhfuokl 

¼l½ fofYk;e okbtj 

¼n½ ,l0lh0 nwcs 

4-  ^:jy l¨f'k;¨Ykkth bu bf.M;k* ds Y¨[kd d©u gSa\ 
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¼v½ ,e0,u0 Jhfuokl 

¼c½ feYVu flaxj  

¼l½ ,e0,l0 x¨js 

¼n½ ,0vkj0 nslkbZ 

5-  fdlh Òh ,d Òkx esa cuus okY¨ mRikn d¨ iwjs fo'o esa fcdus dh lqfo/kk miYkC/k djkuk gS& 

¼v½ oS'ohdj.k 

¼c½ mnkjhdj.k 

¼l½ vk/kqfudhdj.k 

¼n½ uxjhdj.k 

1- ¼v½] 2- ¼c½] 3- ¼l½] 4- ¼n½] 5- ¼v½ 
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11-0 mn~ns'; 

11-1 izLrkouk 

11-2 'kgjh vFkZO;oLFkk dh fo'ks"krk,¡ 

11-3 'kgjh rFkk xzkeh.k vFkZO;oLFkk esa laca/k 

11-4 'kgjh vFkZO;O;LFkk esa oxZ 

11-5 'kgjh vFkZO;oLFkk esa tkfr rFkk O;olk; 

11-6 lkjka'k 

11-7 lUnHkZ xzUFk 

11-8 lEcfU/kr iz'u 

¼v½ y?kq mÙkjh; iz'u 

¼c½ nh?kZ mÙkjh; iz'u 

¼l½ oLrqfu"B iz'u 

11-9 iz'uksÙkj 

bu bdkbZ ds v/;;u ds Ik'pkr~ vki& 

 'kgjh vFkZO;oLFkk dh fo'ks"krkvksa dh O;k[;k dj ldsaxsA 

 'kgjh rFkk xzkeh.k vFkZO;oLFkk esa vUrjksa dks tku ldsaxsA

 'kgjh vFkZO;oLFkk esa fofHkUu oxksZa dh fLFkfr dks le> ldsaxsA 

 Tkkfr rFkk muds ijEijkxr O;olk; esa ifjorZuksa dks Kkr dj ldsaxsA 

vk/kqfud ;qx esa uxjhdj.k esa o`f) gksus ds QyLo:Ik 'kgj vkSj xkao dk vUrj ;|fi de gksrk 

tk jgk gS] ysfdu blds i'pkr~ Hkh 'kgjh rFkk xzkeh.k vFkZO;oLFkk dk Lo:Ik ,d&nwljs ls vR;f/kd 

fHkUUkrk fy, gq, gSA 'kgjh vFkZO;oLFkk dh bl bdkbZ esa loZizFke 'kgjh vFkZO;oLFkk dh fo'ks"krkvksa dh 

ppkZ djrs gq, xzkeh.k vFkZO;oLFkk ls mlds varj ds Li"V fd;k x;k gSA fdl izdkj xzkeh.k 
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vFkZO;oLFkk] 'kgjh vFkZO;oLFkk dks izHkkfor djrh gS] bls Hkh tkuus dk iz;kl fd;k x;k gSA lkFk gh 

'kgjh vFkZO;oLFkk esa oxZ dk Lo:Ik rFkk O;olk; ds cnyrs izfrekuksa dks ns[kus dk iz;kl fd;k x;k 

gSA  

Lkk/kkj.kr;k 'kgj dk rkRi;Z ,d ,sls foLr`r rFkk vkSipkfjd leqnk; ls gS ftldk fu/kkZj.k 

,d fo'ks"k {ks= esa jgus okys O;fDr;ksa ds thou&Lrj rFkk mudh uxjh; eukso`fÙk ds vk/kkj ij gksrk gSA 

foydkDl rFkk Msfol tSls fo}kuksa us tula[;k ds vk/kkj ij 'kgjksa dh izd`fr dks Li"V fd;k gSA 

ysfdu dsoy tula[;k dks gh 'kgj ds fu/kkZj.k dk egRoiw.kZ vk/kkj ugha dgk tk ldrkA xEQksMZ ds 

vuqlkj ^^'kgj Li"V vFkksZa esa ,d HkkSxksfyd <+kapk gSA ,d vkfFkZd laxBu ,oa ,d laLFkkRed izfØ;k 

rFkk lkekftd izfØ;kvksa dk eap gS vkSj lkewfgd ,drk dk ,d lkSan;kZREkd izrhd gSA** cxsZy us 'kgj 

dks ifjHkkf"kr djrs gq, fy[kk gS ^^dksbZ Hkh ,slh clkoV tgk¡ vf/kdka'k fuoklh d`f"k ds vfrfjDr vU; 

xfrfof/k;ksa esa yxs gksrs gS 'kgj dgyrk gSA ^^yqbZ foFkZ us 'kgjh thou dks ,d fo'ks"k thou fof/k (A

Way of life) ekurs gq, mlds rRoksa ij tksj fn;k gSA ;s gSa& l?kurk] O;fDrokfnrk] cM+k vkdkj ,oa

fo"kerkA mi;qZDr ifjHkk"kkvksa ls 'kgjh vFkZO;oLFkk ds fuEufyf[kr ewyHkwr rRoksa dh tkudkjh feyrh gS& 

I. 'kgj esa yksxksa dk eq[; O;olk; xSj&d`f"k gksrk gSA ;|fi dqN d`f"k vk/kkfjr m|ksx ,oa O;kikj 

dh fØ;k gks ldrh gSA 

II. bl {ks= esa cktkj rFkk O;kikjh oxZ dh fo|ekurk gksrh gSA

III. 'kgj esa vU;  /kkfeZd] jktuhfrd] vkfFkZd] izkS|ksfxd] tfVy iz'kklfud lajpuk,¡ ns[kus dks 

feyrh gSa] tks fd O;kikj vkSj okf.kT; <+k¡ps dh iwjd gSA

IV. 'kgjh vFkZO;oLFkk dk vk/kkj mPpf'k{kk] vk/kqfudhdj.k] e'khuhdj.k ,oa m|ferk gSA

V. blesa iznÙk izfLFkfr dh ctk; vftZr izfLFkfr ¼f'k{kk] m|ferk] dkS'ky½ dks izeq[krk fn;k tkrk 

gSaA  

VI. 'kgjh vFkZO;oLFkk esa oxZ laca/k egRoiw.kZ jgrk gSA Tkkfr] /keZ dks egRo ugha fn;k tkrkA vkfFkZd

vk/kkj ij lEiw.kZ tula[;k ,d&nwljs ls fHkUu vusd vkfFkZd oxksZa esa foHkkftr jgrh gSA

dHkh&dHkh fofHkUu oxksZa ds chp fufgr vFkok izdV la?k"kZ Hkh ns[kus dks feyrk gSA

,0vkj0 nslkbZ] lksjksfdu rFkk ftejesu us 'kgjh vkSj xzkeh.k lekt esa vusd fHkUurkvksa dk 

mYYks[k fd;k gSA ijUrq nksuksa dh vkfFkZd lajpuk rFkk vk/kkjksa esa fHkUurk ds ckotwn ;s ikjLifjd :Ik 

ls lacaf/kr  gSaA 'kgjh tula[;k dk vf/kdka'k Hkkx] xzkeh.kksa ds 'kgjh izokl ls curk gSA ;s izokflr 

yksx] 'kgjh vFkZO;oLFkk ds fy, ekuo Je miyC/k djkrs gS rFkk miHkksDrk ds :Ik esa cktkj iz.kkyh dks 

etcwr djkrs gSaA 'kgjh lekt dh lkekftd&lkaLd`frd fjokt] eq[;r% mu yksxksa ij fuHkZj djrh gS] 

tks xkaoksa ls vkus ds lkFk LFkkuh; yksd&O;ogkj ,oa laLd`fr dks Hkh vius lkFk ys vkrs gSaA blls 
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LFkkuh; ijaijkvksa dks o`gn~ vk/kkj izkIr gksrk gS] lkFk gh 'kgjh vFkZO;oLFkk dks Hkh cy feyrk gSA blh 

rjg 'kgjh lekt dh rkfdZdrk] m|e'khyrk] rFkk foKku&izkS|ksfxdh ds vfHkuo Kku ls] xzkeh.k 

vFkZO;oLFkk dks ykHk igq¡prk gS ftlls d`f"k ds vk/kqfudhdj.k rFkk O;kikjhdj.k dks c<+kok feyrk gSaA  

mi;qZDr laca/kksa ds ckotwn nksuska vkfFkZd lajpukvksa esa dqN egRoiw.kZ vUrj gS] tks fuEufyf[kr 

gS& 

¼1½ xzkeh.k vFkZO;oLFkk dk vk/kkj d̀f"k gSA lkFk 

gh y?kqm|eh] nLrdkj] ,oa NksVs d`f"k 

O;kikjh vfLrRo j[krs gSaA 

¼1½ blesa vf/kdka'k tula[;k xSj& d̀f"k dk;ksZa esa 

layXu jgrh gSaA dqN d̀f"k vk/kkfjr m|ksxksa 

dk Hkh vfLrRo gksrk gSA 

¼2½ xzkeh.k vFkZO;oLFkk dk tkrh; lajpuk ds 

lkFk laca/k gksrk gSA ;g ttekuh O;oLFkk 

ls fudV :Ik ls tqM+k gksrk gSA 

¼2½ ;g oxhZ; lajpuk ls izHkkfor gSA ;|fi dqN 

ek=k esa tkrh; laca/k fn[kk;h iM+rk gSA  

¼3½ xzkeh.k vFkZ lajpuk esa iznÙk xq.kksa dk vf/kd 

egRo gksrk gSA 

¼3½ uxjh; lekt esa vftZr xq.k ¼f'k{kk] dkS'ky 

,oa Kku½ dk vf/kd cksyckyk jgrk gSA 

¼4½ xzkeh.k] vFkZO;oLFkk ij LFkkuh; ijaijkvksa ,oa 

lkaLd`frd rRoksa dk vf/kd izHkko gksus ds 

dkj.k vk/kqfudhdj.k dh xfr ean gksrh gSA 

¼4½ uxjh; vFkZO;oLFkk esa vk/kqfudhdj.k ds izHkkoksa ls 

ifjorZu dh xfr rhoz jgrh gSA 

¼5½ d`f"k ij vko';drk ls vf/kd fuHkZjrk ds 

dkj.k ekSleh csjkstxkjh mRiUu gksrh gSA 

¼5½ 'kgjh vFkZO;oLFkk esa cktkj iz.kkyh ds 

mrkj&p<+ko ls pØh; csjkstxkjh ,oa f'kf{kr 

csjkstxkjh dks c<+kok feyrk gSaA 

¼6½ xzkeh.k vFkZO;oLFkk ij lkearh; lajpuk 

¼tkfr O;oLFkk½] la;qDr ifjokj] ,oa 

ttekuh O;oLFkk rFkk tkfr iapk;rksa tSlh 

jktuhfrd O;oLFkk dk izHkko jgrk gSA 

¼6½ 'kgjh vFkZO;oLFkk ij yksdrkaf=d O;oLFkk 

¼ljdkj] f'k{kk O;oLFkk] Je& la?k vkfn½ dk 

izHkko gksrk gSA 

vkxouZ vkSj fuedkd ds vuqlkj] ^^fdlh Hkh lekt esa ,d leku ifjfLFkfr okys O;fDr;ksa ds 

lfEEkfyr :Ik dks lkekftd oxZ dgrs gSaA** uxjksa esa oxZ dk vk/kkj tgka vkfFkZd gksrk gS ogha fofHkUu 

oxksZa ds chp Å¡p&uhp dh Hkkouk] oxZ&psruk] /keZ fujis{krk vkSj fLFkfr;ksa dk laLrj.k jgrk gSA  

'kgjh vFkZO;oLFkk esa eq[;r% fuEufyf[kr rhu oxZ ns[ks tk ldrs gSa& 
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I iwathokfn;ksa dks ekDlZ gSo lewg ¼Have group½ dgrk gSaA bldk vkS|ksfxd]

O;kikfjd vkSj foÙkh; miØeksa ij LokfeRo vkSj fu;a=.k jgrk gSA bl oxZ dk jktuhfrd ,oa 

vkfFkZd lajpuk esa egRoiw.kZ LFkku jgrk gSaA ;s oxZ] iw¡th] Je ,oa m|e] ds laxBu ls mRiknu 

dks c<+krs gSa rFkk ykHk izkIr djrs gSaA ekDlZ us bUgsa 'kks"kd ekuk gS D;ksafd og mRiknu dk 

vfrfjDr ewY;] ftl ij Jfed oxZ dk vf/kdkj gksrk gS] dks gM+Ik dj tkrk gSA mRiknu vkSj 

lsokvksa ds {ks= esa vkarfjd izfrLi)kZ ,oa la?k"kZ ds ckotwn ;s oxZ] fgr lewg ,oa O;kikj la?kksa ds 

:Ik esa laxfBr gksrs gS] mnkgj.kkFkZ& CIT, FICCI, ASSOCHAM vkfn ,sls gh m|eh laxBu

gSaA  

II  Lora=rk ds ckn e/;e oxZ dk rsth ls mn~Hko gqvk gSA e/;e oxZ dk rkRi;Z 

mu vftZr xq.kksa okys oxZ ls gS ftldk LFkku iw¡th ,oa Je ds e/; gksrk gSA bl oxZ ds lnL; 

cgqr ls O;olk;ksa tSls f'k{k.k] i=dkfjrk] dkuwu vkSj iz'kklu vkfn esa dk;Zjr gSaA ;s m|ksx] 

O;kikj vkSj okf.kT; esa Hkh izca/kdh; vkSj ns[k&js[k ds inksa ij dke djrs gSaA bl oxZ ds 

loZJs"Bx.k thou dh lHkh lq[k&lqfo/kkvksa dks izkIr djrs gSaA Hkkjr ds miHkksDrkokn dks c<+kok 

nsus esa ;g oxZ egRoiw.kZ gSA 

III  ;g oxZ lcls uhpys Lrj ij fo|eku gSA bls ekDlZ us loZgkjk dgk gSA 

blesa osru Hkksxh etnwj rFkk Lo;a jkstxkj Jfed] nksuksa vkrs gSaA ;g oxZ xjhc] 'kfDrghu vkSj 

cM+s iSekus ij vlaxfBr gksrk gSA ;g 'kksf"kr oxZ gSA bldk 'kks"k.k laxfBr {ks= dh rqyuk esa 

vlaxfBr {ks= esa vf/kd gksrk gSA ;|fi laxfBr {ks= esa dqN la?k gksrs gSa] tks etnwjksa dh rjQ 

ls lkSnsckth djrs gSa] ysfdu ykHk de gh izkIr gksrk gSaA ogha vlaxfBr {ks= bl lkSnsckth ls 

oafpr gksrk gSA buesa efgykvksa ,oa cPpksa dh n'kk vkSj Hkh n;uh; gksrh gS] D;ksafd vis{kkd̀r 

fuEu oasru ij vf/kd dke djuk iM+rk gSA  

'kgjh vFkZO;oLFkk esa tkfr vkSj O;olk; ds chp ,d tfVy lacaèk gSA tkfr] ,d lkekftd O;oLFkk] 

O;olk; dks çHkkfor djrh gS] ftlls yksxksa dks dqN voljksa rd igq¡p feyrh gS vkSj dqN ls oafpr 

j[kk tkrk gSA dbZ yksx 'kgjksa esa dke djus ds fy, iyk;u djrs gSa] ysfdu tkrh; iwokZxzg vkSj 

HksnHkko mUgsa mu voljksa ls oafpr dj ldrs gSa tks mudh ;ksX;rk ds vuq:i gSaA 

ikjaifjd O;olk;: dqN tkfr;ksa dks dqN O;olk;ksa ls tksM+k x;k gSA mnkgj.k ds fy,] dqN 

tkfr;ksa dks ikjaifjd :i ls —f"k ls tksM+k tkrk gS] tcfd vU; dks O;kikj ;k f'kYi lsA 'kgjhdj.k ds 

lkFk] ;s ikjaifjd O;olk; cny x, gSa] ysfdu tkfr vHkh Hkh dqN O;olk;ksa esa iwokZxzg dk lzksr cuh gqbZ 

gS-A  

HksnHkko: tkfr ds vkèkkj ij HksnHkko Je cktkj esa O;kIr gSA dqN tkfr;ksa dks ukSdfj;ksa ds fy, 

vkosnu djus ls oafpr fd;k tk ldrk gS ;k mPp Lrj dh ukSdfj;ksa esa inksUufr ugha fey ldrh gSA 
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dqN tkfr;ksa ds lkFk HksnHkkoiw.kZ O;ogkj Hkh gksrk gS] ftlls mUgsa de osru feyrk gS ;k muds lkFk 

nqO;Zogkj gksrk gS A  

    lkekftd usVodZ tkfr lkekftd usVodZ dks çHkkfor djrh gS] tks O;olk; vkSj voljksa rd igq¡p 

dks çHkkfor dj ldrk gSA dqN tkfr;ksa dks etcwr lkekftd usVodZ çkIr gksrs gSa tks mUgsa O;olk; 

djus vkSj voljksa rd igq¡pus esa enn djrs gSa] tcfd vU; dks ,slk usVodZ çkIr ugha gksrk gS A  

vkfFkZd vlekurk tkfr vkfFkZd vlekurk esa Hkh ;ksxnku djrh gSA dqN tkfr;ksa ds ikl èku vkSj 

laifÙk gksrh gS] tks mUgsa O;olk; djus vkSj voljksa rd igq¡pus esa enn djrh gS] tcfd vU; dks ,slk 

ugha gksrk gSA 'kgjhdj.k dk çHkko 'kgjhdj.k ls tkfr O;oLFkk cny jgh gSA 'kgjksa esa tkfr ds l[r 
fu;eksa dk ikyu djuk laHko ugha gS] vkSj dqN ,sls LFkku gSa tgk¡ tkfr ds çfrcUèkksa dks ykxw djuk 
laHko ugha gS A 

Xkzkeh.k lekt esa tkfr dk O;olk; ds lkFk ?kfu"B laca/k gSa] ysfdu 'kgjh vFkZO;oLFkk ds lanHkZ esa blesa 

yphykiu gSA foDVj ^fMlwtk* us vius v/;;u esa ns[kk fd fofHkUu tkfr Jsf.k;ksa dh O;kolkf;d 

lajpuk fHkUu Fkh vkSj ;g fganw ;k flD[k tkfr;ksa esa ikbZ tkus okyh O;kolkf;d Js.khc)rk ds vuqdwy 

ugha FkhA gsjksYM xksYM us y[kuÅ ds fjD'kk pkydksa ds v/;;u esa ns[kk fd fgUnw&eqlyeku] gfjtu] 

,oa czkã.k lHkh tkfr ,oa /keZ ds yksx bl O;olk; ls tqM+s FksA cEcbZ ds vkS|ksfxd Jfedksa ds v/;;u 

esa eksfjl us ik;k fd Je cy esa lHkh mPp vkSj fuEu tkfr;ksa dk lfEEkyu FkkA dqN v/;;u vuqlwfpr 

tkfr ds lkekftd vkSj O;kolkf;d xfr'khyrk ij fd, x,A lquank iVo/kZu us iwuk ds gfjtuksa ds 

v/;;u esa ns[kk fd tkfr ,oa ijaijkxr O;olk; ds chp laca/k ifjorZu'khy gSaA vkxjk ds tkVo ij 

fyap us ;gh rF; izkIr fd;kA  

bl bdkbZ esa 'kgjh vFkZO;oLFkk rFkk mldh fo'ks"krkvksa dks Li"V fd;k x;k gSA lkFk gh xzkeh.k 

vFkZO;oLFkk ls Hksn rFkk laca/k dks n'kkZ;k x;k gSA vk/kqfud ;qx esa uxjhdj.k esa o`f) ds dkj.k 'kgj 

vkSj xkao dk vUrj ;|fi de gksrk tk jgk gS rFkkfi xzkeh.k vkSj 'kgjh vFkZO;oLFkk dk vkUrfjd 

Lo:Ik ,d&nwljs ls fHkUurk fy, gq, gSA xzkeh.k vFkZO;oLFkk dk vk/kkj tgka d`f"k gS vkSj mlesa iznÙk 

xq.kksa dk egRo gksrk gS ogha 'kgjksa dh vf/kdka'k tula[;k xSj d̀f"k dk;ksZa esa layXu jgrh gS vkSj mlesa 

vftZr xq.kksa f'k{kk] dkS'ky ,oa Kku dk vf/kd cksyokyk jgrk gSA fofHkUu O;olk;ksa] thou&Lrj] miHkksx 

dh izd`fr rFkk oxZ lajpuk ds n`f"Vdks.k ls Hkh Li"V fHkUurk ns[kh tk ldrh gSA fdlh Hkh tkfr] oxZ 

vkSj lEiznk; dk O;fDr gtkjksa O;olk;ksa esa ls fdlh Hkh O;olk; ds }kjk 'kgjksa esa vkthfodk mikftZr 

dj ldrk gSA  
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 nslkbZ] ,-vkj- 1987] ^lks'ky oSdxzkmaM vkWQ bafM;u us'kusfyTe*] ikiqyj izdk'ku % cEcbZA

 mizsrh] gfj'pUnz] jkes'oj ykylSuh] 2003 ^^uxjh; lekt'kkL=** jktLFkku fgUnh xzaFk vdkneh]

t;iqjA

 lqanje ds- 2001] baIykbesaV ,aM ikWoVhZ bu 1990] QnZj fjtYVl Ýke M.S.S. 55osa jkmaM

baIykbesaV& vu baIykesaV losZ] 1999&2000] bdksukWfed ,aM ikWfyfVdy ohdyh] vxLr 11] ih-ih-

3039&3049A

1- 'kgjh vFkZO;oLFkk D;k gS\ 

2- 'kgjh vFkZO;oLFkk dh fo'ks"krk,a crkb;sA 

3- vk/kqfud ;qx esa uxjh; oxZ O;oLFkk dh foospuk dhft,A 

1- 'kgjh rFkk xzkeh.k vFkZO;oLFkk esa izeq[k vUrjksa dks Li"V dhft,A 

2- 'kgjh vFkZO;oLFkk esa tkfr] oxZ vkSj O;lk; ds Lo:iksa dk o.kZu dhft,A 

3- 'kgjh vFkZO;oLFkk xzkeh.k vFkZO;oLFkk ls fdl rjg lEc) vkSj vyx gS\ Li"V dhft,A 

1-  buesa ls d©u&lh fo'¨"krk uxjh; lekt dh ugÈ gS\ 

¼v½ lkekftd ,drk ¼c½ xqeukerk 

¼l½ /keZ fujis{khdj.k ¼n½ Ñf«kerk 

2-  'kgjh thou d¨ ,d fo'¨"k thou fof/k d©u ekuk gS\ 

¼v½ otsZYk ¼c½ YkqbZ foFkZ 

¼l½ eeQ¨MZ ¼n½ ,.Mjlu 

3-  uxjh; lekt esa oxZ esa vusd /keZ] tkfr ,oa lEÁnk; ds O;fä lkFk&lkFk dk;Z djrs gSaA ;g 

fdl vo/kkj.kk dk |¨rd gS\ 

¼v½ /keZ fujis{krk ¼c½ ifjorZu'khYk oxZ 

¼l½ ifjokjkRedrk dk vÒko ¼n½ tkrh; egRoghurk 
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4-  uxjh; lekt esa oxZ O;oLFkk dk eq[; vk/kkj D;k gS\ 

¼v½ lkekftd ¼c½ jktuhfrd 

¼l½ lkaLÑfrd ¼n½ vkfFkZd 

5-  uxjh; lekt dh O;olk; lajpuk dk Áeq[k vk/kkj D;k gS\ 

¼v½ ijEijk ¼c½ iwath ;k /ku 

¼l½ ÁFkk ¼n½ tkfr 

1- ¼v½] 2- ¼c½] 3- ¼v½] 4- ¼n½] 5- ¼c½
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12-0 mn~ns'; 

12-1 izLrkouk 

12-2 xjhch dh vo/kkj.kk 

12-3 Lora=rk iwoZ Hkkjr esa xjhch 

12-4 Lokra=ksÙkj Hkkjr esa xjhch 

12-5 xzkeh.k vkSj 'kgjh xjhch esa laca/k 

12-6 xjhch ds dkj.k 

12-7 xjhch mUewyu ds mik; 

12-8 lkjka'k 

12-9 lUnHkZ xzUFk 

12-10  lEcfU/kr iz'u 

¼v½ y?kq mÙkjh; iz'u 

¼c½ nh?kZ mÙkjh; iz'u 

¼l½ oLrqfu"B iz'u 

12-11 iz'uksÙkj

bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~ vki % 

 xjhch dh vo/kkj.kk dks le> ldsaxsA 

 Hkkjr esa xjhch js[kk ds fu/kkZjdksa dks tku ldsaxsA

 Xkzkeh.k ,oa 'kgjh xjhch dk ,sfrgkfld fo'ys"k.k dj ldsaxsA

 Xkjhch ds dkj.kksa dk fo'ys"k.k dj ldsaxsA 

 Xkjhch fuokj.k ds mik;ksa dks Kkr dj ldsaxsA
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bl bdkbZ esa] Hkkjr esa xjhch dh vo/kkj.kk dks tkuus dk iz;kl fd;k x;k gSA lkFk gh Hkkjr 

esa xjhchjs[kk ds fu/kkZjdksa dk mYYks[k fd;k x;k gSA Lora=rkiwoZ xjhch dh fLFkfr rFkk Lora=rk i'pkr~ 

xjhch dh fLFkfr dk fo'ys"k.k xzkeh.k ,oa 'kgjh nksuksa ds lUnHkZ esa fd;k x;k gSA xjhch ds lkekftd& 

vkfFkZd] lkaLd`frd] jktuSfrd] iz'kklfud dkjdksa ,oa blds mUewyu gsrq viuk;s x;s mikxeksa rFkk 

fofHkUu lapkfyr dk;ZØeksa dk Hkh fo'ys"k.k bl v/;k; esa fd;k x;k gSA 

xjhch og fLFkfr gS ftlesa O;fDr thou dh dqN fof'k"V vko';drkvksa dh iwfrZ djus esa 

vleFkZ jgrk gSA ;g ewyr% oapek ¼deprivation½ ls lEcfU/kr gSA ,d O;fDr ;k O;fDr lewg xjhc gS

D;ksafd og dqN fufnZ"V vko';drkvksa dh iwfrZ ugha dj ik jgk gS] ;fn og thou fuokZg dh 

vko';drkvksa&Hkkstu rFkk diM+k dh iwfrZ ugha dj ik jgk gS rks og cgqr xjhc gSA xjhch dh /kkj.kk 

dks ge nks rjg ls ns[k ldrs gSa& ¼d½ vk/kkjHkwr vko';drk n`f"Vdks.k tSlk fd Åij of.kZr gS rFkk 

¼[k½ cgqvk;keh n`f"Vdks.kA cgqvk;keh n`f"Vdks.k esa xjhch fu/kkZfjr djus okys ,d ls vf/kd pjksa dks 

lfEEkfyr djrs gSA blds nks mnkgj.k gesa feyrs gSa& rsUnqydj desVh nf̀"Vdks.k rFkk 2010 esa 

izfrikfnr cgqvk;keh; xjhch funsZ'kkad ¼MPI½A

xjhch ds nks Lo:Ik gSa& lkis{k xjhch ¼Relative Poverty½ rFkk fujis{k xjhch ¼Absolute

Poverty½A lkis{k xjhch ;g Li"V djrh gS fd fofHkUu vk; oxksZa ds chp fdruh fo"kerk gSA blds

vUrxZr tula[;k ds fofHkUu vk; oxZ] prqFkkZa'k ;k nlka'k ds laca/k esa vk; lEcU/kh vuqeku fy, tkrs 

gSa rFkk tula[;k ds fupys 5% ls 10% vk; lewg dh rqyuk Åijh 5 ls 10% vk; lewg ds lkFk

dh tkrh gS rFkk blls izkIr ifj.kke lkisf{kd xjhch dh fLFkfr iznf'kZr djrs gSaA lkisf{kd xjhch ls 

bl ckr dh tkudkjh ugha gks ikrh gS fd xjhc yksxksa dh ek=k D;k gS\ bl deh dks nwj djus ds fy, 

ge fujis{k xjhch dh ckr djrs gSaA bldk iz;ksx loZizFke vkj ok;M ¼1945½ us fd;kA blds vUrxZr 

ge ,d fuf'pr ekin.M ds vk/kkj ij r; djrs gSa fd fdrus yksx bl ekin.M ds uhps gSa ftUgsa xjhc 

dgk tkrk gSA mnkgj.k ds fy, ;fn ge ;g eku ysa fd ftu yksxksa dh vk; 2400 dSyksjh izfrfnu 

Hkkstu nsus okyh vk; ls de gksxh mls ge xjhc dgsaxs] rks bl ekid dks ge xjhch js[kk dgsaxsA ijarq 

bl xjhch js[kk ekid esa =qfV ;g gS fd blesa xjhch js[kk ds uhps ds lHkh O;fDr;ksa dks ,d Js.kh esa 

j[kk tkrk gS] tcfd vojksgh Øe esa ns[kk tk; rks izR;sd dh fLFkfr fHkUu gksrh gSA bl deh dks nwj 

djus ds fy, ukscsy fotsrk izks0 veR;Z lsu us ^lsu funsZ'kkad* fodflr fd;kA lsu ds vuqlkj] ^^xjhch 

dh lgh rLohj Kkr djus ds fy, gesa xjhch js[kk ds uhps ds yksxksa dk flj ugha fxuuk pkfg, cfYd 

gesa izR;sd O;fDr ds laca/k esa xjhch js[kk ls vk; dh fxjkoV dks ns[kuk pkfg,A** 

Xkjhch js[kk dks ifjHkkf"kr djus esa ge lkekU;r;k nks ckrsa ns[krs gSa& 

¼d½  fdlh O;fDr ds fy, iks"kkgkj ds U;wure Lrj dk fu/kkZj.k rFkk 
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¼[k½ U;wure iks"kkgkj dh ykxr dk fu/kkZj.k tks okLro esa fd;k tkus okyk vko';d U;wure miHkksx 

O;; gksxk ftlls de O;; ij O;fDr xjhc dgykrk gSa 

Hkkjr esa xjhch dh eki@js[kk ds fu/kkZj.k ds laca/k esa lkekU;r;k ;kstuk vk;ksx ds n`f"Vdks.k 

dks Lohdkj fd;k tkrk gSA xjhch js[kk ds fu/kkZj.k ds lEcU/k esa vf/kd izHkkoh rFkk vf/kdkfjd iz;kl 

NBha ;kstuk ds nkSjku 1977 esa gqvk tcfd ;kstuk vk;ksx us ^U;wure vko';drk rFkk izHkkoiw.kZ ekax ds 

iwokZuqeku ds fy, ,d dk;Zny xfBr fd;kA dk;Zny us xjhch funsZ'kkad rS;kj fd;kA bl dk;Zny us 

1958 ds Hkkjrh; fpfdRlk 'kks/k ifj"kn ds U;wure iks"kkgkj vko';drk fjiksVZ ds vk/kkj ij xzkeh.k {ks= 

ds fy, izfrO;fDr izfrfnu 2400 dSyksjh ¼20 #i;k izfrekg½ rFkk 'kgjh {ks= ds fy, 2100 dSyksjh dh 

¼25 #i;k izfrekg½ laLrqfr dhA xjhch dh eki dh bl iz.kkyh dks Hkkstu ÅtkZ iz.kkyh ¼Food energy

method½ Hkh dgrs gSaA bl vk/kkj ij 1973&74 dher ij xzkeh.k {ks= ds fy, dVku fcUnw 49 #i;k

rFkk 'kgjh {ks= ds fy, 57 #i;k fu/kkZfjr fd;k x;k gSA 

Ckgqvk;keh n`f"Vdks.k ij vk/kkfjr lqjs'k rsUnqydj desVh dh fjiksVZ ds vuqlkj xjhch js[kk dk 

fu/kkZj.k mi;ksx esa yk;s tk jgs [kk|kUuksa ds vykok N% cqfu;knh vko';drkvksa&f'k{kk] LokLF;] cqfu;knh 

lajpuk] LoPN okrkoj.k rFkk efgykvksa dh dke rFkk ykHk rd igq¡p ¼access½ ij vk/kkfjr gSA lfefr

us xzkeh.k {ks= esa 2004& 05 ewY; ij 446-68 #i;k izfr O;fDr izfrekg rFkk 'kgjh {ks= ds fy, bls 

578-80 #i;k izfrekg izfr O;fDr miHkksx j[kkA bl vk/kkj ij xzkeh.k {ks= esa 2004&05 esa 41-8% rFkk 
'kgjh {ks= esa 25-7% tula[;k xjhch js[kk ls uhps jgrh gSA lEiw.kZ Hkkjr esa ;g 37-2% gSaA

Hkkjr esa xjhch dksbZ uohu leL;k ugha gSA ;g izkphu dky esa Hkh fo|eku FkhA oSfnd dky esa 

lekt ewyRk% tutkrh;] v/kZ&[kkukonks'k vkSj eq[;r% lerkoknh FkkA jke'kj.k 'kekZ ¼1980½ ds vuqlkj 

og oxZ&iwoZ lekt Fkk] ftlesa lkekftd&vkfFkZd fodkl dk Lrj fuEu FkkA xjhch ,d vke leL;k 

FkhA ijUrq mÙkjoSfnd dky esa d`f"k cfLr;k¡ clus vkSj uxjksa ds fodkl ds lkFk o.kZ vk/kkfjr laLrfjr 

lekt dh jpuk gqbZ] tks vkt rd tkjh gSaA bl izdkj xjhch lkekU; leL;k ls lekt&fufeZr 

¼Socially generated½ fLFkfr esa cny xbZA izkphu Hkkjr esa jktk] njckjh] czkã.k rFkk cM+s O;kikjh]

{kf=; vkfn ftudk mRiknu esa fuEu ;ksxnku gksrk Fkk] /kuh Fks rFkk foykflrkiw.kZ thou thrs Fks] ogh 

fdlku] Jfed] nkl] dkjhxj vkfn dh fLFkfr fuEu Fkh rFkk ;s mPp o.kZ ds 'kks"k.k ds f'kdkj FksA 

izfl) dfo dYg.k us viuh iqLrd ^^jktrjafx.kh** esa vkBoha 'krkCnh ds izkjaHk esa iM+s vdky ,oa xjhch 

dk o.kZu bl izdkj fd;k ^^tgsye esa ilh dh cwan Hkh fn[kkbZ ugha nsrh Fkh] lkjh unh ,sls 'koksa ls Hkjh 

gqbZ Fkh tks YkEcs le; ls ikuh esa Mwcs jgs Fks vkSj Qwy x, FksA jktk ds ea=h vkSj njcku vehj gks x, 

Fks] D;ksafd mUgksaus tek fd;k fd, x, pkoyksa dks Å¡ps nkeksa ij cspdj dkQh /ku cVksj fy;k FkkA**  

e/;dky esa lekt }kjk Fkksih xbZ xjhch] iwoZor fgUnw vkSj eqfLye] nksuksa oxksZ }kjk 'kkflr 

fj;klrksa vkSj lkezkT;ksa esa tkjh jghA fczfV'k dky esa bl 'kks"k.k vkSj neu dh izfØ;k esa fons'kh Hkh 

lfEefyr gks x, rFkk ns'k dh fo'ks"kdj vke yksxksa dh xjhch cnrj gks xbZA cM+s iSekus ij Hkkjrh; 

lEifÙk dks ns'k ds ckgj ys tk;k x;kA ubZ Hkw&jktLo iz.kkyh] d`f"k dk O;kikjhdj.k ,oa fons'kh m|ksxksa 
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dh LFkkiuk ls vd`lkuhdj.k dh izfØ;k rst gqbZ] ftlls xjhch esa o`f) gqbZA fofy;e gaVj dk dguk 

Fkk& ^^Hkkjr esa 4 djksM+ yksx HkjisV [kkuk [kk, cxSj thou xqtkjrs FksA** blls rRdkyhu lekt esa 

O;kIr xjhch dh fodjkyrk dk irk pyrk gSA 

Lora=rk mijkar xjhch dh leL;k dk fo'ys"k.k nks {ks=ksa xzkeh.k rFkk 'kgjh ds fofHkUu oxksZa] 

tkfr;ksa vkSj lewgksa ds lanHkZ esa fd;k tk ldrk gS&  

Hkkjr esa xzkeh.k {ks=ksa esa lokZf/kd xjhc fuokl djrs gSaA ;s xjhc lkekU;r% fdlku] etnwj] 

dkjhxj rFkk f'kYidkj gSa tks eq[;r% vuqlwfpr tkfr] tutkfr rFkk nwljh fiNM+h tkfr;ksa ds gSaA ;s oks 

rcdk gS ftlds ikl lEifÙk ds :Ik esa muds ikl cgqr de ;k dqN Hkh ugh gSAmudh vkenuh vkSj 

[kpZ cgqr de gSA mudh etnwjh cgqr de gSA muesa ls vusd yksx csjkstxkj gSa ;k NksVk&eksVk jkst+xkj 

djrs gSa] ftlls mudh xjhch dh rdyhQsa vkSj c<+ tkrh gSaA muesa lk{kjrk dh nj cgqr de gSA 

LokLF; ns[kHkky dh tks lqfo/kk,a miyC/k gSa] mudk os dksbZ [kkl ykHk ugha mBk ikrsA 

'kgjh xjhch vkerkSj ij vlaxfBr {ks=ksa esa ns[kh tk ldrh gSA FkksM+s cgqr tks laxfBr {ks=ksa ls 

tqM+s gksrs Hkh gSa] os fuEu vk; okys jkstxkj esa layXu gksrs gSaA ;s yksx vdq'ky] v/kZ&dq'ky vkSj fuEu 

vk; okyh ukSdjh&is'kk esa yxs gq, gSaA ;s yksx dkj[kkuksa] O;kikj] okf.kT;] ifjogu rFkk Hkou&fuekZ.k 

m|ksxksa esa vkerkSj ij fngkM+h ij dke djrs gSaA buesa ls vusd yksx viuk dke&/ka/kk djus okys Hkh gSaA 

fjD'kk&pkyd] eksph] [kkseps okys] pk; vkSj chM+h&flxjsV cspus okys rFkk fHk[kkjh Hkh buesa 'kkfey gSaA 

Hkkjr ds 'kgjksa rFkk dLcksa esa ,sls xjhcksa dh Hkh cgqr cM+h la[;k gS tks xanh cfLr;ksa esa jgrs gSa ;k 

iVfj;ksa ds fdukjs ftUnxh dkVrs gSaA 

xzkeh.k ,oa 'kgjh xjhch dh rqyukRed vkWdM+s jkT;okj fuEuor gS& 

,0vkj0 nslkbZ] nk.Msdj ,oa jFk dk ekuuk gS fd ;fn xkaoksa esa xjhcksa dh la[;k c<+rh gS rks 

ogka ds yksx] 'kgjksa ds xjhcksa esa cny tkrs gSaA ;g ?kVuk xzkeh.k&'kgjh izokl ls tUe ysrh gSaA xkaoksa esa 

jkstxkj ds fuEu volj rFkk LokLF; ,oa f'k{kk dh cngky fLFkfr mUgsa 'kgjksa dh vksj iyk;u dks 

foo'k djrh gS] tks vUrr% 'kgjh xjhch esa o`f) djrh gSaA xzkeh.k xjhcksa ds 'kgjksa esa iyk;u esa 

lkekftd ,oa lkaLd`frd igyqvksa dh Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk gSaA xkaoksa ls izokflr yksx 'kgjh thou 

dh dfBu ifjfLFkfr;ksa ls vuqdwyu dh lqfo/kk gsrq lkekU;r% vius ukrsnkjks a] tkfr vkSj {ks= ds 

yksxks a ij fuHkZj gksrs gSA osa Lor% gh mu xanh cfLr;ksa esa okl gsrq igq¡p tkrs gSa tgk¡ mUkds 

fj'rsnkj] tkfr&fcjknjh ds yksx] fe= igys ls jgrs gSaA vr% dg ldrs gSa fd xjhch] xjhch dh o`f) 

esa lgk;d gSaA  

UGSY-102/84



Hkkjr esa xjhch ds dkj.kksa dks fuEu fcUnqvksa ds rgr~ Li"V fd;k tk ldrk gS& 

¼I½ xjhch mUewyu lacaf/kr uhfr;ksa ,oa dk;ZØeksa ds fuekZ.k esa dfe;ksa ds dkj.k vke O;fDr 

dh vko';drkvksa ij de vkSj jktuSfrd fgrksa ij T;knk /;ku fn;k tkrk gSaA ';kekpj.k 

nwcs ekurs gSa fd dk;ZØeksa dk fuekZ.k pw¡fd Åijh e'khujh }kjk gksrk gS] vr% fupys Lrj 

ds vf/kdkfj;ksa dh HkfDr Lo;a ls Åij ds vf/kdkfj;ksa ds izfr gksrh gS] Qyr% os vke 

ukxfjd ls dV tkrs gSaA  

¼II½ fofHkUUk o dk;ZØeksa ds chp lkeatL; dk vHkko gksrk gSA blls u dsoy foHkkxh; Lrj ij 

ck/kk mRiUu gksrh gS cfYd bldh tfVyrk ls vleatLk dh fLFkfr iSnk gksrh gSaA  

¼III½ dk;ZØeksa dk izpkj&izlkj u gksus ls vke tu esa tkudkjh dk vHkko gksrk gSA 

¼IV½ jktuSfrd rFkk iz'kklfud bPNk 'kfDr dh deh ,d vU; ck/kk gSaA 

¼I½ Hkkjrh; lekt tkrh; ;k oxZxr :i ls foHkkftr gSA Qyr% dk;ZØeksa dk ykHk lnSo 

izHkko'kkyh yksxksa }kjk gM+Ik fy;k tkrk gS] ftlls yf{kr lewg oafpr jg tkrk gSA  

¼II½ xzkeh.k tula[;k dk ,d cM+k Hkkx vkt Hkh vf'kf{kr gSA Qyr% tkx:drk dh deh ds 

dkj.k og fodkl dk ykHk ugha izkIr dj ikrkA 

¼III½  Hkkjrh; lekt esa O;kIr ngst] fookg] ,oa ikfjokfjd laLdkjksa dks laikfnr djus ds fy,

/ku dk viO;; gksrk gS] tks xjhc dks vkSj xjhc cukrk gSA 

Hkkjrh; lafo/kku vkSj iapo"khZ; ;kstukvksa us lkekftd U;k; dks ljdkj dh fodkl j.k&uhfr;ksa 

dk izkFkfed mn~ns'; ekuk gSaA igyh iapo"khZ; ;kstuk ¼1951&56½ ds vuqlkj orZeku ifjfLFkfr;ksa esa 

vkfFkZd vkSj lkekftd ifjorZu dh var%izsj.kk dk mn; gh fu/kZurk vkSj vk;] laifÙk rFkk voljksa dh 

vlekurkvksa ls gksrk gSA nwljh ;kstuk ¼1956&61½ esa Hkh dgk x;k gS& ^^vkfFkZd fodkl ds vf/kdkf/kd 

ykHk lekt ds vis{kkd`r de HkkX;'kkyh oxksZa rd igq¡pus pkfg,A** 

fu/kZurk fuokj.k ds fy, ljdkj us f=&vk;keh uhfr viukbZ gSA igyh] lao`f) vk/kkfjr 

j.kuhfr gSA ;g j.kuhfr bl vk'kk ij vk/kkfjr gS fd vkfFkZd lao`f) ds izHkko lekt ds fupys rcds

rd igq¡psxk ¼fVªdy Mkmu fFk;ksjh½A 1950 ls 1960 ds n'kd ds iwokZ)Z esa lkjh ;kstukvksa dk eq[; 

mn~ns'; ;gh FkkA ysfdu lao`f) vkSj d`f"k rFkk m|ksx {ks=ksa esa lokZaxh.k o`f) vf/kd izHkko'kkyh ugha jgh 

gSaA tula[;k o`f) ds ifj.kkeLo:Ik izfr O;fDr vk; esa fuEu o`f) gqbZ] bUgha dkj.kksa ls /kuh ,oa fu/kZu 

ds chp [kkbZ c<+ xbZA vFkZ'kkfL=;ksa ds vuqlkj vkfFkZd lao`f) ds ykHk fu/kZuksa rd ugha igq¡p ik,A 
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Qyr% uhfr fu/kkZjdksa us nwljh j.kuhfr viuk;hA blds vUrxZr o/kZu'khy ifjlaifÙk;ksa vkSj dk;Z&l`tu 

ds lk/kuksa }kjk fu/kZuksa dh vk; esa o`f) djus ij cy fn;k x;kA ,slk fo'ks"k fu/kZurk fuokj.k dk;ZØeksa 

ds ek/;e ls fd;k tk ldsxkA rhljh iapo"khZ; ;sktuk ¼1961&66½ ls vkjaHk ;g uhfr vHkh rd cuh gqbZ 

gSaA blh Øe esa 1970 esa ^dke ds cnys vukt* ,d egRoiw.kZ dk;ZØe jgkA nloha iapo"khZ; ;kstuk 

¼2002&07½ rFkk X;kjgoha ;kstuk] blh jkstxkjlt̀u ij dsfUnzr gSaA Lojkstxkj dk;ZØe ds mnkgj.k gS] 

xzkeh.k jkstxkj lt̀u dk;ZØe ¼REGP½ iz/kkuea=h jkstxkj ;kstuk ¼PMRY½] Lo.kZ t;arh 'kgjh jkstxkj

;kstuk ¼SJSRY½] eujsxk ¼2005½ vkfnA

fu/kZurk fuokj.k dh fn'kk esa rhljk vk;ke yksxksa dks U;wure vk/kkjHkwr lqfo/kk,a miyC/k djkuk 

gSA ,slk ekuk tkrk gS fd jkstxkj ds voljksa esa foLrkj ds ckn Hkh fu/kZu O;fDr vius fy, lHkh 

vko';d oLrqvksa vkSj lsokvksa dks ugha [kjhn ldrsA ,d fuf'pr lkekftd U;wure Lrj rd muds 

miHkksx vkSj fuos'k dks leFkZu nsuk fuEufyf[kr :iksa esa vfuok;Z jgsxk& [kk|kUUk] is;&ty] f'k{kk] 

iks"k.k&LokLF; lsok,¡] lapkj vkSj iwfrZA blh lanHkZ esa fu/kZuksa gsrq lkoZtfud forj.k O;oLFkk ¼PDS½]

,dhd̀r cky fodkl ;kstuk ¼ICDS½] ehM&Ms ehy] iz/kkuea=h xzke lM+d ;kstuk] Hkkjr fuekZ.k

dk;ZØe] bafnjk vkokl ;kstuk] vkSj ckYehfd vacsMdj vkokl ;kstuk vkfn pyk;s x;s gSaA  

bl bdkbZ esa xjhch dh vo/kkj.kk dks Li"V djrs gq, Hkkjr esa xjhch dh js[kk dk fu/kkZj.k rFkk 

bl vk/kkj ij xzkeh.k ,oa 'kgjh rF;ksa dks izLrqr fd;k x;k gSA Hkkjr esa xjhch dh leL;kdks 

,sfrgkfld ifjizs{; esa izLrqr dj orZeku le; esa blds Lo:Ik dh ppkZ dh x;h gSaA xzkeh.k rFkk 'kgjh 

xjhch ds fo'ys"k.k ds lkFk gh buds laca/kksa dh foospuk dh x;h gSA lkFk gh xjhch ds dkj.kksa dks Li"V 

djrs gq, mlds fuokj.k ds fofHkUu mikxeksa ,oa j.kuhfr dh ppkZ dh x;h gSA  

 nÙk] vkj- lqUnje~] ds-ih-,l- ¼2008½] bafM;u bdksukWeh] ,l-pan % ubZ fnYYkhA

 nkaMsdj ch-,e- ,aM uhydkaFk jFk] ¼1971½] ikoVhZ bu bafM;k] bafM;u Ldwy vkWQ iksfyfVdy

vdkWneh] iq.ksA

 esgrk] vk'kk diwj ,oa 'kkg] vferk ¼2004½] Økfud ikoVhZ bu bf.M;k % ,u vksojO;w ] Økfud

ikoVhZ fjlpZ lsUVj] ,p-ih-,-] u;h fnYYkhA

 Mªst thu] veR;Z lsu ,aM v[rj gqlSu ¼,-M-½ ¼1995½] nh iksfyfVdy bdkWukeh vkWQ gaxj]

dSysaMl izsl] vkWDlQksMZA

1- fu/kZurk dk vFkZ Li"V dhft,A
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2- Hkkjr esa xjhch js[kk ds fu/kkZjdksa dks Li"V dhft,A

3- xzkeh.k fu/kZurk D;k gS\ 

1- fu/kZurk ls vki D;k le>rs gSa\ bldk fu/kkZj.k dSls fd;k tk ldrk gS\

2- Hkkjr esa xzkeh.k ,oa 'kgjh xjhch ds Lo:Ik dh foospuk dhft,A 

3- Hkkjr esa xjhch ds dkj.kksa dh O;k[;k dhft, rFkk blds mUewyu ds iz;klksa dh foospuk 

dhft,A 

1- Hkkjr esa xjhch dk izeq[k dkj.k gS& 

¼v½ vuqi;qä Á©|¨fxd fodkl 

¼c½ vi;kZIr v©|¨xhdj.k 

¼l½ tuuhfr; ä ,oa dk;ZØe ä dk vÁÒkoh dk;kZUo;u 

¼n½ tula[;k o`f) dh rhoz nj 

2- Òkjr esa ^fu/kZurk dh js[kk* ds fo"k; esa i;kZIr Òze gSA gkYk esa bl Òze d¨ v©j vf/kd xEÒhj 

cuk fn;k x;k& 

¼v½ foÙk ea«kkYk; ds }kjk ¼c½jk"Vªh; efgYkk vk;¨x }kjk 

¼l½ ;¨tuk vk;¨x }kjk ¼n½jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;¨x }kjk 

3- 1999&2000 dh vof/k esa Òkjr esa 'kgjh xjhch dk vuqikr D;k gS\ 

¼v½ 32-4% ¼c½ 23-6% ¼l½ 27-1% ¼n½ 26-1% 

4- xzkeh.k {¨«k ä esa xjhch js[kk ds fu/kkZj.k gsrq dSYk¨jh lEcU/kh vis{kk gS& 

¼v½ 2100 dSYk¨jh dh 

¼c½ 2200 dSYk¨jh dh 

¼l½ 2300 dSYk¨jh dh 

¼n½ 2400 dSYk¨jh dh 

1- ¼v½] 2- ¼l½] 3- ¼c½] 4- ¼v½
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13-0 mn~ns'; 

13-1 izLrkouk 

13-2 jktuhfrd iz.kkyh dk vFkZ 

13-3 'kfDr dh vo/kkj.kk 

13-4 lÙkk dk lEizR;; 

13-5 jkT; jk"Vª vkSj lekt 

13-6 Hkkjrh; jk"Vª] jkT; dk mn; 

13-7 ledkyhu Hkkjr esa jktuhfr dk Lo:Ik 

13-8 jk"Vª fuekZ.k esa ck/kd 'kfDr;k¡ 

13-9 lkjka'k 

13-10 lUnHkZ xzUFk 

13-11 lEcfU/kr iz'u 

¼v½ y?kq mÙkjh; iz'u 

¼c½ nh?kZ mÙkjh; iz'u 

¼l½ oLrqfUk"B iz'u 

13-12 iz'uksÙkj 

bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~ vki % 

 mu rRoksa dks Kkr dj ldsaxs tks jktuhfrd {ks= esa 'kkfey gSaA

 jk"Vª] jkT; vkSj lekt esa varj dks le> ldsaxsA

 Hkkjrh; jk"Vª vkSj jkT; ds mn; dks tku ldsaxsA

 jk"Vª fuekZ.k dh ck/kkvksa ls voxr gks ldsaxsA

 ledkyhu Hkkjr esa jktuhfr ds Lo:Ik dks le> ldsaxsA
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jktuhfr 'kwU; esa lapkfyr ugha gksrhA ;g vius fof'k"V lkekftd& lkaLd`frd lUnHkksZa esa 

izpfyr gksrh gSA bldk lkekftd thou esa izHkko {ks= c<+rk tk jgk gSA blh dkj.k lkekftd lEcU/kksa 

dh 'kfDr dks jktuhfrd iz.kkyh Hkh dg fn;k tkrk gSA bl bdkbZ] esa jktuhfrd iz.kkyh ds vFkZ rFkk 

jktuhfr esa 'kfDr dh vo/kkj.kk dks Li"V fd;k x;k gSA jk"Vª] jkT; ,oa lekt ds lEcU/k dks Hkh Li"V 

djrs gq, Hkkjr esa jk"Vª] jkT; ds mn; ij laf{kIr ppkZ dh x;h gSA bdkbZ esa Hkkjrh; jktuhfr ds 

Lo:Ik ds fofHkUu vk;keksa&jktuhfrd ,oa vkfFkZd dk fo'ys"k.k rFkk jk"Vª fuekZ.k ds ck/kd rRoksa dh Hkh 

foospuk dh x;h gSA varr% jk"Vªh; ,dhdj.k ds fofHkUu i{kksa dh foospuk dh x;h gSaA  

euq"; ,d lkekftd izk.kh gSA lekt ds vHkko esa O;fDr ds thou dh vis{kk ugha dh tk 

ldrhA viuh vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, O;fDr lekt ds vU; lnL;ksa ds laidZ esa vkrk gSA bl 

nkSjku muesa vkil esa var%fØ;k gksrh gS rFkk lkekftd laca/k LFkkfir gksrk gSA viuh vko';drkvksa dh 

iwfrZ ds nkSjku dHkh&dHkh nwljs O;fDr;ksa ;k lekt ds fgrksa ds foijhr fgr gksus ds dkj.k muesa Vdjko 

dh laHkkouk cu tkrh gSA lk/kkj.kr;k O;fDr vius fgr ds fy, nwljksa ds fgrksa dks fu;fU=r djus ds 

fy, 'kfDr dk iz;ksx djrs gSa blls Hkh Vdjko dh laHkkouk cu tkrh gSA  

lkekftd laca/kksa dks lqO;ofLFkr j[kus rFkk lekt esa O;oLFkk dks cuk;s j[kus ds fy, ;g 

vko';d gks tkrk gS fd Vdjko dks jksdk tk; vkSj fofHkUu O;fDr;ksa ds fofHkUu xfrfof/k;ksa esa leUo; 

LFkkfir fd;k tk;A vkerkSj ij ,slk 'kfDr dk mi;ksx djds rFkk yksxksa ds O;ogkj ij fu;U=.k 

LFkkfir djds fd;k tkrk gSA yksxksa ds O;ogkjksa dks fu;fU=r ,oa lefUor djus ds fy, ,d laxBu dh 

vko';drk gksrh gS ftls jktuhfrd iz.kkyh dgk tkrk gSA jktuhfrd iz.kkyh dk vfLrRo ljy lektksa 

ds iapk;r lHkkvksa ls ysdj vk/kqfud lqlaxfBr jkT; rd] fdlh Hkh Lrj ij gks ldrk gSA jk"Vªh; Lrj 

ij 'kfDr ds fof'k"V mi;ksx dks le>us ds fy, ;g vko';d gS fd lcls igys 'kfDr dh vo/kkj.kk 

vkSj jktuhfrd iz.kkyh ls blds laca/kksa dks tkuk tk;A blds ckn gh ge jk"Vª&jkT;ksa ls blds laca/kksa 

ds ckjs esa tku ldrs gSaA 

lkekU; :Ik ls ^'kfDr* dk rkRi;Z fdlh Hkh O;fDr vFkok lewg ds ncko ls le>k tkrk gS tks 

vU; O;fDr;ksa vFkok lewgksa ij Li"V gksrk gSA jkstlZ us 'kfDr dks ,d ,sls rF; ds :Ik esa Li"V fd;k 

gS ftlds }kjk ,d O;fDr nwljs dh fØ;kvksa dks izHkkfor vFkok fu;af=r djrk gSA 'kCndks'k esa nh x;h 

ifjHkk"kk ds vuqlkj] ^^dqN djus vFkok dqN Hkh u djus ;k O;fDr vFkok oLrq ij vf/kdkj tekus dks 

'kfDr dgrs gSaA 'kfDr dk rkRi;Z ml izHkko ls gS tks dksbZ O;fDr] lewg ;k laxBu fdlh nwljs ds 

dk;ksZa ij Mkyrk gSA bl rjg ;g O;fDr;ksa ds O;ogkj dks fu;fer] O;ofLFkr] fu;af=r vFkok funsZf'kr 

djus dh {kerk dks bafxr djrh gSaA 'kfDr dks /kkj.k djus okyk O;fDr ;k lewg nwljksa dh bPNk ds u 
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gksrs gq, Hkh mUgsa viuh bPNk ds vuqlkj O;ogkj djus dks ck/; djrk gS vkSj lHkh fu.kZ; vius gh i{k 

esa djk ysus esa lQy gks tkrk gSA 

'kfDr dks vkilh laca/kksa dk ,d igyw Hkh dgk tkrk gS ftlds dbZ y{k.k gksrs gSa& 

¼1½ 'kfDr lEcU/k ewyd gksrh gS 

¼2½ fLFkfrijd gksrh gS 

¼3½ 'kfDr ds dqN ek/;e gksrs gSaA 

¼4½ fofHkUu leqnk;ksa esa bldk Lo:Ik vyx&vyx gks ldrk gSA 

¼5½ ;g ldkjkRed gh ugha] udkjkRed Hkh gksrh gSa 

;|fi 'kfDr O;fDr }kjk fdlh vU; dks izHkkfor djus dh {kerk gS] fQj Hkh ;g ljy O;fDrxr 

y{k.k u gksdj ewy:Ik ls lEcU/k ewyd gksrh gSA 'kfDr lnSo nks ;k nks ls vf/kd dÙkkZvksa ds chp 

fØ;k'khy gksrh gSaA lkekU; :Ik esa 'kfDr O;ogkj dh rqyuk ,oa ewY;kadu dk vk/kkj gSA mnkgj.kkFkZ ,d 

/kuoku ds ikl cgqr /ku ,oa lkfgR;dkj ds ikl vikj izfrHkk gSaA bu nksuksa esa vf/kd 'kfDr'kkyh dk 

fu.kZ; djuk dfBu gks tk;sxk D;ksafd ,slh fLFkfr esa nksuksa ds xq.kksa esa vlekurk gksus ds dkj.k muds 

vkilh O;ogkj dk ewY;kadu lEHko ugha gSA bl fLFkfr esa fdlh dks Hkh 'kfDr'kkyhugha dgk tk ldrkA 

nksuksa esa 'kfDr O;fDrxr fo'ks"krk rks gS] ijarq mudh izHkkfor djus dh {kerk Kkr ugha gSA 

'kfDr fLFkfrijd gksrh gS vFkkZr~ dÙkkZ bls fdlh fo'ks"k fLFkfr esa iz;qDr dj ldrk gSA 

mnkgj.kkFkZ] ,d izkpk;Z viuh 'kfDr dk iz;ksx fo|ky; izkax.k esa gh lEcfU/kr i{kksa ij dj ldrk gSA 

vr% Li"V gS fd 'kfDr lEcU/k ewyd gS] fQj Hkh blesa fLFkfr;ka egRoiw.kZ gSaA 

'kfDr ds dqN ek/;e gksrs gSa ftlds }kjk blds Lo:Ik dks izHkkoiw.kZ cuk;k tkrk gS] tSls& 

uxj ikfydk] vnkyrsa] dpgjh] usrk vkfnA fofHkUu leqnk;ksa esa bldk Lo:Ik Hkh vyx&vyx gks ldrk 

gS tSls dgha vfHktkR; oxZ dh 'kfDr izeq[k jgrh gS rks dgha laxfBr lewgksa dhA dHkh&dHkh vlaxfBr 

yksxksa }kjk Hkh pquko vkfn volj ij viuh 'kfDr dk izn'kZu dj fn;k tkrk gSA  

lh- jkbV feYl us viuh iqLrd ^nh ikoj ,yhV* esa 'kfDr lajpuk ds izfreku dks ldkjkRed 

ds lkFk&lkFk udkjkRed Hkh ekuk gSA lekt ds dqN fof'k"V yksx 'kfDr dsk gfFk;kdj mldk nq#i;ksx 

djrs gSaA uxjksa esa ,sls izHkko'kkyh yksx tulsok] ikuh] fctyh] dkj ikfdZax] cky m|ku tSlh ;kstukvksa 

esa jksM+k vVdkrs gSaA budk lewg bruk izHkko'kkyh gksrk gS fd uxj vf/kdkfj;ksa ls feydj ;s uxj 

vk;kstu ds dk;ZØeksa dks :dok Mkyrs gSaA fQyhi]  jkst+] feyj vkfn us viuh d`fr;ksa esa buds 'kfDr 

dk mYYks[k uxjh; lUnHkZ esa fd;k gSA 

lkekU;r% 'kfDr dks nks Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk gS& 1- oS/k 'kfDr rFkk 2- voS/k 'kfDrA 

eSDlosoj ds vuqlkj 'kfDr dk oS/k :Ik gh lÙkk gS vFkkZr~ tc 'kfDr dks lkekftd ekU;rk ;k oS/krk 
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izkIr gks tkrh gS rks ;g oS/k 'kfDr ;k 'kfDr dk laLFkkxr :Ik lÙkk esa ifjofrZr gks tkrk gSA lÙkk dk 

izokg Åij ls uhps dh vksj gksrk gS rFkk bldk vk/kkj izk;% vkfFkZd jgrk gSA vr% ge dg ldrs gSa 

fd ^^nwljksa ds dk;Z&fu"iknu dks izHkkfor djus dk vkSfpR;iw.kZ vf/kdkj gh lÙkk gSA 

lÙkk ds lEcU/k esa fopkjdksa esa ,d er ugha gSa dqN fo}kuksa us bls O;ogkj dk ,d fo'ks"k 

leqPp; ekuk gS rks dqN us fo'ks"k ifjfLFkfr;ka ekuk gS ftuesa og O;ogkj izdV gksrk gSA jktuhfr esa 

lÙkk dk fo'ks"k egRo jgrk gS D;ksafd ;gh jktuhfrd O;oLFkk dk Bksl vk/kkj gSA jktuhfrd {ks= esa 

jktuhfrd 'kfDr dks jktuhfrd lÙkk esa cnyuk iM+rk gSa fdUrq lÙkk dsoy jktuhfrd gh ugha gksrhA 

;g lkekftd thou ds izR;sd Lrj ij ik;h tkrh gSA blh n`f"V ls eSDloscj us lÙkk ds rhu izdkjksa& 

oS/kkfud] ijEijkxr vkSj dfj'ekbZ lÙkk dk mYYks[k fd;k gSA  

eSfd;kosyh us jkT; dh ifjHkk"kk ,slh 'kfDr ds :Ik esa nh gS tks euq";ksa ds Åij lÙkk dk 

mi;ksx djrk gSA eSDlcsoj us jkT; dh lektoSKkfud ifjHkk"kk ij cy nsrs gq, dgk ^^jkT; 

,slk ekuo leqnk; gS tks fufnZ"V Hkw&Hkkx esa HkkSfrd cy ds fof/k lEer iz;skx ds ,dkf/kdkj dk 

nkok djrk gSA** jkT; dks ,d jktuhfrd laxBu ekuk tkrk gS] ftlds fuEufyf[kr rRo gksrs 

gSa&  

¼i½  tula[;k

¼ii½  ,d fuf'pr Hkw&Hkkx(

¼iii½  'kklu O;oLFkk ;k ljdkj

¼iv½  lEizHkqrk vFkkZr~ jkT; dh ,slh 'kfDr ftlds cy ij og vius Hkw&Hkkx esa viuh vkKkvksa]

dkuwuksa dk ikyu djk ldsaA

izk;% ,sls yksxksa ds lewg dks jk"Vª dgk tkrk gS] tks ,d gh iztkfr] /keZ] Hkk"kk] laLd`fr] 

HkkSxksfyd {ks= bR;kfn ds dkj.k fudV :Ik ls tqM+s gksrs gSa vkSj ,d tSlh jktuhfrd vkdka{kkvks a 

rFkk ,d&tSls&,sfrgkfld fojklr ds dkj.k ,drk dh Hkkouk ls izsfjr gksrs gSaA  

lekt ,d O;kid lkekftd laXkBu gSA blds varxZr ifjokj] ukrsnkjh] vFkZO;oLFkk 

vkSj 'kklu O;oLFkk tSlh vusd lkekftd laLFkk,a vk tkrh gSaA lkekU;r% viuh vko';drkvksa 

dh iwfrZ gsrq O;fDr vU; O;fDr;ksa ls var%fØ;k djrk gS ftlds QyLo:Ik lkekftd laca/kksa dh 

'kq:vkr gksrh gSA laca/kksa dh ifjf/k esa vusd laxBu ,oa laLFkkvksa dk fuekZ.k gksrk gS ftudh 

lexzrk dks lekt dgk tkrk gSA  

fczfV'k 'kklu ls iwoZ Hkkjr esa vusd NksVh&cM+h jktuhfrd bdkb;k¡ FkhaA ;s jktuhfrd bdkb;k¡ 

'kkflrksa ij viuh lÙkk cuk;s j[kus vkSj vU; jktuhfrd bdkb;ksa ls viuh j{kk gsrq la?k"kZjr jgrh FkhaA 
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fczfV'k dky ls iwoZ ekS;Z] xqIr] eqxy tSls cM+s lkezkT; Fks ijUrq Hkkjr dHkh Hkh fdlh jktuhfrd laxBu 

ds uhps laxfBr ugha gqvk FkkA ;g ugha ekuk tk ldrk gS fd gekjh dksbZ jktuhfrd jk"Vªh; igpku 

ugha FkhaA jktuhfrd :Ik ls ,d {ks=h; bdkbZ u gksus ds ckn Hkh ,sls vusd rRo ekStwn Fks] tks ns'k dks 

,drk ds lw= esa cka/krs FksA yksx 'kknh&fookg] rht&R;ksgkj] rhFkZ gsrq ,d&nwljs Hkkxksa esa vk;k&tk;k 

djrs FksA jtuh dksBkjh ds vuqlkj] /kkfEkZd] fo'okl] jhfr&fjokt vkSj /kkfeZd laLFkk,¡ yksxksa dks ,d 

gksus dh rkdr nsrs FksA ,slk dgk tk ldrk gS fd fczfV'k&dky ls iwoZ gekjh tks igpku Fkh mls 

T;knk ls T;knk lkaLd`frd ,drk dg ldrs gSaA 

vaxzsth 'kklu dky esa Hkkjr xqykeh ,oa 'kks"k.k ds tky esa tdM+k Fkk ijUrq fojks/k dh lk>h 

Hkkouk ds dkj.k yksxksa esa ,d jktuhfrd ,drk ,d lw= esa c¡/kus dh laLd`fr dk lw=ikr gqvkA 

Hkkjrh;ksa }kjk ns'k ls fczfV'k 'kklu dh lekfIr ds iz;klksa ds nkSjku ns'k esa jk"Vªh;rk dk mn; gqvkA  

vkjEHk ls gh Hkk"kk] /keZ] tkfr] {ks= vkfn fofHkUu vk/kkjksa esa ge foHkDr Fks& ysfdu nks ,sls 

dkj.k Fks] ftUgksaus jk"Vªh;rk ds fodkl esa lgk;rk nh&  

1- vkSifuosf'kd 'kklu vFkkZr~ fczfV'k 'kklu

2- leku lkaLd`frd igpku] tks Hkkjr esa cgqr le; ls Fkh vkSj ftlus Hkkjr dks ,d jk"Vª ds :Ik 

esa laxfBr gksus esa lgk;rk dhA Hkkjrh; jk"Vª jkT; dSls vfLRkRo esa vk;k\ Lora=rk i'pkr~ 

vk/kqfud jk"Vª jkT; dk fodkl fdl rjg gqvk\ bl lEcU/k esa ;g dgk tk ldrk gS fd 

LorU=rk i'pkr~ jk"Vª jkT; dk fuekZ.k iwjk ugha gks ik;k FkkA vfirq ;g ,d fujarj tkjh jgus 

okyh izfØ;k gSA ftldk izfrfcEc orZeku jktuhfr ds Lo:Ik esa ns[kk tk ldrk gSA  

vktknh ds ckn ,d izeq[k pqukSrh vk/kqfud jk"Vª ds fodkl dk FkkA blds fy, jktuhfrd Lrj 

ds lkFk&lkFk vkfFkZd Lrj ij Hkh dne mBk;sa x;sA jk"Vª&fuekZ.k dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ dne 

fyf[kr lafo/kku dks viukuk Fkk ftlesa /keZ] tkfr] Hkk"kk] laLd`fr bR;kfn ds vk/kkj ij lHkh ukxfjdksa 

ds lkFk lekurk dks Lohdkj fd;k x;kA lkFk gh la?kh; ljdkj dh iz.kkyh dks viukdj lÙkk dsUnz 

rFkk jkT;ksa ds chp foHkkftr fd;k x;kA  

Hkkjrh; lafo/kku esa ukxfjdksa ds ekSfyd vf/kdkjksa ds lkFk&lkFk ekSfyd dÙkZO;ksa dk izko/kku 

fd;k x;k] tks jk"Vª&fuekZ.k ,oa fodkl dh fn'kk esa egRoiw.kZ dne FkkA lektoknh lkekftd O;oLFkk 

ds vUrxZr lekt ds detksj ,oa fiNM+s oxZ rFkk lkFk gh vYila[;dksa dks fo'ks"k lqfo/kk,a iznku dj 

jk"Vªh;rk dks c<+kok iznku fd;k x;k gSA  

jk"Vª fuekZ.k dh fn'kk esa vkfFkZd xfrfof/k;ksa dks fu;af=r djus ds fy, iapo"khZ; ;kstukvksa dk 

fuekZ.k ,d egRoiw.kZ dne gSA blds fy, ;kstuk vk;ksx dh LFkkiuk dh x;h gSA oLrqvksa ds mRiknu 

,oa miyC/krk dks /;ku esa j[krs gq, muds forj.k dh leqfpr U;k;ksfpr O;oLFkk dh x;h gSA vusd 

lkekftd dkuwuksa esa Hkh gesa forj.k U;k; ds mnkgj.k feyrs gSaA  
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jk"Vªh; vkSj {ks=h; Hkk"kkvksa vkSj cksfy;ksa ds :Ik esa Hkk"kk;h fofHkUurk ds dkj.k gekjk ns'k vusd 

{ks=ksa] mi {ks=ksa vkfn esa foHkkftr gSA  fofHkUu {ks=h; jktuhfrd nyksa vkSj lewgksa }kjk {ks=h; LorU=rk 

ds LFkku ij {ks=h; laLd`fr;ksa dh Js"Brk dks LFkkfir djus dh ekax vkfn Hkh jk"Vª fuekZ.k ds ekxZ esa 

cM+h ck/kk gSA  

Hkkjrh; jktuhfr ds fo'ys"k.k ls Kkr gksrk gS fd tkfr us ml ij fiNys dbZ o"kksZa ls viuk 

fuf'pr izHkko Mkyk gSA ,slk izHkko xzkeh.k] tuinh;] {ks=h; rFkk izkUrh; Lrjksa ij vf/kd fofnr gksrk 

gSA ek;ju ohuj dk rks ;gak rd dguk gS fd ^^vusd ekeyksa esa jktuhfrd ny tkfr ds Ik;kZ; cu x;s 

gSa vkSj ny ds izR;sd lnL; bl ckr ds bPNqd jgrs gSa fd ny ,slh bdkbZ cuh jgs] ftlesa dksbZ 

vifjfpr ;k ckgj dk O;fDr u gksA** ekfjl tksal dk fopkj gS fd ^^gj izdkj dh jktuhfr esa tkfr 

,d ,slh 'kfDr cu x;h gS fd mldh mis{kk ugha dh tk ldrhA pquko yM+us ds fy, izR;kf'k;ksa dh 

lwph ds ihNs ,d vkUrfjd dFkk gksrh gS fd dkSu izR;k'kh fdl tkfr ds fdrus oksV izkIr dj ldsxkA** 

dgus dk rkRi;Z ;g gS fd ladh.kZ ekufldrk ds :Ik esa tkfr ,d lkekftd cqjkbZ ds :Ik esa vfHkO;Dr 

gqbZ gSaA lekurk ij vk/kkfjr lektoknh lekt ls tkfr ds fl)kar esy ugha [kkrs gSa vkSj blus 

jk"Vª&fuekZ.k dh izfØ;k dks pqukSrh izLrqr dh gSA 

bl izdkj ge ns[krs gSa fd Hkkjr esa Hkk"kkokn] lkEiznkf;drk] lkekftd vlekurk vkSj {ks=h; 

fOk"kerk,a vkfn dqN ,slh leL;k,a gSa tks jk"Vªh; ,dhdj.k ds ekxZ esa ck/kd cus gq, gSaA ijUrq iz'u ;g 

gS fd D;k ^^jk"Vªh; ,dhdj.k** lkekftd] lkaLd`frd vkSj vkfFkZd vlekurkvksa dks fcuk gVk;s ;k de 

fd, izksRlkfgr fd;k tk ldrk gS\ ge tkurs gSa fd iw.kZ ^^lkekftd O;oLFkk dHkh izkIr ugha dh tk 

ldrh] D;ksafd O;kogkfjd :Ik esa iw.kZ :Ik ls ,d tSls yksx ugha fey ldrs gSaA fQj Hkh] bu varjksa ds 

ckotwn] de ykHkkfUor vkSj detksj oxksZa ds fy, dqN U;wure laLFkkxr mik;ksa vkSj vk/kkjHkwr lqfo/kkvksa 

dks tqVkdj lekt ds fofHkUu Hkkxksa esa ,drk] eS=hHkko vkSj le:irk izkIr dh tk ldrh gSA  

bl bdkbZ esa lekt ds egRoiw.kZ ?kVd jktuhfrd O;oLFkk dss RkkRi;Z dks Li"v djrs gq,] blds 

'kfDr dh lektoSKkfud vo/kkj.kk dks fo'ysf"kr fd;k x;k gSA jk"Vª] jkT; ,oa lekt ds ikjLifjd 

laca/kksa dh [kkst dh x;h gS] rFkk Hkkjr esa jk"Vª jkT; ds mn; dks ,sfrgkfld n`f"Vdks.k ls izLrqr djrs 

gq, orZeku Hkkjr dh jktuhfr dk vkfFkZd ,oa jktuSfrd Lrj ij fo'ys"k.k fd;k x;k gSA lkFk gh jk"Vª 

fuekZ.k ds ck/kd rRoksa&lkEiznkf;drk] tkfrokn ,oa lkekftd vlekurk dh ppkZ dh x;h gSaA 

 feMZy] xqUukj ¼1978½] ,f'k;u Mªkek] osY;we 1] isaxqbu cqDl

 fd'kksj] lR;sUnz ¼1987½] us'kuy bfUVxzs'kWu bafM;k] LVfyZax ifCy'klZ] ubZ fnYyhA

 dksBjh] jtuh ¼1986½] ikWfyfVDl bu bf.M;k] vksfj,aV ykaxeSu] ubZ fnYYkhA
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 tksal] ekfjl ¼1977½] Hkkjrh; 'kklu ,oa jktuhfr] lqjthr ifCyds'kUl

 ohuj] ek;ju ¼1957½] ikVhZ ikWfyfVDl bu bf.M;k] fizUlVu] U;wtlhZA

1- jktuhfrd iz.kkyh ls D;k rkRi;Z gS\ 

2- 'kfDr dh vo/kkj.kk dks Li"V dhft,A 

3- jkT; dk vFkZ vkSj blds rRo crkb;sA 

4- Hkkjr esa jktuhfr vkSj tkfr ds lEcU/kksa dks Li"V dhft,A 

1- 'kfDr dk vFkZ vkSj y{k.k crkb;sA 'kfDr lÙkk ls fdl rjg fHkUu gS\ 

2- Hkkjrh; jk"Vª] jkT; ds mn; vkSj fodkl dk o.kZu dhft,A 

3- Hkkjr esa jktuhfr ds orZeku Lo:Ik dks Li"V dhft,A 

4- Hkkjr esa jk"Vª fuekZ.k ds ck/kd 'kfDr;ksa dk o.kZu dhft,A 

1-  'kfä ,d ,slk rF; gS ftlds }kjk ,d O;fä nwljs dh fØ;kv ä d¨ ÁÒkfor vFkok fu;af«kr 

djrk gS ;g dFku fdldk gS\ 

¼v½ j¨tlZ 

¼c½ lh0MCY;w0 

¼l½ ekfld t äl 

¼n½ ek;ju ohuj 

2-  ^fn ikoj ,YkhV* iqLrd ds Y¨[kd d©u gSa\ 

¼v½ lh0 jkbV feYl 

¼c½ jtuh d¨Bkjh 

¼l½ ekfjl t äl 

¼n½ ;¨xsUæ flag 

3-  eSDl oscj ds vuqlkj] fuEu esa ls d©u lÙkk dk Ádkj ugÈ gS\ 

¼v½ oS/kkfud lÙkk 
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¼c½ ijEijkxr lÙkk 

¼l½ vYk©fdd lÙkk 

¼n½ dfj'ekbZ lÙkk 

4-  xk¡/kh fdl Ádkj dh lÙkk ds vf/kdkjh F¨\ 

¼v½ ikjEifjd 

¼c½ oS/kkfud 

¼l½ dfj'ekbZ 

¼n½ mi;qZä lÒh 

5-  fuEufYkf[kr esa d©u&lk jkT; dk vko';d vax gS\ 

¼v½ Òw&Òkx 

¼c½ tula[;k 

¼l½ ÁÒqlÙkk 

¼n½ mi;qZä lÒh 

1-¼v½] 2- ¼v½]  3-¼l½] 4- ¼l½] 5- ¼n½ 
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14-0 mn~ns'; 

14-1 izLrkouk 

14-2 {ks=] {ks=h;rkokn ,oa izns'k dh vo/kkj.kk 

14-3 Hkkjrh; jktuhfr esa {ks=h;rkokn ,oa {ks=h; jktuhfr 

14-4 {ks=h; ,oa izknsf'kd jktuhfr ds vk/kkj 

14-5 izknsf'kd vkSj {ks=h; jktuhfr ds Lo:Ik 

14-6 jk"Vªh; jktuhfr esa {ks=h;rkokn 

14-7 lkjka'k 

14-8 lUnHkZ xzUFk 

14-9 lEcfU/kr iz'u 

¼v½ y?kq mÙkjh; iz'u 

¼c½ nh?kZ mÙkjh; iz'u 

¼l½ oLrqfu"B iz'u 

14-10 iz'uksRrj 

bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~ vki % 

 {ks=] {ks=h;rkokn ,oa izns'k dh ladYiuk dks tku ldsaxsA 

 Hkkjrh; jktuhfr esa {ks=h;rkokn dk fodkl ,oa blds Lo:Ik dks Kkr dj ldsaxsA

 {ks=okn ds fofHkUu vk/kkjksa dk fo'ys"k.k dj ldsaxsA

 Hkkjr esa {ks=h; jktuhfr ds fofHkUu Lo:Ikksa dk o.kZu dj ldsaxsA

bl bdkbZ esa {ks=] {ks=h;rkokn ,oa izns'k dh ladYiuk dks Li"V fd;k x;k gS rFkk Hkkjrh; 

jktuhfr esa {ks=h;rkokn ds fo"k; dk mn~Hko rFkk {ks=h; nyksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA {ks=h;rkokn 

ds lkekftd&lkaLd`frd ùtkfr;] vkfFkZd ,oa jktuhfrd] iz'kklfud vk/kkjksa dh ppkZ Hkh bl bdkbZ esa 
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dh x;h gSA {ks=h;rkokn ds fofHkUu Lo:iksa] varj ,oa cgqizns'k dh foospuk vkSj Hkkjr esa budh fLFkfr 

dh foospuk rFkk {ks=h;rkokn dk jk"Vªh;rk rFkk la?kokn ds lanHkZ esa egRo dks Hkh tkuus dk iz;kl 

fd;k x;k gSA  

,d ,sls Hkw&Hkkx dks {ks= dgrs gSa tgka ds fuokfl;ksa dk /keZ] Hkk"kk] jhfr&fjokt] 

lkekftd&vkfFkZd vkSj jktuSfrd fodkl dh voLFkk] la;qDr ,sfrgkfld ijaijk] jgu&lgu dk <ax 

bR;kfn ds dkj.k vius {ks= ls HkkokRed yxko gksrk gSA bu dkj.kksa esa ls dksbZ ,d ;k dqN vkSj lcls 

vf/kd muesa mifLFkr fudVrk dh Hkkouk bl tqM+ko dks l'kDr djrh gSA ;g Hkw&Hkkx jkT; dh 

lhekvksa esa] lhekvksa rd ;k lhekvksa ls ckgj ,d ls vf/kd jkT;ksa esa Hkh gks ldrk gSA vkfFkZd] 

jktuhfrd vFkok lkaLd`frd vk/kkj ij foHksn vFkok izfrLi/kkZ dh rFkk U;k; vFkok ykHk dh bPNk 

{ks=okn ;k {ks=h;okn dks mHkkjrh gSA {ks=h;rkokn dk rkRi;Z ,slh ?kVuk ls gS ftlesa yksxksa dk yxko 

ns'k dh vis{kk ,d fof'k"V {ks= ds lkFk c<+ tkrk gSA dHkh&dHkh ,slk gh izns'k vkSj mlds fdlh {ks= 

fo'ks"k ds lanHkZ esa Hkh gksrk gSA vr% {ks=okn ds fopkj {ks= dh vo/kkj.kk ds vklikl dsfUnzr gksrk gSA 

mijksDr dkj.kksa vkSj muds LoHkko ds vk/kkj ij {ks=okn dh vfHkO;fDr dbZ izdkj ls gks ldrh gS& 

jkT; ds fy, Lok;Ùkrk vFkok 'kfDr;ksa dh ek¡x dj] u, jkT; dh ek¡x djds] {ks=h; Hkk"kk vFkok 

laLd`fr dks cpkus dh ek¡x }kjk ;k ns'k ls i`Fkd gksus dh ekax }kjkA 

izns'k dh ladYiuk pkj izeq[k fo'ks"krkvksa] tula[;k] fuf'pr Hkw&Hkkx] ljdkj vkSj lEizHkqrk ls 

curh gSA ,d izns'k dh dYiuk fcuk tula[;k ds ugha dh tk ldrh gSA ;g ekuoh; laLFkk gSA 

tula[;k }kjk gh 'kkld&'kkflr o ikfjokfjd laca/k] vkfFkZd xfrfof/k;ksa dk laxBu ,oa laLd`fr dk 

fuekZ.k gksrk gSA ;g tula[;k fofo/krkiw.kZ Hkh gks ldrh gS vkSj le:Ik ¼Homogeneous½ HkhA ,d

izns'k dh nwljh egRoiw.kZ fo'ks"krk fuf'pr Hkw&{ks= dks ekuk tkrk gS] ftldh ,d fuf'pr lhek gksrh gS] 

tks nwljs izns'k dh lhek ls i`Fkd djrh gSaA jkT; dk {ks=h; lhek fu/kkZj.k dk dksbZ loZekU; fu;e ugha 

gksrsA blesa fujarj ifjorZu gksrk jgk gSA rhljh fo'ks"krk ljdkj gSaA ljdkj izns'k dk laxBukRed 

igyw gSaA ;g tu uhfr;ksa dks cukus vkSj lkekU; dk;ksZa dks lgh izdkj ls djus dk lk/ku gSaA jktuhfr 

'kfDr;ksa ds vuqlkj izns'k dh lokZf/kd egRoiw.kZ fo'ks"krk] izHkqlÙkk gSA ;g izns'k dh loksZPp 'kfDr dks 

ykxw djrh gS] tks O;fDr fo'ks"k vFkok O;fDr;ksa dh laLFkk esa fufgr gksrh gSA 

vkSifuosf'kd dky ls Hkkjr esa {ks=h;rkokn cuh gqbZ gSA Hkkjr ljdkj vf/kfu;e 1909] 1919 

vkSj 1935 ds vUrxZr Li"V :Ik ls {ks=h;rkoknh Hkkouk dks ns[kk x;kA Lora=rk izkfIr ds i'pkr~ 

iztkrkaf=d ljdkj LFkkfir gksus ij ;g fopkj vf/kd izHkkoh gqvk gSA iztkra=] /keZfujis{krk] jk"Vªh; 

,drk vkSj lkekftd&U;k; ds fl)kUrksa vkSj fu;eksa ij jk"Vª&fuekZ.k djuk bldk iz/kku mn~ns'; FkkA 

ns'k ds lHkh Hkkx jk"Vª&fuekZ.k esa fu"i{k O;ogkj pkgrs Fks ijUrq fodkl ds fy, lHkh Hkkx vkil esa 

izfrLi/kkZ djus yxsA Qyr% mRiUu {ks=h; vlarqyu vkSj blls mRiUu Hkzkafr us {ks=okn ,oa {ks=h; 
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jktuhfr dks tUe fn;kA jkT;ksa ds chp rFkk jkT;ksa ds Hkhrj vlekurkvksa ds cus jgus ds dkj.k mis{kk] 

oafpr gksus vkSj HksnHkko dh Hkkouk tUe ysrh gSA cgqtkrh; vkSj cgq/kkfeZd {ks= esa jkT;ksa vkSj {ks=ksa esa 

cls lewgksa ds chp ;s vlekurk,¡ lkekftd Vdjko dk dkj.k curh gSaA ftlls jktuSfrd ,oa 

iz'kklfud leL;k,a iSnk gksrh gSaA izR;sd n'kk esa {ks=h; vlarqyu Hkkjr esa {ks=okn dk dbZ izdkj ls 

eq[; dkj.k gSA fcgkj vkSj if'pe caxky ds >kj[kaM {ks=] mÙkj izns'k ds mÙkjkapy rFkk e/; izns'k ds 

NÙkhlx<+ {ks=ksa esa i`Fkd jkT; fuekZ.k ds vkanksyu pys] var esa 2001 esa bu {ks=ksa esa vyx jkT; cu 

x;kA blh izdkj ds vkanksyu vka/kz izns'k ds rsyaxkuk {ks=] egkjk"Vª ds fonHkZ {ks=] if'pe caxky ds 

nkftZfyax {ks= esa py jgs gSaA  

Hkkjr tSls ns'k esa Hkk"kkvksa dh fuf'pr {ks=h; lEcU/krk gS] Qyr% ;g jkT; xBu dk vk/kkj cuh 

ftlls Hkk"kk vk/kkfjr {ks=h; jktuhfr dk mn; gqvk gSA Hkk"kk ds vk/kkj ij 1956 esa 14 jkT;ksa dk xBu 

fd;k x;kA blds ckn Hkh vusd jkT; cuk;s x;s tSls& cEcbZ dks xqtjkr vkSj egkjk"Vª ¼1960½] iatkc 

dks iatkc] gfj;k.kk ¼1966½ esa ck¡Vk x;kA ;|fi bu izns'kksa dks iwjh rjg Hkk"kk ds vk/kkj ij gh ugha 

cuk;k x;k] cfYd vU; iztkrh; rFkk vkfFkZd dkjd Hkh mÙkjnk;h FksA Hkk"kk ¼egkjk"Vª] vkSj xqtjkr½ 

rFkk ,sfrgkfld vkSj jktuhfrd dkj.k ¼mÙkj izns'k vkSj fcgkj½] ns'kh fj;klrksa dk ,dhdj.k vkSj 

O;ogk;Z lewghdj.k ds fy, bldh vko';drk ¼e0iz0 vkSj jktLFkku½] ut̀krh; lapsruk ¼ukxkyS.M] 

es?kky;] ef.kiqj vkSj f=iqjk½] rFkk Hkk"kk vkSj lkekftd fHkUurk ¼rfeyukMw] dsjy] caxky] mM+hlk½ ds 

vk/kkj ij Hkkjrh; la?k dk fuekZ.k gqvkA  

jktuhfrKksa ds O;fDrxr LokFkksZa ds dkj.k {ks=h; ,oa ladh.kZ izo`fÙk;ksa dks Hkkjr esa fo'ks"k cy 

feyk gSA Lora=rk i'pkr~ vusd nyksa dk mn; {ks=h; rqf"Vdj.k dh jktuhfr ds dkj.k gqvk] ftldk 

edln lÙkk gkfly djuk jgk gSA buesa jkT;Lrjh; vFkok {ks=h; ny egRoiw.kZ gSaA jkT; Lrjh; vFkok 

{ks=h; nyksa dks eq[;r% pkj Jsf.k;ksa esa ck¡Vk tk ldrk gS& izFke] jkT; Lrjh; ikfVZ;k¡ gS ftudk vk/kkj 

lkaLd`frd vFkok iztkrh; gSA ,slh ikfVZ;k¡ {ks=h; gSa ftudh :fp ,d ;k nks jkT;ksa esa laLd`fr] Hkk"kk 

vFkok tkrh;rk ds uke ij lÙkk gfFk;kus esa gksrk gSA blds mnkgj.k& vkWy bafM;k vUuk nzfoM+ equs= 

dtxe] f'kolsuk] vle x.k ifj"kn] us'kuy dkaÝsal] bafM;u ;wfu;u eqfLye yhx] >kj[kaM eqfDrekspkZ] 

ef.kiqj ihiqYl ikVhZ] f'kjksef.k vdkyh ny] rsyxw ns'ke~ vkfnA nwljh Js.kh] mu ikfVZ;ksa dh gS tks 

jk"Vªh; ikfVZ;ksa ds foHkktu ls cuhaA buesa ls vf/kdka'k ikfVZ;k¡ 1967 ds ckn dkaxzsl ls ckgj gq, usrkvksa 

}kjk cukbZ xbZa] tSls& chtw turkny] dsjy dkaxzsl] jk"Vªh; turkny] r`.kewy dkaxzsl vkfnA rhljh 

Js.kh] esa os ikfVZ;k¡ gSa tks fopkj/kkjk vkSj dk;ZØe ds vk/kkj ij jk"Vªh; n`f"Vdks.k j[krh gSa rFkk vf[ky 

Hkkjrh; Lrj ij dk;Z djus dk iz;kl djrh gSa] ijUrq bUgsa jk"Vªh; vk/kkj ugha fey ik;kA bu ikfVZ;ksa esa 

QkjoMZ CykWd] yksdny] lektoknh ikVhZ] cgqtu lekt ikVhZ vkfn gSA pkSFkh Js.kh esa ,slh ikfVZ;k¡ gSa] 

ftUgsa okLro esa oS;fDrd ikVhZ dgk tkrk gSA fgekapy fodkl dkaxzsl] gfj;k.kk fodklikVhZ yksd 'kfDr 

vkfn ,slh gh ikfVZ;ka gSaA 

UGSY-102/98



Hkkjr esa {ks=h; jktuhfr ds HkkSxksfyd] ,sfrgkfld] lkekftd&vkfFkZd] jktuhfrd vkfn fofHkUUk 

vk/kkj gSa ftldk fo'ys"k.k fuEufyf[kr gS& 

 Lora=rk izkfIr ds i'pkr~ ns'kh fj;klrksa dk ,dhdj.k fd;k x;k vkSj 

NksVh&NksVh 560 fj;klrksa dks feykdj u;k o`gn izns'k cukA blls ukxfjdksa dh fu"Bk iqjkus 

jkT; ,oa uohu jkT; {ks=h; lajpuk esa cV x;hA bldk izHkko jktkvksa ds fuokZpu ij iM+kA 

ysfdu HkkSxksfyd vk/kkj vc mruk egRo ugha j[krk ftruk fd vU; vk/kkjA  

blds vUrxZr tkfr] /keZ] Hkk"kk rFkk bfrgkl dk 

fo'ys"k.k {ks=h; jktuhfr ds vk/kkj ds :Ik esa djuk mfpr gksxk& 

I  bfrgkl esa lkaLd`frd ijEijk] yksd lkfgR;] ikSjkf.kdksa vkSj izfrdokn vkfn ls 

{ks=h;rkokn dks leFkZu feykA mnkgj.kkFkZ& rfeyukMq esa nzfoM+ dtxe ¼DK½ vkSj

nzfoM+ equs= dtxe ¼DMK½ vkSj egkjk"Vª esa f'ko lsukA ysfdu bfrgkl dks {ks=h;rkokn

dk vdsys dkj.k ugha ekuk tk ldrk] vkfFkZd vkSj jktuhfrd dkjdksa us bfrgkl ds lkFk 

tqM+dj {ks=h;rkokn dh mRifÙk dh gSA 

II  Hkk"kk dh ,d:irk ldkjkRed vkanksyu dks lqǹ<+ djrh gS] ftlls 

izR;{k&vizR;{k :Ik ls {ks=h;rk dks c<+kok feyrk gSA cgqr ls Hkk"kk;h lewg fuf'pr {ks=ksa 

esa teko ds dkj.k vuqHko djrs gSa fd ;fn mudk {ks= jkT; cu x;k gksrk rks ;g mudh 

Hkk"kk vkSj laLd`fr dks lajf{kr j[kus vkSj c<+kus dk ,d l'kDr lk/ku gksrkA ;gh ugha rc 

mudh Hkk"kk ds jkT;Hkk"kk gksus ds dkj.k] vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa muds csgrj volj izkIr 

gks tkrsA fczfV'k 'kklu dky esa izkar fdlh foosd vFkok yksdrkaf=d fopkj ds vk/kkj ij 

u cukdj mUgsa lSU;] jktuhfrd vFkok iz'kklfud lqfo/kkvksa ds vuq:Ik cuk;k x;k FkkA 

jk"Vªh; vkanksyu ds O;kid :Ik yssus ds lkFk&lkFk Hkk"kk;h vkSj lkaLd`frd psruk c<+h vkSj 

blfy, izkarksa ;k jkT;ksa ds xBu ds fy, Hkk"kk;h fl)kUr dks viukus dh izcy ek¡x Hkh 

mBhA 1909 vkSj 1919 ds vf/kfu;e ds vUrxZr izkarh; Lok;Ùkrk vkSj izkarh; Lrj ij 

v}/kZ mÙkjnk;h ljdkjksa ds xBu us Hkk"kk;h izkarksa ds fy, et+cwr vk/kkj rS;kj fd;kA 

1920 esa ukxiqj vf/kos'ku esa dkaxzsl us jk"Vªh; vkanksyu dks et+cwr cukus ds fy, Hkk"kk;h 

vk/kkj ij izkarksa dks ekU;rk nhA  

Lora=rk ds ckn izkjaHk esa Hkk"kk ds vk/kkj ij jkT; laxfBr ugha FksA ;g vf/kdka'k Hkk"kk;h lewgksa 

dks Lohdk;Z ugha FkkA QyLo:Ik ogk¡ vkanksyu izkjaHk gks x,A 1952 esa rRdkyhu enzkl izkar ds vka/kz {ks= 

esa rsyxw Hkk"kh jkT; cukus ds fy, ,d cM+k vkanksyu gqvkA vkanksyu ds nkSjku ,d lEEkkfur usrk iksVh 

Jheqyq ds fu/ku us ljdkj dks bl ek¡x dks ekuus ij foo'k fd;k vkSj vka/kz jkT; cuk;k x;kA blds 

lkFk gh jkT;ksa ds Hkk"kk;h vk/kkj ij xBu dh ek¡x ds v/;;u ds fy, ^jkT; iquxZBu vk;ksx* Hkh 

fu;qDr fd;k x;k ftldh fjiksVZ ds vk/kkj ij rFkk tuHkkoukvksa ds ncko esa 1556 esa jkT;ksa dk 

UGSY-102/99



iquxZBu fd;k x;kA 1960 esa f}Hkk"kh cacbZ dks leHkk"kh xqtjkr vkSj egkjk"Vª esa foHkkftr fd;k x;kA 

1966 esa iatkc dks gfj;k.kk vkSj iatkc esa ck¡Vk x;kA  

bu foHkktuksa ds ckotwn izR;sd jkT; esa cgqr ls ,sls yksx jg x, ftudh Hkk"kk] cgqla[;d oxZ 

dh Hkk"kk ls fHkUu Fkh ftls fdlh Hkh Hkk¡fr Vkyk ugha tk ldrk FkkA ijUrq lk/kkj.kr;k jkT;ksa ds 

iquxZBu dh leLr izfØ;k esa fofHkUurkvksa dks jk"Vªh; eq[; /kkjk ls tksM+us dh bPNk vR;f/kd egRoiw.kZ 

FkhA fofHkUu lkaLd`frd Hkk"kk;h lewgksa us larks"k dh Hkkouk O;Dr dhA tSlk fd igys Li"V fd;k tk 

pqdk gS fd vkfFkZd fodkl esa {ks=h; vlekurkvksa ds u feVus ij Hkk"kk;h jkT;ksa us {ks=okn ds fy, 

ljy vk/kkj iznku fd;kA  

mlh le; jktHkk"kk ds eqn~ns us dsUnz&jkT; laca/kksa esa Hkh ruko iSnk fd;kA vr% {ks=h; 

vlarqyu] Li"V Hkk"kk uhfr dk vHkko] jktuhfrKksa }kjk tu Hkkoukvksa dks oksV cSad cukus ds fy, iz;ksx 

djus dh bPNk] fof'k"V jkT;ksa esa lkaLd`frd] Hkk"kk;h rFkk /kkfeZd lewgksa dk teko] jktuhfrd ,oa 

vkfFkZd 'kfDr;ksa dk dsanzhdj.k vkfn feydj Hkkjr esa {ks=okn ds mn; ,oa fodkl dk dkj.k cusA dkQh 

lhek rd Hkkjr tSls cgqyoknh lekt esa {ks=okn dks ,d LokHkkfod ?kVuk ekuk tk ldrk gSA ewy:Ik 

ls ;g lkSnsckth] f'kdk;rsa vfHkO;Dr djus] vlarq"V bPNkvksa dks mt+kxj djus vkSj dsanzh;dj.k ds 

fo:) izfrfØ;k dk lk/ku ,oa izfØ;k gSA  

III Hkk"kkbZ {ks=h;rkokn dk tkfr ls layXurk dk vuks[kk mnkgj.k rfeyukMq gSA 

rfey {ks=h;rk us xSj czkã.k vkUnksyu ds QyLo:Ik ykHk mBk;kA rfey Hkk"kh {ks= dh 

xSj&czkã.k tkfr;k¡ czkã.kksa ds fo:) 'kfDr'kkyh] laxfBr izgkj dj ldh Fkha tks 

vFkZO;oLFkk] lekt vkSj jktuhfr esa izHkqrk dk mi;ksx djrs gSaA 

IV  {ks=h;rkokn esa Hkk"kk ds lkFk /keZ dk Hkh egRo gSA iatkc rFkk tEew ,oa d'ehj esa 

/kkfeZd :f<+Okkn vkSj vkfFkZd oapu ds feyki ls /keZ dk dkjd {ks=h;rkokn eas egRoiw.kZ 

cu x;k gSA  

 Hkkjr ,d fodkl'khy ns'k gSA ,sls esa lhfer lalk/ku ds cy ij lHkh {ks=ksa 

dk larqfyr fodkl djuk ,d pqukSfr gSA dqN {ks=] fodkl ls ykHkkfUor gq, rks dqN blls 

vis{kkd`r oafpr jgsA ,sls esa fiNM+kiu] Hkk"kkokn ,oa lkaLd`frd igyw ls tqM+dj {ks=h; jktuhfr 

dks gok nsrh gSaA mnkgj.kkFkZ& >kj[k.M] NÙkhlx<+] mÙkjkapy jkT; dk fuekZ.k vkfFkZd vk/kkjksa 

ij fd;k x;k] ftlesa ;g ekU;rk jgh fd i`Fkd jkT; cuus ls bu {ks=ksa dk vf/kd fodkl 

gksxkA orZeku ds fonHkZ] rsyaxkuk ,oa iwokZapy jkT; dh ek¡x bl vk/kkj ij tkjh gSA  

 {ks=h;rk dk jktuhfrd& iz'kklfud vk/kkj] {ks=h;rkokn dh 

vfHkO;fDr esa egRoiw.kZ gSA jktuhfrK {ks=h; vlarks"k vkSj v'kkafr dh fLFkfr dk ykHk mBkrs gSaA 

os vius O;fDrxr rkSj ij xqV dks lqǹ<+ djus okys vk/kkjksa ls] vkanksyu dks tUe nsrs gSaA 

mnkgj.kkFkZ& dkaxzsl dh van:uh [khp&rku us vka/kzizns'k esa rsyaxkuk vkanksyu dks tUe fn;kA 

egkjk"Vª ,oa dukZVd ds chp lhek&fookn eq[;r% jktuhfrd ,oa iz'kklfud gSaA  
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{ks=h; jktuhfr esa eq[;r% pkj izdkj ds Lo:Ik fn[kk;h iM+rs gSa& 

I {ks=okn tc fod`r :Ik ys ysrk gS rks i`Fkdrkokn dk mn; 

gksrk gSA Hkkjrh; la?k ls vyx laEizHkq izns'k dh ekax mBrh gSA Hkkjr ds dqN {ks=ksa tSls& 

d'ehj ¼gfjZ;r dkaxzsl½] vle ¼cksMksyS.M½] ukxkyS.M ¼NSCN½ esa vyxkooknh lfØ; gSaA

II  ;g fopkj izns'k lhekvksa ds lkFk lacaf/kr gSA blesa ,d ;k vf/kd 

izns'kksa dh vfLerk,¡ ,d&nwljs ls izHkkfor gksrh gS vFkkZr~ muds fgr ,d&nwljs ls izHkkfor gksrs 

gSaA mnkgj.kkFkZ&jkT;ksa ds chp unh ty fookn] lhek {ks=fookn ,sls fo"k; gaS] ftlls izHkkfor 

jkT;ksa esa {ks=h; jktuhfr dks gok feyrh gSaA ccyh ifj;kstuk] ¼egkjk"Vª&vka/kzizns'k½] dkosjh ty 

fookn ¼dukZVd& rfeyukMq½ ,oa csyxke {ks= ¼dukZVd&egkjk"Vª½ ds laca/k esa jkT;ksa esa fookn 

gSaA 

III  bl izdkj dh {ks=h;rk] fdlh jkT; dh lhek ds vUnj mRiUu 

gksrh gS ftldk vk/kkj Hkk"kk] /keZ] tkfr ,oa vkfFkZd fodkl dqN Hkh gks ldrk gSA egkjk"Vª esa 

fonHkZ] xqtjkr esa lkSjk"Vª] vka/kzizns'k esa rsyaxkuk] if'pe caxky esa nkftZfyax dh ekax bl 

mi&{ks=h;rkokn ds mnkgj.k gSaA  

IV  ;g ,slh {ks=h; jktuhfr gS ftlesa ,d ls vf/kd jkT; lfEEkfyr gksrs 

gaSA ;g dqN izns'kksa dh lkewfgd vfLerk dks vfHkO;Dr djrh gSA lewg vfLerk izk;% dqN 

fof'k"V eqn~nksa ds lEcU/k esa gskrh gSA bldk fdlh Hkh rjg ls ;g vfHkizk; ugha gS fd izns'kksa dh 

vfLerkiw.kZ rFkk LFkk;h :Ik esa lewg dh vfLerk esa ?kqy tk;sA fdlh lewg ds dqN izns'kksa ds 

chp ;s izfrLi/kkZ] ruko vkSj la?k"kZ izk;% mRiUu gks tkrs gSaA nf{k.k vkSj mÙkj Hkkjr ds chp 

Hkk"kk rFkk m|ksxksa ds LFkku fu/kkZj.k ds fo"k; dks ysdj mRiUu fookn] mÙkjiwoZ Hkkjr ds jkT;ksa 

dk vkfFkZd fodkl ,oa ùtkfr;rk dks ysdj 'ks"k Hkkjr esa fookn] cgqizns'k {ks=h;rkokn dks Li"V 

djrs gSaA  

lkekU;r% {ks=h;rkokn dks fo?kVudkjh 'kfDr ds :Ik esa ns[kk tkrk gS rFkk bls jk"Vªh; 

,dhdj.k esa ck/kd ekuk tkrk gS] ysfdu blds nwljs i{k dks Hkh /;ku nsuk vko';d gSA {ks=h;rkokn] 

jk"Vªh; ,dhdj.k ,oa yksdrkaf=d la?kokn dks c<+kok nsus esa lgk;d gSA bls fuEu fcUnwvksa esa Li"V fd;k 

tk ldrk gS&  

¼I½ {ks=h;rkokn rFkk jk"Vªh; ,dhdj.k nksuksa gh fodkl dks egRo nsrs gSaA {ks=h;rk {ks= ds fodkl 

ij rks jk"Vªh; ,dhdj.k] iwjs jk"Vª ds fodkl ij tksj nsrk gSA iwjs {ks= dk fodkl ,d leku 

Lrj rd rHkh gks ldrk gS tc fiNM+s jkT;ksa ;k {ks=ksa esa fodkl ij fo'ks"k /;ku nsaA ,sls esa 

{ks=okn] fiNM+s {ks=ksa ds lanHkZ esa fopkj&foe'kZ dk fo"k; miyC/k djkrk gSA  
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¼II½ {ks=h;rkokn] jk"Vªh;rk dks [kafMr ugha djrk D;ksafd ,dkRedrk ds fy, egRoiw.kZ 'krZ gSa fd

jk"Vªokn fofHkUu izdkj dh {ks=h; mi&jk"Vªh;rkvksa ij viuk fu;a=.k j[k ldsA ;g {ks=h; 

vfLerk ds fo"k;ksa dks mfpr LFkku nsdj gh laHko gks ldrk gSA 

¼III½ {ks=h;rkokn] la?kokn dks vf/kd lQy cuk ldrk gSA bl rjg ls {ks=h; vfLerkvksa dh

c<+ksÙkjh leL;k ugha cu ik,xhA ;g LokHkkfod gS fd {ks=h; leqnk; tks viuh fof'k"V laLd`fr 

ds izfr lpsr gS] mUgsa la?kh; ljdkj ds lkFk vf/kd leku lk>snkjh ds vk/kkj ij O;ogkj  

djuk pkfg,A  blls jk"Vª esa dsUnh; izòfÙk;k¡ de gksaxh vkSj lÙkk dsUnz ls jkT;ksa dh vksj 

xfr'khy gksxhA  

{ks=h; vkSj izknsf'kd jktuhfr ds fofHkUu i{kksa ls lEcfU/kr bl bdkbZ ds o.kZu esa loZizFke {ks=] 

{ks=h;rk ,oa izns'k ds vFkZ dks Li"V fd;k x;k gSA rnksijkUr Hkkjrh; jktuhfr esa {ks=okn ds c<+rs 

Lo:Ik vkSj {ks=h; nyksa dh fLFkfr dk mYYks[k fd;k x;k gSA {ks=okn dks izsfjr djus okys 

lkekftd&lkaLd`frd ¼Hkk"kk] tkfr] /keZ ,oa ùtkfr;rk½] vkfFkZd rFkk jktuSfrd&iz'kklfud vk/kkjksa dk 

Hkh fo'ys"k.k fd;k x;k gSaA Hkkjr esa {ks=h;rkokn ds fofHkUu Lo:iksa ds fo'ys"k.k ds lkFk gh {ks=h;rkokn 

jk"Vªh;rk esa fdl rjg ck/kd vkSj fdl rjg la?kokn ,oa jk"Vªokn esa ;g lgk;d gS] Li"V fd;k x;k 

gSA  

 pUnz] fofiu] e`nqyk eq[kthZ] vkfnR; eq[kthZ] 2003] vktknh ds ckn dk Hkkjr ¼1947&2000½ fganh

ek/;e dk;kZUo; funs'kky;] fnYYkh fo'ofo|ky;A

 ethn] vjoru] 1984 jhtusfyTe MSoySieS.Vy VSU'kUl bu bf.M;k] dkWleks ifCyds'kUl] ubZ

fnYYkhA

1- {ks= vkSj {ks=h;rkokn D;k gS\ 

2- izns'k dh vo/kkj.kk dks Li"V dhft,A 

3- {ks=h;rkokn ds lkekftd vk/kkjksa dk o.kZu dhft,A 

1- Hkkjrh; jktuhfr esa {ks=h;rkokn ds fodkl dk o.kZu dhft,A 

2- Hkkjrh; jktuhfr esa {ks=h;rkokn ds fofHkUu vk/kkjksa dks Li"V dhft,A 

3- Hkkjr esa izknsf'kd ,oa {ks=h; jktuhfr ds fofHkUu Lo:iksa dh O;k[;k dhft, 
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1-  fuEufYkf[kr esa ls d©u Áns'k dk vko';d va'k ugÈ gS\ 

¼v½ ljdkj 

¼c½ ÁÒqlÙkk 

¼l½ tula[;k 

¼n½ /keZ 

2-  {¨«kh;rkokn dk vFkZ gS& 

¼v½ ,d lh[kk gqvk O;ogkj 

¼c½ {¨«kh;rk dh Js"Brk ij cYk nsuk 

¼l½ ladqfpr n`f"Vd¨.k dh vfÒO;fä 

¼n½ mi;qZä lÒh 

3- {¨«kh;rkokn dh ÁfØ;k d¨ j¨dk tk ldrk gS& 

¼v½ ;q) ls 

¼c½ lkEÁnkf;drk ls 

¼l½ tkfrokn ls 

¼n½ lUrqfYkr vkfFkZd fodkl ls 

1- ¼n½] 2- ¼n½] 3- ¼n½
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Notes
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